
DLV-Bestenliste 2006   Stand:  05.01.2007 
 

Juniorinnen  U 23 
 
100 m  BL 2005:  11,51 Sailer, Verena (LAC Quelle Fürth/München/Würz) 
 
  11,43 (+1,4) Sailer, Verena 85 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 27.05. Jena  
  11,58 (+1,2) Köhler, Karoline  84 TV Wattenscheid 01 30.07. Nürnberg  
  11,66 (+1,5) Kedzierski, Johanna 84 MTG Mannheim 03.06. Weinheim  
  11,66 (+1,5) Stolle, Juliane 88 LAZ Leipzig 07.07. Mannheim  
  11,68 (+0,3) Sutschet, Julia 88 LG Kreis Ahrweiler 15.08. Peking/CHN  
  11,71 (+0,3) Gangnus, Jala 86 LG Weserbergland 27.06. Regensburg  
  11,72 (+1,4) Dombrowski, Susann 84 LAC Erdgas Chemnitz  27.05. Jena  
  11,72 (+1,2) Börner, Katja 86 SC Magdeburg 30.07. Nürnberg  
  11,73 (+1,7) Rach, Diana 89 Erfurter LAC 17.05. Erfurt  
  11,75 (+0,3) Koj, Martha 86 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 17.06. Regensburg  

  11,76 (0,0) Pollmächer, Anja 85 LAC Erdgas Chemnitz 11.06. Borna  
  11,77 (-0,6) Möllinger, Anne 85 MTG Mannheim 24.06. Stettin/POL  
  11,80 (+1,6) Elbe, Anne-Kathrin 87 TSV Bayer Leverkusen  11.06. Dormagen  
  11,82 (+1,3) Fleig, Angela 86 USC Freiburg 03.06. Weinheim  
  11,82 (+1,6) Peters, Mareike 86 TSV Bayer Leverkusen 10.06. Dormagen  
  11,84 (+0,1) Giebel, Nina 86 LG Weserbergland 24.06. Celle 
  11,90 (+1,4) Naumann, Katharina 85 TSV Bayer Leverkusen  17.06. Regensburg 
  11,91 (+1,4) Stade, Nadine 85 TuS Jena 27.05. Jena  
  11,92 (+1,9) Hildebrand, Nadine 87 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw. 15.06. Leinfelden  
  11,93 (+1,8) Bleis, Nicole 84 LG Rhein/Wied 05.08. Bielefeld  
 
  11,95 (0,0) Schmidt, Lena 89 LG Hilden 17.06. Kevelaer 
  11,98 (+0,8) Hummel, Anke 86 VfB Stuttgart 18.06. Aichach  
  11,98 (-0,4) Zimanyi, Susi 89 LAC Quelle Fürth/München/Würzb . 1.07. München  
  11,98 (0,0) Maaß, Julia 90 MTV Jahn Schladen 22.07. Bochum-Wattenscheid  
  11,99 (+0,1) Spelmeyer, Ruth Sophia 90 VfL Oldenburg 24.06. Celle 
  12,00 (+1,0) Galander, Isabel  89 SC Magdeburg 01.07. Haldensleben  
  12,01 (+1,4) Marschek, Beatrice 85 LAZ Gießen 04.06. Bruchköbel  
  12,01 (+0,1) Emmrich, Teresa 86 LG Weserbergland 24.06. Celle  
  12,01 (0,0) Zenker, Katharina  89 TV Gladbeck 01.07. Kreuztal 
  12,03 (+1,4) Strecker, Theresia 85 SC Magdeburg 27.05. Jena  
 
  12,03 (0,0) Kölsch, Janina 91 ASV Köln 17.06. Kevelaer  
  12,03 (+1,0) Schwarz, Manuela  88 LG München 07.07. Mannheim  
  12,03 (+1,0) Sporleder, Elisa  88 SC Magdeburg 07.07. Mannheim  

HerderiM
Hervorheben

HerderiM
Hervorheben



200 m  BL 2005:  23,38 Gangnus, Jala (LG Nordheide) 

  23,24 (+0,4) Gangnus, Jala 86 LG Weserbergland 30.07. Nürnberg  
  23,37 (+0,4) Pollmächer, Anja  85 LAC Erdgas Chemnitz 30.07. Nürnberg  
  23,39 (+1,9) Stolle, Juliane 88 LAZ Leipzig 28.05. Zeulenroda  
  23,72 (+0,4) Kedzierski, Johanna 84 MTG Mannheim 24.06. Stettin/POL  
  23,74 (+0,4) Börner, Katja 86 SC Magdeburg 30.07. Nürnberg  
  23,90 (+1,4) Sutschet, Julia 88 LG Kreis Ahrweiler 17.06. Regensburg 
  24,01 (+1,4) Sailer, Verena 85 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 17.06. Regensburg  
  24,01 (+1.0) Fleig, Angela 86 USC Freiburg 27.08. Bautzen 
  24,07 (+0,9) Peters, Mareike 86 TSV Bayer Leverkusen 16.07. Ulm  
  24,13 (+1,1) Mächtig, Julia 86 SC Neubrandenburg 24.06. Ratingen  
 
  24,23 (+0,5) Rach, Diana 89 Erfurter LAC 25.06. Ratingen 
  24,23 (+0,2) Spelmeyer, Ruth Sophia 90 VfL Oldenburg 25.06. Celle  
  24,24 (+0,9) Möllinger, Anne 85 MTG Mannheim 16.07. Ulm  
  24,24 (+1,0) Dix, Maike 86 LG Olympia Dortmund 27.08. Bautzen  
  24,28 (+0,2) Giebel, Nina 86 LG Weserbergland 25.06. Celle 
  24,29 (+1,0) Schmidt, Lena 89 LG Hilden 23.07. Bochum-Wattenscheid  
  24,29 (+0,9) Marschek, Beatrice 85 LAZ Gießen 27.08. Bautzen  
  24,33 (+1,5) Hummel, Anke 86 VfB Stuttgart 03.06. Weinheim 
  24,37 (-0,4) Galander, Isabel  89 SC Magdeburg 25.06. Celle  
  24,38 (+0,4) Koj, Martha 86 LAC Quelle Fürth/München/Würzb . 0.05. Regensburg  

  24,38 (+0,9) Lindenberg, Janin  87 LG Nike Berlin 02.07. Berlin  
  24,42 (+0,5) Emmrich, Teresa 86 LG Weserbergland 17.06. Regensburg 
  24,45 (+0,6) Schilhanneck, Mona 89 LA-Team Oberfranken  02.07. München  
  24,45 (+0,2) Kruse, Sara 87 Haldensleber SC 22.07. Bochum-Wattenscheid  
  24,47 (-2,4) Nwachukwu, Sorina  87 TSV Bayer Leverkusen 25.06. Betzdorf  
  24,50 (0,0) Oehme, Sandra 86 TV Burgsolms 30.07. Ettlingen 
  24,51 (-2,4) Bleis, Nicole 84 LG Rhein/Wied 25.06. Betzdorf  
  24,52 (+0,1) Heinrich, Sarah 88 Schweriner SC 08.07. Mannheim  
  24,54 (+0,9) Müller-Foell, Julia 89 MTG Mannheim 02.07. Mosbach  
  24,54 (+1,6) Fischer, Ann-Kathrin 87 VfL Kirchheim-Teck  07.07. Mannheim  
 
  24,54 (+0,2) Semkowicz, Sylvia  87 LG Rhein/Wied 27.08. Bautzen  



400 m  BL 2005:  53,53 Lindenberg, Janin (LG Nike Berlin) 
 
 52,90 Pollmächer, Anja 85 LAC Erdgas Chemnitz 16.07. Ulm  
 53,17 Neubert, Jana 84 LAC Erdgas Chemnitz 15.07. Ulm 
 53,19 Lindenberg, Janin 87 LG Nike Berlin 08.06. Kassel  
 53,78 Schmidt, Lena 89 LG Hilden 08.06. Kassel  
 53,79 Kunz, Julia-Kristin 84 LG Nike Berlin 02.06. Cottbus  
 54,28 Meyer, Desirée  87 LAV Hamburg-Nord 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 54,29 Nwachukwu, Sorina 87 TSV Bayer Leverkusen 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 54,42 Walter, Carolin  88 LG Karlsruhe 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 54,66 Haack, Christina 87 Recklinghäuser LC 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 54,78 Webert, Diana 86 SV Halle 24.06. Stettin/POL  

 54,78 Pilger, Annika  88 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 54,99 Müller-Foell, Julia 89 MTG Mannheim 14.05. Mannheim  
 55,26 Ullmann, Wiebke  88 LG Minimax Seligenstadt 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 55,47 Steinberg, Maria 87 SC Magdeburg 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 55,50 Kohlmann, Fabienne 89 LG Karlstadt 01.07. München 
 55,51 Wehrsen, Claudia 84 LT DSHS Köln 20.05. Halberstadt  
 55,54 Schönfeld, Frederike 87 TG Camberg 17.06. Regensburg  
 55,59 Keil, Sandra 88 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 18.06. Aichach 
 55,59 Hunfeld, Karina  89 LG Emstal Dörpen 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 55,61 Stelkens, Vera  89 LG Veitsbronn/Obernzenn 22.07. Bochum-Wattenscheid  

 55,72 Klopsch, Christiane 90 TSV Friedberg-Fauerbach 17.06. Regensburg  
 55,85 Hintermaier, Anne 86 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08. Bielefeld  
 55,92 Schöne, Elisa 87 LC Rothaus Breisgau 02.09. Mailand/ITA 
 55,98 Horna, Annett 87 TSV Bayer Leverkusen 18.06. Kevelaer  
 55,98 Kramer, Rebekka  87 LG Rhein/Wied 27.08. Bautzen  
 56,23 Semkowicz, Sylvia 87 LG Rhein/Wied 05.08. Bielefeld  
 56,30 Hacker, Hanne 87 LA-Team Oberfranken 01.07. München  
 56,30 Mutig, Natalie  86 Eintracht Hildesheim 27.08. Bautzen 
 56,31 Wilden, Maike Jeanette  85 TSV Bayer Leverkusen 25.05. Iserlohn  
 56,37 Dienel, Diana 88 LG asics Pirna 09.07. Leipzig  



800 m  BL 2005:  2:03,36 Goldfuß, Janina (TV Wattenscheid 01) 
 
 2:03,93 Horna, Annett 87 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Rehlingen  
 2:04,66 Trauth, Katrin  84 Laufclub Erfurt 05.06. Rehlingen 
 2:05,50 Kunz, Julia-Kristin 84 LG Nike Berlin 07.07. Cuxhaven  
 2:06,29 Kesselring, Anne 89 TSV Katzwang 17.06. Regensburg  
 2:06,41 Möldner, Antje  84 SC Potsdam 28.07. Leverkusen 
 2:06,56 Dienel, Diana 88 LG asics Pirna 08.07. Mannheim  
 2:06,91 Bedane, Sena 90 LC Mengerskirchen 27.06. Wiesbaden  
 2:07,68 Krebs, Denise 87 TG Heilbronn 08.07. Mannheim  
 2:07,72 Biedermann, Sarah 91 LAC Erdgas Chemnitz 27.05. Jena  
 2:08,24 Marxen, Kerstin  85 TSV Bayer Leverkusen 17.08. Bergisch-Gladbach  

 2:08,33 Seeger, Lisa 88 SG Essen-Garthe-M. 23.07. Bochum-Wattenscheid  
 2:08,37 Beauvogui, Mavoin 89 TV Wattenscheid 01 08.07. Mannheim  
 2:08,42 Clausnitzer, Anja 88 LAC Erdgas Chemnitz 08.07. Mannheim  
 2:09,09 Tafelski, Aenne  89 SC Neubrandenburg 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 2:09,22 Pilawa, Karoline 85 LG Donau/Ries 13.08. Kandel 
 2:09,44 Lange, Julia 85 Hamburger SV 26.08. Bautzen  
 2:09,58 Walter, Carolin  88 LG Karlsruhe 01.07. Mosbach 
 2:09,65 Kramer, Nina 90 LG Hilden 17.08. Bergisch Gladbach  
 2:09,81 Bauer, Xenia 87 LAZ Leipzig 23.07. Bochum-Wattenscheid  
 2:09,97 Schwennen, Cornelia 87 SV Concordia Emsbüren 24.06. Celle  
 
 2:10,06 Zeidler, Jessica 91 LAC Berlin 09.09. Berlin 
 2:10,24 Neubauer, Klaudia 87 LG Nordheide 23.07. Bochum-Wattenscheid  
 2:10,44 Heinle, Katharina 90 TV Memmingen 21.07. Bochum-Wattenscheid  
 2:10,54 Schönfeld, Frederike 87 TG Camberg 07.05. Westerburg  
 2:10,68 Keil, Sandra 88 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 24.06. Haßfurt  
 2:10,69 Hennes, Evi 87 TSV Bad Endorf 30.07. Nürnberg 
 2:10,92 Sussmann, Jana  90 LG Nordheide 01.07. Schneverdingen  
 2:10,93 Strausa, Agata  89 SC Potsdam 08.07. Mannheim  
 2:11,10 Kitzel, Mareile  84 LG Wedel/Pinneberg 24.06. Celle 
 2:11,13 Sujew, Diana 90 TV Bad Vilbel 22.07. Bochum-Wattenscheid  



1500 m  BL 2005:  4:08,81 Möldner, Antje (SC Potsdam) 
 
  4:11,23 Möldner, Antje  84 SC Potsdam 08.06. Kassel  
  4:18,35 Krebs, Denise 87 TG Heilbronn 17.06. Regensburg  
  4:20,08 Horna, Annett 87 TSV Bayer Leverkusen 08.06. Kassel  
  4:23,87 Marxen, Kerstin  85 TSV Bayer Leverkusen 30.07. Nürnberg  
  4:24,20 Schwennen, Cornelia 87 SV Concordia Emsbüren 23.07. Bochum-Wattenscheid  
  4:24,32 Trauth, Katrin  84 Laufclub Erfurt 16.07. Ulm  
  4:25,46 Badane, Sena 90 LC Mengerskirchen 24.09. Gotha  
  4:25,50 Kramer, Nina 90 LG Hilden 08.06. Kassel 
  4:25,93 Restle, Simret  84 LG Eintracht Frankfurt 05.07. Pfungstadt  
  4:26,55 Dreier, Verena  85 LG Sieg  08.06. Kassel  

  4:27,61 Lutz, Susi 87 LG Domspitzmilch Regensburg 02.07. München  
  4:27,72 Hiller, Julia 87 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 30.07. Nürnberg  
  4:29,13 Heinig, Katharina 89 LG Fulda 02.06. Wiesbaden  
  4:29,55 Thormann, Sandra 86 LG Nike Berlin 17.06. Regensburg  
  4:30,09 Werner, Maria 86 Schweriner SC 06.08. Hamburg  
  4:30,37 Killius, Svenja  85 Tusem Essen 27.05. Aachen  
  4:30,68 Schadt, Kristina 86 TSG Heilbronn 15.07. Ulm  
  4:31,70 Börner, Julia 90 LAC Erdgas Chemnitz 01.07. Dresden  
  4:32,04 Kitzel, Mareile  84 LG Wedel/Pinneberg 06.08. Hamburg  
  4:32,58 Tuch, Carolin 89 LAC Erdgas Chemnitz 01.07. Dresden  

  4:33,13 Großer, Julia 89 Dresdner SC 1898 11.06. Borna  
  4:33,54 Viellehner, Julia 85 TSV Winhöring 02.07. München 
  4:33,64 Kölling, Jennifer 85 LG Wedel/Pinneberg 24.06. Vigo/ESP  
  4:33,69 Tiedemann, Vivien 88 LG Nordheide 11.06. Delmenhorst  
  4:35,96 Lange, Julia 85 Hamburger SV 11.06. Hamburg 
  4:36,13 Heuberger, Andrea 88 LG Domspitzmilch Regensburg  02.07. München  
  4:36,83 Denzel, Nadine 84 LG Staufen 02.06. Wiesbaden 
  4:36,83 Goudefroy, Anneke 88 LG Remscheid 23.07. Bochum-Wattenscheid  
  4:36,99 Claußnitzer, Anja 88 LAC Erdgas Chemnitz 25.07. Thum  
  4:37,00 Buchfelder, Natalie 87 MTV Ingolstadt 28.07. Nürnberg 
 
Handzeitnahme: 
  4:29,4 Kock, Maren 90 LG Emstal Dörpen 28.09. Hengelo/NED 



3000 m  BL 2005:  9:00,74 Möldner, Antje (SC Potsdam) 
 
  9:13,65 Möldner, Antje  84 SC Potsdam 26.04. Potsdam  
  9:21,53 Restle, Simret  84 LG Eintracht Frankfurt 06.09. Pfungstadt  
  9:26,44 Schnabel, Anja  85 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw 24.06. Stettin/POL  
  9:27,00 Hiller, Julia 87 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 08.06. Kassel  
  9:31,0 Dreier, Verena  85 LG Sieg  30.06. Betzdorf  
  9:37,63 Viellehner, Julia 85 TSV Winhöring 18.06. Aichach 
  9:37,78 Tuch, Carolin 89 LAC Erdgas Chemnitz 05.08. Zittau  
  9:38,14 Großer, Julia 89 Dresdner SC 1898 05.08. Zittau  
  9:39,00 Heinig, Katharina 89 LG Fulda 08.06. Kassel  
  9:39,02 Lutz, Susi 87 LG Domspitzmilch Regensburg 01.07. München  

  9:39,26 Killius, Svenja  85 Tusem Essen 08.06. Kassel  
  9:39,75 Kramer, Nina 90 LG Hilden 01.06. Menden  
  9:45,1 Oemus, Daniela  89 LC Dübener Heide 28.06. Radis  
  9:45,72 Dreißigacker, Ulrike 84 TSV Kirchdorf 08.06. Kassel  
  9:45,87 Krebs, Denise 87 TG Heilbronn 29.04. Weinstadt 
  9:46,91 Stöwer, Eva-Maria 85 LAC Veltins Hochsauerland  05.08. Bielefeld  
  9:47,00 Börner, Julia 90 LAC Erdgas Chemnitz 24.05. Leipzig 
  9:51,95 Kock, Maren 90 LG Emstal Dörpen 03.10. Bochum  
  9:53,33 Adams, Rebecca  86 Gerolsteiner LGV 23.06. Siegburg  
  9:54,63 Belke, Lara 88 LAC Veltins Hochsauerland 01.06. Menden 
 
  9:55,13 Hartenstein, Astrid 87 1.SV Gera 23.07. Bochum-Wattenscheid  
  9:55,5 Werner, Maria 86 Schweriner SC 11.08. Lübeck  
  9:56,98 Heuck, Ingalena  86 LG Würm Athletik 31.05. Karlsfeld 
  9:59,02 Kröckert, Christina 89 OSC Waldniel 12.07. Erkelenz  
  9:59,66 Müller, Lisa 90 Unterländer LG 21.06. Heilbronn 
 10:03,31 Schwennen, Cornelia 87 SV Concordia Emsbüren 19.08. Garbsen  
 10:06,14 Nuber, Corinna  85 TSG Heilbronn 11.08. Fischbach  
 10:06,39 Tokarski, Sara  88 SC Neubrandenburg 23.07. Bochum-Wattenscheid  
 10:09,13 Bieser, Schoami  90 Bremer LT 21.07. Bochum-Wattenscheid  
 10:11,70 Heinrich, Maria  90 LAV Halensia 24.05. Leipzig  



5000 m  BL 2005:  16:22,91 Stöwer, Eva-Maria (LAC Veltins Hochsauerland) 
 
 16:14,31 Restle, Simret  84 LG Eintracht Frankfurt 02.08. Pfungstadt  
 16:29,90 Schnabel, Anja  85 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw 19.05. Koblenz  
 16:32,07 Dreier, Verena  85 LG Rhein/Wied 19.05. Koblenz 
 16:40,87 Viellehner, Julia 85 TSV Winhöring 15.07. Ulm  
 16:44,98 Dreißigacker, Ulrike 84 TSV Kirchdorf 26.08. Bautzen  
 16:49,23 Stöwer, Eva-Maria 85 LAC Veltins Hochsauerland 26.08. Bautzen  
 16:52,72 Heuck, Ingalena  86 LG Würm Athletik 26.08. Bautzen  
 16:56,57 Hiller, Julia 87 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 06.05. Tübingen  
 16:58,66 Heinig, Katharina 89 LG Fulda 06.05. Tübingen  
 16:59,39 Lutz, Susi 87 LG Domspitzmilch Regensburg 06.05. Tübingen  

 16:59,69 Killius, Svenja  85 Tusem Essen 19.05. Koblenz  
 17:04,31 Großer, Julia 89 Dresdner SC 1898 06.05. Tübingen  
 17:10,57 Oemus, Daniela  89 LC Dübener Heide 26.08. Bautzen 
 17:19,22 Werner, Maria 86 Schweriner SC 26.08. Bautzen  
 17:32,32 Börner, Julia 90 LAC Erdgas Chemnitz 06.05. Tübingen  
 17:33,33 Hartenstein, Astrid 87 1.SV Gera 12.08. Kandel  
 17:37,40 Richter, Rhea 86 LG MTV/Gut-Heil Itzehoe 18.06. Büdelsdorf  
 17:38,39 Vrohlings, Melissa 84 VfL Sindelfingen 26.08. Bautzen  
 17:44,20 Haas, Elisabeth  86 SC Charlottenburg Berlin 10.06. Berlin  
 17:44,71 Schumacher, Kristina 87 TSV Genkingen 12.08. Kandel  
 
 17:46,17 Ophüls, Linda 88 SC Myhl LA 06.09. Grefrath 
 17:49,53 Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf 19.07. Wunstorf  
 17:50,35 Heinrich, Maria  90 LAV Halensia 21.04. Stendal  
 17:51,10 Tuch, Carolin 89 LAC Erdgas Chemnitz 06.05. Tübingen  
 17:52,33 Bienstein, Heike 86 LAC Veltins Hochsauerland  26.08. Bautzen  
 17:54,91 Adams, Rebecca  86 Gerolsteiner LGV 06.07. Saarbrücken  
 17:55,39 Heimann, Lisa 87 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08. Bautzen  
 17:55,86 Schmitt, Natascha 86 LG Eintracht Frankfurt 04.06. Bruchköbel  
 17:59,62 Belke, Lara 88 LAC Veltins Hochsauerland 06.05. Tübingen  
 17:59,8 Behrendt, Friedericke 88 1.LAV Rostock 22.04. Rostock  



10 000 m  BL 2005:  33:28,28 Stöwer, Eva-Maria (LAC Veltins Hochsauerland) 

 34:36,89 Restle, Simret  84 LG Eintracht Frankfurt 06.05. Tübingen  
 34:49,27 Schnabel, Anja  85 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw 06.05. Tübingen  
 35:45,99 Dreißigacker, Ulrike 84 TSV Kirchdorf 06.05. Tübingen  
 36:56,85 Haas, Elisabeth  84 SC Charlottenburg Berlin 14.05. Berlin  
 36:59,60 Vrohlings, Melissa 84 VfL Sindelfingen 06.05. Tübingen  
 37:19,23 Schmitt, Natascha 86 LG Eintracht Frankfurt 06.05. Tübingen  
 37:36,27 Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf 23.04. Neustadt  
 37:52,75 Trotter, Sinja  85 LAV asics Tübingen 06.05. Tübingen  
 37:53,46 Rösner, Nora 87 Post-SV Telekom Trier 19.09. Trier  
 37:55,31 Ophüls, Linda 88 SC Myhl LA 01.04. Erkelenz  
 
 38:17,32 Bienstein, Heike 86 LAC Veltins Hochsauerland  29.04. Wenden  
 38:45,76 Reisinger, Lisa  84 SSC Hanau/Rodenbach 01.07. Friedberg  
 38:51,86 Straub, Kerstin  88 SSC Hanau/Rodenbach 01.07. Friedberg  
 38:58,0 Ewald, Sophie 89 LG Süd Berlin 11.10. Berlin  
 39:02,08 Hajek, Branka 84 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw 06.05. Tübingen  
 39:18,47 Bungard, Carina  88 Gerolsteiner LGV 19.09. Trier  
 39:31,46 Bokern, Kristina 86 VfL Oldenburg 18.08. Delmenhorst  
 39:48,1 Segbers, Teresa  84 SF Blau-Gelb Marburg 18.02. Wetter 
 40:01,9 Becker, Katharina 86 LG Badenova Nordschwarzwald  01.04. Pforzheim  
 40:50,5 Zimmermann, Kristin 89 LG Neiße 13.10. Ostritz  

 41:26,0 Müller, Lisa 85 ASV Duisburg 13.06. Duisburg 
 41:44,64 Zedler, Linda 84 Saalfelder LV 28.05. Wien/AUT  
 42:00,44 Müller, Jeanette 86 Saalfelder LV 28.05. Wien/AUT  
 42:04,97 Roy, Constanze  86 SG Langenfeld 29.04. Wenden  
 42:56,01 Kamp, Karolin 89 Saalfelder LV 28.05. Wien/AUT  



10 km Straßenlauf BL 2005:  33:48 Viellehner, Julia (TSV Winhöring) 
 
 34:11 Restle, Simret  84 LG Eintracht Frankfurt 10.09. Regensburg  
 34:22 Stöwer, Eva-Maria 85 LAC Veltins Hochsauerland  10.09. Regensburg  
 34:40 Dreißigacker, Ulrike 84 TSV Kirchdorf 10.09. Regensburg 
 34:58 Viellehner, Julia 85 TSV Winhöring 28.05. Mettenheim  
 35:16 Schnabel, Anja  85 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw 10.09. Regensburg  
 35:26 Oemus, Daniela  89 LC Dübener Heide 09.09. Bad Schmiedeberg  
 35:43 Heuck, Ingalena  86 LG Würm Athletik 10.09. Regensburg 
 36:25 Robisch, Rebecca 88 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 10.09. Regensburg  
 36:26 Großer, Julia 89 Dresdner SC 1898 18.03. Dresden  
 36:33 Werner, Maria 86 Schweriner SC 10.09. Regensburg  
 
 36:37 Richter, Rhea 86 LG MTV/Gut-Heil Itzehoe 19.03. Berlin  
 36:39 Wyszynski, Mia  87 SC Charlottenburg Berlin 19.03. Berlin  
 36:40 Reisinger, Lisa  84 SSC Hanau/Rodenbach 25.08. Schotten 
 36:53 Thormann, Sandra 86 LG Nike Berlin 19.03. Berlin  
 37:04 Schmidt, Imke 85 TSV Kirchdorf 02.04. Wolfenbüttel  
 37:09 Bürgelt, Jana 87 LG asics Pirna 22.10. Dresden 
 37:11 Haas, Elisabeth  86 SC Charlottenburg Berlin 19.03. Berlin  
 37:14 Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf 10.09. Regensburg  
 37:25 Straub, Kerstin  88 SSC Hanau/Rodenbach 04.11. Jügesheim  
 37:33 Wydra, Julia 85 TV St.Wendel 25.05. Echternach/LUX 

 37:45 Schrulle, Mareike 89 LAC Veltins Hochsauerland  14.05. Bad Berleburg  
 37:46 Dreier, Verena  85 LG Sieg  01.04. Herdorf  
 37:50 Kröckert, Christina 89 OSC Waldniel 20.08. Kempen 
 37:58 Böhmer, Lea 84 Aachener TG 08.01. Düren  
 38:08 Olinger, Judith  84 Post-SV Telekom Trier 23.04. Urmitz  
 38:11 Aehling, Carolin 89 LG Coesfeld 14.10. Coesfeld  
 38:15 Adams, Rebecca  86 Gerolsteiner LGV 23.04. Urmitz 
 38:15 Vrohlings, Melissa 84 VfL Sindelfingen 10.09. Regensburg  
 38:20 Reinartz, Annika 87 LAZ Puma Siegburg/Troisdorf  05.03. Leverkusen  
 38:20 Bieser, Schoami  90 Bremer LT 24.09. Bremen  



Halbmarathon BL 2005:  1:14:26 Stöwer, Eva-Maria (LAC Veltins Hochsauerland) 
 
 1:15:14 Viellehner, Julia 85 TSV Winhöring 26.03. Herten-Bertlich  
 1:20:01 Schnabel, Anja  85 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw 26.03. Herten-Bertlich  
 1:21:55 Grewatta, Patricia 86 LG Hamm 26.02. Hamm  
 1:22:55 Wydra, Julia 85 TV St.Wendel 21.05. Trier  
 1:23:25 Schmitt, Sybille 85 LC asics Rehlingen 05.03. Frankfurt  
 1:24:01 Radtke, Franziska 84 TSV Kirchdorf 08.10. Braunschweig  
 1:24:45 Waitz, Christine 84 SC Roth 17.09. Neumarkt  
 1:24:49 Feil, Friederike 86 LAV asics Tübingen 02.04. Malaga/ESP  
 1:24:50 Müller. Lisa 85 ASV Duisburg 30.04. Duisburg  
 1:24:56 Henriksen, Lene  84 PTSV Jahn Freiburg 26.03. Herten-Bertlich 

 1:25:18 Vrohlings, Melissa 84 VfL Sindelfingen 26.03. Herten-Bertlich  
 1:25:37 Schirmer, Stephanie 84 Aachener TG 05.11. Verl 
 1:26:12 Molz, Manuela 86 TSG Heilbronn 26.03. Herten-Bertlich  
 1:26:34 Hajek, Branka 84 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw 14.10. Großbottwar  
 1:27:15 Ziemons, Kristina 84 Aachener TG 26.03. Herten-Bertlich  
 1:28:08 Straub, Kerstin  88 SSC Hanau/Rodenbach 26.03. Herten-Bertlich  
 1:28:58 Weiss, Michaela 85 Tusem Essen 05.11. Verl 
 1:29:49 Segbers, Teresa  84 SF Blau-Gelb Marburg 26.03. Herten-Bertlich  
 1:29:51 Stupka, Sylvana 84 LAC Berlin 26.03. Herten-Bertlich  
 1:29:55 Reynders, Jutta  87 Kevelaerer SV 26.03. Herten-Bertlich  
 
 1:30:24 Cieslik, Eva 85 TuS Deuz 26.03. Herten-Bertlich 
 1:31:08 Gottwald, Anne-Karen 85 LG Iserlohn 26.02. Hamm  
 1:31:08 Sillak, Martina  86 LG Badenova Nordschwarzwald 26.03. Herten-Bertlich  
 1:31:52 Bartholomäus, Jale 86 Tusem Essen 05.11. Verl 
 1:32:43 Kaderhandt, Lena 86 Marathon-Club Menden 05.11. Verl  
 1:33:10 Schimowski, Lena 86 TuS Breckerfeld 05.11. Verl  
 1:33:24 Rogler, Christina 87 LG Hof 09.09. Schwarzenbach 
 1:33:50 Gehrmann, Mareike 84 TuS Xanten 26.03. Herten-Bertlich  
 1:34:16 Bischoping, Andrea 89 TSV Herdecke 08.04. Bochum 
 1:34:26 Dechant, Nadine  87 LG Bamberg 26.03. Herten-Bertlich  



100 m Hürden BL 2005:  12,97 Klein, Tina (VfL Sindelfingen) 
 
 13,30 (+1,3) Lichtl, Stephanie  85 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw. 17.06. Regensburg  
 13,32 (+0,1) Nytra, Carolin 85 Bremer LT 08.06. Kassel  
 13,45 (+1,0) Elbe, Anne-Kathrin 87 TSV Bayer Leverkusen  22.07. Bochum-Wattenscheid  
 13,48 (+1,3) Bogenrieder, Carolin 86 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 27.08. Bautzen  
 13,50 (+1,1) Hildebrand, Nadine 87 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw. 08.07. Mannheim  
 13,68 (+1,7) Degen, Helene 84 LAC Berlin 04.07. Berlin 
 13,70 (+0,7) Senkel, Christin  87 TuS Jena 07.07. Mannheim  
 13,72 (+1,3) Bloch, Johanna 86 LG Hannover 17.06. Regensburg  
 13,75 (+1,2) Schulz, Christine  84 TSV Bayer Leverkusen 05.08. Bielefeld  
 13,76 (+1,5) Schwerdtner, Maren 85 SC Neubrandenburg  24.06. Ratingen  

 13,85 (+1,0) Reinelt, Jennifer  88 1.FC Passau 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 13,86 (+0,8) Hirt, Lara-Joy 86 Wiesbadener LV 12.08. Kandel  
 13,87 (+0,7) Rach, Diana 89 Erfurter LAC 27.05. Bernhausen  
 13,92 (-0,7) Pawlowsky, Eva 84 SV Böblingen 15.07. Ulm  
 14,02 (-1,1) Werner, Antonia 88 TV Flieden 21.07. Bochum-Wattenscheid  
 14,05 (-0,3) Menne, Ekaterina  87 TV Wattenscheid 01 02.07. Kreuztal  
 14,07 (+0,6) Saumweber, Stefanie 88 SSV Ulm 1846 29.07. Ettlingen  
 14,12 (-0,5) Draser, Alice 87 TSV Schwabmünchen 01.09. Wesel 
 14,15 (+1,6) Gürbig, Romy 88 Erfurter LAC 18.08. Peking/CHN  
 14,17 (+1,0) Kuhnen, Katharina  88 LG Kindelsberg Kreuztal 22.07. Bochum-Wattenscheid  

 14,22 (-0,2) Müller-Foell, Julia 89 MTG Mannheim 15.06. Leinfelden  
 14,22 (+0,9) Schuhmann, Sarah  88 TSV Baden Östringen 27.08. Bautzen  
 14,26 (+0,9) Rupf, Katharina 86 TuS Jena 27.08. Bautzen  
 14,29 (-1,0) Klimek, Anna 88 TSV Wiepenkathen 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 14,30 (+0,8) Onnen, Maie 88 LG Hannover 01.09. Wesel 
 14,33 (+1,1) Geißler, Kathrin  85 TuS Jena 27.05. Jena  
 14,33 (+0,9) Nentwig, Anna 87 LG Kindelsberg Kreuztal 27.08. Bautzen  
 14,34 (+0,7) Bauschke, Melanie  88 LG Nike Berlin 27.05. Bernhausen  
 14,40 (0,0) Beh, Jana  89 SSV Ulm 1846 15.06. Leinfelden 
 14,40 (+1,8) Marchewski, Anne  88 LC Cottbus 02.07. Berlin  



400 m Hürden BL 2005:  58,88 Kohlmann, Fabienne (LG Karlstadt) 
 
  57,57 Tilgner, Jonna  84 Bremer LT 16.07. Ulm  
  58,19 Schönfeld, Frederike 87 TG Camberg 08.07. Mannheim  
  58,97 Zoladkiewicz, Christin  86 PSV Erfurt 24.06. Stettin/Pol  
  58,98 Wehrsen, Claudia 84 LT DSHS Köln 15.07. Ulm  
  59,14 Kohlmann, Fabienne 89 LG Karlstadt 08.06. Kassel  
  59,24 Müller-Foell, Julia 89 MTG Mannheim 08.07. Mannheim  
  59,55 Hennes, Evi 87 TSV Bad Endorf 08.07. Mannheim 
  59,96 Johne, Stefanie  85 LC Cottbus 07.05. Cottbus  
  60,00 Ende, Franziska  87 PSV Erfurt 27.05. Jena 
  60,48 Kronfeldt, Alexandra 87 LG Weserbergland 24.06. Celle  
 
  60,68 Klopsch, Christiane 90 TSV Friedberg-Fauerbach 22.07. Bochum-Wattenscheid  
  60,79 Billing, Susan  87 Dresdner SC 1898 27.05. Jena  
  60,82 Kleinwort, Natalie 86 Polizei-SV Eutin 24.06. Celle 
  61,02 Hengst, Jennifer 85 LG Olympia Dortmund 17.06. Regensburg  
  61,11 Barthel, Antje  84 Bautzener LV RW 27.08. Bautzen 
  61,14 Vaas, Veronika  87 TSV Wasserburg 26.08. Bautzen  
  61,27 Krüger, Sabrina  89 SC Neubrandenburg 22.07. Bochum-Wattenscheid  
  61,30 Danner, Christiane 88 LG Oberland 20.05. Regensburg  
  61,43 Raukuc, Anna 90 Emder Laufgemeinschaft 04.06. Zeven  
  61,45 Fischer, Ines 88 LAC Berlin 21.07. Bochum-Wattenscheid  
 
  61,50 Kupprion, Christina 89 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw. 22.07. Bochum-Wattenscheid  
  61,64 Schmid, Bianca  85 LG Eintracht Frankfurt 26.08. Bautzen 
  61,65 Huber, Janine 86 LG Kindelsberg Kreuztal 26.08. Bautzen  
  61,94 Erwes, Eva-Maria 85 ASV Koblenz 25.05. Koblenz  
  61,99 Semkowicz, Sylvia 87 LG Rhein/Wied 25.06. Betzdorf  
  62,01 Karnstedt, Claudia 87 TuS Jena 01.07. Arnstadt  
  62,23 Mai, Lisa 90 Dresdner SC 1898 22.07. Bochum-Wattenscheid  
  62,39 Metzler, Gloria  90 USC Mainz 22.07. Bochum-Wattenscheid  
  62,44 Schütz, Lisa-Marie 88 Team Voreifel 21.07. Bochum-Wattenscheid  
  62,53 Lewin, Lisa 88 Hamburger SV 04.06. Zeven 
 
3000 m Hindernis BL 2005: 9:56,70 Dreier, Verena (LG Sieg) 

  9:48,90 Dreier, Verena  85 LG Sieg  10.08. Göteborg/SWE  
 10:11,67 Hiller, Julia 87 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 15.08. Peking/CHN  
 10:21,43 Lutz, Susi 87 LG Domspitzmilch Regensburg 17.06. Regensburg  
 10:24,24 Mensing, Felicitas 84 LV Biet 12.05. Atlanta/USA 
 10:36,59 Lang, Carolin 86 LC Rothaus Breisgau 27.08. Bautzen  
 10:39,70 Nuber, Corinna  85 TSG Heilbronn 27.08. Bautzen  
 10:49,77 Adams, Rebecca  86 Gerolsteiner LGV 02.06. Diez  
 10:58,38 Feil, Friederike 86 LAV asics Tübingen 24.06. Stettin/POL  
 11:01,03 Möller, Kristin  84 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 16.07. Ulm  
 11:12,09 Schmitt, Natascha 86 LG Eintracht Frankfurt 17.06. Regensburg  

 11:23,22 Mewes, Steffi 87 1.LAV Rostock 05.07. Rostock 
 11:42,85 Mewes, Gwendolyn 84 LG Hannover 03.06. Zeven  
 11:47,57 Neumann, Stefanie 88 VfV Spandau Berlin 25.06. Celle  
 11:51,46 Tröndle, Kathrin 84 LG Karlsruhe 25.06. Rheinau-Freistett  
 12:15,61 Schauer, Wenke  85 TuS Huchting Bremen 03.06. Zeven 
 12:26,90 Pletzer, Monika  85 LG Filder 25.06. Rheinau-Freistett  
 12:40,21 Paech, Franziska 88 LC Cottbus 16.09. Cottbus  
 13:27,34 Kulow, Anico 86 LG Nord Berlin 17.05. Berlin  
 13:27,38 Raboldt, Myriam  86 LG Nord Berlin 17.05. Berlin  



4 x 100 m  BL 2005:  45,90 SC Magdeburg 
 
 44,89 TSV Bayer Leverkusen   25.06. Betzdorf  
   (Elbe 87, Nwachikwu 87, Peters 86, Naumann 85) 
 45,56 SC Magdeburg   28.05. Jena  
   (Strecker 85, Börner 86, Lesse 86, Sporleder 88) 
 45,80 LG Weserbergland   26.08. Bautzen  
   (Rauchberger 84, Giebel 86, Emmrich 86, Gangnus 86) 
 45,99 LAC Erdgas Chemnitz   11.06. Borna  
   (Dombrowski 84, Pollmächer 85, Müller 88, Neubert 84) 
 46,11 LG Olympia Dortmund   26.08. Bautzen  
   (Kokot 84, Dix 86, Hess 85, Hengst 85) 
 46,30 MTG Mannheim   26.08. Bautzen  
   (Knapp 89, Möllinger 85, Kedzierski 84, Müller-Foell 89) 
 46,47 TuS Jena   26.08. Bautzen  
   (Morris 87, Stade 85, Kaiser 86, Senkel 87) 
 46,51 Erfurter LAC   18.06. Erfurt  
   (Böttcher 88, Rach 89, Schütze 90, Gürbig 88) 
 46,53 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 23.07. Bochum-Wattenscheid  
   (Holzapfel 88, Pilger 88, Ophey 88, Schmidt 89) 
 46,54 TSV Bayer Leverkusen   15.07. Ulm  
   (Wehrum 86, Kraft 85, Dies 84, Wilden 85) 

 47,10 LG Rhein/Wied   26.08. Bautzen  
   (Kramer 87, Bleis 84, Müller 85, Ziegenhagel 90) 
 47,15 TV Wattenscheid 01   21.07. Bochum-Wattenscheid  
   (Kwadwo 90, Marner 89, Jansing 90, Bäcker 90) 
 47,21 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw 23.07. Bochum-Wattenscheid  
   (Bayer 87, Knorr 88, Class 87, Hildebrand 87) 
 47,34 LA-Team Oberfranken   01.07. München 
   (Nastvogel 88, Hacker 87, Schollbach 90, Schilhanneck 89) 
 47,36 TSV Dortmund-Kirchlinde   23.07. Bochum-Wattenscheid  
   (Vetter 87, Büker 88, Meurel 87, Strophff 88) 
 47,58 LC Paderborn   26.08. Bautzen  
   (Tomkel 85, Weit 88, Karsten 84, Versen 87) 
 47,60 TV Gladbeck   21.07. Bochum-Wattenscheid  
   (Lefering 89, Zenker 89, Zernke 89, Feller 90) 
 47,61 LAC Quelle Fürth/München/Würzburg 20.05. Regensburg  
   (Mandelkow 90, Zimanyi 89, Bauer 90, Bongartz 87) 
 47,64 USC Mainz   01.07. Birkenfeld  
   (A.Rosbach 89, Feizbakhsh 90, M.Rosbach 87, Larkins 90) 
 47,87 TuS Jena   21.07. Bochum-Wattenscheid  
   (Stückrad 90, Wolf 90, Imhof 90, Kühn 90) 

 47,89 LAC Quelle Fürth/München/Würzburg 30.07. Nürnberg  
   (Sibilski 84, Braun 87, Tögel 85, Voit 86) 
 48,01 SC Charlottenburg Berlin   23.07. Bochum-Wattenscheid  
   (Amoah 89, Hartmann 90, Willers 89, Akuamoah 88) 
 48,13 LAZ Leipzig  21.07. Bochum-Wattenscheid  
   (Tzschoppe 90, Olsen 90, Haußmann 90, Fischer 91) 
 48,15 TSV Schwabmünchen   30.07. Nürnberg  
   (Hoffmann 88, Plasse 87, Franke 84, Lauber 86) 
 48,25 SC Neubrandenburg   01.07. Schwerin  
   (Krüger 89, Döbel 90, Kühl 90, Menge 90) 
 48,27 LG Olympia Dortmund   02.07. Kreuztal  
   (Mannebach 90, Nolte 89, Schnittker 91, Dumancic 89) 
 



 48,28 LG Sieg      23.07. Bochum-Wattenscheid  
   (Hartmann 90, Weger 89, Becher 87, Wehr 87) 
 48,39 Dresdner SC 1898   01.07. Dresden  
   (Krell 90, Kohser 88, Billing 87, Elbe 90) 
 48,45 TV Engen   11.06. Sulz  
   (Steinkamp 90, Benitz 88, Lindenmayer 89, Fronk 89) 
 48,46 TSV Friedberg-Fauerbach   21.07. Bochum-Wattenscheid 
   (Reitz 91, Füller 89, Könemann 91, Klopsch 90) 
 
 
 
4 x 400 m  BL 2005:  3:41,98 LG Nike Berlin 
 
 3:47,25 SC Magdeburg   16.07. Ulm  
   (Büttner 87, Sporleder 88, Schulze 89, Steinberg 87)  
 3:48,21 TuS Jena   16.07. Ulm  
   (Schuster 89, Karnstedt 87, Sentis 89, Thiele 87)  
 3:48,39 Dresdner SC 1898   16.07. Ulm  
   (Krell 90, Billing 87, Mai 90, Kohser 88) 
 3:48,95 LAC Berlin   16.07. Ulm  
   (Kreie 89, Krychowski 88, Brych 88, Fischer 88) 
 3:53,06 LG Kindelsberg Kreuztal   27.08. Bautzen  
   (Hintermaier 86, Huber 86, Haß 88, Schönfelder 87) 
 3:53,52 LAC Quelle Fürth/München/Würzburg 25.05. Altforf  
   (Hohnheiser 84, E.Riepel 86, A.Riepel 87, Voit 86) 
 3:54,64 TSV Schwabmünchen   02.07.München  
   (L.Hoffmann 88, A.Hoffmann 87, Draser 87, Schönebeck 88) 
 3:56,77 LG Olympia Dortmund   06.05. Koblenz  
   (Stratmann 89, Hoffritz 88, Ercan 88, Dumancic 89) 
 3:55,81 LG Rhein/Wied   06.05. Koblenz 
   (Bleis 84, Ely 88, Kramer 87, Semkowicz 87) 
 3:57,00 LG Weserbergland   27.08. Bautzen  
   (Gangnus 86, Kronfeldt 87, Stresing 86, Emmrich 86) 
 
 3:57,99 LSG Aalen   15.07. Ulm  
   (Ebert 89, Kieninger 90, Prim 90, Lepple 88) 
 3:58,24 LG Nord Berlin   16.07. Ulm  
   (Hinkelmann 88, W.Bruchmüller 89, Hagenstein 90, Nauendorf 87)  
 3:58,64 LG Region Landshut   02.07. München  
   (C.Kleye 86, F.Kleye 88, Schebesta 88, Pohl 88) 
 3:59,14 TSV Bayer Leverkusen   17.05. Hilden  
   (Horna 87, La Marca 89, Grüter 90, Buchrucker 89) 
 3:59,39 USC Mainz   13.05. Griesheim  
   (Nieder 90, Metzler 90, Henerici 88, Feizbakhsh 90) 
 3:59,52 Recklinghäuser LC   06.05. Koblenz  
   (Schomberg 89, Baumeister 88, Fleck 89, Haack 87) 
 3:59,67 TSV Baden Östringen   15.07. Ulm  
   (Horak 89, Eschelbacher 88, Groh 87, Lehnkering 88) 
 3:59,87 LAC Quelle Fürth/München/Würzburg 02.07.München  
   (Dürrbeck 89, Schmidt 90, Döhle 88, Keil 88) 
 3:59,88 SC Potsdam   10.05. Potsdam 
   (Deutschmann 89, Zehrt 89, Frenzel 90, Strausa 89)  
 4:00,84 TSV Münnerstadt   02.07.München  
   (Schneider 87, Schreiner 87, Volkmuth 89, Wenzke 87)  
 
 4:01,14 LG Nordheide   23.04. Neustadt  
   (Hinck 87, J.Sussmann 90, K.Sussmann 90, Tiedemann 88) 



 4:01,39 LAZ Salamander Kornwesth./Ludwigsburg 01.05. Rechberghausen  
   (Kupprion 89, Binder 89, Weißbarth 88, Zelenka 90) 
 4:01,64 SSF Bonn   06.05. Koblenz  
   (Werkhausen 89, Saad 90, Schröder 90, Große 89) 
 4:02,72 LG Ohra Hörselgas   10.06. Erfurt  
   (Ruhkamp 90, Rose 90, Heimlich 90, Wettengl 88) 
 4:02,77 TV Burgsolms   13.05. Griesheim  
   (Dechand 87, Coletta 87, Wagner 90, Giessing 87) 
 4:03,09 SuS Olfen   06.05. Koblenz  
   (Stutznäcker 90, Stork 90, Kohlmann 90, Pöhling 89)  
 4:03,12 LG Nord Berlin   10.05. Potsdam  
   (Schenk 86, Schulze 82, Raboldt 86, Herzberg 85) 
 4:04,03 LC Cottbus   16.09. Cottbus  
   (Schlabitz 88, Kruk 88, Bergmann 90, Wieczoreck 87)  
 4:04,42 VfL Sindelfingen   01.05. Rechberghausen  
   (Engelmann 89, Leipold 90, Nonnenmacher 89, Baumann 90) 
 4:06,02 LAC Berlin   10.05. Potsdam  
   (Wolf 89, Rohrlack 90, Schulze 90, Wanner 87) 
 
 
3 x 800 m  BL 2005:  6:37,07 TSV Bayer Leverkusen 

 6:33,01 LAC Erdgas Chemnitz   16.07. Ulm  
   (Tuch 89, Börner 90, Claußnitzer 88) 
 6:38,92 LG Nordheide   16.07. Ulm  
   (Neubauer 87, Sussmann 90, Tiedemann 88) 
 6:39,99 TSV Bayer Leverkusen   06.05. Koblenz  
   (Saemann 88, Buchrucker 89, Horna 87) 
 6:39,99 SC Neubrandenburg   15.07. Ulm  
   (Schult 90, Grein 89, Tafelski 89) 
 6:44,89 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 16.07. Ulm  
   (Hiller 87, Dürrbeck 89, Keil 88) 
 6:48,66 SG Wenden   16.07. Ulm  
   (Schönhofer 88, Weidmann 87, Hüpper 87) 
 6:49,27 LG Domspitzmilch Regensburg  15.07. Ulm  
   (Gläß 87, S.Heuberger 89, A.Heuberger 88) 
 6:52,23 Karlsruher SC   16.07. Ulm  
   (Winterwerber 88, Schirmer 89, Leiberich 88) 
 6:53,53 LG Veitsbronn/Obernzenn   15.07. Ulm  
   (Riedel 90, Eber 90, Stelkens 89) 
 6:57,70 LG Hilden   16.07. Ulm  
   (Sidon 88, Heinzler 88, Kramer 90) 

 6:58,32 SC Magdeburg   06.05. Haldensleben  
   (Thaens 90, Kroneberg 90, Hartmann 91) 
 6:58,93 LG Olympia Dortmund   15.07. Ulm  
   (M.von der Horst 90, L.von der Horst 88, Räker 87) 
 7:01,36 LG Domspitzmilch Regensburg  25.05. Altdorf  
   (Biehler 91, Kick 90, Heuberger 89) 
 7:02,86 LG Urbach/Plüderhausen   30.07. Ettlingen  
   (M.Loos 90, C.Loos 91, Deutschmann 89) 
 7:03,23 LG Minimax Seligenstadt   13.05. Griesheim  
   (Weidelt 85, Klein 84, Ullmann 88) 
 7:03,35 SC Eintracht Hamm   06.05. Koblenz  
   (Ebel 90, Sander 90, Kionka 89) 
 7:04,66 LAV asics Tübingen   01.05. Rechberghausen  
   (Sauer 90, Schuler 90, Horstmann 90) 



 7:05,46 LSG Aalen   30.07. Ettlingen  
   (Hinkelmann 91, Ebert 89, Kieninger 90) 
 7:05,50 MTV Ingolstadt   25.05. Altdorf  
   (Mayer 90, Böhm 89, Buchfelder 87) 
 7:05,82 LG Tuttlingen/Fridingen   01.05. Rechberghausen  
   (V.Stocker 89, Grüneberg 89, T.Stocker 90) 

 7:07,09 ASV Köln   06.05. Koblenz  
   (Päffgen 89, Schreiner 90, Soethout 89) 
 7:07,43 SC Potsdam   14.05. Ludwigsfelde  
   (Reinosch 90, Lünemann 90, Strausa 89) 
 7:07,82 VfL Waiblingen   08.10. Flein  
   (Schubert 92, Hämmer 91, Daubenfeld 91) 
 7:08,11 LAC Veltins Hochsauerland   15.07. Ulm  
   (Schulz 88, Niemand 87, Belke 88) 
 7:08,64 LG Nord Berlin   14.05. Ludwigsfelde  
   (Bruchmüller 89, Popall 90, Nauendorf 87) 
 7:09,96 LAC Berlin   13.05. Ludwigsfelde  
   (Fiege 91, Grieszat 91, Zeidler 91) 
 7:10,03 LG Oberland   25.05. Altdorf  
   (Danner 88, Müller 88, Gremm 88) 
 7:10,22 TV Bad Vilbel   13.05. Griesheim  
   (Sujew 90, Spitzhorn 91, Sujew 90) 
 7:12,06 1.LAV Rostock   17.05. Rostock  
   (Fuhrmann 90, Schmitt 88, Nagel 87) 
 7:12,36 LC Paderborn   06.05. Koblenz  
   (Reichold 90, Neugebauer 90, Schmidt 90) 



5000 m Bahngehen BL 2005:  22:52,06 Sischka, Ulrike (SV Halle) 
 
 23:18,23 Grasse, Jenny 88 Erfurter LAC 15.07. Ulm  
 23:18,24 Landmann, Maja  85 PTSV Jahn Freiburg 26.08. Bautzen  
 24:19,73 Sischka, Ulrike  84 SV Halle 26.08. Bautzen 
 24:46,3 Bronswick, Friederike 87 DJK Arminia Ibbenbüren 24.05. Osnabrück  
 25:24,45 Brosch, Monique  89 LAZ Leipzig 26.08. Bautzen 
 25:49,48 Elß, Christin 89 LAZ Leipzig 26.08. Bautzen  
 25:57,25 Wedderhoff, Sarah 87 DJK Arminia Ibbenbüren 26.08. Bautzen  
 26:11,28 Schnepf, Julia  87 TB Gaggenau 23.07. Bochum-Wattenscheid  
 27:07,0 Münchgsang, Sarah 90 Erfurter LAC 27.06. Jüterbog 
 27:36,83 Gruber, Katharina 87 Mönchengladbacher LG 22.10. Düsseldorf  

 27:37,83 Schmidt, Tina 89 SV Halle 23.07. Bochum-Wattenscheid  
 28:10,47 Eggl, Katrin 89 SpVgg Niederaichbach 04.06. Brixen/ITA  
 28:27,55 Lange, Marina 88 LAZ Leipzig 02.07. Dresden 
 29:26,3 Wieprecht, Antje 91 SV Halle 29.03. Halle  
 29:44,0 Sawatzki, Viktoria 86 Diezer TSK Oranien 16.09. Diez  
 29:47,16 Poppe, Franziska 84 ASV Erfurt 02.07. Arnstadt  
 30:42,5 Blumhagen, Antje 89 SV Eintracht Theißen 29.03. Halle  
 30:50,0 Ernst, Sandy 90 FSV Köthen 27.05. Jüterbog 
 30:53,3 Brandt, Silvana  92 SV Lok Aschersleben 29.03. Halle  
 32:14,0 Frahm, Franziska 89 SV Lok Aschersleben 12.04. Köthen  

 33:02,0 Spanner, Franziska 87 SpVgg Niederaichbach 06.05. Regensburg  
 33:53,6 Blum, Susanne 86 LSG Quierschied 16.09. Diez 
 34:28,35 Küppers, Andrea  90 Mönchengladbacher LG 17.09. Ahlen  
 35:43,05 Trenz, Sarah 86 LA-Team Saar 17.06. Pirmasens  
 36:04,0 Beyer, Miriam 90 FSV Köthen 27.05. Jüterbog  

10 km Gehen BL 2005:  47:50 Sischka, Ulrike (SV Halle) 

  50:38 Grasse, Jenny 88 Erfurter LAC 18.06. Leamington/GBR 
  50:55 Birkemeyer, Sonja 89 LG Osnabrück 17.06. Leamington/GBR  
  52:26 Bronswick, Friederike 87 DJK Arminia Ibbenbüren 08.04. Biberach  
  52:52 Sischka, Ulrike  84 SV Halle 17.09. Dessau  
  55:48 Schnepf, Julia  87 TB Gaggenau 08.04. Biberach  
  56:03 Wedderhoff, Sarah 87 DJK Arminia Ibbenbüren 08.04. Biberach  
  56:29 Krause, Sandra  89 SC Potsdam 17.06. Leamington/GBR  
  60:03 Schmidt, Tina 89 SV Halle 08.04. Biberach  
  61:04 Lange, Marina 88 LAZ Leipzig 08.04. Biberach  
  65:43 Frahm, Franziska 89 SV Lok Aschersleben 29.04. Arnstadt  

  66:22 Sawatzki, Viktoria 86 Diezer TSK Oranien 22.04. Diez  
  67:59 Siedentopf, Maria 92 SV Halle 17.09. Dessau  
  68:57 Spanner, Franziska 87 SpVgg Niederaichbach 23.09. Gleina  
  69:14 Blumhagen, Antje 89 SV Eintracht Theißen 17.09. Dessau  
  71:53 Schlau, Carolin  88 Diezer TSK Oranien 22.04. Diez  



Hochsprung  BL 2005:  1,90 Friedrich, Ariane (LG Eintracht Frankfurt) 
 
 1,91 Hartmann, Julia  86 TSV Bayer Leverkusen 17.06. Regensburg  
 1,91 Friedrich, Ariane 84 LG Eintracht Frankfurt 21.07. Bühl  
 1,90 Engel, Annett 87 SC Potsdam 02.06. Cottbus 
 1,84 Klein, Jennifer  88 LG Brenztal 25.05. Eppingen  
 1,83 Jeß, Kimberly 92 LG Rendsburg/Büdelsdorf 09.08. Osterode  
 1,82 Scherer, Annabella 84 LG Hohenfels 01.07. Mosbach  
 1,81 Dressler, Carolina 87 LG Kaufbeuren 02.09. Liberec/CZE  
 1,80 Kröger, Meike 86 LG Nord Berlin 04.06. Bishek/KGZ  
 1,80 Imam, Hafida 84 USC Mainz 10.06. Eisenberg  
 1,80 Urban, Juliane  87 Dresdner SC 1898 11.06. Borna  
 
 1,78 Bauschke, Melanie 88 LG Nike Berlin 10.05. Potsdam  
 1,78 Sauerland, Stephanie 87 LC Paderborn 27.08. Bautzen  
 1,78 Apitz, Nicole 88 SC Potsdam 01.09. Wesel  
 1,77 Blum, Mareike 90 TV Norden 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 1,76 Mehl, Nora 87 TSV Rottweil 08.05. Stetten 
 1,76 Janssen, Nina 88 SV Straelen 05.08. Bielefeld  
 1,75 Meyer, Stefanie  85 LG Hannover 10.05. Hannover 
 1,75 Herrmann, Stefanie 88 LG Hohenfels 17.06. Singen  
 1,75 Haas, Melissa 89 TSV Rottweil 19.07. Mühlacker 
 1,75 Kortenbrock, Marina 90 SG Essen-Garthe-Molbgn. 01.09. Wesel  
 
 1,74 Eidenmüller, Katja 87 TuS Saulheim 28.05. Saulheim  
 1,74 Gürbig, Romy 88 Erfurter LAC 24.06. Ratingen 
 1,74 Müller, Steffi  86 LAZ Leipzig 24.06. Bautzen  
 1,74 Geißler, Kathrin 85 TuS Jena 24.06. Ratingen  
 1,74 Mächtig, Julia  86 SC Neubrandenburg 24.06. Ratingen  
 1,74 Schwerdtner, Maren 85 SC Neubrandenburg 24.06. Ratingen  
 1,74 Möller, Ricarda  89 TuS Jena 08.07. Mannheim  
 1,73 Hartmann, Katharina 88 Diezer TSK Oranien 25.06. Betzdorf  
 1,73 Schütze, Anika  90 Erfurter LAC 11.07. Nordhausen  
 1,73 Buchholz, Linda  87 SC Rönnau 22.07. Bochum-Wattenscheid  



Stabhochsprung BL 2005:  4,48 Spiegelburg, Silke (TV Lengerich) 

 4,56 Spiegelburg, Silke 86 TSV Bayer Leverkusen 20.08. Monaco/MON  
 4,40 Kühnert, Floe 84 TSV Bayer Leverkusen 18.06. Weissach  
 4,36 Schultze, Anna  85 LG Filstal 29.07. Ettlingen  
 4,35 Ryzih, Lisa 88 ABC Ludwigshafen 07.07. Mannheim 
 4,35 Gadschiew, Kristina 84 LAZ Zweibrücken 07.07. Mannheim  
 4,20 Battke, Anna 85 TSV Bayer Leverkusen 18.06. Weissach 
 4,20 Langhirt, Simone 84 LAC Quelle Fürth/München/Würz. 29.07. Nürnberg  
 4,06 Kausemann, Nina  88 LG Wipperfürth 07.08. Wipperfürth 
 4,05 Michel, Christina 89 USC Mainz 07.07. Mannheim  
 4,05 Bode, Marie 87 SSC Bad Sooden/Allendorf 26.08. Bautzen  
 
 4,00 Kappe, Ines 89 LG Warstein/Rüthen/Soest 07.07. Mannheim  
 3,95 Rokossa, Klaudia 87 LG Ratio Münster 07.07. Mannheim  
 3,90 Jasper, Judith  88 LC asics Rehlingen 05.06. Rehlingen 
 3,90 Dauber, Stefanie 87 Wiesbadener LV 07.06. Oppenheim  
 3,90 Hepperle, Lisa  87 LG Neckar/Enz 02.08. Besigheim  
 3,82 Tietze, Nicola  85 LAV asics Tübingen 05.06. Oberhaugstett  
 3,81 Wagner, Leoni 90 LG Wipperfürth 07.08. Wipperfürth 
 3,80 Saß, Christina  86 SC Potsdam 17.05. Magdeburg 
 3,80 Benner, Natasha  90 LAZ Zweibrücken 22.05. Saulheim  
 3,80 Kühnert, Kim 88 TSV Bayer Leverkusen 23.07. Bochum-Wattenscheid 
 
 3,80 van Eynatten, Denise 87 LG Leinfelden-Echterdingen  02.09. Mailand/ITA 
 3,75 Bründel, Julia  89 Schweriner SC 21.07. Bochum-Wattenscheid  
 3,73 Heitkötter, Michaela 85 LT DSHS Köln 19.08. Wesel  
 3,72 Spielvogel, Marlen 86 TSV Bayer Leverkusen 03.06. Holzminden  
 3,70 Schwarz, Ann-Kathrin 89 LAZ Zweibrücken 22.05. Saulheim  
 3,70 Hasse, Caroline  91 SC Potsdam 24.06. Celle  
 3,66 Roloff, Annika  91 MTV 49 Holzminden 28.09. Holzminden  
 3,62 Nosbüsch, Kathrin 90 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  03.06. Holzminden  
 3,62 Lenke, Patricia  87 SC Potsdam 03.06. Holzminden  
 3,62 Gerhäusser, Karin 90 LG Neckar/Enz 12.08. Kandel  



Weitsprung  BL 2005:  6,27 Mächtig, Julia (SC Neubrandenburg) 
 
  6,55 (-0,3) Leipold, Anika 87 Schweriner SC 05.06. Wesel  
  6,33 (+1,3) Mächtig, Julia 86 SC Neubrandenburg 25.06. Ratingen  
  6,30 (+1,1) Bauschke, Melanie  88 LG Nike Berlin 02.07. Berlin  
  6,30 (+0,1) Jacobs, Nadine 86 TSV Bayer Leverkusen 16.09. Dormagen  
  6,26 (+0,7) Rach, Diana 89 Erfurter LAC 01.07. Arnstadt  
  6,21 (0,0) Ophey, Alexandra 88 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  10.06. Dormagen  
  6,19 (+1,7) Gürbig, Romy 88 Erfurter LAC 18.06. Erfurt  
  6,15 (+2,0) Geißler, Kathrin  85 TuS Jena 10.06. Erfurt  
  6,13 (-0,5) Rath, Claudia 86 LG Dornburg 25.06. Bad Camberg 
  6,12 (0,0) Thöne, Lisette-Josefine 88 TSV Bayer Leverkusen  08.07. Mannheim  
 
  6,10 (+0,7) Grotke, Maike 88 LAV Rheine 20.08. Rhede  
  6,08 (+1,5) Ehrig, Christiane  89 LAC Veltins Hochsauerland  20.08. Rhede 
  6,06 (-0,5) Unger, Stephanie  89 LAC Erdgas Chemnitz 21.05. Garbsen  
  6,05 (+0,6) Achkinadze, Xenia  89 ESV Jahn Treysa 13.08. Kandel  
  6,03 (-0,4) Dies, Angela 84 TSV Bayer Leverkusen 21.05. Garbsen  
  6,03 (+0,8) Schwerdtner, Maren 85 SC Neubrandenburg  25.06. Ratingen  
  6,03 (0,0) Schütze, Anika 90 Erfurter LAC 22.07. Bochum-Wattenscheid  
  6,02 (0,0) Käther, Nadja 88 Ahrensburger TSV 05.06. Wesel  
  6,02 (+0,1) Franke, Katharina  84 TSV Schwabmünchen 09.07. Schwabmünchen  
  6,02 (+0,5) Naumann, Katharina 85 TSV Bayer Leverkusen  28.07. Leverkusen  

  6,01 (+0,7) Steinkamp, Lisa 90 TV Engen 01.07. Mosbach  
  6,00 (-0,4) Nolte, Erlin 89 LG Olympia Dortmund 05.06. Wesel  
  6,00 (+0,3) Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 20.08. Rhede  
  5,97 (+0,5) Elbe, Anne-Kathrin 87 TSV Bayer Leverkusen  09.09. Lage  
  5,95 (+0,4) Onnen, Maie 88 LG Hannover 22.07. Bochum-Wattenscheid  
  5,95 (-0,7) Markert, Lisa 86 VfL Bad Kreuznach 05.08. Bielefeld  
  5,95 (-0,8) Breiter, Anja 85 SSV Ulm 1846 26.08. Bautzen  
  5,94 (+0,8) Wagner, Miriam 89 LAC Erdgas Chemnitz 13.05. Dresden  
  5,94 (-0,2) Reppin, Catharina  86 Bremer LT 10.06. Delmenhorst  
  5,94 (-0,2) Knapp, Nicole 89 MTG Mannheim 01.07. Mosbach 
 
Windunterstützung nicht festgehalten: 
  6,46 Jacobs, Nadine 86 TSV Bayer Leverkusen 30.09. Sonsbeck 
  6,06 Burkhardt, Stefanie 88 LAC Erdgas Chemnitz 01.07. Dresden  
  6,03 Mehlhorn, Annemarie 87 LAZ Leipzig 01.07. Dresden  
  6,00 Matthes, Eileen  89 SG Gaselan Fürstenwalde 15.07. Berlin  
  5,95 Elbe, Jenny  90 Dresdner SC 1898 15.06. Dresden 



Dreisprung  BL 2005:  13,67 Demut, Katja (TuS Jena) 
 
  13,08 (0,0) Hannenberger, Celine 90 TV Königstädten 23.07. Bochum-Wattenscheid  
  13,05 (+1,0) Leipold, Anika 87 Schweriner SC 23.07. Bochum-Wattenscheid  
  12,97 (0,0) Bußmann, Marianne  86 Schönebecker SC 10.06. Schönebeck  
  12,93 (-0,2) Elbe, Jenny 90 Dresdner SC 1898 21.07. Bochum-Wattenscheid  
  12,81 (+0,8) Schlachter, Marianne 85 LG Hohenfels 25.03. Tucson/USA  
  12,76 (0,0) Hübner, Johanna 86 MTG Mannheim 11.06. Sulz  
  12,75 (+0,2) Schreck, Katharina 87 TS Herzogenaurach  07.07. Mannheim  
  12,72 (-0,9) Wagner, Miriam 89 LAC Erdgas Chemnitz 21.05. Garbsen  
  12,65 (0,0) Linnenbaum, Eva 89 TuS Neuenhaus 21.05. Garbsen 
  12,62 (+0,6) Nieklauson, Maike  89 TuS Jena 25.06. Bad Camberg  

  12,60 (0,0) Dürr, Pia  85 MTG Mannheim  12.08. Kandel  
  12,49 (+0,1) Walter, Sabine 87 MTG Mannheim 06.08. Weinheim  
  12,39 (0,0) Neubauer, Anne 89 Erfurter LAC 21.07. Bochum-Wattenscheid  
  12,33 (+0,7) Krause, Katrin 84 LT DSHS Köln 02.07. Wipperfürth 
  12,23 (+0,8) Kröger, Meike 86 LG Nord Berlin 08.07. Almaty/KAZ  
  12,20 (+0,7) Greb, Theresa 90 DSC Wanne-Eickel 16.09. Bonn 
  12,18 (0,0) Schemmel, Ulrike 89 SC Magdeburg 21.07. Bochum-Wattenscheid  
  12,17 (+0,5) Klukas, Diana 88 TSG Weinheim 06.08. Weinheim  
  12,11 (+1,0) Krull, Annika 88 TV Wattenscheid 01 01.07. Kreuztal  
  12,09 (-1,9) Gierisch, Kristin  90 LAC Erdgas Chemnitz 11.06. Borna 

  12,09 (+0,1) Matthes, Eileen 89 SG Gaselan Fürstenwalde 21.07. Bochum-Wattenscheid  
  12,08 (+0,1) Litsche, Nicole 84 TV Bad Schwalbach 30.07. Ettlingen  
  12,06 (+0,4) Eggert, Jenny 86 LG Staufen 11.06. Sulz  
  12,05 (+0,4) Dürmeier, Désirée  88 LG Weissacher Tal 23.07. Bochum-Wattenscheid  
  12,04 (+0,9) Geyer, Laura 89 LG Staufen 02.07. Mosbach 
  12,01 (0,0) Saffer, Eva 86 LG Bamberg 30.07. Nürnberg  
  11,98 (-2,1) Greb, Katharina 88 DSC Wanne-Eickel 05.08. Bielefeld  
  11,86 (-0,4) Wegner, Davina 89 Schweriner SC 04.06. Zeven  
  11,85 (-0,8) Saemisch, Lisa 90 ART Düsseldorf 07.06. Meckenheim  
  11,81 (0,0) Gehm, Larissa 89 SV Otterberg 10.06. Eisenberg 
 
Windunterstützung nicht festgehalten: 
  12,44 Dies, Angela  84 TSV Bayer Leverkusen 13.05. Leverkusen  
  12,40 Winter, Anja  86 LG Ohra Hörselgas 18.06. Erfurt 



Kugelstoß - 4 kg - BL 2005:  19,81 Lammert, Petra (VfB Stuttgart) 
 
 19,64 Lammert, Petra  84 SC Neubrandenburg 16.06. Schönebeck  
 17,56 Hinrichs, Denise 87 SC Neubrandenburg 20.05. Halle  
 16,75 Wiechmann, Julia 84 OSC Berlin 21.05. Halle 
 16,75 Terlecki, Josephine 86 LG Ohra Hörselgas 03.06. Leuna 
 15,91 von Loga, Isabell 88 SR Yburg Steinbach 07.07. Mannheim  
 15,13 Frederike Koleiski 87 TV Wattenscheid 01 03.06. Mülheim  
 14,94 Stengl, Anna-Magdalena  91 Hallesche LAF 16.06. Schönebeck 
 14,71 Burkhardt, Samira 90 SC Ilsfeld 16.06. Schönebeck  
 14,67 Kleeberg, Sophie 90 LV 90 Thum 21.05. Halle  
 14,44 Büttner, Sandra  89 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 05.08. Zittau  

 14,31 Mesloh, Nadja 88 TV Bad Ems 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 14,31 Naumann, Meike  86 TSV Frankenberg 18.08. Mörfelden  
 14,05 Mächtig, Julia  86 SC Neubrandenburg 05.08. Manhattan/USA  
 14,00 Hussong, Michelle 88 LAZ Zweibrücken 07.07. Mannheim 
 13,97 Krause, Eva 88 LAC Erdgas Chemnitz 03.06. Chemnitz  
 13,93 Wichmann, Anett  84 TuS Jena 10.05. Honolulu/USA 
 13,85 Fischer, Julia  90 SC Charlottenburg Berlin 26.06. Berlin  
 13,76 Barth, Anna 88 TuS Kirn 07.05. Bad Kreuznach 
 13,76 Ochs, Christina  86 Polizei-SV Eutin 27.08. Bautzen  
 13,73 Berends, Lina 90 TuS Neuenhaus 24.05. Lingen  
 
 13,67 Schartz, Kim 88 LC asics Rehlingen 11.06. Saarbrücken  
 13,63 Ackermann, Sigrun 84 VfB Stuttgart 10.06. Sulz  
 13,59 Giesa, Ulrike 84 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 18.06. Aichach  
 13,58 Grote, Josephin  90 SC Neubrandenburg 24.06. Neustrelitz  
 13,31 Weller, Anna-Katharina  89 LG Olympia Dortmund 29.04. Mönchengladbach  
 13,30 Ruess, Christiane 89 LG Neckar/Erms 21.05. Halle  
 13,29 Fischer, Marie-Christin  89 SC Magdeburg 11.06. Schönebeck  
 13,25 Buder, Marlen 87 LG Nike Berlin 01.09. Wesel  
 13,24 Breitsprecher, Laura 89 LG Ohra Hörselgas 01.07. Arnstadt  
 13,21 Schwerdtner, Maren 85 SC Neubrandenburg 24.06. Ratingen  



Diskuswurf - 1 kg - BL 2005:  60,75 Rumpf, Sabine (LSG Goldener Grund) 

 59,61 Giesa, Ulrike 84 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 16.07. Ulm  
 58,46 Müller, Nadine  85 Hallesche LAF 21.05. Halle  
 56,06 Kolotzei, Jessica 85 LG Nord Berlin 13.05. Wiesbaden  
 55,90 Briesenick, Sara 85 LG Nike Berlin 21.05. Halle  
 53,14 Gehrig, Kristina 87 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 13.05. Wiesbaden  
 52,16 Weller, Anna-Katharina  89 LG Olympia Dortmund 14.06. Oberhausen 
 51,08 Hinrichs, Denise 87 SC Neubrandenburg 01.05. Neubrandenburg  
 50,29 Koderisch, Heike 85 SC Magdeburg 07.01. Halle  
 50,23 Fischer, Julia  90 SC Charlottenburg Berlin 05.08. Zittau  
 48,95 Terlecki, Josephine 86 LG Ohra Hörselgas 10.06. Erfurt  

 48,95 Lanig, Desiree  84 ETSV Lauda 25.05. Iserlohn 
 48,13 Schneider, Iris  85 SV Hohenstein 23.04. Hohenstein  
 47,75 Braun, Maria 86 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 15.01. Leverkusen  
 47,50 Mauroff, Svenja  88 LG Olympia Dortmund 21.05. Halle 
 47,42 Naumann, Meike  86 TSV Frankenberg 13.05. Wiesbaden  
 46,26 Hellmann, Florentine 89 LAZ Leipzig 13.05. Wiesbaden  
 46,02 Dellhofen, Nadine 88 TSV Bayer Leverkusen 25.06. Betzdorf  
 45,88 Sommerfeld, Carolina 86 SC Potsdam 05.04. Berlin 
 45,86 Göbel, Alexandra 87 Wiesbadener LV 12.08. Kandel  
 45,84 Übele, Katharina 84 LAZ Salamander Kornwesth./Ludw. 12.08. Kandel  

 45,67 Rau, Julia 87 SC Potsdam 31.05. Potsdam  
 44,60 Mesloh, Nadja 88 TV Bad Ems 25.05. Koblenz  
 44,29 Junker, Ann-Christine 88 MTV Aurich 23.07. Bochum-Wattenscheid  
 44,16 Kästner, Sara 88 TuS Jena 10.06. Erfurt 
 43,84 Relitz, Janin 90 LC Cottbus 17.05. Cottbus  
 43,72 Fink, Daniela 89 TSV Bayer Leverkusen 09.09. Lage 
 43,48 Kolbe, Axinja 88 TV Wattenscheid 01 04.05. Wattenscheid  
 43,26 Klatt, Susanne  88 WSG Königs Wusterhausen 14.05. Königs Wusterhausen  
 43,04 Büttner, Sandra  89 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 04.06. Brixen/ITA 
 42,93 Krause, Stephanie 89 SG Motor Gohlis-Nord Leipzig  26.08. Bad Köstritz  



Hammerwurf - 4 kg - BL 2005:  72,19 Heidler, Betty (LG Eintracht Frankfurt) 

 71,67 Klaas, Kathrin  84 LG Eintracht Frankfurt 16.06. Schönebeck  
 62,96 Motzenbäcker, Melanie 86 MTG Mannheim 15.06. Sindelfingen  
 59,11 Falter, Katrin  86 LG Eintracht Frankfurt 22.07. Bern/SUI  
 58,61 Pohl, Daniela 87 SV Holtland 21.05. Halle  
 57,48 Newton, Tiffany  87 LA-Team Oberfranken 18.06. Aichach  
 57,26 Steinert, Kristin 87 LG Eintracht Frankfurt  20.05. Halle  
 56,84 Hahn, Joana 86 TV St.Wendel 13.08. Kandel 
 56,45 Nowak, Katharina 85 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  29.04. Mönchengladbach  
 55,20 Manz, Daniela 86 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel  02.07. Leichlingen  
 54,47 Schüppel, Anja  88 ASV Erfurt 04.06. Fränkisch Crumbach  

 54,46 Nannen, Mareike  90 SV Holtland 21.05. Halle  
 52,58 Wolfarth, Gabi  89 Unterländer LG 21.05. Halle  
 50,71 Büttgenbach, Veronika 86 Leichlinger TV 07.05. Leichlingen  
 50,44 Turon, Kathrin  89 VT Zweibrücken 26.03. Bierbach  
 50,42 Raab, Alexandra  88 LG Ried  05.06. Fränkisch Crumbach  
 50,40 Böttcher, Kristin 89 LG Wedel/Pinneberg  11.06. Hamburg  
 49,11 Paesler, Carolin 90 VfB Germania Halberstadt  21.07. Bochum-Wattenscheid  
 48,68 Drieux, Sophie  88 LG Nord Berlin 01.02. Berlin  
 48,37 Engel, Johanna  87 LG Eintracht Frankfurt 01.07. Friedberg  
 48,35 Mohrhard, Anja  90 TSG Mutterstadt 22.09. Heidenheim  
 
 48,33 Raab, Lisa 89 ESV Jahn Treysa 21.05. Halle 
 47,89 Kunert, Isabell  85 ATS Kulmbach 01.07. München 
 47,32 Müller, Theresa  89 LG Einbeck 22.01. Hannover  
 47,14 Bürger, Maria 84 LC Cottbus 17.05. Cottbus  
 46,60 Göbel, Stefanie  90 TSG Hassloch 13.08. Bellheim  
 45,37 Held, Lisa 90 TV Bürstadt 11.06. Gelnhausen  
 45,33 Idt, Natalie 87 TG Konz  25.05. Koblenz 
 45,21 Freudigmann, Carolin 88 VfL Pfullingen 07.10. Ludwigsb.-Oßweil  
 44,88 Schiffke, Berit  85 Eintracht Hildesheim 24.09. Lemgo  
 44,76 Henrichs, Jennifer 87 LG Plettenberg/Herscheid  10.06. Haltern-Sythen  



Speerwurf - 600 g - BL 2005:  58,74 Zimmer, Vivian (Hallesche LAF) 
 
 60,45 Schaffarzik, Sandra 87 ESV Nürnberg Rbf. 19.08. Peking/CHN  
 60,17 Suthe, Annika 85 TSV Bayer Leverkusen 16.06. Schönebeck 
 60,06 Rittweg, Mareike 84 LV 90 Thum 19.03. Tel Aviv/ISR  
 57,43 Zimmer, Vivian  87 Hallesche LAF 15.07. Ulm  
 57,17 Stahl, Linda 85 TSV Bayer Leverkusen 11.03. Toulouse/FRA  
 54,62 Rosenbauer, Susanne 84 TSV Schwaben Augsburg 30.04. Königsbrunn  
 54,38 Janke, Daniela  84 Ohrdrufer LV 20.05. Halle  
 51,76 Gruber, Katharina 88 ASV Landau 17.06. Regensburg  
 51,62 Krebs, Franziska 85 LG Nike Berlin 15.07. Ulm 
 51,04 Elsner, Clara 86 TSV Bayer Leverkusen 21.05. Halle  

 49,66 Hartz, Ulrike 87 ESV Nürnberg Rbf. 11.03. Toulouse/FRA  
 49,33 Schlör, Caroline 87 LG Saar 70 14.05. Homburg  
 49,10 Große, Leonie 89 LG Ems Warendorf 03.10. Gladbeck  
 49,07 Gelli, Brigitte  86 SC Magdeburg 04.02. Halle  
 48,57 Wünsche, Susann  85 TSV Dresden 02.07. Dresden  
 48,48 Nöh, Sarah 89 TSV Bayer Leverkusen 03.10. Gladbeck  
 48,10 Stengl, Anna-Magdalen 91 Hallesche LAF 21.07. Bochum-Wattenscheid  
 47,71 Klingel, Janina  89 LG Olympia Dortmund 02.07. Kreuztal  
 47,40 Janz, Isabelle 89 LG Ortenau Nord 13.08. Kandel 
 47,28 Buder, Marlen 87 LG Nike Berlin 26.08. Bautzen  

 46,92 Rausch, Jessica  85 TSV Bayer Leverkusen 26.07. Köngen 
 46,26 Denis, Sonja 86 TSV Bayer Leverkusen 05.08. Bielefeld  
 46,10 Leidl, Sarah 87 1.FC Passau 04.06. Schwechat/AUT 
 45,26 Thaler, Michelle 86 LG Eintracht Frankfurt 18.06. Bad Sooden-Allend.  
 45,22 Leidl, Nicola 89 1.FC Passau 01.07. München 
 45,11 Gürbig, Romy 88 Erfurter LAC 25.06. Ratingen  
 45,09 Leidl, Tamara 84 1.FC Passau 13.05. München  
 45,05 Sehls, Desiree  86 SC Potsdam 26.04. Potsdam  
 44,73 Rach, Diana 89 Erfurter LAC 19.08. Peking/CHN 
 44,54 Riemenschneider, Julia  87 TSG Gießen-Wieseck 22.07. Bochum-Wattenscheid  
 
 
Siebenkampf (100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 
    BL 2005:  6199 Schulz, Christine (TSV Bayer Leverkusen) 
 
  6066 Mächtig, Julia  86 SC Neubrandenburg 24./25.06. Ratingen  
   (14,86*- 1,74- 13,91-24,13*- 6,33*- 41,12- 2:14,15) 
  5865 Schwerdtner, Maren 85 SC Neubrandenburg  24./25.06. Ratingen  
   (13,76*- 1,74- 13,21-24,80*- 6,03*- 41,18- 2:25,19) 
  5807 Rach, Diana 89 Erfurter LAC 24./25.06. Ratingen  
   (14,05*- 1,65- 12,70-24,23*- 6,11*- 42,35- 2:23,21) 
  5728 Schulz, Christine 84 TSV Bayer Leverkusen  08./09.07. Emmelshausen  
   ( 13,95- 1,71- 12,83- 25,20- 5,51- 42,82- 2:16,87) 
  5638 Gürbig, Romy 88 Erfurter LAC 24./25.06. Ratingen  
   (14,25*- 1,74- 10,78-25,53*- 5,91*- 45,11- 2:22,94) 
  5555 Buder, Marlen 87 LG Nike Berlin 24./25.06. Ratingen  
   (14,67*- 1,65- 12,94-25,59*- 5,61*- 43,91- 2:18,51) 
  5534 Geißler, Kathrin 85 TuS Jena 24./25.06. Ratingen  
   (14,20w- 1,74- 11,33-25,53*- 6,13*- 33,62- 2:22,52) 
  5522 Hartz, Ulrike 87 ESV Nürnberg Rbf. 24./25.06. Ratingen  
   (14,77*- 1,68- 11,94-25,30*- 5,66*- 49,45- 2:28,78) 
  5374 Wichmann, Anett  84 TuS Jena 10./11.05. Honolulu/USA  
   (14,81*- 1,66- 13,93-26,59*- 5,35*- 43,05- 2:23,01) 



  5240 Apitz, Nicole 88 SC Potsdam 01./02.09. Wesel  
   (14,68*- 1,78- 10,14-27,44*- 5,47*- 42,39- 2:22,93) 

  5232 Schütze, Anika  90 Erfurter LAC 27./28.05. Bernhausen  
   (14,58*- 1,70- 9,87-25,01*- 5,83*- 31,66- 2:24,30) 
  5203 Weber, Liane 86 SSV Ulm 1846 02./03.09. Wesel  
   (14,67*- 1,54- 11,31-26,23*- 5,57w- 43,10- 2:20,95) 
  5162 Rother, Natascha 84 TSV Bayer Leverkusen  20./21.05. Wesel  
   (15,01*- 1,60- 11,03-26,71*- 5,53- 41,15- 2:17,68) 
  5077 Pilger, Annika  88 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  01./02.09. Wesel  
   (14,49*- 1,66- 9,97-25,14*- 5,41*- 26,83- 2:16,72) 
  5089 Gruber, Katharina 88 ASV Landau 23./24.06. Landau 
   (14,7- 1,62- 11,44-26,5- 5,55- 47,48- 2:38,0) 
  5013 Bauschke, Melanie 88 LG Nike Berlin 27./28.05. Bernhausen  
   (14,34*- 1,76- 11,20-25,27*- 5,90*- 30,54- 2:58,59) 
  5011 Vogt, Jennifer  85 LG Kreis Ansbach 12./13.08. Ansbach  
   ( 15,2*- 1,54- 11,20- 26,2*- 5,63*- 44,16- 2:28,7 ) 
  4990 Draser, Alice 87 TSV Schwabmünchen 01./02.09. Wesel  
   (14,12*- 1,63- 9,46-25,80*- 5,65*- 33,03- 2:31,74) 
  4979 Sehls, Desiree  86 SC Potsdam 27./28.05. Jüterbog  
   (14,71*- 1,67- 11,67-26,26*- 5,12*- 39,53- 2:36,23) 
  4937 Grotke, Maike 88 LAV Rheine 01./02.09. Wesel  
   (14,80*- 1,57- 8,88-25,81*- 6,05*- 29,26- 2:24,00) 
 
  4936 Schönebeck, Annika 88 TSV Schwabmünchen  05./06.08. Wunsiedel  
   (15,43*- 1,63- 10,75-26,02*- 5,06*- 34,23- 2:16,48) 
  4911 Müller, Steffi  86 LAZ Leipzig 24./25.06. Bautzen  
   (15,31*- 1,74- 11,34- 27,37- 5,59*- 31,15- 2:30,74) 
  4847 Hartz, Stefanie  84 TSV Katzwang 27./28.05. Altenberg  
   (14,86*- 1,65- 9,53-25,98*- 5,30*- 32,33- 2:27,10) 
  4811 Klimek, Anna 88 TSV Wiepenkathen 01./02.09. Wesel  
   (14,56*- 1,60- 9,93-25,54*- 5,41*- 28,29- 2:30,03) 
  4793 Franz, Julia 86 TuS Montabaur 08./09.07. Emmelshausen  
   (15,33*- 1,59- 9,57-26,19*- 5,38*- 36,06- 2:26,99) 
  4772 Lorenz, Thekla  88 Kaltenkirchener TS 13./14.05. Hamburg  
   ( 15,61- 1,58- 9,88- 26,79- 5,62- 33,64- 2:24,4 ) 
  4759 Hepperle, Lisa  87 LG Neckar/Enz 06./07.05. Bernhausen  
   (15,66w- 1,60- 10,37-26,67*- 5,40*- 37,55- 2:30,87) 
  4735 Ophey, Alexandra 88 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  01./02.09. Wesel  
   (14,92*- 1,51- 9,17-25,45*- 5,76*- 32,45- 2:35,15) 
  4677 Kirst, Linda 84 LAZ Leipzig 24./25.06. Bautzen  
   (15,48*- 1,71- 11,33- 27,14- 5,41*- 28,64- 2:38,62) 
  4677 Engel, Annett 87 SC Potsdam 01./02.09. Wesel  
   (16,47*- 1,84- 11,07-28,13*- 5,27*- 40,85- 2:51,20) 
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