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Gold auf der StraBe, im Gelénde und auf der Bahn

Die bayerischen Langstreckenlaufer waren im Friihjahr auBergewc‘ihnlich erfo!greic%_!

¢ Bayerischen 10.000-Meter- Meister-
chaften in Regensburg hildeten den ge
lungenen Abschluss einer Friihjahrssai-
sender Langstreckenlduler, in der aus bayerischer
Sicht die Erwartungen weit iibertroffen wurden.

Bei den Deutschen Meisterschaften im Crosshauf

(9. Miirz in OhrdruffThiirh 1gen), im Halbmara-
thon (6. April in Calw/Nordschwarzwald), im
10.060-m-Lauf (3. Mai in Menden/WestUalen) und
im Marathon (4. Mai in Mainz) gewannen Athle-
ten und Athletinnen aus Vereinen des Baverischen
Leichtathietik- Verbandes insgesamt
33 Medaillen - neun goldene, 15 sil-
berne und nean bronzene. .

In diesen Zahlen sind noch
nicht einmal die zahlreichen 11
tel- und wei teren Medail-
lenpewinne der in diesem He-
reich sehr slar-
ken bayerischen
Senioren und Senio-
rinpen enthalten, Be-
merkenswerl istauch,
dass die Erfolge nicht auf
das Konto von aus ganz
1}011:schlami.,.{L,v'mmeng.kanflm“’i’emn gehen,
sondern zum allergroBten leil von Livfern und
Lauferinnen errungen wurden, die ihre sportliche
Laufbabn in bayerischen Vereinen begannen. Bei
den wenigen Ausnahmen handelt s sich um Liu-
fer, die aus bmlﬂnhm.(‘ nlmien nach Bavern ka-
men.

Urei Leichtathletik- (zeﬁzcmmhaner zeichne-
ten sich in denletzten Monaten im Cross, auf der
Stralle und auf der Bahn besonders aus: Die bei
den Fraven traditionell sicggewohnte LG Telis

Finanz {friiher Domspitz-
mulch) Regensburg,
die in dieser Sai-

son grofd he-

Innerhall und
auflarhail
aer Stadhen auf
- Medailleniurs:
Julia Viellenner von
. der LG Passau

rausgekommene LG Stadiwerke Minchen und die
LG Passau. Dass die Regensburgerinnen henes
Hnur’ mtldnms\hea‘ei‘if]nm.a.'.mu sstertited {im
Cross bei der weiblichen Jugend B und im Halb-
marathon bei den Franen)

.

ginheims- ten, lag si-
cherlich — daran,
dass es . ) Ausfille
aus beruf- g‘ ! lichen
und ge- sundheitli-
chen Griin den gab und
dic tiberaus erfolgreiche
Medaillen- sammlerin

Andrea Stengel eing

Baby-
pause
einlegle.
Geradery
& sensatio-
nell war
bel den
Minnern
das Ab-
schieiden
der LG Stadt-
werke Miinchen
im zweiten [ahr
nach der Erweite
rung dieser LG.
Die  Miinchner
wurden Deutsche
Mannschaltsmeis-
ter im Cross, im
Halbmarathon (je-
weils vor der LG Pas-
sau) und im Mara
thonlauf, Dazu kamen
dic  Meistertitel im
HL000-m-Laud durch Se-
bastian Hallmann bei den
Minnern und Ingalena
Heack bei den Juniorin-
nen. Goldmedaillen gab

es ferner fiir dic 1.G Passau in der Mannschalis-
wertting der Junioren and [Ur Julia Weniger (TG
Viktoria Augsburg) im Halbmarathon der Junio-
rinnen.

Jorg Sticker, der Teamleiter Lauf des BLV, lobt
dlie Arbeit der Heimtrair 1den Vercinen, plind
zwar nicht nur die dcrembiwh ti, sondern atich
die von jungen, schr engagierten Trainern® Ilin
ter den Erfolgen in Miincher und Passau muss
aber doch noch mehr stecken als das Wirken be-
wihrter Trainer? . Man muss das dilfcrenziert se
hen®, sagt Sticker: . In Mnchen handelt es sich
um gestandene Athleten, die voll im Beruf stehen
Und abwohl sie von verschiedenca Trainern be-
treut werden und einige wie zum Reispicl Andre

. Greenaus zeitlichen Griinden sogar allein trainie-
- ren, hut sich bei ihnen dusch die Wetl-

kamplerfolge ein bemerkens- . wert

~ guter Mannschafisgeist enlwi-

ckelt, Bei den Passau- ern di-

gepen be- steht ei-

ne fast

schon fami-
lidre Bindung an
den Verein, Obwohl sie
in verschiedenen Urten wohnen
arbeiten oder studieren, treffen sie sich i u.k
Wache vinmal zu cinem gemeinsamen 1,‘um|15.
abwechselnd in Passay, Winhoring oder Bad Fits
sing.” Trainiert wird dic Passauer Langstreckler-
truppe von Gonter Zahn, der Berdhmtheiterlang-
te, als er ~ damals 18 Jahre jung - bei den Glym
pischen Spiclen 1972 in Miinchen als Backel-
schlussliufer die olympische Flamme entziindete

BV Idnt‘}‘."bfﬁﬁl‘aﬂ‘ﬁkah Fotft,dass i € gue Form
derjenigen, die nicht nur auf Uross und Straile spe
-fs.ihm*rl»m auchaul die Bahnsaison ithernommen
werden kann. Und er baut auf die zusitziche Muti-
vation durchdie Ausrichtung der Deutschen Meister-
schaften im cigenen Verbandsgebiet (am 5./6. Juli in
Nitrnberg). Hir einige, die bei diesem ,Heimspicl
am 3000-m-Lauf teinehmen und dabei auch gut ob-
schneiden wolien, gakt es jetzt zundchist cinmal, die
Qualifikationsnorm dafiir zu schaffen.

Julia Viellehner (frither TSV W 'jnh.-'ir;m7 jetat 1G
Passau) crftillte die Norm, als sie kiirdich in Strau
bingdie 5000 m in 16:28,9 Minuten licf. Bei allen bis
herigen deutschien Freiluft-Meisterschaften dicses
Jahres zihlte dic 22 Jihrige zu denauffalligsten Teil-
nehmerinuen: als Vizemeisterin im Halbmarathon
und jeweils Drineim Cross und diber 10.000 m. Noch
erivlgreicher als Julia Vielkchner war bei den Man
nern Stadiwerke-Neuz ugang Flori (fll[\LLI\d"!\.l"ldl?i
Der 26-Jihrigewar der L inzige,der alien drei Mimnch-
ner '\]LJNICI‘Ie’Imhdllplh‘ﬂt,dubdu:’.w:‘n dreiGold-
miedaillen gewanr er auch noch Silber in der Einzel-
wertung des Halbmarathons, Gerd Raithel

Mit der LG Stadtwerke Minchen Deutschor Mannschafismeister im Cioss,
iny Halbmarathon und (i Marathon® Florian Neuschwanoer
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