
DLV-Bestenliste 2012                                                                                                 Stand: 18.01.2013 
 

Frauen 
 
100 m  BL 2011:     11,29  Kwadwo, Yasmin (TV Wattenscheid) 
 
    11,05 (+1,4) Sailer, Verena 85 MTG Mannheim 27.07. Weinheim  
    11,17 (+1,4) Cibis, Anne 85 MTG Mannheim 27.07. Weinheim  
    11,19 (+1,7) Pinto, Tatjana 92 LG Ratio Münster 26.05. Weinheim  
    11,30 (+0,4) Tschirch, Cathleen 79 TSV Bayer Leverkusen 19.05. Jena  
    11,41 (+1,5) Günther, Leena 91 LT DSHS Köln 27.07. Weinheim  
    11,42 (+1,5) Kwadwo, Yasmin 90 TV Wattenscheid 27.07. Weinheim  
    11,44 (+1,0) Cremer, Esther 88 TV Wattenscheid 27.07. Weinheim  
    11,46 (+1,7) Weit, Inna 88 LC Paderborn 16.06. Bochum-Wattensch. 
    11,47 (+1,7) Mayer, Ida 93 TSV Bisingen 11.07. Barcelona/ESP  
    11,48 (+1,5) Wagner, Marion 78 USC Mainz 27.07. Weinheim  
 
    11,54 (+1,7) Moll, Carolyn 90 ART Düsseldorf 16.06. Bochum-Wattensch. 
    11,54 (+1,0) Burghardt, Alexandra 94 LAZ Inn 27.07. Weinheim  
    11,57 (+0,8) Frewer, Christina 86 TV Wattenscheid 26.05. Gladbeck  
    11,58 (+1,9) Hufschmidt, Deborah 90 MTG Mannheim 30.06. Karlsruhe  
    11,62 (+0,8) Dix, Maike 86 TV Wattenscheid 01.07. Dormagen  
    11,63 (+1,1) Haack, Christina 87 TV Wattenscheid 02.06. Regensburg  
    11,64 (+1,4) Schorr, Lisa 82 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 20.05. Rechberghausen  
    11,65 (+1,3) Grompe, Katherina 93 LG Olympia Dortmund 23.06. Mannheim  
    11,67 (+1,1) Hollender, Luise 92 SC Neubrandenburg 08.06. Neubrandenburg  
    11,67 (+1,4) Marscheck, Beatrice 85 LAZ Gießen 27.07. Weinheim  
 
    11,69 (+0,1) Baur, Eva 91 VfL Sindelfingen 28.07. Kandel  
    11,72 (+1,5) Buckel, Carlotta 91 ABC Ludwigshafen 27.07. Weinheim  
    11,75 (+2,0) Feizbakhsh, Maral 90 TV Wattenscheid 26.05. Weinheim  
    11,76 (+1,1) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 07.06. Rhede  
    11,76 (+1,4) Köhler, Karoline 84 TV Wattenscheid 16.06. Bochum-Wattensch. 
    11,76 (+1,4) Tomkel, Britta 85 LC Paderborn 27.07. Weinheim  
    11,78 (+0,4) Riedl, Martina 92 LG Stadtwerke München 07.07. Erding  
    11,83 (+0,8) Bahl, Nadja 92 SC Potsdam 07.07. Rostock  
    11,87 (+1,4) Jäpel, Sara 89 Dresdner SC 1898 02.06. Regensburg  
    11,87 (+0,2) Peters, Mareike 86 TSV Bayer Leverkusen 03.06. Duisburg  
 
    11,88 (+0,8) Lindenberg, Janin 87 SC Magdeburg 17.05. Zeulenroda  
    11,88 (+1,4) Drazek, Annika 95 TV Gladbeck 09.06. Dortmund  
    11,88 (+1,4) Steidle, Tatjana 86 USC Freiburg 16.06. Bochum-Wattensch. 
    11,89 (+0,6) Lückenkemper, Gina 96 LAZ Soest 23.06. Mannheim  
    11,90 (+1,2) Thomsen, Laura 94 Köpenicker SC 26.05. Zeven  
    11,91 (+1,0) Frey, Carina 94 MTG Mannheim 19.05. Jena  
    11,91 (+1,0) Wackershauser, Anja 88 VfB Stuttgart 04.07. Riederich  
    11,92 (+0,8) Dobler, Franziska 86 VfB Stuttgart 09.06. Böblingen  
    11,93 (+0,2) Matheis, Lara 92 TSG Gießen-Wieseck 02.06. Friedberg  
    11,94 (+1,0) Gyßler, Jacqueline 90 USC Freiburg 26.05. Weinheim  
 
    11,94 (+0,9) Spindler, Pamela 82 LG Telis Finanz Regensburg 30.06. Germering  
    11,95 (-0,3) Bangura, Fatima 96 TuS Lintorf 21.07. Mönchengladbach 
    11,96 (+0,2) Strack, Ann-Christin 93 LAZ Gießen 20.07. Mönchengladbach 
    11,97 (+1,2) Krevert, Linda 93 SV Werder Bremen 26.05. Zeven  
    11,97 (-0,3) Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 01.07. Dormagen  
    11,97 (+0,8) Spelmeyer, Ruth Sophia 90 VfL Oldenburg 07.07. Rostock  



    11,98 (0,0) Braun, Franziska 93 Dürener TV 26.05. Weinheim  
    11,98 (+1,7) Kedzierski, Johanna 84 MTG Mannheim 26.06. Bochum-Wattensch. 
    12,00 (+0,4) Baade, Nele 89 LG Stadtwerke München 07.07. Erding  
    12,00 (0,0) Schempp, Caroline 90 LT DSHS Köln 28.07. Kandel  
 
 
 
 
200 m  BL 2011:     23,23  Tschirch, Cathleen (TSV Bayer Leverkusen) 
 
    22,98 (+1,5) Tschirch, Cathleen 79 TSV Bayer Leverkusen 19.05. Jena  
    23,08 (+1,5) Weit, Inna 88 LC Paderborn 09.06. Mannheim  
    23,15 (+0,2) Cibis, Anne 85 MTG Mannheim 28.05. Straßburg/FRA  
    23,35 (+0,9) Cremer, Esther 88 TV Wattenscheid 27.07. Weinheim  
    23,39 (+1,7) Dix, Maike 86 TV Wattenscheid 26.05. Weinhem  
    23,46 (+1,2) Haack, Christina 87 TV Wattenscheid 02.06. Regensburg  
    23,47 (+1,5) Lindenberg, Janin 87 SC Magdeburg 09.06. Mannheim  
    23,68 (+0,6) Frewer, Christina 86 TV Wattenscheid 17.06. Bochum-Wattensch. 
    23,81 (+0,6) Wackershauser, Anja 88 VfB Stuttgart 17.06. Bochum-Wattensch. 
    23,83 (+1,4) Freese, Anna-Lena 94 FTSV Jahn Brinkum 26.05. Weinheim  
 
    23,84 (+1,2) Feizbakhsh, Maral 90 TV Wattenscheid 26.05. Weinheim  
    23,95 (+1,0) Riedl, Martina 92 LG Stadtwerke München 29.07. Kandel  
    23,98 (-2,0) Lückenkemper, Gina 96 LAZ Soest 12.07. Barcelona/ESP  
    24,01 (+0,6) Baur, Eva 91 VfL Sindelfingen 17.06. Bochum-Wattensch. 
    24,12 (+1,2) Jäpel, Sara 89 Dresdner SC 1898 02.06. Regensburg  
    24,14 (+0,9) Mayer, Ida 93 TSV Bisingen 10.06. Böblingen  
    24,19 (-0,4) Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 29.06. Helsinki/FIN  
    24,20 (+0,6) Möhlenkamp, Friederike 92 TV Gladbeck 17.06. Bochum-Wattensch. 
    24,21 (0,0) Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 25.08. Hannover  
    24,24 (+1,6) Marscheck, Beatrice 85 LAZ Gießen 22.08. Friedberg  
 
    24,30 (+1,7) Klopsch, Christiane 90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 28.04. Friedberg  
    24,30 (+1,3) Moll, Cornelia 82 LG Region Karlsruhe 10.06. Böblingen  
    24,32 (+1,4) Hufschmidt, Deborah 90 MTG Mannheim 17.06. Bochum-Wattensch. 
    24,33 (+1,7) Pufahl, Silke 89 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain  26.05. Weinheim  
    24,34 (+1,5) Schachtschneider, Maike 94 ART Düsseldorf 24.06. Mannheim  
    24,38 (+0,8) Bellerich, Anna-Sophie 95 SC Rönnau 74 27.05. Zeven  
    24,38 (-0,5) Schollbach, Lisa 90 LG Stadtwerke München 08.07. Erding  
    24,38 (0,0) Maiwald, Anna 90 TSV Bayer Leverkusen 25.08. Hannover  
    24,39 (+0,3) Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 03.08. London/GBR  
    24,41 (+0,5) Richter, Malena 93 LT DSHS Köln 27.07. Weinheim  
 
    24,43 (+2,0) Kedzierski, Johanna 84 MTG Mannheim 09.06. Mannheim  
    24,44 (+1,0) Ullmann, Wiebke 88 TSV Bayer Leverkusen 13.05. Leverkusen  
    24,46 (+1,9) Schwerdtner, Maren 85 Hannover 96 26.05. Götzis/AUT  
    24,48 (+0,2) Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 28.04. Düsseldorf  
    24,48 (-0,5) Drazek, Annika 95 TV Gladbeck 17.05. Köln  
    24,48 (+0,6) Bork, Anja 90 TSV Gomaringen 01.09. Flein  
    24,51 (0,0) Strack, Ann-Christin 93 LAZ Gießen 10.06. Bad Homburg  
    24,52 (+0,6) Peters, Mareike 86 TSV Bayer Leverkusen 03.06. Duisburg  
    24,52 (0,0) Seyffert, Lea 95 LSG Goldener Grund 10.06. Bad Homburg  
    24,54 (+1,2) Jacoby, Lisa-Marie 96 Erfurter LAC 26.05. München  
 
    24,54 (-0,4) Rath, Claudia 86 LG Eintracht Frankfurt 29.06. Helsinki/FIN  
    24,54 (-0,4) Spindler, Pamela 82 LG Telis Finanz Regensburg 30.06. Germering  
    24,56 (0,0) Buckel, Carlotta 91 ABC Ludwigshafen 08.07. Heilbronn  



    24,57 (+0,8) Matheis, Lara 92 TSG Gießen-Wieseck 29.07. Kandel  
    24,57 (+0,1) Riedl, Julia 92 TV Wattenscheid 15.08. Dachau  
    24,58 (+1,4) Zurl, Laura 95 Pulheimer SC 26.05. Weinheim  
    24,59 (+0,1) Köhler, Karoline 84 TV Wattenscheid 26.05. Weinheim  
    24,61 (+0,7) Braun, Franziska 93 Dürener TV 26.05. Weinheim  
    24,62 (0,0) Cirstea, Dominique 94 SC Neubrandenburg 03.06. Neubrandenburg 
    24,64 (+1,0) Schuster, Caroline 89 LV Olympia Kirchberg 14.04. Norman/USA  
 
keine Teilnahmeberechtigung bei DM: 
    24,11 (-0,5) Anim, Vida 83 LT DSHS Köln 07.06. Rhede  
 
 



400 m  BL 2011:     51,97  Lindenberg, Janin (SC Magdeburg) 
 
    51,76  Cremer, Esther 88 TV Wattenscheid 28.05. Rehlingen  
    52,29  Lindenberg, Janin 87 SC Magdeburg 28.05. Rehlingen  
    52,97  Kohlmann, Fabienne 89 LG Karlstadt/Gambach/Lohr 27.07. Weinheim  
    53,04  Feizbakhsh, Maral 90 TV Wattenscheid 27.07. Weinheim  
    53,42  Klopsch, Christiane 90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 02.06. Regensburg  
    53,57  Schachtschneider, Maike 94 ART Düsseldorf 11.07. Barcelona/ESP  
    53,69  Ullmann, Wiebke 88 TSV Bayer Leverkusen 28.05. Rehlingen  
    53,82  Grunwald, Claudia 82 SC Potsdam 01.07. Dormagen  
    53,87  Förster, Julia 89 TSV Bayer Leverkusen 16.06. Bochum-Wattensch. 
    53,95  Bork, Anja 90 TSV Gomaringen 19.08. Wetzlar  
 
    53,96  Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 22.07. Mönchengladbach 
    54,11  Hogrebe, Frederike 91 LT DSHS Köln 25.05. Dessau  
    54,13  Ferenz, Daniela 90 LG Neckar/Enz 29.07. Kandel  
    54,27  Schmidt, Lena 89 LG Stadtwerke Hilden 26.05. Weinheim  
    54,34  Spelmeyer, Ruth Sophia 90 VfL Oldenburg 29.07. Kandel  
    54,41  Walter, Carolin 88 TSV Bayer Leverkusen 12.05. Kassel  
    54,56  Kron, Tina 81 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 17.05. Zeulenroda  
    54,65  Bellerich, Anna-Sophie 95 SC Rönnau 74 21.07. Mönchengladbach 
    54,66  Wehrsen, Claudia 84 LT DSHS Köln 01.07. Dormagen  
    54,68  Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 21.07. Mönchengladbach 
 
    54,82  Moll, Cornelia 82 LG Region Karlsruhe 02.06. Regensburg  
    54,85  Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 08.07. Recklinghausen  
    54,89  Pilawa, Karoline 85 LG Stadtwerke München 19.08. Wetzlar  
    54,90  Häfele, Sabrina 93 LG Filder 22.07. Mönchengladbach 
    54,97  Schaefers, Julia 91 TSV Bayer Leverkusen 29.07. Kandel  
    55,01  Sack, Victoria 93 LG Braunschweig 14.04. Columbia/USA  
    55,01  Meyer, Lea Madlen 93 LG Nordheide 23.06. Mannheim  
    55,09  Kettenis, Larissa 82 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 17.06. Bochum-Wattensch. 
    55,14  Kopf, Ann-Kathrin 96 TSV Otterndorf 21.07. Mönchengladbach 
    55,15 Schuster, Caroline 89 LV Olympia Kirchberg 21.04. Fayetteville/USA  
 
    55,23  Menzel, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 08.07. Recklinghausen  
    55,26  Jacoby, Lisa-Marie 96 Erfurter LAC 23.06. Mannheim  
    55,29  Stein, Juline 92 TV Langen 29.07. Kandel  
    55,38  Schmidt, Kim Carina 92 LT DSHS Köln 07.06. Rhede  
    55,40  Hoffmann, Lara 91 LT DSHS Köln 18.07. Gent/BEL  
    55,45  Kohser, Julia 88 Dresdner SC 1898 07.07. Regis-Breitingen  
    55,48  Hering, Christina 94 LG Stadtwerke München 07.07. Erding  
    55,50  Kohlmann, Corinne 94 LG Karlstadt/Gambach/Lohr 23.06. Mannheim  
    55,52  Pufahl, Silke 89 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain  17.05. Mörfelden  
    55,60  Richter, Malena 93 LT DSHS Köln 13.07. Leverkusen  
 
    55,62  Tuffour, Jennifer 94 SC Potsdam 24.06. Mannheim  
    55,65  Klein, Hanna 93 LCO Edenkoben 22.07. Mönchengladbach 
    55,67  Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 03.06. Duisburg  
    55,69  Cirstea, Dominique 94 SC Neubrandenburg 08.06. Neubrandenburg  
    55,71  Valeske, Luisa 94 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 17.05. St.Louis/FRA  
    56,04  Fröbe, Marie 93 LAC Erdgas Chemnitz 23.06. Mannheim  
    56,10  Kaufmann, Larissa 85 LG Region Karlsruhe 24.06. Schutterwald  
    56,16  Koop, Alina 90 OTB Osnabrück 28.07. Kandel  
    56,20  Dienel, Diana 88 LG Weserbergland 08.07. Rostock  
    56,22  Keil, Sandra 88 LAC Quelle Fürth 07.07. Erding  



800 m  BL 2011:   2:00,93  Hartmann, Jana (LG Olympia Dortmund) 
 
  2:00,34  Harrer, Corinna 91 LG Telis Finanz Regensburg 15.08. Albi/FRA  
  2:02,12  Krebs, Denise 87 TV Wattenscheid 01.08. Pfungstadt  
  2:02,29  Sujew, Diana 90 SC Potsdam 17.07. Lignano/ITA  
  2:02,30  Hartmann, Jana 81 LG Olympia Dortmund 07.06. Huelva/ESP  
  2:02,66  Kesselring, Anne 89 LAC Quelle Fürth 06.06. Des Moines/USA  
  2:02,82  Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 11.07. Barcelona/ESP  
  2:02,93  Merl, Monika 79 LG Olympia Dortmund 15.07. Haldensleben  
  2:03,01  Sujew, Elina 90 SC Potsdam 15.07. Haldensleben  
  2:03,50  Krebs, Aline 88 LAZ Saarbrücken 05.07. Saarbrücken  
  2:03,64  Horna, Annett 87 TSV Bayer Leverkusen 19.07. Karlstad/SWE  
 
  2:03,98  Pilawa, Karoline 85 LG Stadtwerke München 19.07. Karlstad/SWE  
  2:04,58  Gess, Christine 94 TSG Balingen 11.07. Barcelona/ESP  
  2:05,07  Trost, Katharina 95 LG Festina Rupertiwinkel 02.06. Regensburg  
  2:05,39  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 16.08. Bergisch-Gladbach 
  2:05,43  Walter, Carolin 88 TSV Bayer Leverkusen 17.06. Bochum-Wattensch. 
  2:05,47  Themann, Tabea 92 SV Molbergen 02.06. Regensburg  
  2:05,49  Marxen, Kerstin 85 TSV Gomaringen 25.07. Besigheim  
  2:05,53  Klein, Hanna 93 LCO Edenkoben 28.05. Rehlingen  
  2:05,60  Menzel, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 06.07. Bottrop  
  2:05,87  Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 15.09. Kamen  
 
  2:06,28  Kohlmann, Fabienne 89 LG Karlstadt/Gambach/Lohr 07.07. Erding  
  2:06,54  Granz, Caterina 94 LG Nord Berlin 29.07. Kandel  
  2:07,52  Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 28.05. Rehlingen  
  2:07,57  Danner, Christiane 88 LG Telis Finanz Regensburg 26.05. Ellwangen  
  2:08,14  Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen 16.06. Bochum-Wattensch. 
  2:08,21  Claußnitzer, Anja 88 TSV Bayer Leverkusen 17.06. Bochum-Wattensch. 
  2:08,47  Cornelsen, Sarah 90 TuS Metzingen 04.07. Riederich  
  2:08,53  Heim, Thea 92 LG Stadtwerke München 13.05. Kassel  
  2:08,66  Keil, Sandra 88 LAC Quelle Fürth 26.05. München  
  2:08,92  Nikoleit, Pia 94 Emder Laufgemeinschaft 27.05. Zeven  
 
  2:09,05  Vierbaum, Laura 93 ART Düsseldorf 27.05. Zeven  
  2:09,26  Hering, Christina 94 LG Stadtwerke München 29.07. Kandel  
  2:09,30  Strausa, Agata 89 LAC Quelle Fürth 21.04. Gainesville/USA  
  2:09,43  Rath, Claudia 86 LG Eintracht Frankfurt 27.05. Götzis/AUT  
  2:09,91  John, Jannika 92 LAC Quelle Fürth 03.08. Neustadt  
  2:09,92  Strophff, Carolin 88 LG Olympia Dortmund 06.07. Bottrop  
  2:10,10  Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 07.06. Rhede  
  2:10,31  Sickinger, Svenja 90 LG Staufen 30.06. Karlsruhe  
  2:10,37  Müller, Felizitas 92 TS Ottersdorf 29.07. Kandel  
  2:10,42  Klein, Julia 97 Hallesche LAF 22.06. Leipzig  
 
  2:10,47  Schwede, Lara-Ann 96 PTSV Jahn Freiburg 02.06. Regensburg  
  2:10,50  Schwarzkopf, Lilli 83 LG Rhein/Wied 04.08. London/GBR  
  2:10,81  Wehrsen, Claudia 84 LT DSHS Köln 08.07. Recklinghausen  
  2:10,87  Neumeyer, Regina 92 VfB LC Friedrichshafen 06.05. Lawrenceville/USA 
  2:10,95  Schadt, Kristina 86 TSG Heilbronn 14.07. Neckarsulm  
  2:10,98  Kalis, Mareen 97 LC Paderborn 20.07. Mönchengladbach 
  2:11,01  Dienel, Diana 88 LG Weserbergland 07.07. Rostock  
  2:11,08  Schmidt, Sarah 96 LAZ Mönchengladbach 02.06. Regensburg  
  2:11,18  Teegen, Isabell 93 SC Rönnau 74 05.06. Osterode  
  2:11,38 Burkard, Elena 92 LG Badenova Nordschwarzwald 09.06. Böblingen  

Matthias Admin
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1500 m  BL 2011:   4:07,70  Krebs, Denise (TV Wattenscheid) 
 
  4:04,30  Harrer, Corinna 91 LG Telis Finanz Regensburg 31.05. Rom/ITA  
  4:05,71  Sujew, Diana 90 SC Potsdam 27.05. Hengelo/NED  
  4:06,01  Krebs, Denise 87 TV Wattenscheid 25.05. Dessau  
  4:07,36  Sujew, Elina 90 SC Potsdam 06.07. Bottrop  
  4:11,35  Horna, Annett 87 TSV Bayer Leverkusen 25.05. Dessau  
  4:11,72  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 22.08. Wiesbaden  
  4:11,94  Krause, Gesa Felicitas 92 LG Eintracht Frankfurt 17.06. Bochum-Wattensch. 
  4:15,92  Strausa, Agata 89 LAC Quelle Fürth 29.04. Stanford/USA  
  4:16,75  Kesselring, Anne 89 LAC Quelle Fürth 24.03. Los Angeles/USA 
  4:18,46  Koubaa, Sanaa 85 LG Stadtwerke Hilden 23.05. Koblenz  
 

  4:19,47  Danner, Christiane 88 LG Telis Finanz Regensburg 02.06. Regensburg  
  4:20,55  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 16.06. Bochum-Wattensch. 
  4:21,05  Granz, Caterina 94 LG Nord Berlin 02.06. Regensburg  
  4:22,53  Teegen, Isabell 93 SC Rönnau 74 25.05. Dessau  
  4:23,84  Hartenstein, Astrid 87 1.SV Gera 16.06. Bochum-Wattensch. 
  4:23,89  Nikoleit, Pia 94 Emder Laufgemeinschaft 16.06. Bochum-Wattensch. 
  4:24,18  Krebs, Aline 88 LAZ Saarbrücken 23.05. Koblenz  
  4:24,66  Neumeyer, Regina 92 VfB LC Friedrichshafen 16.06. Bochum-Wattensch. 
  4:25,63  Soethout, Jana Janine 89 LG Telis Finanz Regensburg 30.06. Siegburg  
  4:26,27  John, Jannika 92 LAC Quelle Fürth 16.06. Bochum-Wattensch. 
 

  4:27,04  Burkard, Elena 92 LG Badenova Nordschwarzwald 02.06. Regensburg  
  4:27,21  Jäsert, Lisa 92 LG Eintracht Frankfurt 29.07. Kandel  
  4:27,30  Hübner, Lisa 90 LG Eintracht Frankfurt 29.07. Kandel  
  4:27,42  Gess, Christine 94 TSG Balingen 01.07. Karlsruhe  
  4:27,81  Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 23.05. Koblenz  
  4:28,21  Feil, Friederike 86 LG Olympia Dortmund 18.07. Gent/BEL  
  4:28,42  Hiller, Julia 87 LAC Quelle Fürth 29.07. Wendelstein  
  4:29,11  Dietz, Maria 96 LAC Quelle Fürth 08.07. Erding  
  4:29,19  Trost, Katharina 95 LG Festina Rupertiwinkel 08.07. Erding  
  4:29,76  Beerlage, Astrid 91 TSG Schwäbisch Hall 26.05. Ellwangen  
 

  4:30,05  Marxen, Kerstin 85 TSV Gomaringen 07.08. Freudenstadt  
  4:30,20  Gatzweiler, Ursula 88 ASV Köln 01.08. Pfungstadt  
  4:30,46  Mensing, Felicitas 84 LG Badenova Nordschwarzwald 02.06. Chassieu/FRA  
  4:30,57  Meyer, Lea 97 VfL Löningen 21.07. Mönchengladbach 
  4:30,62  Schulz, Johanna 94 SC Gut Heil Neumünster 29.07. Kandel  
  4:31,45  Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen 08.07. Erding  
  4:31,54  Breyer, Marie-Fee 97 TV Munzingen 21.07. Mönchengladbach 
  4:31,74 Schrulle, Mareike 89 ASV Köln 06.04. Des Moines/USA 
  4:31,88  Reh, Alina 97 TSV Erbach 01.07. Karlsruhe  
  4:32,18  Reischmann, Anne 92 VfB LC Friedrichshafen 07.07. Heusden/BEL  
 

  4:32,60  Plinke, Anna-Katharina 88 LG Telis Finanz Regensburg 04.07. Pfungstadt  
  4:32,66  Coutellier, Vera 95 ASV Köln 23.05. Koblenz  
  4:32,70  Klaassen, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 28.07. Kandel  
  4:32,71  Lutz, Susi 87 LG Bamberg 08.07. Erding  
  4:33,78  Vömel, Malyzia Catjana 95 LG Kreis Verden 26.05. Zeven  
  4:33,82  Dagher, Nadia 90 SC Brandenburg Berlin 23.06. Nivelles/BEL  
  4:34,08  Optekamp, Silke 79 PSV GW Kassel 05.09. Niestetal  
  4:34,09  Killius, Svenja 85 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 12.05. Kassel  
  4:35,75  Högl, Regina 93 LG Region Landshut 26.05. München  
  4:36,10  Boschan, Luisa 93 SC Brandenburg Berlin 22.07. Mönchengladbach 
 

Handzeitnahme: 
  4:29,5 Sussmann, Jana 90 LT Haspa-Marathon Hamburg 29.08. Winsen  



3000 m  BL 2011:   8:57,35  Mockenhaupt, Sabrina (LG Sieg) 
 
   8:55,47  Harrer, Corinna 91 LG Telis Finanz Regensburg 28.04. Lichtenfels  
   8:55,60  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 16.05. Dortmund  
   9:11,29  Restle-Apel, Simret 84 PSV GW Kassel 12.05. Wiesbaden  
   9:18,42  Hahner, Lisa 89 RUN2SKY.com 04.07. Pfungstadt  
   9:28,86  Soethout, Jana Janine 89 LG Telis Finanz Regensburg 16.05. Dortmund  
   9:29,04  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 28.04. Großhansdorf  
   9:31,21  Gehring, Anna 96 SC Itzehoe 20.07. Mönchengladbach 
   9:31,23  Reh, Alina 97 TSV Erbach 20.07. Mönchengladbach 
   9:36,38  Burkard, Elena 92 LG Badenova Nordschwarzwald 17.07. Luzern/SUI  
   9:36,41  Baumeister, Anna 87 PSV Trier 19.06. Korsor  
 
   9:36,95  Danner, Christiane 88 LG Telis Finanz Regensburg 28.04. Lichtenfels  
   9:38,88  Teegen, Isabell 93 SC Rönnau 74 22.07. Mönchengladbach 
   9:39,07  Gatzweiler, Ursula 88 ASV Köln 16.08. Bergisch-Gladbach 
   9:40,26  Dietz, Maria 96 LAC Quelle Fürth 03.08. Neustadt  
   9:40,92  Krebs, Aline 88 LAZ Saarbrücken 11.05. Saarbrücken  
   9:48,35  Mensing, Felicitas 84 LG Badenova Nordschwarzwald 20.05. Bondoufle/FRA  
   9:48,90  Granz, Caterina 94 LG Nord Berlin 06.05. Pliezhausen  
   9:49,5 Sussmann, Jana 90 LT Haspa-Marathon Hamburg 22.08. Winsen  
   9:50,78  Hämmer, Julia 91 LG Limes/Rems 23.05. Rechberghausen  
   9:51,63  Högl, Regina 93 LG Region Landshut 22.07. Mönchengladbach 
 
   9:53,01  Feil, Friederike 86 LG Olympia Dortmund 03.08. Neustadt  
   9:54,09  Buchhauser, Mares-Elaine 86 SCC Berlin 30.06. Berlin  
   9:54,13  Nadler, Dörte 88 PSV GW Kassel 20.04. Kassel  
   9:54,63  Optekamp, Silke 79 PSV GW Kassel 20.06. Oedt  
   9:55,45  Oesterle, Sabine 82 LAV Stadtwerke Tübingen 12.05. Vöhringen  
   9:55,62  Fiedler, Christine 82 Lauffeuer Chiemgau 23.05. Karlsfeld  
   9:55,64  Schrulle, Mareike 89 ASV Köln 21.04. Iowa City/USA  
   9:56,14  Meyer, Lea 97 VfL Löningen 16.05. Dortmund  
   9:57,37  Schumacher, Kristina 87 VfL Sindelfingen 17.05. Bönnigheim  
   9:58,40  Ressing, Mareike 70 LG Wedel/Pinneberg 15.09. Sarreguemines/FRA 
 
   9:58,49  Lutz, Susi 87 LG Bamberg 25.07. München  
   9:58,60  Schmitt, Natascha 86 LG Eintracht Frankfurt 04.07. Pfungstadt  
   9:59,65  Emmenecker, Leyla 96 LSG Aalen 23.05. Rechberghausen  
   9:59,76  Griesche, Cornelia 93 DJK Ingolstadt 22.07. Mönchengladbach 
 10:00,50  Schmitt, Julia 88 TSG Söflingen 17.05. Bönnigheim  
 10:01,9   Vömel, Malyzia Catjana 95 LG Kreis Verden 21.06. Sottrum  
 10:02,32  Tiedemann, Anke 75 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 19.05. Hannover  
 10:03,00  Scheunemann, Annika 91 SC Brandenburg Berlin 30.06. Berlin  
 10:03,14  Becker, Katharina 86 VfL Sindelfingen 06.05. Pliezhausen  
 10:03,45  Albrecht, Melanie 96 Unterländer LG 17.05. Bönnigheim  
 
 10:03,59  Tancic, Andelka 91 LAC Quelle Fürth 22.06. Ingolstadt  
 10:03,65  Süß, Lea 90 LAC Quelle Fürth 28.04. Lichtenfels  
 10:03,77  Klaassen, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 16.08. Bergisch-Gladbach 
 10:04,51  Straub, Kerstin 88 SSC Hanau-Rodenbach 06.06. Pfungstadt  
 10:05,05  Hirschhäuser, Jana 90 ASC Breidenbach 16.05. Dortmund  
 10:05,47  Perfler, Stefanie 92 LG Telis Finanz Regensburg 15.07. Hösbach  
 10:05,56  Uphoff, Tinka 83 Spiridon Frankfurt 04.07. Pfungstadt  
 10:05,71  Leiberich, Marion 88 LG Hannover 19.05. Hannover  
 10:06,42  Coutellier, Vera 95 ASV Köln 23.06. Krefeld  
 10:06,68  Wagner, Sabrina 88 LG Offenburg 28.05. Heidelberg  



5000 m  BL 2011:  15:24,30  Mockenhaupt, Sabrina (LG Sieg) 
 
 15:16,89  Mockenhaupt, Sabrina 80 LG Sieg 06.07. Bottrop  
 15:27,65  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 23.05. Koblenz  
 15:28,71  Restle-Apel, Simret 84 PSV GW Kassel 23.05. Koblenz  
 15:47,48  Gebrehiwot, Eleni 84 TV Wattenscheid 16.06. Bochum-Wattensch. 
 15:49,83  Hahner, Lisa 89 RUN2SKY.com 16.06. Bochum-Wattensch. 
 16:07,33  Hahner, Anna 89 RUN2SKY.com 23.05. Koblenz  
 16:13,73  Schrulle, Mareike 89 ASV Köln 06.04. Stanford/USA  
 16:18,49  Pohl, Veronica 85 TSV Bayer Leverkusen 23.05. Koblenz  
 16:23,86  Soethout, Jana Janine 89 LG Telis Finanz Regensburg 16.06. Bochum-Wattensch. 
 16:38,85  Hämmer, Julia 91 LG Limes/Rems 16.06. Bochum-Wattensch. 
 
 16:42,19  Kallenberg, Friederike 83 LV Pliezhausen 23.05. Koblenz  
 16:43,81  Burkard, Elena 92 LG Badenova Nordschwarzwald 16.06. Bochum-Wattensch. 
 16:45,38  Feil, Friederike 86 LG Olympia Dortmund 16.06. Bochum-Wattensch. 
 16:45,55  Heinig, Katharina 89 LG Eintracht Frankfurt 22.09. Bruchköbel  
 16:47,06  Gatzweiler, Ursula 88 ASV Köln 23.08. Bergisch-Gladbach 
 16:47,56  Baumeister, Anna 87 PSV Trier 29.05. Frederiksberg/DEN 
 16:49,40  Heuck, Ingalena 86 LG Stadtwerke München 02.06. Regensburg  
 16:51,58  Hottenrott-Freitag, Laura 92 LG Baunatal/Fuldabrück 06.04. Stanford/USA  
 16:54,29  Optekamp, Silke 79 PSV GW Kassel 16.06. Bochum-Wattensch. 
 16:56,41  Hilschenz, Marina 81 LG Wedel/Pinneberg 03.06. Lübeck  
 
 16:57,17  Totzke, Juliane 91 TSG Helbronn 30.03. Raleigh/USA  
 17:02,48  Dagher, Nadia 90 SC Brandenburg Berlin 26.05. Oordegem/BEL  
 17:02,58  Volke, Steffi 76 LG Telis Finanz Regensburg 02.06. Regensburg  
 17:08,49  Jax, Michelle 92 TV Bad Ems 30.03. Jacksonville/USA  
 17:11,20  Becker, Katharina 86 VfL Sindelfingen 16.06. Bochum-Wattensch. 
 17:11,56  Lüring, Sandra 88 LG Ratio Münster 08.07. Recklinghausen  
 17:11,62  John, Jannika 92 LAC Quelle Fürth 20.06. Karlsfeld  
 17:12,73  Ressing, Mareike 70 LG Wedel/Pinneberg 03.06. Lübeck  
 17:13,02  Ewald, Sophie 89 LG Süd Berlin 10.05. Naperville/USA  
 17:13,58  Högl, Regina 93 LG Region Landshut 20.06. Karlsfeld  
 
 17:14,99  Stöcker, Nina 92 LG Ratio Münster 08.07. Recklinghausen  
 17:15,33  Nadler, Dörte 88 PSV GW Kassel 10.08. Borken  
 17:17,78  Klein-Arndt, Melanie 75 Laufgem. Mülheim 25.04. Grefrath  
 17:17,90  Uphoff, Tinka 83 Spiridon Frankfurt 01.08. Pfungstadt  
 17:18,4   Sussmann, Jana 90 LT Haspa-Marathon Hamburg 15.08. Winsen  
 17:22,31  Reh, Alina 97 TSV Erbach 24.03. Steißlingen  
 17:22,52  Weniger, Julia 89 LG Stadtwerke München 02.06. Regensburg  
 17:24,08  Schmitt, Natascha 86 LG Eintracht Frankfurt 01.08. Pfungstadt  
 17:24,48  Betzler, Linda 92 LG Rhein/Wied 28.07. Kandel  
 17:24,61  Viebahn, Christl 76 LAZ Puma Rhein/Sieg 28.04. Lüdenscheid  
 
 17:25,60  Frank, Annika 92 LAV Stadtwerke Tübingen 28.07. Kandel  
 17:26,23  Straub, Kerstin 88 SSC Hanau-Rodenbach 02.05. Pfungstadt  
 17:26,38  Weiß, Domenika 90 LG Badenova Nordschwarzwald 28.07. Kandel  
 17:26,46  Hiller, Julia 87 LAC Quelle Fürth 01.08. Höchstadt/Aisch  
 17:27,96  Perfler, Stefanie 92 LG Telis Finanz Regensburg 28.07. Kandel  
 17:30,22  Lutz, Susi 87 LG Bamberg 20.04. Baunach  
 17:31,41  Pfeiffer, Ilona 75 LC Solbad Ravensberg 23.08. Zgorzelec/POL  
 17:31,71  Boschan, Luisa 93 SC Brandenburg Berlin 05.05. Marburg  
 17:32,46  Straeten, Frederike 92 LG Ratio Münster 28.07. Kandel  
 17:33,90  Grießbaum, Tanja 92 LG Rülzheim 12.05. Eisenberg  
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10 000 m  BL 2011:  31:44,52  Mockenhaupt, Sabrina (LG Sieg) 
 
 31:36,76  Mockenhaupt, Sabrina 80 LG Sieg 03.06. Bilbao/ESP  
 32:41,50  Restle-Apel, Simret 84 PSV GW Kassel 05.05. Marburg  
 33:13,62  Harrer, Corinna 91 LG Telis Finanz Regensburg 17.03. Regensburg  
 33:29,14  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 05.05. Marburg  
 33:38,49  Hahner, Lisa 89 RUN2SKY.com 03.06. Bilbao/ESP  
 33:57,53  Soethout, Jana Janine 89 LG Telis Finanz Regensburg 05.05. Marburg  
 34:44,89  Pohl, Veronica 85 TSV Bayer Leverkusen 05.05. Marburg  
 34:49,62  Hilschenz, Marina 81 LG Wedel/Pinneberg 05.05. Marburg  
 34:56,38  Heuck, Ingalena 86 LG Stadtwerke München 05.05. Marburg  
 35:01,22  Kallenberg, Friederike 83 LV Pliezhausen 05.05. Marburg  
 
 35:20,29  Pichlmaier, Bernadette 69 LAG Mittlere Isar 17.03. Regensburg  
 35:31,18  Volke, Steffi 76 LG Telis Finanz Regensburg 05.05. Marburg  
 35:42,99  Klein-Arndt, Melanie 75 Laufgem. Mülheim 05.05. Marburg  
 35:54,33  Ressing, Mareike 70 LG Wedel/Pinneberg 05.05. Marburg  
 35:55,56  Viebahn, Christl 76 LAZ Puma Rhein/Sieg 05.05. Marburg  
 36:05,06  Straeten, Frederike 92 LG Ratio Münster 15.08. Minden  
 36:12,82  Hirschhäuser, Jana 90 ASC Breidenbach 05.05. Marburg  
 36:13,04  Stöcker, Nina 92 LG Ratio Münster 05.05. Marburg  
 36:13,29  Boldt, Constanze 73 LLC Marathon Regensburg 17.03. Regensburg  
 36:13,61  Heinrich, Maria 90 SV 1885 Teutschenthal 05.05. Marburg  
 
 36:19,04  Fischl, Tina 76 LG Passau 17.03. Regensburg  
 36:20,50  Schindler, Cornelia 76 SCC Berlin 05.05. Marburg  
 36:23,93  Totzke, Juliane 91 TSG Heilbronn 19.04. Walnut/USA  
 36:25,73  Grießbaum, Tanja 92 LG Rülzheim 05.05. Marburg  
 36:44,01  Schön, Maike 89 LAZ Puma Rhein/Sieg 05.05. Marburg  
 36:50,82  Schmidt, Silke 59 mettmann-sport 05.05. Marburg  
 36:52,94  Schmitt, Julia 88 TSG Söflingen 24.03. Steißlingen  
 36:54,79  Ulrich, Veronika 68 LG Neu-Isenburg/Heusenstamm 25.02. Wetter  
 37:09,75  Eltschkner, Sandra 87 SG Greifswald 26.05. Güstrow  
 37:16,72  Stemper, Melanie 91 LAG Mittlere Isar 17.03. Regensburg  
 
 37:21,76  Scheunemann, Annika 91 SC Brandenburg Berlin 05.05. Marburg  
 37:36,66  Cronjäger, Cathrin 81 LG Göttingen 29.04. Neustadt  
 37:36,84  Bogen, Kathrin 70 SC DHfK Leipzig 18.08. Zgorzelec/POL  
 37:49,57  Martens, Vera 69 Spiridon Frankfurt 25.02. Wetter  
 37:56,71  Boe-Lange, Martina 70 Post-SV Uelzen 05.05. Marburg  
 38:01,29  Böge, Anna Izabela 77 SV Einheit Ueckermünde 26.05. Güstrow  
 38:03,47  Weniger, Julia 89 LG Stadtwerke München 17.03. Regensburg  
 38:08,12  Rausch, Monika 90 LAG Mittlere Isar 20.07. Karlsfeld  
 38:20,85  Harjes, Ines 77 LG VfL/SSG Bensheim 28.04. Pfungstadt  
 38:23,64  Krinke, Nicole 78 LG Nienburg 29.04. Neustadt  
 
 38:30,41  Heilig-Duventäster, Marie-Luise 61  LG Welfen 10.08. Friedrichshafen  
 38:31,45  Dörre-Heinig, Katrin 61 LG Eintracht Frankfurt 18.08. Zgorzelec/POL  
 38:41,22  Barthels, Saida 75 Polizei-SV Berlin 05.05. Marburg  
 38:41,32  Weber, Anita 68 FTSV Straubing 17.03. Regensburg  
 38:46,15  Kleiner, Yvonne 74 MRRC München 20.07. Karlsfeld  
 38:49,2   Haaß, Sevim 75 SSC Hanau-Rodenbach 10.10. Friedberg  
 38:50,30  Coenen, Nora 91 LG Wettenberg 25.02. Wetter  
 38:52,36  Steidle, Jessica 89 LG Tuttlingen/Fridingen 24.03. Steißlingen  
 38:53,6 Sporleder, Manuela 71 TuS Germania Schnelsen 07.09. Lübeck  
 38:54,0   Borggrefe, Katja 72 Turbine Halle 24.08. Köthen  
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10 km Straßenlauf  BL 2011:     32:05  Mikitenko, Irina (SC Gelnhausen) 
 
    31:42  Mikitenko, Irina 72 SC Gelnhausen 07.04. Paderborn  
    32:12  Hahn, Susanne 78 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 09.07. Tessenderlo/BEL 
    32:56  Mockenhaupt, Sabrina 80 LG Sieg 16.09. Nagold  
    33:24  Hahner, Anna 89 RUN2SKY.com 04.08. Berlin  
    33:38  Harrer, Corinna 91 LG Telis Finanz Regensburg 16.09. Nagold  
    33:47  Schleifer, Christine 83 Tri Team Heuchelberg 30.09. Heilbronn  
    33:49  Kraus, Melanie 74 TSV Bayer Leverkusen 04.03. Leverkusen  
    34:05  Pohl, Veronica 85 TSV Bayer Leverkusen 04.03. Leverkusen  
    34:06  Heinig, Katharina 89 LG Eintracht Frankfurt 02.09. Düsseldorf  
    34:13  Aehling, Carolin 89 LG Coesfeld 28.01. Duisburg  
 

    34:13  Hahner, Lisa 89 RUN2SKY.com 16.09. Nagold  
    34:40  Schulz, Jenny 83 Skills 04 Frankfurt 04.03. Leverkusen  
    34:45  Optekamp, Silke 79 PSV GW Kassel 04.03. Leverkusen  
    34:51  Kallenberg, Friederike 83 LV Pliezhausen 04.03. Leverkusen  
    34:52  Viebahn, Christl 76 LAZ Puma Rhein/Sieg 02.09. Düsseldorf  
    34:53  Schneider, Anja 86 PSV GW Kassel 16.09. Nagold  
    35:01  Viellehner, Julia 85 TSV Altenmarkt/Alz 12.08. Roth  
    35:03  Heuck, Ingalena 86 LG Stadtwerke München 16.09. Nagold  
    35:08  Soethout, Jana Janine 89 LG Telis Finanz Regensburg 16.09. Nagold  
    35:13  Volke, Steffi 76 LG Telis Finanz Regensburg 16.09. Nagold  
 

    35:15  Scheffler, Franziska 89 LG Stadtwerke Hilden 18.02. Mönchengladbach 
    35:23  Lüring, Sandra 88 LG Ratio Münster 22.07. Münster  
    35:23  Gatzweiler, Ursula 88 ASV Köln 16.09. Nagold  
    35:28  Doyscher-Lutz, Uta 68 LG Olympia Dortmund 04.03. Leverkusen  
    35:28  Stöcker, Nina 92 LG Ratio Münster 04.11. Herne  
    35:29  Hilschenz, Marina 81 LG Wedel/Pinneberg 07.04. Paderborn  
    35:33  Oesterle, Sabine 82 LAV Stadtwerke Tübingen 19.05. Bad Waldsee  
    35:34  Dreier, Verena 85 SG Wenden 28.01. Kirchen  
    35:35  Gebrehiwot, Eleni 84 TV Wattenscheid 22.04. Herne  
    35:37  Payen, Karen 73 TSV Langenhorn 22.04. Scharbeutz  
 

    35:37  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 16.09. Nagold  
    35:38  John, Jannika 92 LAC Quelle Fürth 16.09. Nagold  
    35:42  Koubaa, Sanaa 85 LG Stadtwerke Hilden 28.01. Duisburg  
    35:44  Tiedemann, Anke 75 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 22.04. Scharbeutz  
    35:44  Uphoff, Tinka 83 Spiridon Frankfurt 26.08. Marburg  
    35:46  Fischl, Tina 76 LG Passau 14.10. München  
    35:47 Stemper, Melanie 91 LAG Mittlere isar 31.12. Köln  
    35:48  Pichlmaier, Bernadette 69 LAG Mittlere Isar 31.03. Lohhof  
    35:48 Ilona Pfeiffer 75 TuS Solbad Ravensberg 07.12. Wiedenbrück  
    35:57 Heiß, Monika 74 LG Telis Finanz Regensburg 23.09. Erding  
 

    35:58  Nadler, Dörte 88 PSV GW Kassel 07.04. Paderborn  
    36:01  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 23.09. Elmshorn  
    36:02  Straeten, Frederike 92 LG Ratio Münster 24.03. Wickede  
    36:05 Johanna Rellensmann 90 LSF Münster 07.12. Wiedenbrück  
    36:06  Becker, Katharina 86 VfL Sindelfingen 24.03. Calw  
    36:06  Hiller, Julia 87 LAC Quelle Fürth 16.09. Nagold  
    36:08 Grießbaum, Tanja 92 LG Rülzheim 16.12. Rheinzabern  
    36:09  Kröckert, Christina 89 TSV Bayer Leverkusen 04.03. Leverkusen  
    36:09  Schindler, Cornelia 76 SCC Berlin 04.08. Berlin  
    36:11  Straub, Kerstin 88 SSC Hanau-Rodenbach 09.04. Rodgau  
 

noch keine Teilnahmeberechtigung bei DM: 
    32:03  Tola Geleto, Fate 87 SC Gelnhausen 08.06. Oelde  
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10 km  Mannschaft  BL 2011:   1:47:27  PSV GW Kassel 
 
  1:43:59  LG Telis Finanz Regensburg  16.09. Nagold  
  (Harrer 33:38, Soethout 35:08, Volke 35:13) 
  1:44:03  TSV Bayer Leverkusen   04.03. Leverkusen  
  (Kraus 33:49, Pohl 34:05, Kröckert 36:09) 
  1:47:36  PSV GW Kassel   16.09. Nagold  
  (Schneider 34:53, Optekamp 35:15, Nehme 37:28) 
  1:49:19  LG Ratio Münster   16.09. Nagold  
  (Stöcker 35:42, Straeten 36:20, Lüring 37:17) 
  1:49:26  LAC Quelle Fürth   16.09. Nagold  
  (John 35:38, Hiller 36:06, Ramsauer 37:42) 
  1:50:15  LG Stadtwerke München   16.09. Nagold  
  (Heuck 35:03, Weniger 37:32, Scholz 37:40) 
  1:51:41  LG Sieg   16.09. Nagold  
  (Mockenhaupt 32:56, Schneider 37:15, Muhl 41:30) 
  1:52:50  LAV Stadtwerke Tübingen   16.09. Nagold  
  (Oesterle 35:47, Pfeifer 38:24, Frank 38:39) 
  1:53:09  LSF Münster   08.06. Oelde  
  (Kappenberg 37:27,, Schröder 37:44,, Rellensmann 37:58,) 
  1:53:23  Spiridon Frankfurt   26.08. Marburg  
  (Uphoff 35:44, Ebert 38:07, Schenk 39:32) 
 
  1:53:27  SC Rönnau 74   16.09. Nagold  
  (Teegen 37:10, Diethers 37:40, Bohn 38:37) 
  1:53:37  LG Telis Finanz Regensburg  16.09. Nagold  
  (Kock 35:37, Ferstl 38:26, Plinke 39:34) 
  1:53:41 TuS Deuz   24.11. Essen  
  (Dr. Giehl 37:06, Otterbach 37:40, Shimaneni 38:45) 
  1:53:54  TSG Heilbronn   30.09. Heilbronn  
  (Leibfried 37:06, Nuber 37:23, Durst 39:25) 
  1:54:57  SCC Berlin   18.03. Berlin  
  (Schindler 36:33, Neuscheler 38:43, Parsiegla 39:41) 
  1:55:11  LG Harlingerland   14.04. Norden  
  (Jürrens 36:50, Hoogestraat 39:01, Wemken 39:20) 
  1:56:05  LAG Mittlere Isar   16.09. Nagold  
  (von Opel 37:44, Rausch 38:34, Siebert 39:47) 
  1:56:13  SV schlau.com Saar 05 Saarbrücken 16.09. Nagold  
  (Jakobs 37:34, Altmeyer 39:14, aus der Fünten 39:25) 
  1:56:16  SG TSV Kronshagen/Kieler TB  22.04. Scharbeutz  
  (Tiedemann 35:44, Becker 39:04, Dörscher 41:28) 
  1:56:19  SG Wenden   24.03. Wickede  
  (Dreier 35:35, Wied 39:19, Rademacher 41:25) 
 
  1:57:22  TV Refrath   16.09. Nagold  
  (Schäpers 38:44, Kopatschek 39:19, Kaufmann 39:19) 
  1:57:48 DJK Gütersloh   07.12. Wiedenbrück  
  (Genrich 38:03, M.Rannacher 39:34, Schöning 40:11) 
  1:58:13  ASC Darmstadt   26.08. Marburg  
  (Behrens 38:26, Müller 39:41, Jägemann 40:06) 
  1:58:16  DJK JS Herzogenrath   02.09. Düsseldorf  
  (Offermann 37:55, Offermanns 39:41, Herma 40:40) 
  1:58:21  TF Feuerbach   30.09. Heilbronn  
  (Maurer 38:54, Janzen 39:38, Wenger 39:49) 
  1:58:36  Hamburger SV   09.09. Hamburg  
  (Josenhans 37:13, Wendel 38:55, Otto 42:28) 
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  1:58:51  LAC Berlin   18.03. Berlin  
  (Al-Sayad 38:04, Pahnke 38:48, Gehardt 41:59) 
  1:59:40  PSV Trier   16.09. Nagold  
  (Schmitz 38:29, Bermes 39:46, Dahlem 41:25) 
  2:00:01  USC Bochum   24.03. Wickede  
  (Gomell 38:01, Miaskowski 39:19, Tüselmann 42:41) 
  2:00:04  OSC Berlin   18.03. Berlin  
  (Bublitz 38:40, Sabrier 40:01, Musiol 41:23) 
 
  2:00:16  LG Filder   16.09. Nagold  
  (Pletzer 38:53, Ochs 40:32, Binder 40:51) 
  2:00:20  OSC Waldniel   24.03. Wickede  
  (Schwartze 39:42, Bommes 40:17, Schmitz 40:21) 
  2:00:28  OTB Osnabrück   14.04. Norden  
  (Queren 39:06, Kulgemeyer 40:20, Karsch 41:02) 
  2:00:43  Hamburger Laufladen   09.09. Hamburg  
  (Baum 39:29, Luck 40:21, Krumbholz 40:53) 
  2:00:50  LAC Quelle Fürth   16.09. Nagold  
  (Tancic 38:49, Weinfurter 38:58, Friedl 43:03) 
  2:00:51  SC Magdeburg   21.04. Bad Schmiedeberg 
  (Lüth 38:34, Pfläging 39:29, Krusch 42:48) 
  2:01:14  LAZ Puma Rhein/Sieg   04.03. Leverkusen  
  (Viebahn 35:20, Geiken 42:36, Schmitt 43:18) 
  2:01:40  SuS Schalke 96   04.03. Leverkusen  
  (Möllensiep 39:54, Janßen 40:37, Geltner 41:09) 
  2:01:44  Unterländer LG   30.09. Heilbronn  
  (Thieken-Arens 39:19, Hellerich 41:02, Weimar 41:23) 
  2:01:45  LG Olympia Dortmund   22.07. Münster  
  (Feil 37:02, Rösler 40:00, Sager 44:43) 
 
  2:02:03  LC Solbad Ravensberg   29.06. Versmold  
  (Pfeiffer 37:25, Willcox-Heidner 40:57, Niemann 43:41) 
  2:02:22  LLC Marathon Regensburg   17.06. Mettenheim  
  (Stich 39:25, Loza Hilares 41:17, Groth 41:40) 
  2:02:29  Aachener TG   24.03. Wickede  
  (Honke 39:18, Heinrichs 41:19, Körtgen 41:52) 
  2:02:37  SV Oberkollbach   24.03. Calw  
  (Kusterer 38:56, Vielmeier 41:12, Heuer 42:29) 
  2:02:39  Hannover 96   14.04. Norden  
  (Friedrich 38:48, Radtke 39:30, Schroeder 44:21) 
  2:02:46  SC Kemmern   15.09. Kemmern  
  (Haderlein 38:50, Schlichting 40:06, Vogt 43:50) 
  2:02:47  TV Bühl   30.09. Heilbronn  
  (Kusserow 39:01, Haderer 41:53, Ziegler 41:53) 
  2:02:56  SSC Hanau-Rodenbach   26.08. Marburg  
  (Straub 37:26, Haaß 39:54, Frölich 45:36) 
  2:02:56  TV Lebach   07.10. Saarbrücken  
  (Naudorf 40:37, Werth 40:39, Wallacher 41:40) 
  2:03:24  LG Nord Berlin   18.03. Berlin  
  (Granz 37:45, Sauter 42:46, Hesse 42:53) 



Halbmarathonlauf  BL 2011:   1:10:31  Mockenhaupt, Sabrina (LG Sieg) 
 
  1:12:01  Mikitenko, Irina 72 SC Gelnhausen 22.04. London/GBR  
  1:12:04  Mockenhaupt, Sabrina 80 LG Sieg 06.10. Kavarna/BUL  
  1:12:49  Hahn, Susanne 78 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 11.03. Den Haag/NED  
  1:12:57  Restle-Apel, Simret 84 PSV GW Kassel 15.04. Griesheim  
  1:14:16  Hahner, Anna 89 RUN2SKY.com 29.04. Düsseldorf  
  1:14:27  Schleifer, Christine 83 Tri Team Heuchelberg 23.09. Karlsruhe  
  1:14:29  Pohl, Veronica 85 TSV Bayer Leverkusen 07.04. Paderborn  
  1:15:49  Pichlmaier, Bernadette 69 LAG Mittlere Isar 15.04. Griesheim  
  1:15:49  Heinig, Katharina 89 LG Eintracht Frankfurt 15.04. Griesheim  
  1:16:01  Hahner, Lisa 89 RUN2SKY.com 28.10. Frankfurt  
 

  1:16:37  Stockhecke, Mona 83 LT Haspa-Marathon Hamburg 22.09. Uster/SUI  
  1:16:45  Optekamp, Silke 79 PSV GW Kassel 01.04. Berlin  
  1:16:56  Viellehner, Julia 85 TSV Altenmarkt/Alz 05.02. Bad Füssing  
  1:17:00  Stöcker, Nina 92 LG Ratio Münster 14.10. Köln  
  1:17:22  Uphoff, Tinka 83 Spirdon Frankfurt 08.01. Egmond/NED  
  1:17:37  Heiß, Monika 74 LG Telis Finanz Regensburg 15.04. Griesheim  
  1:18:06  Schindler, Cornelia 76 SCC Berlin 15.04. Griesheim  
  1:18:30  Gebrehiwot, Eleni 84 TV Wattenscheid 22.04. Herne  
  1:19:02  Straeten, Frederike 92 LG Ratio Münster 14.10. Köln  
  1:19:03  Lüring, Sandra 88 LG Ratio Münster 03.08. Münster  
 

  1:19:09  Volke, Steffi 76 LG Telis Finanz Regensburg 26.08. Geiselhöring  
  1:19:18  Boitz, Sandra 74 SC DHfK Leipzig 01.04. Berlin  
  1:19:26  Kaskel, Jeannine 77 TV Bad Säckingen 01.04. Freiburg  
  1:19:36  Gatzweiler, Ursula 88 ASV Köln 15.04. Griesheim  
  1:19:36  Krinke, Nicole 78 LG Nienburg 21.10. Oldenburg  
  1:19:44  Ulrich, Veronika 68 LG Neu-Isenburg/Heusenstamm 11.03. Frankfurt  
  1:19:44  Boldt, Constanze 73 LLC Marathon Regensburg 15.04. Griesheim  
  1:19:45  Stemper, Melanie 91 LAG Mittlere Isar 22.04. Bonn  
  1:19:52  Schön, Maike 89 LAZ Puma Rhein/Sieg 24.06. Köln  
  1:19:56  Domaschk, Dawn 80 SCC Berlin 01.04. Berlin  
 

  1:19:59  Fischl, Tina 76 LG Passau 15.04. Griesheim  
  1:20:04  Pfeiffer, Ilona 75 LC Solbad Ravensberg 07.04. Paderborn  
  1:20:22  Tiedemann, Anke 75 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 15.04. Griesheim  
  1:20:27  Maissenbacher, Simone 76 LSG Karlsruhe 28.10. Luzern/SUI  
  1:20:41  Dörre-Heinig, Katrin 61 LG Eintracht Frankfurt 15.04. Griesheim  
  1:20:58  Leibfried, Isabel 91 TSG Heilbronn 14.10. Köln  
  1:21:05  Wagner, Julia 83 TV Schriesheim 11.03. Kandel  
  1:21:06  Schmitt, Natascha 86 LG Eintracht Frankfurt 15.04. Griesheim  
  1:21:13 Brod, Jutta 73 TV Konstanz 13.10. Beinwil a. See/SUI 
  1:21:14  Kreil, Katrin 70 Hannover 96 06.05. Hannover  
 

  1:21:18 Schulze, Susanne 75 Sportlich Team Bornheim 11.03. Frankfurt  
  1:21:24  Schuri, Monika 69 Laufgem. Wehringen 25.03. Augsburg  
  1:21:29  Fiedler, Christine 82 Lauffeuer Chiemgau 23.09. Geiselhöring  
  1:21:35  Heuck, Ingalena 86 LG Stadtwerke München 14.10. München  
  1:21:39  Weniger, Julia 89 LG Stadtwerke München 24.03. Forstenried  
  1:21:42 Rauschenberg, Eve 74 LC Haßloch 11.03. Kandel  
  1:21:43  Fenzl, Navina 88 LG Wettenberg 14.10. Offenbach  
  1:21:45  Walloch, Christina 80 TV Waldstraße Wiesbaden 15.04. Griesheim  
  1:21:50  Utz, Verena 84 LG Badenova Nordschwarzwald 06.05. Offenburg  
  1:21:53  Doyscher-Lutz, Uta 68 LG Olympia Dortmund 15.04. Griesheim  
 

noch keine Teilnahmeberechtigung bei DM: 
  1:11:58  Tola Geleto, Fate 87 SC Gelnhausen 30.09. Berlin  

Matthias Admin
Hervorheben



Halbmarathon Mannschaft  BL 2011:   4:00:32  SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 
 
  3:53:08  PSV GW Kassel   15.04. Griesheim  
  (Restle-Apel 1:12:57, Optekamp 1:17:55, Wiesmair 1:22:16) 
  3:57:36  LG Eintracht Frankfurt   15.04. Griesheim  
  (Heinig 1:15:49, Dörre-Heinig 1:20:41, Schmitt 1:21:06) 
  4:01:36  LAG Mittlere Isar   15.04. Griesheim  
  (Pichlmaier 1:15:49, Stemper 1:20:43, Rausch 1:25:04) 
  4:02:53  SV schlau.com Saar 05 Saarbrücken 15.04. Griesheim  
  (Hahn 1:13:46, Jakobs 1:22:29, Türk 1:26:38) 
  4:08:38  LG Telis Finanz Regensburg  15.04. Griesheim  
  (Heiß 1:17:37, Weber 1:22:37, Mayer-Tancic 1:28:24) 
  4:11:45  LLC Marathon Regensburg   15.04. Griesheim  
  (Boldt 1:19:44, Stich 1:25:25, Loza Hilares 1:26:36) 
  4:14:42  LG Welfen   11.03. Kandel  
  (Heilig-Duventäs 1:22:52, Hoffmann 1:24:55, Carl 1:26:55) 
  4:14:55  LG Ratio Münster   26.02. Hamm  
  (Lüring 1:21:25, Straeten 1:24:09, Großkopff 1:29:21) 
  4:15:21  Spiridon Frankfurt   15.04. Griesheim  
  (Ebert 1:22:32, Lienemann 1:26:01, Wagner 1:26:48) 
  4:17:33  LSF Münster   26.02. Hamm  
  (Kappenberg 1:23:33, Schröder 1:26:37, Rellensmann 1:27:23) 
 
  4:18:30  SC DHfK Leipzig   15.04. Griesheim  
  (Boitz 1:20:45, Ander 1:25:11, Schier 1:32:34) 
  4:19:04  LG Harlinger Land   21.10. Oldenburg  
  (Jürrens 1:23:50, Wemken 1:26:34, Piotrowski 1:28:40) 
  4:19:54  SG TSV Kronshagen/Kieler TB  15.04. Griesheim  
  (Tiedemann 1:20:26, Becker 1:27:40, Dörscher 1:31:48) 
  4:21:17  TuS Deuz   23.09. Traben-Trarbach  
  (Otterbach 1:25:17, Shimaneni 1:26:44, MüllerScherzant 1:29:16) 
  4:22:39  Hannover 96   21.10. Oldenburg  
  (Kreil 1:22:46, Friedrich 1:24:34, Schroeder 1:35:19) 
  4:23:38  Spiridon Frankfurt   14.10. Offenbach  
  (Uphoff 1:17:23, Bohn 1:27:26, Zeeck 1:38:49) 
  4:24:14  PSV GW Kassel   15.04. Griesheim  
  (Arndt 1:24:18, Westermann 1:24:19, Schwab 1:35:37) 
  4:24:41  SV Kasing   23.09. Geiselhöring  
  (Brand 1:27:07, Kandels 1:27:47, Danner 1:29:47) 
  4:24:55  SV Oberkollbach   23.09. Karlsruhe  
  (Kusterer 1:23:45, Faßnacht 1:28:06, Keppler 1:33:04) 
  4:25:25  TSG Heilbronn   15.04. Griesheim  
  (Leibfried 1:23:23, Wolff 1:27:15, Durst 1:34:47) 
 
  4:26:09  Lauffeuer Chiemgau   23.09. Geiselhöring  
  (Fiedler 1:21:29, Esterlechner 1:31:41, Posselt 1:32:59) 
  4:27:59  TV Memmingen   22.04. Kempten  
  (Ott 1:27:29, Kraus 1:28:37, Gundel 1:31:53) 
  4:28:03  LLC Marathon Regensburg   23.09. Geiselhöring  
  (Kohler 1:27:27, Zunner-Ferstl 1:28:52, Demuth 1:31:44) 
  4:29:50  TV Refrath   23.09. Traben-Trarbach  
  (Schäpers 1:23:25, Kaufmann 1:28:12, Singer 1:38:13) 
  4:31:01  LAG Mittlere Isar   15.04. Griesheim  
  (von Opel 1:26:28, Hösl 1:29:10, Siebert 1:35:23) 
  4:33:28  SV schlau.com Saar 05 Saarbrücken 15.04. Griesheim  
  (Duchstein 1:29:53, Trenz 1:31:28, Karl 1:32:07) 
 



  4:33:48  LSF Münster   26.02. Hamm  
  (Schwefer 1:28:19, Knothe 1:30:21, Wemmer 1:35:08) 
  4:33:50  LG Filder   11.03. Kandel  
  (Ochs 1:27:38, Müller 1:32:42, Binder 1:33:30) 
  4:34:23  TG Viktoria Augsburg   25.03. Augsburg  
  (Stöckmann 1:25:20, Dammann 1:32:40, Decker 1:36:23) 
  4:34:55  LTF Marpingen   18.03. Saarbrücken  
  (Hooß 1:26:51, Achu 1:33:56, Straß 1:34:08) 
 
  4:34:56  SuS Schalke 96   23.09. Traben-Trarbach  
  (Möllensiep 1:30:24, Janßen 1:31:56, Bido 1:32:36) 
  4:35:28  LC Olympia Wiesbaden   15.04. Griesheim  
  (Stephan 1:24:09, Scheunemann 1:33:40, Gärtner 1:37:39) 
  4:35:51  Hamburger Laufladen   24.06. Hamburg  
  (Krumbholz 1:29:24, Gogolka 1:32:09, Hirschmüller 1:34:18) 
  4:36:21  Unterländer LG   06.05. Heilbronn  
  (Thieken-Arens 1:28:32, Hellerich 1:32:51, Götz 1:34:58) 
  4:37:40  LG Bremen-Nord   01.04. Berlin  
  (Weise-Jung 1:27:08, Huckschlag 1:34:53, Bahr 1:35:39) 
  4:38:14  SCC Berlin   09.09. Berlin  
  (Parsiegla 1:24:39, Thiel 1:36:23, Palm 1:37:12) 
  4:38:19  LG Neckar/Enz   15.04. Griesheim  
  (Brenner 1:23:33, Bathmaker 1:33:46, Heubach 1:41:00) 
  4:38:50  USC Mainz   06.05. Mainz  
  (Renner 1:27:20, Diewald 1:31:17, Görke 1:40:13) 
  4:39:54  LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsburg 15.04. Griesheim  
  (Schreier 1:31:07, Hajek 1:34:18, Scherzer 1:34:29) 
  4:40:02  LLC Marathon Regensburg   23.09. Geiselhöring  
  (Hierl 1:32:52, Machura 1:33:15, Boetzl 1:33:55) 
 
  4:40:27  LG Nienburg   21.10. Oldenburg  
  (Krinke 1:19:36, Klein 1:40:14, Berndt 1:40:37) 
  4:42:23  TV Geiselhöring   23.09. Geiselhöring  
  (Sachs 1:28:08, Leibl 1:30:36, Lampert 1:43:39) 
  4:42:39  LG Flensburg   21.10. Büdelsdorf  
  (Jachmann 1:26:36, Fritzke 1:32:51, Sellmer 1:43:12) 
  4:43:05  Tusem Essen   23.09. Traben-Trarbach  
  (Niehues 1:27:57, Dannehl 1:34:24, Tempelhoff 1:40:44) 
  4:43:46  TV Lebach   18.03. Saarbrücken  
  (Naudorf 1:31:24, Wallacher 1:31:41, Dörr 1:40:41) 
  4:43:48  Aachener TG   23.09. Traben-Trarbach  
  (Heinrichs 1:25:38, Basten 1:31:19, Schnorr 1:46:51) 
  4:43:49  TV Refrath   15.04. Griesheim  
  (Basinski 1:34:10, Meuser 1:34:36, Zarl 1:35:03) 
  4:45:29  LG Vogtland   31.03. Lengenfeld  
  (Jakob 1:28:51, Lindner-Dörfel 1:33:09, Große 1:43:29) 
  4:47:16  SG Indersdorf   16.09. Karlsfeld  
  (Kaspar 1:34:50, Kirschke 1:35:48, Lochner 1:36:38) 
  4:48:31  LA-Team Saar   18.03. Saarbrücken  
  (Keck 1:22:35, Rausch 1:23:48, Sauer 2:02:08) 



Marathonlauf BL 2011:   2:22:18  Mikitenko, Irina (SC Gelnhausen) 
 
  2:24:53  Mikitenko, Irina 72 SC Gelnhausen 22.04. London/GBR  
  2:30:14  Hahner, Anna 89 RUN2SKY.com 29.04. Düsseldorf  
  2:30:22  Hahn, Susanne 78 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 05.08. London/GBR  
  2:31:28  Hahner, Lisa 89 RUN2SKY.com 28.10. Frankfurt  
  2:34:59  Pohl, Veronica 85 TSV Bayer Leverkusen 28.10. Frankfurt  
  2:38:17  Pichlmaier, Bernadette 69 LAG Mittlere Isar 06.05. Hannover  
  2:38:18  Stockhecke, Mona 83 LT Haspa-Marathon Hamburg 28.10. Frankfurt  
  2:39:03  Heinig, Katharina 89 LG Eintracht Frankfurt 06.05. Hannover  
  2:45:03  Optekamp, Silke 79 PSV GW Kassel 14.10. Essen  
  2:45:11  Heiß, Monika 74 LG Telis Finanz Regensburg 14.10. München  
 

  2:45:34  Viebahn, Christl 81 LAZ Puma Rhein/Sieg 14.10. Essen  
  2:47:20  Volke, Steffi 76 LG Telis Finanz Regensburg 14.10. München  
  2:47:32  Lüring, Sandra 88 LG Ratio Münster 14.10. Köln  
  2:48:50  Boldt, Constanze 73 LLC Marathon Regensburg 21.10. Dresden  
  2:49:13  Galuschka, Julia 79 LG Wettenberg 14.10. München  
  2:49:43  Schindler, Cornelia 76 SCC Berlin 14.10. München  
  2:50:54  Krinke, Nicole 78 LG Nienburg 28.10. Frankfurt  
  2:51:30  Keck, Julia 74 LA-Team Saar 29.04. St.Ingbert  
  2:52:00  von Opel, Sonja 76 LAG Mittlere Isar 28.10. Frankfurt  
  2:52:38  Rauschenberg, Eve 75 LC Hassloch 14.10. München  
 

  2:53:08  Stephan, Kerstin 75 LC Olympia Wiesbaden 28.10. Frankfurt  
  2:53:37  Sporleder, Manuela 71 TuS Germ. Schnelsen 29.04. Hamburg  
  2:54:05  Wendt, Ulrike 84 Hannover 96 06.05. Hannover  
  2:54:27  Krull, Silvia 78 LG Lage/Detmold 21.10. Dresden  
  2:54:36  Brenner, Elke 61 LG Neckar/Enz 14.10. München  
  2:54:41  Volkert, Heike 75 LAV Stadtwerke Tübingen 30.09. Berlin  
  2:55:27  Vabic, Nina 84 TSG Kleinostheim 14.10. Essen  
  2:56:03  Mann, Svenja 83 LSG Karlsruhe 23.09. Karlsruhe  
  2:56:14  Friedrich, Katrin 69 Hannover 96 06.05. Hannover  
  2:56:31  Ebert, Teresa 76 Spiridon Frankfurt 14.10. München  
 

  2:56:38 Frey, Dorothea 73 EK Schwaikheim 20.05. Duisburg  
  2:56:58  Fiedler, Christine 82 Lauffeuer Chiemgau 14.10. München  
  2:57:10  Schenk, Dr. Karin 73 Spiridon Frankfurt 14.10. München  
  2:57:11  Detlefsen, Juliane 88 SG Olympia Leipzig 01.09. Halle  
  2:57:24  Parsiegla, Karsta 63 SCC Berlin 15.04. Wien/AUT  
  2:57:35  Schipp, Carina 81 LAZ Leipzig 22.04. Leipzig  
  2:57:35  Weber, Andrea 71 LG Telis Finanz Regensburg 14.10. München  
  2:57:40  Wagner, Carola 67 Delligser SC 30.09. Berlin  
  2:57:55  Siebert, Dr. Michaela 72 Hamburger SC 29.04. Hamburg  
  2:58:16 Guthold, Regina 75 SV Pfahlheim 30.09. Berlin  
 

  2:58:29  Ramsauer, Christine 68 LAC Quelle Fürth 28.10. Frankfurt  
  2:58:31  Offermann, Eva 83 DJK JS Herzogenrath 28.10. Frankfurt  
  2:58:53  Hooß, Tanja 67 LTF Marpingen 29.04. St.Wendel  
  2:58:57  Stöckmann, Petra 74 TG Viktoria Augsburg 30.09. Berlin  
  2:59:02  Borggrefe, Katja 72 Turbine Halle 22.04. Leipzig  
  2:59:20  Jakobler, Daniela 75 LG Braunschweig 29.04. Hamburg  
  2:59:29  Westermann, Rike 82 PSV GW Kassel 09.09. Münster  
  2:59:50  Kusterer, Nora 89 SV Oberkollbach 21.10. Dresden  
  2:59:57  Giebl, Sarah 90 LG Neu-Isenburg/Heusenstamm 28.10. Frankfurt  
  2:59:58  Queren, Stefanie 78 OTB Osnabrück 29.04. Hamburg  
 

noch keine Teilnahmeberechtigung bei DM: 
  2:25:14  Tola Geleto, Fate 87 SC Gelnhausen 30.09. Berlin  



Marathon Mannschaft  BL 2011:   8:49:07  LG Telis Finanz Regensburg 
 
  8:30:06  LG Telis Finanz Regensburg  14.10. München  
  (Heiß 2:45:11, Volke 2:47:20, Weber 2:57:35) 
  8:40:40  SV schlau.com Saar 05 Saarbrücken 14.10. München  
  (Hahn 2:32:11, aus der Fünten 3:03:52, Jakobs 3:04:37) 
  9:09:15  Hannover 96   06.05. Hannover  
  (Wendt 2:54:05, Friedrich 2:56:14, Radtke 3:18:56) 
  9:15:51  Spiridon Frankfurt   14.10. München  
  (Ebert 2:56:31, Schenk 2:57:10, Martens 3:22:10) 
  9:27::11 LAZ Puma Rhein/Sieg   14.10. Essen  
  (Viebahn 2:45:34, Geiken 31455, Rey 3:36:42) 
  9:38:53  SV schlau.com Saar 05 Saarbrücken 14.10. München  
  (Duchstein 3:07:23, Trenz 3:13:25, Karl 3:18:05) 
  9:58:52  LG Welfen   14.10. München  
  (Hoffmann 3:04:41, Binder 3:26:22, Gentgen 3:27:49) 
 10:04:22  TV Geiselhöring   14.10. München  
  (Leibl 3:09:04, Sachs 3:10:48, Lampert 3:44:30) 
 10:04:39  Lauffeuer Chiemgau   14.10. München  
  (Fiedler 2:56:58, Posselt 3:29:23, Esterlechner 3:38:18) 
 10:09:52  LG Mettenheim   14.10. München  
  (Stadler 3:16:13, Troch 3:24:49, Binder 3:28:50) 
 
 10:12:42  LTF Marpingen   02.09. Merzig  
  (Hooß 3:10:14, M.Straß 3:20:52, V.Straß 3:41:36) 
 10:23:54  SG Indersdorf   14.10. München  
  (Lochner 3:24:01, Kirschke 3:24:41, Gercke 3:35:12) 
 10:28:20  LSF Münster   09.09. Münster  
  (Schwefer 3:15:31, Rotthauwe 3:31:54, Feyerabend 3:40:55) 
 10:31:43  LG Kreis Verden   07.10. Bremen  
  (Fichtner 3:01:47, Heger 3:42:38, Sommer-Schmidt 3:47:18) 
 10:49:29  LSF Münster   14.10. München  
  (Holtkötter 3:27:33, Wemmer 3:29:26, Koch 3:52:30) 
 10:53:55  SC DHfK Leipzig   14.10. München  
  (Muschler 3:18:06, Dr. Schönlebe 3:34:09, Schröter 4:01:40) 
 10:56:01  SV schlau.com Saar 05 Saarbrücken 14.10. München  
  (Brücker-Boghoss 3:22:40, Stras 3:25:05, Hertel 4:08:16) 
 10:56:16  LG NHF Hamburg   29.04. Hamburg  
  (Harms 3:31:54, Bockelmann 3:40:09, Warda 3:44:13) 
 11:02:56  TG Viktoria Augsburg   14.10. München  
  (Decker 3:32:38, Mai 3:37:56, Schilling-Frühs 3:52:22) 
 11:09:43  DJK Löwe Hambach   29.04. Düsseldorf  
  (Kostrzewa 3:12:01, Schmitz 3:30:15, Folchitto 4:27:27) 
 
 11:19:41  LSF Münster   09.09. Münster  
  (Dr.Schönefeld 3:44:22, Krell-Witte 3:45:45, Gerlach 3:49:34) 
 11:27:18  TV Huchem-Stammeln   14.10. Köln  
  (Reinartz 3:31:45, Bungart 3:54:42, Telemann 4:00:51) 
 11:31:19  TG Konz   14.10. München  
  (Michels 4:13:16, Schikowski 3:28:27, Büdinger 3:49:36) 
 11:46:50  TG Viktoria Augsburg   14.10. München  
  (D'Introno 3:53:31, Vogel 3:55:41, Gairhos 3:57:38) 
 11:52:01 TC Kray   14.10. Essen 
  (Stützer 3:53:31, Sult 3:55:03, Lymann 3:55:03) 
 11:52:12  LSG Schmelz/Hüttersdorf   14.10. München  
  (Koblitz 3:36:46, Jericho 3:58:47, Willems 4:16:39) 
 



 11:56:37  Lübecker SC 1999   03.03. Husum  
  (Eichhorn-Schunc 3:47:21, Buchmann 4:00:01, Mahlstedt 4:09:15) 
 12:01:49 TSVE Bielefeld   09.09. Münster  
  (Bach 3:34:33, Ott 4:05:27, Mumm 4:21:49) 
 12:03:04  LG Ems Warendorf   09.09. Münster  
  (Postert 3:40:13, Hußmann 3:43:10, Meinel 4:39:41) 
 12:04:24  MTV Leck   03.03. Husum  
  (Becker 3:32:18, Brandts 3:42:15, Warming 4:49:51) 
 
 12:07:53  TV Geiselhöring   14.10. München  
  (Jäger 3:55:45, Faltermeier 4:02:19, Seidl 4:09:49) 
 12:10:35  LC Hansa Stuhr   07.10. Bremen  
  (Neubauer 3:39:47, Glaser 4:04:07, Garbers 4:26:41) 
 12:17:16  TSV Lelm   07.10. Bremen  
  (Heuck 3:58:45, Greite 4:04:03, Möhring 4:14:28) 
 12:27:16  MTV Bispingen   29.04. Hamburg  
  (Homotov 3:42:39, Alvermann-Buhr 3:58:47, Sorge 4:45:50) 
 12:53:56  LT Endingen   14.10. Bräunlingen  
  (Rosenstiel 3:41:23, Adler 4:23:44, Hiss 4:48:49) 

 



100 km   BL 2011:   8:13:14  Veith, Pamela (TSV Kusterdingen) 
 
   8:12:14  Hooß, Tanja 67 LTF Marpingen 06.10. Rodenbach  
   8:12:28  Hajek, Branka 84 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 06.10. Rodenbach  
   8:15:49  Benning, Nicole 72 EK Schwaikheim 03.11. St.Esteve/FRA  
   8:26:17  Krause, Antje 72 USC Marburg 22.04. Seregno/ITA  
   8:39:51  Braun, Marion 57 SV Germania Eicherscheid 06.10. Rodenbach  
   8:42:59  Stöppler, Simone 64 SSC Hanau-Rodenbach 06.10. Rodenbach  
   8:43:34  Durry, Simone 75 TG Neuss 06.10. Rodenbach  
   8:43:58  Musial, Elke 68 LG Taucha/Leipzig 22.04. Seregno/ITA  
   8:48:42  Kenkenberg, Gabriele 70 LC Olympia Wiesbaden 06.10. Rodenbach  
   8:57:55  Hoffmann, Sigrid 65 LG Westerwald 06.10. Rodenbach  
 

   8:59:29  Veith, Pamela 73 TSV Kusterdingen 23.04. Seregno/ITA  
   9:18:26  Neumann, Petra 71 ESV Lok Zwickau 24.03. Grünheide  
   9:21:33  Bahlcke, Annett 68 LG Nord Berlin 24.03. Grünheide  
   9:24:13  Christmann, Sandra 68 TuS Griesheim 06.10. Rodenbach  
   9:37:52  Fischer, Bärbel 64 RLT Rodgau 06.10. Rodenbach  
   9:41:30  Schulz, Ullika 62 LTC Berlin 06.10. Rodenbach  
   9:42:03  Lechner, Edith 65 LC Olympia Wiesbaden 06.10. Rodenbach  
   9:44:55  Heinlein, Marika 62 1.FC Geesdorf 18.08. Leipzig  
   9:46:52  Rodenbeck, Brigitte 53 LG Braunschweig 06.10. Rodenbach  
   9:47:28  Busenius, Stefanie 71 Turbo-Schnecken Lüdenscheid 09.06. Biel/SUI  
 

   9:58:00  Ullrich, Doreen 84 USV Jena 09.06. Biel/SUI  
 10:04:02  Gamm-Fuchs, Natalia 78 LG Nord Berlin 09.06. Biel/SUI  
 10:17:19  Schadewell, Andrea 76 Team Icehouse Bayreuth 22.06. Ulm  
 10:20:51  Krantz, Claudia 67 LLG Nordpark Köln 06.10. Rodenbach  
 10:24:31  Rohr, Anja 71 Adler Langlauf Bottrop 06.10. Rodenbach  
 10:26:35  Gärtner, Elke 63 LC Olympia Wiesbaden 06.10. Rodenbach  
 10:28:53  Grahnert, Ines 70 LG SSV/TV Langen 06.10. Rodenbach  
 10:33:32 Deckert, Deborah 56 TV Schweinheim 06.10. Rodenbach  
 10:47:15  Eichinger, Elke 68 SV Winnenden 09.06. Biel/SUI  
 10:49:21  Scheunemann, Petra 62 LC Olympia Wiesbaden 06.10. Rodenbach  
 

 10:50:35  Drescher, Anke 67 SSC Hanau-Rodenbach 06.10. Rodenbach  
 10:50:37  Martin, Alexandra 74 TSV Wiesentheid 06.10. Rodenbach  
 10:53:27 Preuss, Friederike 90 USV Jena 09.06. Biel/SUI  
 11:04:23 Beisenherz, Susanne 73 SSF Bonn 24.06. Brühl  
 11:08:59  Meinberg, Anke 54 Laugclub BlueLiner 06.10. Rodenbach  
 11:09:20  Moseke, Sabine 54 Solinger LC 06.10. Rodenbach  
 11:11:43  Kläsener, Hedwig 66 LG Ahlen 09.06. Biel/SUI  
 11:21:53 Stritzel, Ute 67 TSV Prenzlau 09.06. Biel/SUI  
 11:33:08 Herder, Evelyn 56 Rennsteiglaufverein 09.06. Biel/SUI  
 11:37:01 Beidl, Sonja 70 SC Steinberg 06.10. Rodenbach  
 
 11:37:34 Kratzheller, Silvia 62 Spvgg. Hadamar 09.06. Biel/SUI  
 11:41:12 Haufschild, Maren 92 TuS Wesseling 24.06. Brühl  
 11:43:22 Harrer, Helga 64 TSG Ellingen 09.06. Biel/SUI  
 11:44:02  Gries, Anja 69 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 06.10. Rodenbach  
 11:46:58 Schramm, Kathrin 61 KSG Gerlingen 09.06. Biel/SUI  
 11:49:16 Schmidtke, Ulrike 65 TuS Breitscheid 09.06. Biel/SUI  
 11:50:54 Arman, Hayal 62 LV EVO Seligenstadt 09.06. Biel/SUI  
 11:59:21 Nißin, Andrea 57 Marathon Dinslaken 23.06. Torhout/BEL  
 12:09:18  Eisele, Gabriele 63 SV Elsdorf 06.10. Rodenbach  
 12:12:59 Schlegel, Sabine 69 SSV 1857 Ulm 23.06. Ulm  



100 m Hürden   BL 2011:     12,91  Roleder, Cindy (LAZ Leipzig) 
 
    12,74 (+1,5) Nytra, Carolin 85 MTG Mannheim 09.06. Mannheim  
    12,91 (+1,7) Roleder, Cindy 89 LAZ Leipzig 16.06. Bochum-Wattensch. 
    12,94 (+1,5) Hildebrand, Nadine 87 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 09.06. Mannheim  
    13,16 (-0,2) Spindler, Pamela 82 LG Telis Finanz Regensburg 02.06. Regensburg  
    13,20 (+1,7) Hofmann, Franziska 94 LAC Erdgas Chemnitz 16.06. Bochum-Wattensch. 
    13,26 (+0,9) Schwarzkopf, Lilli 83 LG Rhein/Wied 03.08. London/GBR  
    13,31 (+0,3) Saumweber, Stefanie 88 SSV Ulm 1846 24.05. Ulm  
    13,31 (+1,6) Werner, Antonia 88 TV Flieden 09.06. Mannheim  
    13,33 (+1,6) Elbe, Anne-Kathrin 87 LAZ Leipzig 09.06. Mannheim  
    13,40 (+0,3) Ferguen, Amina 89 TV Langen 02.06. Regensburg  
 

    13,41 (+0,4) Burghardt, Alexandra 94 LAZ Inn 30.08. Zürich/SUI  
    13,42 (+2,0) Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 03.08. London/GBR  
    13,45 (-0,8) Dutkiewicz, Pamela 91 TV Wattenscheid 09.06. Mannheim  
    13,52 (+0,3) Reinelt, Jennifer 88 1.FC Passau 02.06. Regensburg  
    13,53 (+0,7) Marchewski, Anne 88 SC Gelnhausen 28.04. Friedberg  
    13,57 (+1,7) Lindenmayer, Sabrina 89 VfL Sindelfingen 16.06. Bochum-Wattensch. 
    13,60 (+1,5) Strack, Ann-Christin 93 LAZ Gießen 21.07. Mönchengladbach 
    13,61 (-0,7) Hehl, Miriam 91 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 05.06. Bellinzona/SUI  
    13,62 (+0,2) Schwerdtner, Maren 85 Hannover 96 26.05. Götzis/AUT  
    13,68 (+0,3) Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 29.06. Helsinki/FIN  
 

    13,68 (+0,3) Rath, Claudia 86 LG Eintracht Frankfurt 29.06. Helsinki/FIN  
    13,79 (+2,0) Mossakowski, Laura 93 TV Gladbeck 16.06. Bochum-Wattensch. 
    13,80 (-1,5) Lobe, Ricarda 94 TV Nussdorf 23.06. Mannheim  
    13,90 (+0,6) Weber, Liane 86 LG Stadtwerke München 05.05. Desenzano/ITA  
    13,91 (+1,9) Lange, Steffi 91 LC Jena 26.05. Weinheim  
    13,91 (-1,4) Glonegger, Elisabeth 82 MTV Ingolstadt 30.06. Germering  
    13,91 (-0,2) Pletsch, Jenna 91 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 18.08. Wetzlar  
    13,95 (-0,5) Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 23.06. Mannheim  
    13,96 (+1,7) Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 21.07. Marburg  
    13,98 (+1,6) Maiwald, Anna 90 TSV Bayer Leverkusen 21.07. Marburg  
 
    13,99 (+0,9) Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen 26.05. Zeven  
    14,02 (+0,7) Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt 28.04. Friedberg  
    14,03 (0,0) Weiß, Laura 94 TV Bad Kötzting 26.05. Weinheim  
    14,03 (+1,5) Gottschalk, Sandra 94 LC Jena 21.07. Mönchengladbach 
    14,05 (+0,5) Strogies, Eva 91 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 26.05. Weinheim  
    14,06 (+1,1) Pietsch, Maike 84 SC Potsdam 17.05. Zeulenroda  
    14,07 (+1,2) Muckenthaler, Christina 90 LG Stadtwerke München 29.07. Kandel  
    14,09 (-1,1) Bauschke, Melanie 88 LG Nike Berlin 08.07. Rostock  
    14,13 (-0,2) Biehl, Anika 95 LC Jena 02.06. Bernhausen  
    14,15 (+1,6) Udelhoven, Tilia 92 TSV Bayer Leverkusen 21.07. Marburg  
 

    14,15 (+0,8) Steinkamp, Silja 90 Rumelner TV 29.07. Kandel  
    14,21 (-0,3) Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 22.09. Recklinghausen  
    14,25 (-1,0) Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden 03.06. Hannover  
    14,25 (+1,3) Klimek, Anna 88 LG Kreis Nord Stade 08.07. Rostock  
    14,27 (+1,9) Bork, Anja 90 TSV Gomaringen 27.06. Neckartenzlingen  
    14,27 (+1,1) Hirschmann, Verena 88 LG Stadtwerke München 27.07. Weinheim  
    14,28 (+0,9) Mächtig, Julia 86 SC Neubrandenburg 14.06. Ratingen  
    14,35 (+0,9) Fleming, Annett 84 LC Jena 18.04. Azusa/USA  
    14,41 (0,0) Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 28.04. Düsseldorf  
    14,42 (0,0) Mayer, Isabel 93 LV Pliezhausen 24.08. Hannover  
 

ohne Windmessung: 
    14,26  Bendrat, Stephanie 91 LG Festina Rupertiwinkel 12.05. München  



400 m Hürden  BL 2011:  56,97  Klopsch, Christiane (LG OVAG Friedberg-Fauerb) 
 
    56,27  Kron, Tina 81 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 26.05. Oordegem/BEL  
    57,36  Wehrsen, Claudia 84 LT DSHS Köln 28.05. Rehlingen  
    57,41  Klopsch, Christiane 90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 19.05. Jena  
    57,65  Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 24.06. Mannheim  
    57,74  Hogrebe, Frederike 91 LT DSHS Köln 07.06. Rhede  
    58,00  Kohlmann, Fabienne 89 LG Karlstadt/Gambach/Lohr 07.06. Rhede  
    58,19  Richards, Jill 87 SCC Berlin 19.05. Jena  
    58,34  Raukuc, Anna 90 Emder Laufgemeinschaft 28.05. Rehlingen  
    58,42  Bork, Anja 90 TSV Gomaringen 29.07. Kandel  
    58,98  Müller, Inga Maria 90 Hannover 96 28.07. Kandel  
 
    59,64  Schott, Maren 76 TSV Bayer Leverkusen 16.06. Bochum-Wattensch. 
    59,78  Schmidt, Kim Carina 92 LT DSHS Köln 16.06. Bochum-Wattensch. 
    59,99  Hergenröther, Isabell 94 LAC Quelle Fürth 24.06. Mannheim  
    60,63  Richter, Malena 93 LT DSHS Köln 24.06. Mannheim  
    60,72  Tilgner, Jonna 84 TuS Komet Arsten Bremen 09.06. Sollentuna/SWE 
    60,86  Jacoby, Lisa-Marie 96 Erfurter LAC 20.07. Mönchengladbach 
    60,92  Pahlitzsch, Karolina 94 LG Nike Berlin 24.06. Mannheim  
    61,07  Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen 08.07. Erding  
    61,11  Valeske, Luisa 94 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 28.07. Kandel  
    61,32  Moll, Cornelia 82 LG Region Karlsruhe 18.08. Wetzlar  
 
    61,43  Reßler, Kristina 93 TSV Peiting 16.06. Bochum-Watt.  
    61,53  Gläsner, Laura 96 SV Germania Helmstedt 21.07. Mönchengladbach 
    61,56  Langguth, Meike 92 LT DSHS Köln 26.05. Gladbeck  
    61,64  Stadelbacher, Judith 92 LG Offenburg 17.06. Bochum-Wattensch. 
    61,99  Nehl, Anni 95 SC Friedrichsthal 21.07. Mönchengladbach 
    62,01  Leonhards, Jana 93 TSV Plattling 19.05. Regensburg  
    62,16  Fröhlich, Ida 96 LG Nike Berlin 24.06. Mannheim  
    62,22  Hammerschmidt, Julia 96 HSG Uni Greifswald 20.07. Mönchengladbach 
    62,24  Grollmann, Katharina 85 TV Wattenscheid 28.05. Recklinghausen  
    62,32  Lorenz, Thekla 88 SG Walldorf Astoria 28.04. Oxforf/USA  
 
    62,39  Röhner, Josefine 95 SG Motor Gohlis-Nord Leipzig 21.07. Mönchengladbach 
    62,45  Dietz, Michelle 94 LG EVO Seligenstadt 24.06. Mannheim  
    62,49  Kindt, Franziska 93 LG Nike Berlin 07.07. Rostock  
    62,61  Gähling, Barbara 65 LT DSHS Köln 19.08. Zittau  
    62,64  Baumann, Jackie 95 LAV Stadtwerke Tübingen 20.07. Mönchengladbach 
    62,75  Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 09.06. Dortmund  
    62,79  Schmidt, Katrin 95 LC Rehlingen 20.07. Mönchengladbach 
    62,85  Thiede, Kim Laura 95 LG Glinde 27.05. Zeven  
    62,96  Auer, Julia 92 LAZ Inn 28.07. Kandel  
    63,00  Böhm, Djamila 94 TuS Köln rrh 26.05. Gladbeck  
 
    63,02  Meichsner, Anna 92 LG Nike Berlin 19.05. Jena  
    63,02  Schneider, Nicole 95 LG Westallgäu 08.07. Erding  
    63,09  Matysik, Kim 93 LG Nike Berlin 21.07. Mönchengladbach 
    63,22  Sindt, Tatjana 92 THW Kiel 17.05. Hamburg  
    63,37  Ackermann, Christine 91 SCC Berlin 07.07. Rostock  
    63,43  Stüllein, Tamara 92 TS Lichtenfels 18.08. Wetzlar  
    63,45  Müller, Josefa 94 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 09.06. Böblingen  
    63,61  Jungen, Yvonne 92 SV Werder Bremen 12.05. Bremen  
    63,75  Ballner, Ariane 96 LG Elmshorn 19.05. Hamburg  
    63,82  Roggel, Anja 95 LG Remscheid 28.04. Düsseldorf  



3000 m Hindernis  BL 2011:   9:32,74  Krause, Gesa Felicitas (LG Eintracht Frankfurt) 
 
   9:21,78  Möldner-Schmidt, Antje 84 LC Cottbus 06.08. London/GBR  
   9:23,52  Krause, Gesa Felicitas 92 LG Eintracht Frankfurt 06.08. London/GBR  
   9:43,08  Koubaa, Sanaa 85 LG Stadtwerke Hilden 28.06. Helsinki/FIN  
 10:03,09  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 12.07. Barcelona/ESP  
 10:04,31  Dreier, Verena 85 SG Wenden 17.06. Bochum-Wattensch. 
 10:08,77  Feil, Friederike 86 LG Olympia Dortmund 21.07. Ninove/BEL  
 10:17,75  Neumeyer, Regina 92 VfB LC Friedrichshafen 25.05. Jacksonville/USA 
 10:20,15  John, Jannika 92 LAC Quelle Fürth 29.07. Kandel  
 10:20,18  Sussmann, Jana 90 LT Haspa-Marathon Hamburg 17.06. Bochum-Wattensch. 
 10:21,03  Strausa, Agata 89 LAC Quelle Fürth 06.04. Gainesville/USA  
 
 10:22,13  Griesche, Cornelia 93 DJK Ingolstadt 02.06. Regensburg  
 10:22,23  Lutz, Susi 87 LG Bamberg 02.06. Regensburg  
 10:25,35  Hiller, Julia 87 LAC Quelle Fürth 18.07. Gent/BEL  
 10:34,48  Dittrich, Bianka 93 LG Ohra Energie 03.08. Slubice/POL  
 10:35,39  Hottenrott-Freitag, Laura 92 LG Baunatal/Fuldabrück 19.04. Walnut/USA  
 10:36,38  Heinrich, Maria 90 SV 1885 Teutschenthal 17.06. Bochum-Wattensch. 
 10:40,86  Hirschhäuser, Jana 90 ASC Breidenbach 17.06. Bochum-Wattensch. 
 10:41,36  Süß, Lea 90 LAC Quelle Fürth 29.07. Kandel  
 10:41,64  Cornelsen, Sarah 90 TuS Metzingen 17.05. Kassel  
 10:42,80  Ziegler, Lisa 94 TV Bühl 29.07. Kandel  
 
 10:48,28  Zinn, Carolin 88 LC Paderborn 13.05. Kassel  
 10:49,40  Apitzsch, Melanie 92 LAZ Leipzig 26.05. Baunatal  
 10:50,43  Boschan, Luisa 93 SC Brandenburg Berlin 26.05. Oordegem/BEL  
 10:51,37  Jax, Michelle 92 TV Bad Ems 06.04. Gainesville/USA  
 10:51,64  Meyer, Svenja 89 LG Wedel/Pinneberg 06.04. Gainesville/USA  
 10:52,18  Reischmann, Anne 92 VfB LC Friedrichshafen 12.05. Kassel  
 10:55,31  Brachtendorf, Vanessa 92 LG Maifeld/Pellenz 13.06. Hilden  
 10:56,19  Gerken, Tami 93 LAV Zeven 08.07. Rostock  
 11:02,93  Beerlage, Astrid 91 TSG Schwäbisch Hall 02.06. Regensburg  
 11:05,72  Scheunemann, Annika 91 SC Brandenburg Berlin 08.07. Rostock  
 
 11:17,51  Lofski, Nadine 88 TuS Wunstorf 27.05. Zeven  
 11:32,52  Geiger, Katrin 93 SV Steinheim 19.08. Wetzlar  
 11:35,58  van Heukelum, Christina 92 SC Myhl LA 29.07. Kandel  
 11:39,68  Wimmer, Nina 79 ASC Rosellen/Neuss 13.06. Hilden  
 11:46,18  Stocker, Tamara 90 TSG Heilbronn 19.08. Wetzlar  
 11:53,12  Ochs, Katrin 77 LG Filder 29.06. Göppingen  
 11:54,03  Langen, Henrika 90 LG Bamberg 02.06. Regensburg  
 11:58,42  Beba, Sonja 88 VSG Duisburg 13.06. Hilden  
 12:44,60  Neugebauer, Kai-Louise 87 SC Brandenburg Berlin 08.07. Rostock  
 13:29,21  Huckschlag, Maren 67 LG Bremen-Nord 27.05. Zeven  
 
 14:01,60  Michel, Ronja 91 TLV Germania Überruhr 13.06. Hilden  



4 x 100 m   BL 2011:     44,99  TSV Bayer Leverkusen 
 
    44,08  TV Wattenscheid   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Frewer 86, Cremer 88, Dix 86, Köhler 84) 
    45,26  MTG Mannheim   28.05. Straßburg/FRA  
  (Hufschmidt 90, Cibis 85, Kedzierski 84, Frey 94) 
    45,44  LG Stadtwerke München   28.07. Kandel  
  (Schollbach 90, M.Riedl 92, J.Riedl 92, Muckenthaler 90) 
    45,94  LC Paderborn   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Tomkel 85, Weit 88, Noll 91, Florczak 86) 
    45,96  LT DSHS Köln   17.05. Köln  
  (Mögel 91, Günther 91, Scharff 92, Schempp 90) 
    46,12  LG Ratio Münster   28.07. Kandel  
  (Czichon 92, Malkus 93, Silies 92, Greb 90) 
    46,32  TSV Bayer Leverkusen   28.07. Kandel  
  (Schaefers 91, Brandt 93, Maiwald 90, Biesenbach 92) 
    46,33  LT DSHS Köln   28.07. Kandel  
  (Schädlich 92, Richter 93, Müssener 92, Koyuncu 91) 
    46,41  VfL Sindelfingen   10.06. Böblingen  
  (Steinkamp 90, Lindenmayer 89, Hablitzel 91, Baur 91) 
    46,53  LG Olympia Dortmund   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Urbanski 93, Thimm 89, Grompe 93, Strophff 88) 
 
    46,74  StG ART/SFD/TBH Düsseldorf  22.07. Mönchengladbach 
  (Ndouop 95, Schachtschneide 95, Schachtschneide 94, Maduka 96) 
    46,81  StG Erfurt/Jena   22.07. Mönchengladbach 
  (Rex 95, Raabe 94, Biehl 95, Gottschalk 94) 
    47,04  StG MTG Mannhdeim/LAZ Mosbach-Elztal 20.07. Mönchengladbach 
  (Wenzel 96, Heininger 95, Otchere 96, Trzensik 96) 
    47,08  SCC Berlin   30.06. Berlin  
  (Köhrbrück 93, Maske 94, Schonig 9, Kindt 93) 
    47,11  LG Region Karlsruhe   10.06. Böblingen  
  (Assel 91, Moll 82, Schmütz 85, Kaufmann 85) 
    47,22  StG USC Manz/Heidesheim  18.08. Wetzlar  
  (Möllinger 89, Bernhart 82, Wagner 78, Wester 94) 
    47,29  SV Werder Bremen   22.07. Mönchengladbach 
  (Kern 93, Krevert 93, Rühel 95, Kittner 93) 
    47,34  SC Neubrandenburg   20.07. Mönchengladbach 
  (Haase 96, Schulz 96, Weißenberg 97, Pagels 96) 
    47,34  TV Wattenscheid   28.07. Kandel  
  (Dutkiewicz 91, Hilgert 92, Puchalla 92, Grzenia 92) 
    47,36  StG Kreis Limburg/Weilburg  20.07. Mönchengladbach 
  (K.Seyffert 95, L.Seyffert 95, Buschung 96, Hahn 96) 
 
    47,43  USC Freiburg   10.06. Böblingen  
  (Werkhausen 89, Gyßler 90, Steidle 86, Fleig 86) 
    47,52  Recklinghäuser LC   20.07. Mönchengladbach 
  (Gamrath 96, Hütter 96, Albers 96, Oenning 95) 
    47,60  StG VfB Stuttgart   10.06. Böblingen  
  (Dobler 86, Wackershauser 88, Karsten 84, Dürr 82) 
    47,63  LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Urban 91, Pufahl 89, Naumann 91, Naumann 94) 
    47,64  TV Gladbeck   10.06. Dortmund  
  (Specowius 95, Drazek 95, Schiller 95, Mossakowski 93) 
    47,72  1.FC Passau   07.07. Erding  
  (Morris 87, C.Reinelt 90, Wiedemann 90, J.Reinelt 88) 
 



    47,81  LC Jena   20.07. Mönchengladbach 
  (Karczmarczyk 97, Schupeck 97, Weis 97, Frommann 97) 
    47,94  StG VfB Stuttgart   14.07. Bad Cannstatt  
  (Godel 95, Volzer 94, Grabisch 95, Miladinovic 96) 
    48,01  LG Weserbergland   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Witzel 90, Röttinger 88, Hartmann 89, Giebel 86) 
    48,09  LG Eintracht Frankfurt   19.05. Neu-Isenburg  
  (Kunz 91, Gartmann 94, Haase 92, Schiebel 90) 
 
    48,15  LG Rhein/Wied   30.06. Mayen  
  (Wehr 87, Schmidt 91, Schmitt 83, Kramer 87) 
    48,17  StG Olpe/Attendorn/Fretter   10.06. Dortmund  
  (Stahl 95, Vossel 95, Heuel 96, Springob 96) 
    48,23  StG Frankensprint   15.07. Hösbach  
  (Ott 93, Stüllein 92, R.Eberle 90, M.Eberle 90) 
    48,32  LG EVO Seligenstadt   09.06. Bad Homburg  
  (Fleisgarten 95, Dietz 94, Weinberg 94, Demes 94) 
    48,38  Dresdner SC 1898   20.07. Mönchengladbach 
  (Duljevic 96, Reck 96, Flack 96, Schreier 96) 
    48,40  Eintracht Duisburg   22.07. Mönchengladbach 
  (Warrelmann 95, Benten 93, Schulze-Lohoff 95, Krzoska 93) 
    48,45  LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 20.07. Mönchengladbach 
  (Bartsch 96, Everts 96, Philipps 97, Tepasse 95) 
    48,45  LG OVAG Friedberg-Fauerbach 18.08. Wetzlar  
  (Orth 90, Kratzsch 91, Schneider 91, Klopsch 90) 
    48,51  LAZ Obernburg/Miltenberg   19.05. Regensburg  
  (Gramlich 91, Wachter 90, Koch 94, Breunig 92) 
    48,61  StG Team Schwaben   22.07. Mönchengladbach 
  (Missenhardt 96, Riedlberger 96, Datt 96, Schmitt 94) 
 
    48,66  TV Wattenscheid   16.09. Lage  
  (Röhrig 94, Alstede 96, Michaelis 94, Gottlieb 95) 
    48,73  StG Rhede/Sonsbeck   07.06. Rhede  
  (Schütte 96, Pollmann 95, Hahm 96, Steldermann 95) 
    48,87  StG Brühl/Meckenheim   20.07. Mönchengladbach 
  (Lambertz 95, Backsmann 95, Sax 97, Martin 95) 
    48,88  SSV Ulm 1846   20.07. Mönchengladbach 
  (Hirschmann 97, McLeod 96, Mayer 96, Störk 96) 
    48,88  StG Magdeburg/Halle   20.07. Mönchengladbach 
  (Topf 95, Bense 95, Klewenow 96, Merseburger 97) 
    48,89  TSG Gießen-Wieseck   02.06. Friedberg  
  (Rinn 94, Blumkaitis 94, Matheis 92, Hillebrand 93) 
    48,90  LT DSHS Köln   26.05. Gladbeck  
  (Bangura 95, Han 96, Neumann 96, Horst 97) 
    48,90  LG Sempt   09.06. Bad Reichenhall  
  (C.Strixner 94, V.Strixner 94, Michalsky 95, Obermaier 96) 
    48,91  StG DSC Oldenburg/Sp. Werlte  22.07. Mönchengladbach 
  (Hungar 93, Diekmann 93, Ptaszynski 96, Schmidt 94) 
    48,93  LV Pliezhausen   10.06. Böblingen  
  (Füseler 94, Dinkel 94, Bonnaire 95, Mayer 93) 



4 x 400 m   BL 2011:   3:38,25  TSV Bayer Leverkusen 
 
  3:36,42  LT DSHS Köln   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Hogrebe 91, Hoffmann 91, Scharff 92, Wehrsen 84) 
  3:37,97  TV Wattenscheid   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Feizbakhsh 90, Krebs 87, Balke 91, Cremer 88) 
  3:38,33  TSV Bayer Leverkusen   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Biesenbach 92, Walter 88, Schaefers 91, Förster 89) 
  3:42,93  TSV Bayer Leverkusen   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Menzel 91, Claußnitzer 88, Maiwald 90, Horna 87) 
  3:44,77  StG ART/SFD/TBH Düsseldorf  17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Schachtschenide 94, Vierbaum 93, Schmidt 95, Schachtschenide 95) 
  3:45,09  LG Karlstadt/Gambach/Lohr  17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Dirscherl 82, Bauer 94, C.Kohlmann 94, F.Kohlmann 89) 
  3:45,66  StG Gomaringen/Schwäbisch Hall 17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Gebhardt 90, Bork 90, Beerlage 91, Marxen 85) 
  3:46,09  LG Region Karlsruhe   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Schmütz 85, Assel 91, Moll 82, Kaufmann 85) 
  3:46,69  LAC Quelle Fürth   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Keil 88, Hergenröther 94, Strausa 89, Kesselring 89) 
  3:48,09  LG Olympia Dortmund   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Strophff 88, Holtkamp 88, Thimm 89, Merl 79) 
 
  3:51,59  StG Erfurt/Jena   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Geitner 96, Seckel 96, Vogel 95, Jacoby 96) 
  3:51,64  LG Eintracht Frankfurt   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Gartmann 94, Bachmann 83, Hübner 90, Höhre 90) 
  3:53,62  OTB Osnabrück   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Kreie 89, Wollherr 90, Moldrzyk 87, Koop 90) 
  3:53,77  SC Potsdam   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Große 96, Mohr 93, Redmann 96, Tuffour 94) 
  3:53,85  LG Stadtwerke München   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Heubel 96, Klasna 93, Burger 96, Hering 94) 
  3:55,58  StG Brühl/Meckenheim   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Lambertz 95, Martin 95, Becksmann 95, Ulmer 93) 
  3:56,05  LG Nord Berlin   29.07. Kandel  
  (Scheinpflug 93, Sauter 90, Maciejewski 92, Granz 94) 
  3:56,17  LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Meyer 93, Wagemans 96, Seifert 96, Naumann 94) 
  3:56,27  LT DSHS Köln   05.05. Selters  
  (Holzhausen 92, Langguth 92, Schumacher 91, Nögel 91) 
  3:57,62  1. LAV Rostock   29.07. Kandel  
  (Borkenhagen 92, Wittig 94, Dreßler 91, Krönes 94) 
 
  3:58,09  LAC Berlin   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Minge 95, Hahnke 95, Paul 95, Kwayie 96) 
  3:58,39  StG Burgdorf/Helstorf/Garbsen  29.07. Kandel  
  (Zielonka 94, M.Koch 93, S.Koch 91, Artmann 91) 
  3:59,81  Recklinghäuser LC   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Hlinski 93, Albers 96, Möllhoff 93, Hütter 96) 
  4:01,02  Dresdner SC 1898   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Rockmann 93, Piossek 94, Licker 96, Niemczyk 94) 
  4:01,88  StG Garrel/Molbergen   03.06. Hannover  
  (Kuhn 96, Gerdes 95, Westendorf 94, Kordes 94) 
  4:01,89  LG Kreis Ahrweiler   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Strohe 96, Zinn 96, Schenke 95, Müller 94) 
 



  4:02,08  VfL Sindelfingen   10.06. Böblingen  
  (J.Hehr 90, I.Hehr 90, Knopf 93, Mögel 92) 
  4:02,46  LG ESV Augsburg/TSV Neusäß 05.05. Fürth  
  (Ellenrieder 95, Klaus 95, Wirth 95, Durz 95) 
  4:02,86  MTG Mannheim   19.08. Wetzlar  
  (Geörg 87, Münzer 94, Gonska 90, Gottmann 92) 
  4:03,00  MTV Ingolstadt   05.05. Fürth  
  (Frauenhofer 89, Weiherer 93, Brunnhuber 89, Pape 74) 
 
  4:03,27  Eintracht Duisburg   05.05. Selters  
  (Warrelmann 95, Schulze-Lohoff 95, Mazi 95, Krzoska 93) 
  4:03,36  ASV Köln   05.05. Selters  
  (Müller 87, Both 89, Klingmann 88, Schulze 82) 
  4:03,38  LG Sieg   05.05. Selters  
  (Schneider 93, Hof 93, Arndt 93, Trapp 93) 
  4:05,40  LG Osnabrück   29.04. Neustadt  
  (Rasche 95, Siemer 95, Wilke 95, Hengelbrock 94) 
  4:05,80  StG Weseler TV/Moerser SC  16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Zingraf 95, Schepers 96, Schürmann 95, Schulte 96) 
  4:06,58  StG auxilia Aachen   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Titze 95, Ohlenforst 94, Kremer 95, Krott 93) 
  4:06,78  StG Schönbuch-Nord   12.05. Nufringen  
  (Fitus 93, Binder 95, Hähnel 95, Aechtler 94) 
  4:07,06  LG Ortenau Nord   24.06. Schutterwald  
  (Spinner 84, Groh 87, Jordan 82, Brakowski 93) 
  4:08,03  Moerser TV   05.05. Selters  
  (Novak 84, Stiller 82, Murmann 89, Frische 90) 
  4:08,82  StG Pliezhausen/Schorndorf  10.06. Böblingen  
  (Armbruster 94, Dieter 92, K.Hornung 94, M.Hornung 94) 
 
  4:11,88  LT DSHS Köln   05.05. Selters  
  (Weber 93, Dehnen 94, Langer 94, Neumann 96) 
  4:12,37  LAC Quelle Fürth   05.05. Fürth  
  (Edling 90, A.Tancic 91, J.Tancic 91, Süß 90) 
  4:12,64  LG Wetzlar   17.05. Wetzlar  
  (Luthardt 97, Kissel 90, Horst 97, Wagner 90) 
  4:14,38  Moerser TV   05.05. Selters  
  (Hinte 96, Brixy 96, Kaffanke 96, Reese 95) 
  4:15,40  SC Brandenburg Berlin   09.05. Potsdam  
  (Dagher 90, Boschan 93, Scheunemann 91, Neugebauer 87) 
  4:16,20  LSG Saarbrücken/Sulzbachtal  08.09. Saarlouis  
  (Weiler 95, Symonds 93, Spengler 96, Müller 95) 
  4:16,97  LG Donau/Ries   29.07. Augsburg  
  (Kleebauer 93, Schuster 96, Genck 95, Humburger 96) 
  4:17,23  LG Bamberg   05.05. Fürth  
  (Krügel 89, Weichert 94, Langen 90, Mlodyschewski 92) 
  4:17,40  TV Burgsolms   17.05. Wetzlar  
  (Trommershäuser 96, Debus 95, D'Aveta 96, Stahl 93) 
  4:17,94  MTV Schöningen   03.06. Hannover  
  (Peters 96, Kempernolte 93, Ndotoni 95, Müller 96) 



3 x 800 m   BL 2011:   6:21,79  LG Olympia Dortmund 
 
  6:15,88  TSV Bayer Leverkusen   22.07. Mönchengladbach 
  (Menzel 91, Horna 87, Walter 88) 
  6:20,26  LAC Quelle Fürth   22.07. Mönchengladbach 
  (Keil 88, Strausa 89, Kesselring 89) 
  6:20,54  LG Olympia Dortmund   22.07. Mönchengladbach 
  (Strophff 88, Hartmann 81, Merl 79) 
  6:20,85  StG Gomaringen/Schwäbisch Hall 22.07. Mönchengladbach 
  (Bork 90, Beerlage 91, Marxen 85) 
  6:34,55  LAC Quelle Fürth   22.07. Mönchengladbach 
  (John 92, Tancic 91, Hiller 87) 
  6:35,51  LG Telis Finanz Regensburg  22.07. Mönchengladbach 
  (Plinke 88, Kock 90, Soethout 89) 
  6:38,61  TSV Bayer Leverkusen   22.07. Mönchengladbach 
  (Claußnitzer 88, Klaassen 91, Ackers 90) 
  6:40,09  LAZ Saarbrücken   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Müller 95, Salzmann 96, Bischoff 96) 
  6:40,39  LG Neckar/Enz   22.07. Mönchengladbach 
  (Daubenfeld 91, N.Ferenz 92, D.Ferenz 90) 
  6:40,75  LT DSHS Köln   22.07. Mönchengladbach 
  (Gähling 65, Hogrebe 91, Wehrsen 84) 
 
  6:44,82  SC Neubrandenburg   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Thiel 96, Schwanz 94, Voß 95) 
  6:45,67  StG Garrel/Molbergen   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Hehr 96, Gerdes 95, Kordes 94) 
  6:48,46  TV Bad Kötzting   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Plötz 96, Barth 94, Fischer 95) 
  6:49,52  ASV Köln   22.07. Mönchengladbach 
  (Bültena 88, Jostock 88, Gatzweiler 88) 
  6:50,76  StG Magdeburg/Halle   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Lüth 95, Krusch 95, Pfläging 96) 
  6:53,25  SG TSV Kronshagen/Kieler TB  05.05. Bad Oldesloe  
  (Gauß 87, Klassen 83, Killius 85) 
  6:56,38  LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Zwick 95, Fritsche 96, Spill 95) 
  6:56,90  StG Sömmerda/Schmölln   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Rook 94, Vanderheyden 95, Donder 96) 
  6:57,08  LAC Quelle Fürth   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Kurz 96, Weinfurter 93, Dietz 96) 
  6:57,66  OTB Osnabrück   22.07. Mönchengladbach 
  (Kreie 89, Wollherr 90, Koop 90) 
 
  6:59,14  StG Rhede/Sonsbeck   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Joosten 94, Dienberg 93, Derksen 96) 
  7:01,83  SC Brandenburg Berlin   13.05. Berlin  
  (Boschan 93, Dagher 90, Scheunemann 91) 
  7:02,14  StG Löningen/Ankum/Ofen   29.04. Neustadt  
  (Harms 96, Meyer 97, Triphaus 96) 
  7:02,69  LG Nord Berlin   13.05. Berlin  
  (Schultze-Berndt 96, Giese 93, Granz 94) 
  7:03,54  TV Bühl   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Ziegler 94, Kusserow 96, Haderer 96) 
  7:04,78  LAZ Leipzig   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Schwabe 96, Peukert 95, Schwabe 96) 
 



  7:04,90  LG Donau/Ries   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Schuster 96, Humburger 96, Genck 95) 
  7:05,49  StG Meppen/Osterbrock   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Temmen 96, Niehaus 93, Backsmann 93) 
  7:05,58  StG Burgdorf/Helstorf/Garbsen  29.04. Neustadt  
  (Raufer 80, Koch 93, Artmann 91) 
  7:05,99  StG Schönbuch-Nord   10.05. Weinheim  
  (Binder 95, Hähnel 95, Moroff 96) 
 
  7:07,01  LG Karlstadt/Gambach/Lohr  05.05. Fürth  
  (Bauer 94, Riedmann 93, Kohlmann 94) 
  7:07,84  SSG Königswinter   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Homeyer 95, Cronenberg 96, Speicher 95) 
  7:09,04  LG Eintracht Frankfurt   17.05. Wetzlar  
  (Heckl 93, Höhre 90, Hübner 90) 
  7:10,04  TV Wattenscheid   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Backs 94, Lins 94, Lagemann 94) 
  7:10,06  LAZ Mönchengladbach   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Nordsiek 94, Nordsiek 94, Schmidt 96) 
  7:10,74  Hamburger SV   05.05. Bad Oldesloe  
  (Ladewig 91, Reichenbach 92, Wendel 86) 
  7:11,01  TV Waldstraße Wiesbaden   17.05. Wetzlar  
  (Weber 95, Walloch 80, Hegewald 80) 
  7:12,32  SSV Jüterbog   21.04. Vehlefanz  
  (Schenk 98, Greiser 98, Dorneburg 99) 
  7:12,35  LG Region Karlsruhe   17.05. Weinheim  
  (Knirsch 96, Weiß 97, Nohe 97) 
  7:13,59  SC Potsdam   21.04. Vehlefanz  
  (Zurek 98, Busse 97, Feige 97) 
 
  7:13,67  LG Bamberg   05.05. Fürth  
  (Schütz 94, Hölzl 95, Michler 96) 
  7:13,94  StG Rostock/Schwerin   21.04. Rostock  
  (Rohrmoser 95, Wittig 94, Wolfram 96) 
  7:14,99  TSV Bayer Leverkusen   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Luginger 95, Neubauer 93, Hardt 94) 
  7:15,49  LAC Quelle Fürth   05.05. Fürth  
  (Wirth 91, J.Tancic 91, Edling 90) 
  7:16,09  MTV Stuttgart   10.05. Weinheim  
  (Lomp 97, Becker 96, Kremling 97) 
  7:16,89  LG Osnabrück   29.04. Neustadt  
  (Siemer 95, Rasche 95, Wilke 95) 
  7:17,58  TSG Dülmen   05.07. Dülmen  
  (Florian 95, Roeder 96, Terjung 96) 
  7:18,51  LG Wennigsen   29.04. Neustadt  
  (Rischkopf 96, Nitschke 93, Dannenberg 95) 
  7:18,89  StG Lingen/Meppen   29.04. Neustadt  
  (Koers 99, Ruhmke 97, Wessling 97) 
  7:19,14  StG Dierdorf/Maischeid/Windhagen 05.05. Selters  
  (Teller 97, Kühn 96, Kühn 97) 



5000 m Bahngehen  BL 2011:  20:56,75  Krantz, Sabine (TV Wattenscheid) 
 
 21:01,73  Krantz, Sabine 81 TV Wattenscheid 24.06. Diez  
 23:06,91  Dittrich, Bianka 93 LG Ohra Energie 04.08. Slubice/POL  
 24:29,1   Schenker, Bianca 74 LG Vogtland 01.09. Groß-Gerau  
 24:46,91 Best, Nicole 68 TV Groß-Gerau 29.09. Diez  
 25:11,1   Schröter, Brit 74 LG Vogtland 01.09. Groß-Gerau  
 25:29,8   Betto, Linda 77 TV Groß-Gerau 01.09. Groß-Gerau  
 25:33,10  Schröter, Laura 94 LG Vogtland 24.06. Diez  
 25:37,36 Heckmann, Annette 78 SV Otterberg 24.06. Diez  
 25:44,72  Bandt, Janine 94 VfL Brandenburg 24.06. Diez  
 26:22,81  Glandorf, Franziska 93 DJK Arminia Ibberbüren 24.06. Diez  
 
 26:22,89  Kobus, Charlotte Miriam 94 SC Potsdam 30.05. Halle  
 26:24,1   Primas, Barbara 65 TSG Esslingen 01.09. Groß-Gerau  
 26:30,31  Unterholzner, Maria 68 TV Altötting 22.07. Mainburg  
 26:42,1   Hörl, Nicole 71 Diezer TSK Oranien 01.09. Groß-Gerau  
 26:44,96  Schmidt, Sabine 80 SpVgg Niederaichbach 16.09. Aichach  
 26:52,18 Schmidt, Tina 89 SV Halle 30.06. Lerinefelde  
 27:04,29  Haußmann, Sara 94 SC Potsdam 24.06. Diez  
 27:51,74  Sarembe-Stegmaier, Christine 66  LSG Aalen 23.06. Ellwangen  
 28:13,41  Heuer, Anneke 71 Polizei-SV Berlin 24.06. Diez  
 29:06,47  Wälde, Sylvia 66 TV Biberach 08.07. Heilbronn  
 
 29:27,18  Fuchs, Marion 60 Alemannia Aachen 06.05. Viersen  
 29:27,39  Stasch, Katrin 70 LG Vogtland 01.07. Chemnitz  
 29:32,41  Kastens, Katja 67 TV Biberach 29.09. Diez  
 29:56,66  Kirchesch, Ilona 58 LG Rhein/Wied 24.06. Diez  
 29:56,70  Dygas, Karin 50 LG Kreis Verden 24.06. Diez  
 30:01,21  Eberl, Larissa 71 Diezer TSK Oranien 24.06. Diez  
 30:01,64  Dederichs, Lea 95 DJK Tusa Düsseldorf 18.08. Düsseldorf  
 30:05,8   Bader, Monika 70 LAZ Kreis Günzburg 01.09. Groß.Gerau  
 30:11,0   Sander, Ulrike 76 SC Baden-Baden 25.07. Baden-Baden  
 30:33,4   Echle, Marita 57 TV Biberach 01.09. Groß-Gerau  
 
 30:45,25  Maier, Andrea 69 SV Breitenbrunn 24.06. Diez  
 30:55,11  Zeidler, Brigitte 64 Polizei-SV Berlin 09.06. Wunstorf  
 30:57,66  Sänger, Angela 69 TG Witten 06.05. Viersen  
 30:57,9   Patrzalek, Brigitte 58 TV Groß-Gerau 01.09. Groß-Gerau  
 30:59,1   Glombitza, Silke 67 LG Süd Berlin 01.09. Groß-Gerau  
 31:15,5   Leopold, Heike 71 LG Vogtland 18.05. Plauen  
 31:16,86  Küppers, Andrea 90 Mönchengladbacher LG 06.05. Viersen  
 31:51,22  Spanner, Franziska 87 SpVgg Niederaichbach 16.09. Aichach  
 31:57,77  Wälde, Lisa 93 TV Biberach 24.06. Diez  
 32:23,83  Markgraf, Yvonne 75 LG Süd Berlin 19.08. Zgorzelec/POL  
 
 32:24,7   Würz, Michelle 98 SV Halle 18.07. Merseburg  
 32:40,6   Mathieu-Schaum, Nicole 68 TV Ludweiler 08.09. Bühlertal  
 32:43,12  Gabel, Ingrid 66 Polizei-SV Berlin 09.06. Wunstorf  
 32:44,23  Komoll, Birgit 60 SC Langenhagen 09.06. Wunstorf  
 32:52,57 Dörschel, Dorothea 57 SV Otterberg 16.06. Kaiserslautern  
 33:07,3   Ortmann, Helene 98 SV Halle 25.05. Dessau  
 33:07,6   Wendelberger, Eila 95 SV Halle 18.07. Merseburg  
 33:16,67  Theunissen, Gisela 42 TB Gaggenau 23.06. Ellwangen  
 33:20,36  Scholz, Marie 99 SV Halle 30.05. Halle  
 33:25,9   Neidel, Heidrun 47 TSG Leihgestern 01.09. Groß-Gerau  



10 km Straßengehen  BL 2011:     43:06  Seeger, Melanie (SC Potsdam) 
 
    45:14  Seeger, Melanie 77 SC Potsdam 12.05. Saransk/RUS  
    50:59  Schenker, Bianca 74 LG Vogtland 19.05. Reichenbach  
    51:27 Heckmann, Annette 78 SV Otterberg 04.11. Le havre/FRA  
    52:09  Best, Nicole 68 TV Groß-Gerau 13.10. Gleina  
    52:17  Bandt, Janine 94 VfL Brandenburg 22.04. Naumburg  
    53:02  Schröter, Laura 94 LG Vogtland 18.03. Lugano/SUI  
    53:10  Schröter, Brit 74 LG Vogtland 13.10. Gleina  
    53:15  Dittrich, Bianka 93 LG Ohra Energie 22.04. Naumburg  
    53:59  Schmidt, Sabine 80 SpVgg Niederaichbach 23.09. Redlham/AUT  
    54:06  Woelke, Maxi 95 SC Potsdam 24.03. Dudince/SVK  
 
    54:25  Betto, Linda 77 TV Groß-Gerau 22.08. Hradek/CZE  
    55:29  Glandorf, Franziska 93 DJK Arminia Ibbenbüren 22.04. Naumburg  
    56:03  Unterholzner, Maria 68 TV Altötting 23.09. Redlham/AUT  
    56:19  Schmidt, Tina 89 SV Halle 13.10. Gleina  
    56:53  Primas, Barbara 65 TSG Esslingen 13.10. Gleina  
    57:43  Hörl, Nicole 71 Diezer TSK Oranien 13.10. Gleina  
    57:50  Haußmann, Sara 94 SC Potsdam 22.04. Naumburg  
    58:01  Robohm, Adelheid 61 ESV Gemünden 13.10. Gleina  
    58:22  Schulze, Kathrin 81 ASV Sangerhausen 19.05. Reichenbach  
    58:54  Heuer, Anneke 71 Polizei-SV Berlin 13.10. Gleina  
 
    59:29  Wälde, Sylvia 66 TV Biberach 13.10. Gleina  
    60:41  Bader, Monika 70 LAZ Kreis Günzburg 23.09. Redlham/AUT  
    62:09  Wendelberger, Eila 95 SV Halle 22.04. Naumburg  
    62:18  Markgraf, Yvonne 75 LG Süd Berlin 13.10. Gleina  
    62:53  Maier, Andrea 69 SV Breitenbrunn 23.09. Redlham/AUT  
    62:54  Kirchesch, Ilona 58 LG Rhein/Wied 01.04. Burgbrohl  
    62:58  Fuchs, Marion 60 Alemannia Aachen 22.08. Hradek/CZE  
    63:14  Dygas, Karin 50 LG Kreis Verden 22.08. Hradek/CZE  
    63:15  Stasch, Katrin 70 LG Vogtland 22.08. Hradek/CZE  
    63:56  Echle, Marita 57 TV Biberach 22.08. Hradek/CZE  
 
    64:19  Zeidler, Brigitte 64 Polizei-SV Berlin 07.04. Jyveskylä/FIN  
    64:25  Wälde, Lisa 93 TV Biberach 22.04. Naumburg  
    64:53  Glombitza, Silke 67 LG Süd Berlin 22.08. Hradek/CZE  
    65:22  Patrzalek, Brigitte 58 TV Groß-Gerau 22.08. Hradek/CZE  
    66:10  Sänger, Angela 69 TG Witten 01.04. Burgbrohl  
    67:12  Küppers, Andrea 90 Mönchengladbacher LG 01.04. Burgbrohl  
    67:18  Gabel, Ingrid 66 Polizei-SV Berlin 07.04. Jyväskylä/FIN  
    67:20  Scholz, Marie 99 SV Halle 13.10. Gleina  
    67:45  Schmickler, Maxi 94 SpVgg Burgbrohl 22.04. Naumburg  
    68:02  Eberl, Larissa 71 Diezer TSK Oranien 01.04. Burgbrohl  
 
    68:04  Komoll, Birgit 60 DJK Sparta Langenhagen 13.10. Gleina  
    68:17  Klink, Ursula 44 LG Bitburg/Prüm 22.08. Hradek/CZE  
    68:27  Teufert-Shibata, Yoshiko 50 SC Langenhagen 13.10. Gleina  
    68:52  Müller, Monika 64 TV Groß-Gerau 22.08. Hradek/CZE  
    68:52  Neidel, Heidrun 47 TSG Leihgestern 13.10. Gleina  
    68:59  Ditten, Rica 64 ASV Sangerhausen 07.04. Jyväskylä/FIN  
    69:02  Mathieu-Schaum, Nicole 68 TV Ludweiler 15.09. Ludweiler  
    69:33  Theunissen, Gisela 42 TB Gaggenau 13.10. Gleina  
    69:39  Molter, Margarete 47 TV Groß-Gerau 13.10. Gleina  
    70:03  Hölle, Sabine 68 TV Ludweiler 01.04. Burgbrohl  



20 km Straßengehen  BL 2011:   1:29:20  Seeger, Melanie (SC Potsdam) 
 
  1:30:44  Seeger, Melanie 77 SC Potsdam 11.08. London/GBR  
  1:30:57  Krantz, Sabine 81 TV Wattenscheid 09.06. La Coruna/ESP  
  1:45:45  Schenker, Bianca 74 LG Vogtland 22.04. Naumburg  
  1:53:10  Schmidt, Sabine 80 SpVgg Niederaichbach 13.10. Gleina  
  1:53:41  Best, Nicole 68 TV Groß-Gerau 22.04. Naumburg  
  1:54:32  Schmidt, Tina 89 SV Halle 22.04. Naumburg  
  1:58:22  Betto, Linda 77 TV Groß-Gerau 22.04. Naumburg  
  1:58:37  Schröter, Brit 74 LG Vogtland 22.04. Naumburg  
  1:59:16  Unterholzner, Maria 68 TV Altötting 22.04. Naumburg  
  2:03:32  Heuer, Anneke 71 Polizei-SV Berlin 22.04. Naumburg  
 
  2:05:09  Sarembe-Stegmaier, Christine 66  LSG Aalen 22.04. Naumburg  
  2:06:21  Kahr, Antje 66 THW Kiel 22.04. Naumburg  
  2:06:41  Hörl, Nicole 71 Diezer TSK Oranien 22.04. Naumburg  
  2:12:31  Wälde, Lisa 93 TV Biberach 22.04. Naumburg  
  2:12:41  Spanner, Franziska 87 SpVgg Niederaichbach 13.10. Gleina  
  2:12:55  Wälde, Sylvia 66 TV Biberach 22.04. Naumburg  
  2:13:47  Maier, Andrea 69 SV Breitenbrunn 22.04. Naumburg  
  2:14:55  Sänger, Angela 69 TG Witten 22.04. Naumburg  
  2:16:03  Zeidler, Brigitte 64 Polizei-SV Berlin 22.04. Naumburg  
  2:16:20  Kirchesch, Ilona 58 LG Rhein/Wied 22.04. Naumburg  
 
  2:18:25  Komoll, Birgit 60 DJK Sparta Langenhagen 22.04. Naumburg  
  2:18:48  Glombitza, Silke 67 LG Süd Berlin 22.04. Naumburg  
  2:21:01  Patrzalek, Brigitte 58 TV Groß-Gerau 22.04. Naumburg  
  2:23:23  Echle, Marita 57 TV Biberach 22.04. Naumburg  
  2:23:54  Markgraf, Yvonne 75 LG Süd Berlin 22.04. Naumburg  
  2:25:12  Müller, Monika 64 TV Groß-Gerau 22.04. Naumburg  
  2:28:55  Teufert-Shibata, Yoshiko 50 SC Langenhagen 22.04. Naumburg  
  2:35:42  Alberts, Marie Charlotte 89 LG Olympia Dortmund 22.04. Naumburg  
  2:37:27  Sander, Kristin 94 TV Biberach 22.04. Naumburg  
 
 
 
 
 
 
Hochsprung   BL 2011:  1,93 Jungfleisch, Marie-Laurence (LAZ Sa. Kornwest./Lu.) 
 
     1,95  Jungfleisch, Marie-Laurence 90 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 17.07. Luzern/SUI  
     1,93  Friedrich, Ariane 84 LG Eintracht Frankfurt 09.08. London/GBR  
     1,88  Plaza, Alexandra 94 LT DSHS Köln 15.07. Barcelona/ESP  
     1,87  Brenner, Melina 93 LG Wipperfürth 24.06. Mannheim  
     1,87  Straub, Julia 86 TSV Bayer Leverkusen 02.09. Bühl  
     1,84  Kampschulte, Nadja 92 TV Wattenscheid 19.05. Eppingen  
     1,84  Brauch, Charlotte 91 LG Nord Berlin 20.05. Garbsen  
     1,83  Schwarzkopf, Lilli 83 LG Rhein/Wied 03.08. London/GBR  
     1,82  Kalsi, Jasmin 89 SV Stuttgarter Kickers 20.05. Rechberghausen  
     1,82  Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 26.05. Götzis/AUT  
 
     1,82  Hollmann, Nele 92 TV Wattenscheid 16.06. Bochum-Wattensch. 
     1,82  Onnen, Imke 94 LG Hannover 01.07. Celle  
     1,81  Graumann, Jossie 94 TV Konstanz 26.05. Weinheim  



     1,80  Gehrung, Sabrina 97 LG Filder 28.04. Weinstadt  
     1,80  Klebsch, Anne 96 TG Ötigheim 27.05. Brixen/ITA  
     1,80  Zuber, Linda 88 TSV Bayer Leverkusen 28.05. Siegburg  
     1,80  Bauschke, Melanie 88 LG Nike Berlin 08.07. Rostock  
     1,78  Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 20.05. Garbsen  
     1,78  Saumweber, Stefanie 88 SSV Ulm 1846 24.05. Ulm  
     1,78  Groß, Nicole 83 Treuener LV 26.05. Borna  
 
     1,78  Mögenburg, Katarina 91 TSV Bayer Leverkusen 28.05. Rehlingen  
     1,78  Mächtig, Julia 86 SC Neubrandenburg 03.06. Neubrandenburg  
     1,78  Eberwein, Pauline 94 LG Nord Berlin 01.07. Helsingborg/SWE 
     1,77  Schumacher, Nathalie 92 TuS Dierdorf 28.04. Bad Neuenahr  
     1,77  Knoop, Svea 97 TSV Bremervörde 06.06. Cuxhaven  
     1,77  Rath, Claudia 86 LG Eintracht Frankfurt 29.06. Helsinki/FIN  
     1,76  Fleming, Annett 84 LC Jena 18.04. Azusa/USA  
     1,76  Biesenbach, Alina 92 TSV Bayer Leverkusen 28.04. Ratingen  
     1,76  Afani, Miriam 93 SV Stuttgarter Kickers 09.06. Böblingen  
     1,76  Peters, Anne 95 TV Norden 07.07. Stuhr-Moordeich  
 
     1,76  Schmitz, Verena 96 LG Papenburg/Aschendorf 08.07. Rostock  
     1,76  Gärtz, Annika 94 LV 90 Erzgebirge 29.09. Leipzig  
     1,75  Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 24.05. Ulm  
     1,75  Wensing, Monika 94 TSV Gomaringen 08.07. Heilbronn  
     1,74  Triesscheijn, Saskia 81 LG Nord Berlin 09.05. Potsdam  
     1,74  Winkler, Katharina 96 LAC Quelle Fürth 19.05. Oberasbach  
     1,74  Michel, Johanna 95 TV Nieder-Weisel 10.06. Bad Homburg  
     1,74  Bernhardt, Selina 94 TV Dillenburg 23.06. Darmstadt  
     1,74  Buschung, Nathalie 96 TV Eschhofen 21.07. Mönchengladbach 
     1,73  Mutter, Linda 96 TV Wehr 12.05. Mannheim  
 
     1,73  Schwerdtner, Maren 85 Hannover 96 26.05. Götzis/AUT  
     1,73  Krohn, Fenja 96 LG Elmshorn 03.06. Lübeck  
     1,73  Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Do.-Lanstrop 10.06. Dortmund  
     1,73  Götting, Julia 97 SV Molbergen 07.07. Rostock  
     1,73  Anschütz, Celine 98 LV 90 Erzgebirge 14.07. Halle  
     1,73  Niemann, Nadine 94 LAZ Obernburg/Miltenberg 19.08. Wetzlar  
     1,72  Stockmann, Julia 92 TV Wattenscheid 10.05. Wesel  
     1,72  Kett, Annalena 94 LG Rems/Welland 09.06. Böblingen  
     1,72  Gottlieb, Viktoria 95 TV Wattenscheid 30.06. Bad Oeynhausen  
     1,72  Thielecke, Lisa 95 Haldensleber SC 30.06. Leinefelde  
 
     1,72  Röll, Vanessa 85 LC Rothaus Breisgau 07.07. Bönnigheim  
     1,72  Gröll, Laura 98 LG Eckental 17.07. Ingolstadt  
     1,72  Schick, Sandra 96 LC Völklingen 22.07. Dillingen  
     1,72  Kulessa, Jana 97 TV Germania Obermaubach 18.08. Wesel  
     1,72  Groenewold, Lara 97 LG Braunschweig 18.08. Wesel  
     1,72  Zielonka, Mara 97 LG Weserbergland 18.08. Wesel  
     1,72  Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 25.08. Hannover  
 
keine Teilnahmeberechtigung bei DM: 
     1,80  Ryan, Deirdre 82 TSV Bayer Leverkusen 23.06. Köln  



Stabhochsprung  BL 2011:      4,80  Strutz, Martina (Hagenower SV) 
 
     4,82  Spiegelburg, Silke 86 TSV Bayer Leverkusen 20.07. Monaco/MON  
     4,65  Ryzih, Lisa 88 ABC Ludwigshafen 16.06. Bochum-Wattensch. 
     4,60  Strutz, Martina 81 SC Neubrandenburg 30.06. Helsinki/FIN  
     4,60  Gadschiew, Kristina 84 LAZ Zweibrücken 07.07. Rottach-Egern  
     4,52  Hingst, Carolin 80 USC Mainz 23.05. Wipperfürth  
     4,42  Bauer, Katharina 90 USC Mainz 07.06. Wipperfürth  
     4,40  Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden 19.05. Landau  
     4,31  Knäsche, Anjuli 93 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 03.07. Hamburg  
     4,30  Schultze, Martina 90 VfL Sindelfingen 20.04. Charlotteville/USA 
     4,30  Schnitzerling, Lilli 93 LG Lippe-Süd 23.06. Mannheim  
 
     4,25  Donie, Michaela 93 LAZ Zweibrücken 23.06. Mannheim  
     4,25  Hasse, Caroline 91 SC Potsdam 28.07. Kandel  
     4,25  Kraft, Joana 91 TuS Metzingen 01.08. Mössingen  
     4,17  von Eynatten, Victoria 91 VfL Sindelfingen 11.05. Clemson/USA  
     4,15  Horn, Elena 87 LG Telis Finanz Regensburg 13.05. San Marcos/USA  
     4,10  Ott, Julia 93 TV Gunzenhausen 02.06. Regensburg  
     4,10  Kappes, Franziska 94 TSV Bayer Leverkusen 23.06. Mannheim  
     4,02  Höllwarth, Daniela 87 LG Stadtwerke München 28.05. Oberhaugstett  
     4,00  Dauber, Stefanie 87 Wiesbadener LV 04.05. Pretoria/RSA  
     4,00  Felzmann, Anna 92 LAZ Zweibrücken 01.08. Mössingen  
 
     3,92  Kramer, Regine 93 LG Wipperfürth 23.05. Wipperfürth  
     3,90  Eltzschig, Karen 93 LG Altenburger Land 14.04. Neukieritzsch  
     3,90  Heiß, Franziska 96 TSV Gräfelfing 06.07. Rottach-Egern  
     3,90  Hochreuther, Sabrina 90 MTG Mannheim 07.07. Heilbronn  
     3,85  Benner, Natasha 90 LAZ Zweibrücken 21.04. Fayetteville/USA  
     3,81  Wald, Angela 92 LG Wipperfürth 01.05. Wipperfürth  
     3,73  Jansen, Verena 91 ASC Düsseldorf 17.06. Viersen  
     3,72  Hahn, Lea 92 LA-Team Saar 28.05. Oberhaugstett  
     3,72  Schlemer, Salome 95 TSV Bad Endorf 05.10. Selb  
     3,71  Ettinger, Karen 92 LAZ Kreis Würzburg 07.07. Erding  
 
     3,70  Möllers, Ria 96 SC Melle 03 02.06. Hannover  
     3,70  Fitus, Carolin 93 TSV Dagersheim 27.06. Dagersheim  
     3,70  Hennig, Cassandra 93 LAZ Leipzig 30.06. Chemnitz  
     3,70  Fuchs, Lena Samira 95 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 01.07. Dormagen  
     3,70  Dihr, Carolin 94 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 12.07. Leverkusen  
     3,70  Butz, Nicole 98 WGL Schwäbisch Hall 18.07. Köngen  
     3,70  Limmer, Maike 94 LG Fichtelgebirge 22.07. Mönchengladbach 
     3,70  Lugenbühl, Amelie 94 ASV Landau 24.07. Jockgrim  
     3,70  Schaßberger, Tamara 98 LG Neckar/Enz 25.07. Besigheim  
     3,70  Seidler, Stina 98 SV Werder Bremen 08.09. Zweibrücken  
 
     3,65  Thiede, Kim Laura 95 LG Glinde 26.05. Holzminden  
     3,65  Engizek, Tansu 94 ASC Düsseldorf 28.05. Wesel  
     3,65  Petershofen, Friedelinde 95 DSC Oldenburg 20.07. Mönchengladbach 
     3,65  Wegner, Katharina 95 LG Rodgau 20.07. Mönchengladbach 
     3,65  Hellriegel, Luisa 96 Schweriner SC 20.07. Mönchengladbach 
     3,60  Tietze, Nicola 85 LAV Stadtwerke Tübingen 10.06. Böblingen  
     3,60  Wagner, Karolin 93 SV Alfeld 22.07. Mönchengladbach 
     3,60  Faltermann, Lea 99 LAZ Zweibrücken 08.09. Zweibrücken  
     3,56  Zimny, Simone 97 LG Ortenau Nord 08.09. Zweibrücken  
     3,55  Maidhof, Jana 95 SC Potsdam 04.08. Berlin  



Weitsprung   BL 2011:      6,83  Taroum Moguenara, Sosthene (TV Wattenscheid) 
 
     6,88 (+0,1) Taroum Moguenara, Sosthene  89  TV Wattenscheid 28.05. Wesel  
     6,72 (0,0) Malkus, Lena 93 LG Ratio Münster 28.07. Kandel  
     6,68 (+1,1) Bauschke, Melanie 88 LG Nike Berlin 20.05. Garbsen  
     6,64 (+0,1) Florczak, Sinje 86 SC Potsdam 28.05. Wesel  
     6,60 (-0,3) Kappler, Bianca 77 LC Rehlingen 28.05. Wesel  
     6,53 (+1,1) Leipold, Anika 87 Hamburger SV 28.05. Wesel  
     6,52 (+0,4) Achkinadze, Xenia 89 SC Gelnhausen 28.05. Wesel  
     6,50 (-0,3) Krauel, Sophie 85 LC Jena 09.06. Mannheim  
     6,49 (+0,7) Voss, Stefanie 89 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 28.05. Wesel  
     6,49 (+0,6) Marscheck, Beatrice 85 LAZ Gießen 09.06. Mannheim  
 
     6,49 (+1,5) Mächtig, Julia 86 SC Neubrandenburg 15.06. Ratingen  
     6,48 (+1,9) Weitzel, Michelle 87 LG Telis Finanz Regensburg 26.05. Weinheim  
     6,47 (+0,5) Käther, Nadja 88 Hamburger SV 03.06. Bad Langensalza  
     6,44 (+1,3) Schwerdtner, Maren 85 Hannover 96 27.05. Götzis/AUT  
     6,44 (+2,0) Rath, Claudia 86 LG Eintracht Frankfurt 14.07. Hof  
     6,38 (+1,0) Steinkamp, Lisa 90 VfL Sindelfingen 28.07. Kandel  
     6,35 (+1,4) Gerter, Julia 94 LAZ Gießen 24.06. Mannheim  
     6,34 (+0,9) Kratzsch, Gesa 91 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 28.07. Kandel  
     6,33 (+0,2) Matthes, Eileen 89 LG Nike Berlin 28.05. Wesel  
     6,32 (+1,9) Mihambo, Malaika 94 LG Kurpfalz 24.06. Mannheim  
 
     6,32 (-0,9) Schwarzkopf, Lilli 83 LG Rhein/Wied 22.07. Marburg  
     6,31 (-0,4) Menge, Christin 90 SC Neubrandenburg 20.05. Garbsen  
     6,27 (+0,6) Saumweber, Stefanie 88 SSV Ulm 1846 06.05. Bernhausen  
     6,24 (-0,6) Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 01.07. Dormagen  
     6,24 (+0,4) Gärtz, Annika 94 LV 90 Erzgebirge 21.07. Mönchengladbach 
     6,20 (0,0) Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 28.05. Wesel  
     6,19 (+1,6) Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 27.05. Götzis/AUT  
     6,18 (+1,0) Demut, Katja 83 LC Jena 05.08. Schifflange/LUX  
     6,17 (+1,9) Westhof, Urszula 77 Berliner SC 24.06. Berlin  
     6,15 (+1,6) Huijbregts, Annika 91 LT DSHS Köln 26.05. Weinheim  
 
     6,15 (-0,3) Udelhoven, Tilia 92 TSV Bayer Leverkusen 28.07. Kandel  
     6,14 (+1,5) Biesenbach, Alina 92 TSV Bayer Leverkusen 22.07. Marburg  
     6,13 (-0,2) Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf 05.08. Osterode  
     6,10 (+0,4) Schmotz, Anna 91 TSV Burgdorf 15.07. Langen  
     6,10 (+1,6) Prosch, Pia 96 LAV Stadtwerke Tübingen 20.07. Mönchengladbach 
     6,09 (+0,1) Kurschilgen, Lisa 91 TV Wattenscheid 28.07. Kandel  
     6,08 (-0,2) Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt 28.04. Friedberg  
     6,06 (+1,0) Damerius, Birte 91 TSV Rudow 23.05. Potsdam  
     6,06 (+0,3) Krevert, Linda 93 SV Werder Bremen 21.07. Mönchengladbach 
     6,04 (+1,5) Groenewold, Lara 97 LG Braunschweig 21.07. Mönchengladbach 
 
     6,02 (+1,7) Whiteway, Joanne 88 TuS Komet Arsten Bremen 28.04. Osterode  
     6,02 (-0,5) Hublitz, Fenja 93 TV Langen 20.05. Garbsen  
     6,01 (-0,7) Kutscherauer, Gabi 85 LG Würm Athletik 17.05. Langenthal/SUI  
     5,98 (-0,8) Mayer, Ida 93 TSV Bisingen 30.06. Karlsruhe  
     5,97 (+0,5) Schiebel, Verena 90 LG Eintracht Frankfurt 24.06. Darmstadt  
     5,97 (+0,2) Mrotzek, Simone 90 TSV Bayer Leverkusen 15.07. Wesel  
     5,96 (+1,3) Barthel, Jasmin 88 TV Gimmeldingen 27.07. Weinheim  
     5,95 (0,0) Götting, Julia 97 SV Molbergen 05.05. Molbergen  
     5,95 (-0,4) Schachtschneider, Maike 94 ART Düsseldorf 04.08. Kreuztal  
     5,94 (0,0) von Eynatten, Victoria 91 VfL Sindelfingen 23.03. Orlando/USA  
     5,94 (+0,3) Rahn, Xenia 91 MTV Hanstedt 28.07. Kandel  



Dreisprung   BL 2011:     14,57  Demut, Katja (LC Jena) 
 

    14,21 (+1,0) Demut, Katja 83 LC Jena 28.05. Wesel  
    14,06 (+0,5) Elbe, Jenny 90 Dresdner SC 1898 17.06. Bochum-Wattensch. 
    13,94 (+0,2) Gierisch, Kristin 90 LAC Erdgas Chemnitz 20.05. Garbsen  
    13,31 (+0,2) Greb, Theresa 90 LG Ratio Münster 20.05. Garbsen  
    13,25 (+0,3) Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf 28.05. Wesel  
    13,19 (+1,1) Linnenbaum, Eva 89 ART Düsseldorf 28.05. Wesel  
    13,10 (+1,3) Mickenautsch, Sabrina 93 LAC Erdgas Chemnitz 09.06. Mannheim  
    13,06 (+1,3) Schreck, Katharina 87 TS Herzogenaurach 17.05. Zeulenroda  
    13,00 (0,0) Kramer, Sandra 77 LAC Berlin 09.05. Berlin  
    12,96 (+0,4) Damerius, Birte 91 TSV Rudow 29.07. Kandel  
 

    12,81 (+0,9) Saathoff, Lena 92 LG Ratio Münster 28.05. Wesel  
    12,79 (+1,5) Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 07.06. Rhede  
    12,78 (-0,3) Nieklauson, Maike 89 Dresdner SC 1898 20.05. Garbsen  
    12,73 (+1,3) Hublitz, Fenja 93 TV Langen 10.06. Harlingerode  
    12,61 (+1,7) Rieker, Lisanne 92 LG Göttingen 08.07. Rostock  
    12,61 (+0,3) Schmotz, Anna 91 TSV Burgdorf 29.07. Kandel  
    12,60 (0,0) Klukas, Diana 88 TSG Weinheim 18.08. Wetzlar  
    12,57 (+0,9) Keppler, Hanna 94 VfL Pfullingen 28.05. Wesel  
    12,54 (+0,8) Schubert, Jana 93 LG Filder 22.07. Mönchengladbach 
    12,51 (+1,0) Zimmer, Henrike 92 TV Bad Schwalbach 02.06. Friedberg  
 

    12,51 (+0,1) Hennemann, Julia 92 TSV Ebensfeld 18.08. Wetzlar  
    12,49 (+1,1) Sterzing, Elina 92 TSV Rottweil 29.07. Kandel  
    12,41 (+0,1) Marten, Isabella 96 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 23.06. Mannheim  
    12,40 (0,0) Gysi, Isabelle 91 SV Oerteuringen 01.07. Karlsruhe  
    12,36 (+0,9) Schnellbach, Carolin 89 ASV Köln 28.05. Wesel  
    12,34 (-1,2) Kutscherauer, Gabi 85 LG Würm Athletik 07.07. Bern/SUI  
    12,25 (+1,6) Maciejewska, Aleksandra 92 LG Nord Berlin 17.05. Zeulenroda  
    12,21 (+0,4) Wolf, Anna-Marleen 95 SV Munster 20.05. Garbsen  
    12,21 (+0,6) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 16.09. Düsseldorf  
    12,19 (+0,2) Brockmann, Annika 96 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 20.07. Mönchengladbach 
 

    12,14 (+0,4) Kayser, Alisa Isabel 95 LG Staufeneck/Eislingen 01.07. Karlsruhe  
    12,11 (+1,2) Finger, Anna-Marie 91 SC Potsdam 08.07. Rostock  
    12,11 (+0,2) Grummel, Sina 96 TV Bühl 20.07. Mönchengladbach 
    12,09 (-0,3) Altendorfer, Irina 85 ART Düsseldorf 30.06. Essen  
    12,08 (+1,5) Witzel, Jessica 90 LG Weserbergland 12.05. Kassel  
    12,06 (+0,4) Ostheim, Hanna-Maria 87 ASV Köln 11.08. Mörfelden  
    12,03 (+1,0) Litsche, Nicole 84 TV Bad Schwalbach 17.05. Mörfelden  
    12,02 (+0,5) Gehm, Larissa 89 SV Otterberg 12.05. Eisenberg  
    11,99 (+0,2) Hencken, Laura 94 TV Langen 20.05. Garbsen  
    11,97 (+1,4) Maske, Carmen 94 SCC Berlin 10.06. Potsdam  
 

    11,97 (+0,4) Rabe, Leonie 95 LG Kurpfalz 20.07. Mönchengladbach 
    11,96 (-1,0) Aeschlimann, Stefanie 97 MTV Ingolstadt 20.07. Mönchengladbach 
    11,96 (-0,1) Kirschke, Kristin 93 SC Magdeburg 22.07. Mönchengladbach 
    11,94 (-0,2) Baumann, Lorena 94 LG Offenburg 22.07. Mönchengladbach 
    11,92 (-0,3) Kartes, Ulrike 87 TV Dillingen 22.07. Dillingen  
    11,90 (-0,2) Dupke, Anna 94 TS Herzogenaurach 03.06. Ingolstadt  
    11,89 (-0,3) Purtsa, Maria 95 Dresdner SC 1898 08.07. Regis-Breitingen  
    11,88 (-0,3) Kirchner, Mai-Linh 93 LG Mörfelden/Walldorf 09.06. Bad Homburg  
    11,87 (+0,3) Brietzke, Malin 93 SSC Vellmar 09.06. Bad Homburg  
    11,85 (-0,3) Keilhofer, Laura 95 TV Zwiesel 03.06. Ingolstadt  
 

keine Teilnahmeberechtigung bei DM: 
    13,57 (-0,5) Johny, Mayookha 88 LG Nike Berlin 02.06. Berlin  



Kugelstoß   - 4 kg - BL 2011:     19,26  Kleinert, Nadine (SC Magdeburg) 
 
    19,67  Kleinert, Nadine 75 SC Magdeburg 11.05. Doha/QAT  
    19,05  Schwanitz, Christina 85 LV 90 Erzgebirge 07.07. Bottrop  
    18,87  Terlecki, Josephine 86 SC Magdeburg 16.06. Bochum-Wattensch. 
    18,36  Hinrichs, Denise 87 TV Wattenscheid 16.06. Bochum-Wattensch. 
    17,42  Kleeberg, Sophie 90 LV 90 Erzgebirge 17.03. Bar/MNE  
    17,15  Craft, Shanice 93 MTG Mannheim 10.07. Barcelona/ESP  
    16,62  Urbaniak, Lena 92 LG Filstal 20.05. Halle  
    16,39  Burkhardt, Samira 90 TV Wattenscheid 16.06. Bochum-Wattensch. 
    16,29  Zaumsegel, Kristin 92 LC Jena 31.05. Hermsdorf  
    15,98  Mächtig, Julia 86 SC Neubrandenburg 14.06. Ratingen  
 
    15,47  Klöckner, Caroline 89 VfL Gladbeck 08.07. Recklinghausen  
    15,38  Gambetta, Sara 93 LG Eintracht Frankfurt 12.05. Mannheim  
    15,11  Dossow, Madlin 94 SC Potsdam 19.05. Halle  
    15,09  Höcketstaller, Johanna 92 TSV Wasserburg 08.05. Moscow/USA  
    15,01  Urbaniak, Katinka 94 LG Filstal 28.04. Nürtingen  
    14,77  Schwarzkopf, Lilli 83 LG Rhein/Wied 03.08. London/GBR  
    14,61  Weber, Luise 92 ASV Erfurt 23.06. Erfurt  
    14,58  Mesloh, Nadja 88 TV Bad Ems 29.04. Herdorf  
    14,35  Kant, Nadine 77 Hagenower SV 18.08. Zittau  
    14,32  Raabe, Alexandra 83 LG Festina Rupertiwinkel 08.07. Erding  
 
    14,30  Kielmann, Sonka 92 SV BW Emden-Borssum 02.06. Hannover  
    14,30  Koch, Dunja 73 TuS Metzingen 09.06. Böblingen  
    14,20  Greithanner, Martina 74 TSV Münnerstadt 14.07. Erfurt  
    14,16  Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 03.08. London/GBR  
    14,15  Bormann, Christin 94 TSV Asendorf 21.07. Mönchengladbach 
    14,11  Steinhoff, Diana 95 LC Jena 05.05. Halle  
    14,06  Rumpf, Sabine 83 LSG Goldener Grund 21.04. Niederselters  
    14,06  Ruess, Christiane 89 VfB Stuttgart 09.06. Böblingen  
    14,01  Jokeit, Laura 95 TSV Frankenberg 10.06. Bad Homburg  
    14,00  Hussong, Christin 94 TV Thaleischweiler 26.06. Bad Bergzabern  
 
    13,90  Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt 21.04. Reinheim  
    13,90  Weigel, Jessica 87 SR Yburg Steinbach 29.04. Steinbach  
    13,87  Wehrle, Laura 95 LG Baar 09.06. Böblingen  
    13,77  Schwerdtner, Maren 85 Hannover 96 26.05. Götzis/AUT  
    13,63  Kohnke, Claudia 81 LBV Phönix Lübeck 03.06. Lübeck  
    13,50  Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 24.05. Ulm  
    13,47  Tornow, Sylvia 69 LG Neu-Isenburg/Heusenstamm 18.08. Zittau  
    13,42  Fleming, Annett 84 LC Jena 18.04. Azusa/USA  
    13,40  Krebs, Christina 94 SG Langenfeld 23.06. Krefeld  
    13,27  Rath, Claudia 86 LG Eintracht Frankfurt 26.05. Götzis/AUT  
 
    13,21  Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 21.07. Marburg  
    13,20  Müller-Schmidt, Jana 64 SV Werder Bremen 19.08. Zittau  
    13,14  Kunz, Louisa 91 LG Eintracht Frankfurt 07.07. Heilbronn  
    13,11  Naumann, Meike 86 TSV Geismar 22.09. Gudensberg  
    13,10  Lehm, Marie-Christin 83 ASC Darmstadt 21.04. Reinheim  
    13,08  Jansen, Wilma 80 LT DSHS Köln 08.07. Recklinghausen  
    13,06  Cosmus, Lisa 90 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 29.07. Kandel  
    13,04  Schlüter, Annemarie 94 SV Winnenden 22.04. Metzingen  
    13,04  Mesloh, Sarah 94 TV Bad Ems 09.06. Wittlich  
    13,03  Wahlandt, Jennifer 96 SC Neubrandenburg 23.06. Rostock  
    13,03  Zeug, Sabrina 92 LG Oberland 08.07. Erding  



Diskuswurf   - 1 kg - BL 2011:     66,99  Müller, Nadine (Hallesche LAF) 
 
    68,89  Müller, Nadine 85 Hallesche LAF 18.03. Bar/MNE  
    64,22  Fischer, Julia 90 SCC Berlin 12.05. Wiesbaden  
    63,38  Rüh, Anna 93 SC Neubrandenburg 26.07. Schönebeck  
    62,92  Craft, Shanice 93 MTG Mannheim 16.06. Bochum-Wattensch. 
    61,18  Koderisch, Heike 85 SC Magdeburg 28.05. Leipzig  
    61,16  Rumpf, Sabine 83 LSG Goldener Grund 01.06. Bad Schwalbach 
    59,70  Bremser, Julia 82 LSG Goldener Grund 01.06. Bad Schwalbach 
    59,65  Giesa, Ulrike 84 LAC Quelle Fürth 27.05. Fränk.-Crumbach  
    58,49  Kolotzei, Jessica 85 SC Neubrandenburg 08.06. Neubrandenburg  
    57,74  Pudenz, Kristin 93 SC Potsdam 12.05. Wiesbaden  
 
    55,75  Steinacker, Marike 92 TSV Bayer Leverkusen 16.06. Bochum-Wattensch. 
    54,36  Lehm, Marie-Christin 83 ASC Darmstadt 16.06. Bochum-Wattensch. 
    53,67  Kielmann, Sonka 92 SV BW Emden-Borssum 28.05. Leipzig  
    51,54  Urbaniak, Katinka 94 LG Filstal 28.07. Kandel  
    48,88  Palm, Cara 93 SC Potsdam 19.05. Halle  
    48,71  Schmidt, Maike 92 ART Düsseldorf 14.07. Düsseldorf  
    48,65  Hartwig, Julie 94 SCC Berlin 12.05. Wiesbaden  
    48,30  Müller, Rebecca Katharina 94 TGS Niederrodenbach 12.06. Eppstein  
    47,46  Höcketstaller, Johanna 92 TSV Wasserburg 31.03. Spokane/USA  
    47,44  Vita, Claudine 96 SC Neubrandenburg 21.07. Mönchengladbach 
 
    46,60  Kohnke, Claudia 81 LBV Phönix Lübeck 21.04. Schwarzenbek  
    46,45  Schardt, Bettina 72 MTG Mannheim 12.06. Eppstein  
    46,42  Klöckner, Caroline 89 VfL Gladbeck 20.05. Bochum-Wattensch. 
    46,36  Greithanner, Martina 74 TSV Münnerstadt 15.07. Erfurt  
    46,27  Braun, Maria 86 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 17.06. Viersen  
    46,13  Urbaniak, Lena 92 LG Filstal 01.05. Bad Boll  
    45,86  Weller, Anna-Katharina 89 LG Olympia Dortmund 13.05. Kassel  
    45,64  Dörr, Melanie 91 TSV Ochenbruck 03.10. Gunzenhausen  
    45,52  Schwieder, Elenor 94 TSV Frankenberg 10.06. Bad Homburg  
    45,42  Overkamp, Bianca 75 LG Olympia Dortmund 15.07. Erfurt  
 
    45,37  Wagner, Saskia 93 LV 90 Erzgebirge 30.06. Chemnitz  
    45,27  Kempka, Lara 97 SC Neubrandenburg 18.08. Wesel  
    45,04  Weber, Evi 95 TSV Erding 27.05. Brixen/ITA  
    44,80  Clemens, Stella 97 LC Rehlingen 26.05. Limbach  
    44,74  Mesloh, Nadja 88 TV Bad Ems 02.06. Kaiserslautern  
    44,36  Mähring, Katharina 95 Unterländer LG 30.06. Karlsruhe  
    44,18  Armann, Viktoria 93 LAZ Leipzig 19.02. Sindelfingen  
    44,14  Eisenlauer, Esther 77 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 24.06. Saarbrücken  
    44,02  Gamp, Anna-Lena 95 TV Lenzkirch 21.07. Mönchengladbach 
    44,00  Mesloh, Sarah 94 TV Bad Ems 09.06. Wittlich  
 
    43,94  Meier, Sandra 86 LG Lippe-Süd 20.05. Bad Salzuflen  
    43,91  Tyshchenko, Tetyana 80 PSV Trier 30.06. Mayen  
    43,89  Schiebel, Martina 89 LG Lahn/Aar/Esterau 09.04. Trier  
    43,89  Wendländer, Annie 95 LAZ Leipzig 10.06. Leipzig  
    43,82  Schreyer, Paola 90 MTG Mannheim 27.05. Heidelberg  
    43,69  Lobenstein, Anne 95 SG Motor Gohlis-Nord Leipzig 20.05. Halle  
    43,69  Schwanitz, Christina 85 LV 90 Erzgebirge 29.09. Weil der Stadt  
    43,60  Jokeit, Laura 95 TSV Frankenberg 01.05. Twiste  
    43,55  Gohmert, Ann-Kristin 92 TSV Twiste 03.08. Twiste  
    43,38  Niemann, Wiebke 95 SC Neubrandenburg 05.05. Greifswald  



Hammerwurf  - 4 kg - BL 2011:     79,42  Heidler, Betty (LG Eintracht Frankfurt) 
 
    78,07  Heidler, Betty 83 LG Eintracht Frankfurt 24.05. Ostrava/CZE  
    76,05  Klaas, Kathrin 84 LG Eintracht Frankfurt 10.08. London/GBR  
    65,18  Paesler, Carolin 90 Hallesche LAF 04.02. Kienbaum  
    65,07  Wolfarth, Gabi 89 Unterländer LG 17.03. Schwäbisch Gmünd 
    62,30  Manz, Daniela 86 TSV Bayer Leverkusen 07.06. Rhede  
    62,28  Nannen, Mareike 90 LG Eintracht Frankfurt 20.05. Halle  
    60,61  Vester, Anjulie 91 LG Eintracht Frankfurt 12.05. Clemson/USA  
    60,46  Kern, Svenja 92 LG Eintracht Frankfurt 20.05. Halle  
    60,18  Münchow, Kirsten 77 VfR Evesen 19.08. Zittau  
    58,76  Lippold, Sarah 91 TSV Bayer Leverkusen 30.06. Leverkusen  
 

    58,67  Küster, Susen 94 Hallesche LAF 19.05. Halle  
    58,63  Hahn, Joana 86 TV St.Wendel 17.05. St.Louis/FRA  
    58,39  Pfeifer, Vanessa 94 ASV Erfurt 20.05. Halle  
    56,15  Frieling, Antonia 93 LAZ Rhede 21.07. Mönchengladbach 
    54,40  Woitha, Charlene 93 LG Nike Berlin 18.07. Berlin  
    54,34  Fehr, Julia 94 TSG Mutterstadt 25.08. Langenbrand  
    54,24  Rinderle, Anna 94 DJK Memmingen 28.04. Maselheim  
    53,72  Tieken, Julia 92 Hallesche LAF 30.06. Dessau  
    53,01  Mohrhard, Anja 90 MTG Mannheim 28.05. Straßburg/FRA  
    52,83  Michel, Veronika 86 Leichlinger TV 04.08. Leichlingen  
 

    52,77  Arlt, Anna 93 ESV Jahn Treysa 19.05. Halle  
    52,31  Jaschke, Lea 92 LG Ratio Münster 27.05. Fränk.-Crumbach  
    52,28  Drieux, Sophie 88 LG Nord Berlin 02.06. Derlin  
    51,73  Motzenbäcker, Melanie 86 MTG Mannheim 16.09. Niederbühl  
    51,70  Langguth, Maximiliane 94 LAZ Rhede 21.07. Mönchengladbach 
    51,35  Schüppel, Anja 88 ASV Erfurt 07.07. Waiblingen  
    51,30  Turon, Kathrin 89 TV Limbach 26.05. Limbach  
    51,21  Gimmler, Sophie 96 LV Merzig 04.08. Merzig  
    50,91  Nannen, Christine 81 SV Holtland 24.06. Delmenhorst  
    50,78  Richter, Anita 80 Leichlinger TV 01.09. Leichlingen  
 

    50,31  Katzer, Lisa 93 ASV Erfurt 21.07. Mönchengladbach 
    50,02  Ludwig, Carina 92 TG Konz 27.05. Fränk.-Crumbach  
    49,76  Günther, Evelyn 80 LAZ Zweibrücken 15.09. Fürth/Odw.  
    49,60  Grundmann, Silke 82 Leichlinger TV 08.09. Leichlingen  
    49,39  Rose, Mariel 91 LG Nord Berlin 02.06. Berlin  
    49,39  Wiecken, Bianca 81 ASC Dortmund 03.06. Duisburg  
    49,22  Angermann, Adelheid 94 LAV Meppen 01.07. Celle  
    49,18  Böttcher, Kristin 89 LG Wedel/Pinneberg 13.05. Hamburg  
    49,08  Kremer, Maryna 94 SVG GW Bad Gandersheim 11.05. Braunschweig  
    48,79 Warok, Karin 79 SC GW Paderborn 01.09. Leichlingen  
 

    48,22  Dirks, Nina 94 SV Holtland 14.04. Nordenham  
    47,81  Genz, Alina 92 TSV Stadtallendorf 03.06. Friedberg  
    47,25  Barte, Julia 91 MTG Mannheim 16.09. Niederbühl  
    47,15  Engelhardt, Gabriele 69 LC Rothaus Breisgau 24.06. Schutterwald  
    47,05  Mähring, Katharina 95 Unterländer LG 09.06. Böblingen  
    47,03  Wilhelm, Sonja 87 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 24.05. Sulzbach  
    46,54  Meier, Sandra 86 LG Lippe-Süd 28.04. Porta Westf.-Nammen 
    46,13  Günther, Leonie 94 LAZ Zweibrücken 30.06. Langenbrand  
    46,05  Becker, Mareike 81 LBV Phönix Lübeck 10.05. Lübeck  
    45,96  Henrichs, Jennifer 87 LG Plettenberg/Herscheid 29.09. Altena  
 

keine Teilnahmeberechtigung bei DM: 
    59,99  Obisesan, Queen Funmilayo 82 LAZ Leipzig 23.06. Erfurt  



Speerwurf   - 600 g - BL 2011:     69,57  Obergföll, Christina (LG Offenburg) 
 
    67,04  Obergföll, Christina 81 LG Offenburg 10.06. St.Wendel  
    64,91  Stahl, Linda 85 TSV Bayer Leverkusen 09.08. London/GBR  
    63,20  Molitor, Katharina 83 TSV Bayer Leverkusen 17.06. Bochum-Wattensch. 
    59,85  Rittweg, Mareike 84 LC Jena 19.05. Halle  
    58,42  Eisenlauer, Esther 77 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 17.03. Bar/MNE  
    57,68  Rosenbauer, Susanne 84 LG Augsburg 18.08. Wetzlar  
    56,93  Schwarz, Desirée 92 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 08.07. Heilbronn  
    56,49  Müller, Charlotte 93 ASV Erfurt 21.07. Mönchengladbach 
    56,20  Mayer, Sarah 91 SC Potsdam 29.07. Kandel  
    55,97  Krebs, Franziska 85 SCC Berlin 21.07. Stettin/POL  
 
    55,74  Hussong, Christin 94 TV Thaleischweiler 19.02. Sindelfingen  
    54,83  Schlör, Caroline 87 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 10.06. St.Wendel  
    54,59  Henkel, Laura 92 SC Potsdam 03.03. Val-de-Reuil/FRA  
    54,59  Waldvogel, Janice 93 TV Lenzkirch 19.05. Halle  
    54,05  Kopplin, Sabine 90 Erfurter LAC 29.07. Kandel  
    53,50  Weber, Gwendolyn 90 LG Region Karlsruhe 17.06. Bochum-Wattensch. 
    53,18  Schwarzkopf, Lilli 83 LG Rhein/Wied 27.05. Götzis/AUT  
    52,35  Dossow, Madlin 94 SC Potsdam 19.07. Kandel  
    52,09  Stiefvater, Stefanie 91 TV Haslach 10.06. Böblingen  
    51,18  Warnecke, Berit 95 LG Fallingbostel 01.05. Garbsen  
 
    51,02  Leidl, Sarah 87 1.FC Passau 14.07. Ried/AUT  
    50,93  Emmanouilidou, Joanna 94 TG Nürtingen 19.05. Halle  
    50,39  Bergrath, Dana 94 TSV Bayer Leverkusen 26.04. Dormagen  
    50,07  Urbaniak, Katinka 94 LG Filstal 21.07. Mönchengladbach 
    49,56  Kadelka, Sarah 91 TSV Neudorf 28.05. Straßburg/FRA  
    49,54  Jansen, Wilma 80 LT DSHS Köln 19.05. Hannover  
    49,50  Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 25.05. Ulm  
    49,45  Nusser, Stefanie 90 LG Staufen 22.04. Metzingen  
    48,85  Schönig, Fabienne 97 LG Wipperfürth 20.07. Mönchengladbach 
    48,80  Weber, Liane 86 LG Stadtwerke München 24.06. Schwandorf  
 
    48,33  Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt 18.08. Wetzlar  
    47,97  Bergmann, Marie-Theres 94 LC Jena 23.06. Erfurt  
    47,87  Wiesbeck, Raffaela 92 LG Stadtwerke München 20.05. Halle  
    47,83  Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 27.05. Götzis/AUT  
    47,76  Mächtig, Julia 86 SC Neubrandenburg 27.05. Götzis/AUT  
    47,75  Riemenschneider, Julia 87 TSG Gießen-Wieseck 21.07. Wetzlar  
    47,34  Janz, Isabelle 89 LG Offenburg 13.05. Straßburg/FRA  
    47,26  Neumann, Carina 93 TB Tailfingen 10.06. Böblingen  
    47,05  Winkler, Christine 95 LAZ Leipzig 22.06. Leipzig  
    47,04  Leidl, Nicola 89 1.FC Passau 07.07. Erding  
 
    46,92  Meier, Simone 91 LG Stadtwerke München 20.05. Halle  
    46,91  Plewig, Simone 95 LC Rehlingen 01.08. Friedrichsthal  
    46,52  Gölz, Nicole 95 TV Reisen 18.08. Wetzlar  
    46,36  Fleming, Annett 84 LC Jena 26.08. Hannover  
    46,27  Streipart, Carolin 90 VfL Sindelfingen 20.05. Halle  
    46,20  Krieg, Sara-Cathrin 92 LAZ Zweibrücken 02.06. Kaiserslautern  
    46,03  Barthel, Jasmin 88 TV Gimmeldingen 08.07. Bönnigheim  
    45,96  Pohl, Theresa 90 LG Wettenberg 02.06. Friedberg  
    45,91  Pethke, Geraldine 93 VfV Spandau 21.07. Mönchengladbach 
    45,82  Maiwald, Anna 90 TSV Bayer Leverkusen 22.07. Marburg  



Siebenkampf    (100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 
   BL 2011:      6663  Oeser, Jennifer (TSV Bayer Leverkusen) 
 
     6649  Schwarzkopf, Lilli 83 LG Rhein/Wied 03./04.08. London/GBR  
  (13,26*-  1,83- 14,77-24,77*- 6,30*- 51,73- 2:10,50) 
     6345  Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 26./27.05. Götzis/AUT  
  (13,54*-  1,82- 13,56-24,55*- 6,19*- 47,83- 2:16,05) 
     6345  Mächtig, Julia 86 SC Neubrandenburg 14./15.06. Ratingen  
  (14,28*-  1,75- 15,98-25,09*- 6,49*- 47,54- 2:16,92) 
     6210  Rath, Claudia 86 LG Eintracht Frankfurt 29./30.06. Helsinki/FIN  
  (13,68*-  1,77- 12,88-24,54*- 6,42*- 39,99- 2:11,09) 
     6154  Schwerdtner, Maren 85 Hannover 96 26./27.05. Götzis/AUT  
  (13,62*-  1,73- 13,77-24,46*- 6,44*- 44,56- 2:23,89) 
     6072  Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 24./25.05. Ulm  
  (13,77*-  1,75- 13,50-24,31*- 5,83*- 49,50- 2:22,88) 
     5959  Saumweber, Stefanie 88 SSV Ulm 1846 24./25.05. Ulm  
  (13,31*-  1,78- 12,68-25,14*- 5,83*- 42,90- 2:19,72) 
     5878  Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 21./22.07. Marburg  
  (13,96*-  1,71- 13,21-24,18w- 5,98*- 37,84- 2:17,77) 
     5851  Fleming, Annett 84 LC Jena 18./19.04. Azusa/USA  
  (14,35*-  1,76- 13,42-26,13*- 5,72*- 45,92- 2:14,00) 
     5713  Weber, Liane 86 LG Stadtwerke München 05./06.05. Desenzano/ITA 
  (13,90*-  1,69- 12,56-25,78*- 5,57*- 45,05- 2:15,97) 
 
     5696  Maiwald, Anna 90 TSV Bayer Leverkusen 21./22.07. Marburg  
  (13,98*-  1,59- 12,09-24,28w- 5,61*- 45,82- 2:17,42) 
     5677  Biesenbach, Alina 92 TSV Bayer Leverkusen 21./22.07. Marburg  
  (14,54*-  1,74- 12,23-26,05*- 6,14*- 41,25- 2:20,41) 
     5409  Gambetta, Sara 93 LG Eintracht Frankfurt 12./13.05. Mannheim  
  (15,59*-  1,66-15,38*-25,91*- 5,90*- 45,03- 2:40,75) 
     5385  Udelhoven, Tilia 92 TSV Bayer Leverkusen 21./22.07. Marburg  
  (14,15*-  1,56- 12,05-25,03*- 6,01*- 32,63- 2:20,89) 
     5374  Gärtz, Annika 94 LV 90 Erzgebirge 12./13.05. Mannheim  
  (14,82*-  1,69- 11,90-25,82*- 6,02*- 31,08- 2:18,34) 
     5325  Rahn, Xenia 91 MTV Hanstedt 11./12.05. New Orleans/USA 
  (14,44*-  1,64- 12,33-26,71*- 5,67*- 41,55- 2:24,83) 
     5240  Barthel, Jasmin 88 TV Gimmeldingen 07./08.07. Bönnigheim  
  (14,51*-  1,68- 12,89-27,00*- 5,73*- 46,03- 2:44,69) 
     5225  Mrotzek, Simone 90 TSV Bayer Leverkusen 21./22.07. Marburg  
  (14,60*-  1,65- 10,68-26,49*- 5,79*- 37,49- 2:21,63) 
     5219  Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 25./26.08. Hannover  
  (14,71*-  1,69- 12,20-26,04*- 5,46*- 35,80- 2:25,21) 
     5183  Weislogel, Katharina 89 LG Eintracht Frankfurt 23./24.06. Darmstadt  
  (14,70*-  1,65- 12,97-26,94*- 5,52*- 38,56- 2:27,98) 
 
     5152  Schiebel, Verena 90 LG Eintracht Frankfurt 23./24.06. Darmstadt  
  (15,10*-  1,59- 12,57-25,85*- 5,97*- 33,00- 2:28,06) 
     5142  Lorenz, Thekla 88 SG Walldorf Astoria 10./11.05. Mt.Pleasant/USA 
  (14,57*-  1,64- 10,49-25,62*- 5,69*- 35,80- 2:27,55) 
     5142  Oefner, Esther 94 TSV Bayer Leverkusen 24./25.08. Hannover  
  (15,04*-  1,66- 10,98-26,24*- 5,68*- 37,56- 2:25,03) 
     5071  Höcketstaller, Johanna 92 TSV Wasserburg 08./09.05. Moscow/USA  
  (15,36*-  1,51- 15,09-26,71*- 5,63w- 40,88- 2:36,04) 
     5070  Glonegger, Elisabeth 82 MTV Ingolstadt 25./26.08. Hannover  
  (14,04*-  1,48- 10,89-25,06*- 5,55*- 32,57- 2:22,54) 
     5063  Arndt, Mareike 92 LG Filstal 24./25.05. Ulm  
  (14,47*-  1,51- 12,83-25,84*- 5,33*- 40,47- 2:32,30) 



     5063  Machill, Sophia 95 LG Nordheide 02./03.06. Bernhausen  
  (15,78*-  1,70-  9,93-26,05*- 5,80*- 33,41- 2:20,33) 
     5057  Mayer, Isabel 93 LV Pliezhausen 02./03.06. Bernhausen  
  (14,53*-  1,70-  9,79-26,25*- 5,74*- 36,08- 2:34,08) 
     5046  Broda, Bianca 86 Recklinghäuser LC 30./01.07. Bad Oeynhausen 
  (14,31*-  1,60-  9,82-26,74*- 5,72*- 36,22- 2:24,55) 
     5027  Dirscherl, Ines 82 LG Karlstadt/Gambach/Lohr 25./26.08. Hannover  
  (14,64*-  1,63- 10,58-25,15*- 5,64*- 34,35- 2:35,43) 
 
     5007  Greb, Theresa 90 LG Ratio Münster 25./26.08. Hannover  
  (14,61*-  1,66-  8,20-25,58*- 5,70w- 30,66- 2:20,80) 
     4992  Mrotzek, Silvia 90 TSV Bayer Leverkusen 25./26.08. Hannover  
  (15,02*-  1,66- 11,25-26,87*- 5,33*- 37,25- 2:25,81) 
     4951  Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmünchen 04./05.08. Friedberg  
  (15,41*-  1,66- 10,55-26,70*- 5,38*- 40,96- 2:29,20) 
     4914  Klett, Andrea 90 TSV Rottach-Egern 09./10.06. Götzis/AUT  
  (15,10*-  1,60-  9,85-25,47*- 5,55*- 35,58- 2:30,36) 
     4910  Holtkamp, Meike 88 LG Olympia Dortmund 25./26.08. Hannover  
  (14,88*-  1,54- 12,37-25,91*- 5,19*- 33,26- 2:25,92) 
     4866  Moll, Cornelia 82 LG Region Karlsruhe 25./26.08. Hannover  
  (15,16*-  1,54- 10,11-24,96*- 5,18*- 31,21- 2:18,55) 
     4857  Stockmann, Julia 92 TV Wattenscheid 25./26.08. Hannover  
  (15,72*-  1,72-  8,81-25,68*- 5,63*- 28,53- 2:24,41) 
     4851  Buckwitz, Lisa Marie 94 LG Nike Berlin 12./13.05. Mannheim  
  (14,72*-  1,54- 12,71-26,76*- 5,26*- 34,39- 2:31,44) 
     4798  Rosenbach, Hannah 92 Rumelner TV 25./26.08. Hannover  
  (15,26*-  1,54- 10,53-25,87*- 5,15*- 34,99- 2:23,31) 
     4789  Piehl, Leonie 93 LG Reinbek/Ohe 24./25.08. Hannover  
  (14,70*-  1,63-  9,69-25,83*- 5,51*- 26,56- 2:29,45) 
 
     4780  Zelichowski, Lena 92 LG Kreis Gütersloh 25./26.08. Hannover  
  (14,79*-  1,54- 10,07-25,70*- 5,22*- 30,92- 2:23,84) 
     4772  Kunz, Louisa 91 LG Eintracht Frankfurt 25./26.08. Hannover  
  (14,93*-  1,60- 12,37-26,10*- 5,22*- 40,22- 2:54,39) 
     4771  Bendfeld, Gesa 82 Hamburger SV 25./26.08. Hannover  
  (14,92*-  1,63- 10,53-26,86*- 5,48w- 27,78- 2:26,98) 
     4759  Hinrichsen, Wenke 92 Bredstedter TSV 25./26.08. Hannover  
  (16,06*-  1,63- 10,82-27,10*- 5,37*- 42,09- 2:35,67) 
     4752  Czichon, Kathrin 92 LG Ratio Münster 25./26.08. Hannover  
  (15,89*-  1,60-  9,57-25,26*- 5,48*- 30,13- 2:25,46) 
     4747  Leist, Marie 93 LG Nike Berlin 12./13.05. Mannheim  
  (14,91*-  1,54- 10,81-26,62*- 5,24*- 34,25- 2:28,09) 
     4736  Lutschak, Saskia 95 LG Lemgo 02./03.06. Bernhausen  
  (15,36*-  1,55-  9,91-25,35*- 5,35*- 35,50- 2:33,78) 
     4736  Bernhardt, Selina 94 TV Dillenburg 23./24.06. Darmstadt  
  (15,53*-  1,74- 11,55-27,42*- 5,55*- 30,04- 2:41,10) 
     4713  Hötzendorfer, Lena 90 TSV Rottach-Egern 09./10.06. Götzis/AUT  
  (15,18*-  1,60-  9,27-27,15*- 5,24*- 34,61- 2:22,62) 
     4710  Schwarz, Anna-Lena 93 TSG Niefern 24./25.08. Hannover  
  (15,24*-  1,66- 10,85-27,08*- 5,36*- 30,09- 2:32,18) 



Siebenkampf Mannschaft  BL 2011:     17115  LG Eintracht Frankfurt 
 
    16540  TSV Bayer Leverkusen   24./25.05. Ulm  
  (Biesenbach 5757, Maiwald 5658, Biesenbach 5125) 
    14920  LG Eintracht Frankfurt   23./24.06. Darmstadt  
  (Weislogel 5183, Schiebel 5152, Kunz 4585) 
    14732  TSV Bayer Leverkusen   14./15.07. Wesel  
  (Mrotzek 5126, Mrotzek 4957, Besting 4649) 
    14393  LG Ratio Münster   25./26.08. Hannover  
  (Greb 5007, Czichon 4752, Heemsoth 4634) 
    13688  TV Wattenscheid   24./25.08. Hannover  
  (Röken 4651, Klaczynski 4625, Peilert 4412) 
    13392  LV Pliezhausen   02./03.06. Bernhausen  
  (Mayer 5057, Dinkel 4266, Füseler 4069) 
    13343  Hamburger SV   23./24.06. Reinbek  
  (Bendfeld 4707, Mählmann 4358, Frank 4278) 
    12354  ASV Köln   19./20.05. Wesel  
  (Müller 4250, Sothman 4121, Koll 3983) 
    12222  TSV Schwabmünchen   04./05.08. Friedberg  
  (Alletsee 4951, Kutter 3652, Greif 3619) 
    11961  SSV Ulm 1846   02./03.06. Bernhausen  
  (Helber 4408, Schrödersecker 4272, Helbig 3281) 
 
    11882  SV Sonsbeck   28./29.04. Sonsbeck  
  (Gubbels 4438, Klass 3810, Hermans 3634) 
    11833  TV Dillenburg   23./24.06. Darmstadt  
  (Bernhardt 4736, Jung 3754, Paulke 3343) 
    11507  ASC Düsseldorf   19./20.05. Wesel  
  (Jansen 4196, Bollen 3947, Engizek 3364) 
    11484  1.FC Passau   19./20.05. Aichach  
  (Salzinger 4293, Morris 3908, Grießhammer 3283) 
    11385  TSV Schongau   04./05.08. Friedberg  
  (Kieweg 4095, Hoheisel 3996, Haberstock 3294) 
    11384  LG Neckar/Enz   07./08.07. Bönnigheim  
  (Ferenz 4258, Brodbeck 3916, Blank 3210) 
    11290  Weseler TV   25./26.08. Hannover  
  (Sanders 4295, Uhlenbruck 3801, Frach 3193) 
    11228  ASV Iserlohn   30./01.07. Bad Oeynhausen 
  (Borscheid 4346, Dickschat 3602, Weiche 3280) 
    11083  LG Eintracht Frankfurt   23./24.06. Darmstadt  
  (Thaler 4276, Schmäh 3825, Christ 2982) 
    10960  LG Sempt   04./05.08. Friedberg  
  (V.Strixner 4015, Mayer 3618, C.Strixner 3327) 
 
    10943  TSV Rottweil   19./20.05. Salem-Mimm. 
  (Döttling 4343, von Au 3497, Müller 3103) 
    10793  ASV Iserlohn   07./08.09. Arnsberg  
  (Bodenstein 4298, Venghaus 3361, Rademacher 3134) 
    10775  LG Leinfelden/Echterdingen  02./03.06. Bernhausen  
  (Schraub 4041, Quist 3521, Polziehn 3213) 
    10317  SV Friedrichsfehn   15./16.09. Zeven  
  (Hunfeld 3609, Schapschröer 3504, Sandfort 3204) 
    10295  LG Bamberg   19./20.05. Oberasbach  
  (Schramm 3867, Hofmann 3220, Leicht 3208) 
    10214  LG Bamberg   19./20.05. Oberasbach  
  (B.Zweier 3597, V.Zweier 3313, Mayr 3304) 
 



    10158  TV Wattenscheid   02./06.06. Bernhausen  
  (Merkle 4191, Fischer 3044, Pfrommer 2923) 
    10074  LG Westerwald   16./17.06. Hachenburg  
  (Franz 4082, Schmelter 3381, Kexel 2611) 
      9872  Kaltenkirchener TS   23./24.06. Reinbek  
  (Schumann 3676, Krayenborg 3596, Schumann 2600) 
      9761  LG Flensburg   27./28.07. Husum  
  (Dreier 3939, Ukuwrere 3260, Saar 2592) 
 
      9658  LG Region Landshut   19./20.05. Aichach  
  (Ott 3740, Wagner 3285, Schedlbauer 2633) 
      9506  DJK Frankenberg Aachen   22./23.09. Aachen  
  (Theissen 3734, Wurdack 3318, Siebers 2454) 
      9299  LG Telis Finanz Regensburg  29./30.09. Regensburg  
  (Hoja 3652, Weitzel 3407, Fleischer 2240) 
      9170  DJK VfL Willich   29./30.09. Kevelaer  
  (Flatters 3436, Krause 3030, Engelke 2704) 
      9153  LG Telis Finanz Regensburg  29./30.09. Regensburg  
  (Riss 3202, Piendl 3080, Krampert 2871) 
      9125  TV Niederschelden   19./20.05. Kreuztal  
  (Altgeld 3494, Nöh 2921, Gobrecht 2710) 
      8760  USC Heidelberg   29./30.09. Weingarten  
  (Rother 3456, Stehle 3044, Vormwald 2260) 
      7881  LG Coesfeld   08./09.09. Ahlen  
  (Neudahm 3658, Wilmer 2417, Dieker 1806) 
      6163  LA-Team Saar   05./06.05. Homburg  
  (Schreiner 2674, Hanschitz 2444, Blinn 1045) 
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