
Sportzentrum der Technischen Universität München 
Abteilung Hochschulsport  
 
28. P a r k l a u f s e r i e - WS 2005/06                Altersklassen (Damen+Herren) 
 
           E R G E B N I S L I S T E                           a -bis 29 Jahre 
           -------------------------                           1 -30 bis 39 Jahre 
     (Laufstrecke ca. 7400 m, hügelig, Olympiapark)            2 -40 bis 49 Jahre 
                                                               3 -50 Jahre und älter 
 
Hauptwertung (Wertung von 3 Bestläufen) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Pl. Name            Vorname    Jahr Hoch   A-    23.11. 21.12. 11.01. 01.02.  Leistungsindex 
                               gang schule kl.                                D-Zeit m/s    km/h    100m   1000m 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 1. Kreiselmeier    Lars         75  LG      1   25:36  --:--  26:59  27:08   26:34  4.642  16.712  21.54  3:35.4 
 2. Bristow         Paul         71  LG      1   26:13  26:47  --:--  27:04   26:41  4.622  16.639  21.63  3:36.3 
 3. Dyker           Matthias     82  TUM     a   27:17  27:58  27:23  --:--   27:32  4.479  16.125  22.32  3:43.2 
 4. Greiner         Christopher  73  Gast    1   27:21  27:57  28:24  27:46   27:41  4.455  16.038  22.44  3:44.4 
 5. Rahmann         Christoph    77  Gast    a   --:--  27:53  27:53  27:35   27:47  4.439  15.980  22.52  3:45.2 
 6. Lenk            Benjamin     72  ZHSF    1   27:22  28:14  28:12  28:09   27:54  4.420  15.913  22.62  3:46.2 
 7. Kathan          Robert       79  TUM     a   27:53  27:56  28:55  --:--   28:14  4.368  15.726  22.89  3:48.9 
 8. Block           Jochen       68  MRRC    1   28:01  28:44  29:11  --:--   28:38  4.307  15.506  23.21  3:52.1 
 9. Ciazynski       Michael      79  TUM     a   28:56  29:23  29:17  29:51   29:12  4.223  15.205  23.67  3:56.7 
10. Fischer         Gerhard      58  ZHSF    2   28:59  29:18  29:30  --:--   29:15  4.216  15.179  23.71  3:57.1 
11. Niedt           Marcus       63  LMU     2   31:03  32:31  31:42  32:52   31:45  3.884  13.984  25.74  4:17.4 
12. König           Michael      71  Gast    1   31:11  31:54  32:14  32:14   31:46  3.882  13.976  25.75  4:17.5 
13. Luckenbach      Tim          72  LMU     1   32:11  33:35  33:26  33:51   33:04  3.729  13.427  26.81  4:28.1 
14. Richert         Kerstin      79  TUM    Da   34:42  --:--  37:44  37:23   36:36  3.369  12.131  29.67  4:56.7 
15. Kropf           Peter        57  Gast    2   --:--  38:30  42:58  37:07   39:31  3.121  11.235  32.04  5:20.4 
16. Ruess           Bärbel       82  TUM    Da   38:19  45:44  43:13  42:47   41:26  2.976  10.716  33.59  5:35.9 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
Nebenwertung (Weniger als 3 Läufe) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 1. Stöckl          Sebastian    84  LMU     a   25:39  --:--  --:--  --:--   25:39  4.808  17.309  20.79  3:27.9 
 2. Goldbrunner     Fabian       85  LG      a   --:--  26:47  --:--  --:--   26:47  4.604  16.577  21.71  3:37.1 
 3. Klaus           Christian    67  LG      1   --:--  26:51  --:--  --:--   26:51  4.593  16.536  21.77  3:37.7 
 4. Mazzoleni       Ruben        69  Gast    1   --:--  27:04  --:--  --:--   27:04  4.556  16.403  21.94  3:39.4 
 5. Wohlgemuth      Andreas      84  LMU     a   27:34  --:--  --:--  --:--   27:34  4.474  16.106  22.35  3:43.5 
 6. Strobl          Thomas       79  TUM     a   27:42  --:--  --:--  --:--   27:42  4.452  16.028  22.45  3:44.5 
 7. Amann           Dominik      81  MRRC    a   --:--  --:--  --:--  27:46   27:46  4.441  15.990  22.51  3:45.1 
 8. Prüste          Benjamin     79  TUM     a   27:47  --:--  --:--  --:--   27:47  4.439  15.980  22.52  3:45.2 



 9. Beltz           Andre        79  TUM     a   --:--  --:--  28:10  --:--   28:10  4.378  15.763  22.83  3:48.3 
10. Söllradl        Stefan       84  FHM     a   27:41  29:30  --:--  --:--   28:35  4.314  15.533  23.17  3:51.7 
11. Reichl          Günter       63  Gast    2   --:--  --:--  --:--  28:36   28:36  4.312  15.524  23.18  3:51.8 
12. Nicolai         Alex         75  TUM     1   --:--  --:--  --:--  28:50   28:50  4.277  15.398  23.37  3:53.7 
13. Strasser        Hansi        74  Gast    1   --:--  29:09  29:00  --:--   29:04  4.243  15.275  23.56  3:55.6 
14. Rieder          Michael      82  FHM     a   --:--  29:22  --:--  --:--   29:22  4.199  15.119  23.81  3:58.1 
15. Holzhäuer       Kai          59  Gast    2   28:54  30:24  --:--  --:--   29:39  4.159  14.974  24.04  4:00.4 
16. Schinkel        Christian    80  TUM     a   --:--  29:27  30:17  --:--   29:52  4.129  14.866  24.21  4:02.1 
17. Schmechel       Christof     67  MRRC    1   --:--  --:--  --:--  29:57   29:57  4.117  14.824  24.28  4:02.8 
18. Winkler         Bernd        66  Gast    1   28:08  --:--  --:--  31:51   29:59  4.113  14.808  24.31  4:03.1 
19. Ham             Frederic     82  TUM     a   --:--  --:--  --:--  30:26   30:26  4.052  14.589  24.67  4:06.7 
20. Bergmann        Sebastian    83  FHM     a   --:--  30:41  --:--  --:--   30:41  4.019  14.470  24.87  4:08.7 
21. Huber           Michaela     85  TUM    Da   30:58  --:--  31:51  --:--   31:24  3.927  14.140  25.45  4:14.5 
22. Kliba           Georg        55  MRRC    3   32:16  --:--  --:--  --:--   32:16  3.822  13.760  26.16  4:21.6 
23. Schuster        Frank        85  TUM     a   --:--  33:28  31:31  --:--   32:29  3.796  13.668  26.33  4:23.3 
24. Flakus          Stefan       68  MRRC    1   33:11  --:--  --:--  --:--   33:11  3.716  13.380  26.90  4:29.0 
25. Müller          Silvia       79  TUM    Da   32:52  33:42  --:--  --:--   33:17  3.705  13.340  26.98  4:29.8 
26. Kränzler        Stefan       72  Gast    1   --:--  --:--  --:--  33:43   33:43  3.657  13.168  27.33  4:33.3 
27. Eckhardt        Ronny        77  TUM     a   --:--  --:--  33:49  --:--   33:49  3.647  13.129  27.41  4:34.1 
28. Ullrich         Werner       51  Gast    3   --:--  35:00  --:--  --:--   35:00  3.523  12.685  28.37  4:43.7 
29. Weissbach       Karin        67  MRRC   D1   --:--  36:39  --:--  --:--   36:39  3.365  12.114  29.71  4:57.1 
30. Hauser          Ulrike       72  Gast   D1   35:58  38:20  --:--  --:--   37:09  3.319  11.951  30.12  5:01.2 
31. Walter          Jochen       51  USC     3   38:09  39:12  --:--  --:--   38:40  3.189  11.482  31.35  5:13.5 
32. Förster         Rainer       46  USC     3   38:09  46:15  --:--  --:--   42:12  2.922  10.521  34.21  5:42.1 
33. Thyret          Tanja        73  Gast   D1   --:--  --:--  43:12  --:--   43:12  2.854  10.277  35.02  5:50.2 
34. Jolitz          Thomas       67  TUM     1   32:03  a  --:--  --:--   46:01  2.680  9.6486  37.31  6:13.1 
35. Foerster        Therese      61  LG     D2   --:--  46:15  --:--  --:--   46:15  2.666  9.6000  37.50  6:15.0 
36. Dyker           Matthias     82  TUM     a   --:--  --:--  --:--  --:--   60:00  2.055  7.4000  48.64  8:06.4 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
Teilnehmeranzahl: 52 (8 Damen, 44 Herren) 
Streckenverhältnisse: 
Datum      Nieders.    Boden      Wind    Temperat. 
23.11.     keiner      Glatteis   ruhig   -4øC 
21.12.     keiner      Glatteis   ruhig   -1øC 
11.01.     keiner      Glatteis   ruhig   -4øC 
01.02.     keiner      Glatteis   ruhig   -4øC 
  
 
 



SPORTZENTRUM DER TU MÜNCHEN 
Abteilung Hochschulsport 
FG Leichtathletik                 Altersklassen: a) bis 29 Jahre 
                                                 1) ab  30 Jahre 
                                                 2) ab  40 Jahre 
                                                 3) ab  50 Jahre 
 
 
28. PARKLAUFSERIE WS 2005/2006 
Ergebnisliste         4.Lauf / 01.02.06 
Strecke: 7400m 
Boden       : Glatteis 
Luft        : -4øC, ruhig 
Niederschlag: keiner 
Teilnehmerzahl: 19 ( 2 Damen, 17 Herren ) 
 
-------------------------------------------------------------------------------- 
  Start Zeit   Name           Vorname   Jahr  Hoch-   A-  Leistungsindex 
     Nr                                 gang  schule  kl. 100m   km/h    1000m 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 1.   8 27:04  Bristow        Paul        71  LG       1  21.94  16.403  3:39.4 
 2.  10 27:08  Kreiselmeier   Lars        75  LG       1  22.00  16.363  3:40.0 
 3.   5 27:35  Rahmann        Christoph   77  Gast     a  22.36  16.096  3:43.6 
 4.   6 27:46  Greiner        Christopher 73  Gast     1  22.51  15.990  3:45.1 
 5.  15 27:46  Amann          Dominik     81  MRRC     a  22.51  15.990  3:45.1 
 6.  12 28:09  Lenk           Benjamin    72  ZHSF     1  22.82  15.772  3:48.2 
 7.   1 28:36  Reichl         Günter      63  Gast     2  23.18  15.524  3:51.8 
 8.  13 28:50  Nicolai        Alex        75  TUM      1  23.37  15.398  3:53.7 
 9.  19 29:51  Ciazynski      Michael     79  TUM      a  24.20  14.874  4:02.0 
10.  16 29:57  Schmechel      Christof    67  MRRC     1  24.28  14.824  4:02.8 
11.   2 30:26  Ham            Frederic    82  TUM      a  24.67  14.589  4:06.7 
12.  11 31:51  Winkler        Bernd       66  Gast     1  25.82  13.940  4:18.2 
13.   4 32:14  König          Michael     71  Gast     1  26.13  13.774  4:21.3 
14.  17 32:52  Niedt          Marcus      63  LMU      2  26.64  13.509  4:26.4 
15.  14 33:43  Kränzler       Stefan      72  Gast     1  27.33  13.168  4:33.3 
16.   7 33:51  Luckenbach     Tim         72  LMU      1  27.44  13.116  4:34.4 
17.   9 37:07  Kropf          Peter       57  Gast     2  30.09  11.962  5:00.9 
18.   3 37:23  Richert        Kerstin     79  TUM     Da  30.31  11.876  5:03.1 
19.  18 42:47  Ruess          Baerbel     82  TUM     Da  34.68  10.377  5:46.8 
  
 


