
Männer 
  
100 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  10,28  Blum, Christian  1987  --  LAC Quelle Fü/München 
  
10,14 +1,2 Unger, Tobias 1979 LG Stadtwerke München Mannheim 03.07. 
10,26 +1,2 Broening, Marius 1983 LG Stadtwerke München Mannheim 03.07. 
10,61 +1,1 Panthen, Maximilian 1987 LG Stadtwerke München Regensburg 05.06. 
10,67 +1,2 Rentz, Florian 1985 LG Stadtwerke München Ingolstadt 03.07. 
10,80 +0,6 Plass, Jonas 1986 asics Team Wendelstein München 22.05. 
10,86 +1,1 Franke, Christopher 1983 Vitesse München Regensburg 05.06. 
10,95 -1,2 Bayer, Maximilian 1990 LG Donau/Ilm Hof 10.07. 
10,97 +0,1 Koenig, Oliver 1981 LG Stadtwerke München München 22.05. 
10,98 -1,7 Henle, Oliver 1989 LAG 1860 München/GPK Regensburg 05.06. 
11,10 +0,6 Zunker, Lasse 1986 LG Stadtwerke München München 22.05. 
  

11,11 +0,0 Thomann, Marco 1980 LG Team Isartal Kaiserslautern 26.06. 
11,18 +1,5 Geyer, Florian 1988 LAG 1860 München/GPK München 14.07. 
11,24 +0,9 Grunewald, Marcus 1990 TSV Gräfelfing Germering 26.06. 
11,40 +0,9 Amereller, Max 1982 MTV 79 München Germering 26.06. 
11,40 -0,8 Mertens, Mathias 1980 LG Stadtwerke München Bad Oeynhausen 11.09. 
11,43 +1,5 Bailey, Zephanja 1983 LG Würm Athletik München 14.07. 
11,47 +0,0 Vent, Martin 1987 VfL Murnau München 02.05. 
11,50 +0,9 Kreuzeder, Martin 1987 LAG Mittlere Isar Germering 26.06. 
11,52 +0,3 Stumpf, Georg 1989 LG Stadtwerke München München 16.06. 
11,54 +1,8 Rieger, Thomas 1986 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 12.06. 
  

11,57 +1,8 Harzer, Gregor 1989 TSV Rottach-Egern Markt Schwaben 12.06. 
 
 
200 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  21,17  Rentz, Florian  1985  --  LG Stadtwerke München 
  
21,06 +1,1 Gollnow, David 1989 TSV 1862 Erding München 25.07. 
21,19 +0,1 Rentz, Florian 1985 LG Stadtwerke München Zeulenroda 12.06. 
21,34 +0,8 Plass, Jonas 1986 asics Team Wendelstein Dachau 15.08. 
21,94 -1,4 Panthen, Maximilian 1987 LG Stadtwerke München Regensburg 05.06. 
21,99 -1,4 Bayer, Maximilian 1990 LG Donau/Ilm Germering 31.07. 
22,24 -0,1 Mikulla, Marcus 1988 LG Stadtwerke München München 22.05. 
22,42 -1,8 Thomann, Marco 1980 LG Team Isartal Kaiserslautern 27.06. 
22,55 -0,8 Franke, Christopher 1983 Vitesse München München 14.07. 
22,57 +1,1 Stumpf, Georg 1989 LG Stadtwerke München Hof 11.07. 
22,72 -0,9 Vent, Martin 1987 VfL Murnau München 16.06. 
  

22,74 -0,8 Geyer, Florian 1988 LAG 1860 München/GPK München 14.07. 
22,85 +0,8 Bailey, Zephanja 1983 LG Würm Athletik München 25.07. 
22,88 +1,7 Amereller, Max 1982 MTV 79 München Germering 26.06. 
22,95 +0,0 Gremm, Johannes 1990 TuS Bad Aibling München 25.07. 
23,15 +0,0 Kiefl, Markus 1989 asics Team Wendelstein München 22.05. 
23,15 -0,9 Bischlager, Balthasar 1987 LG Stadtwerke München München 16.06. 
23,16 -0,5 Riedlmüller, Thomas 1987 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg 05.06. 
23,27 -0,6 Grunewald, Marcus 1990 TSV Gräfelfing Hof 11.07. 
23,35 -0,9 Specht, Phillipp 1984 LG Würm Athletik München 16.06. 
23,39 +0,0 Walder, Johannes 1990 TV Emmering München 22.05. 
  

23,51 +1,7 Haller, Peter 1985 TV Emmering Germering 26.06. 



Männer 
 
400 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  46,00   Plass, Jonas  1986  --  asics Team Wendelstein 
  
46,55  Plass, Jonas 1986 asics Team Wendelstein Braunschweig 17.07. 
46,81  Gollnow, David 1989 TSV 1862 Erding Rehlingen 24.05. 
49,28  Kiefl, Markus 1989 asics Team Wendelstein Regensburg 05.06. 
49,63  Bailey, Zephanja 1983 LG Würm Athletik Germering 31.07. 
49,70  Gremm, Johannes 1990 TuS Bad Aibling Hof 10.07. 
50,09  Stumpf, Georg 1989 LG Stadtwerke München Hof 10.07. 
50,19  Pomp, Christian 1984 Leichtathletik-Team Schleißhei Weinheim 22.05. 
50,70  Vent, Martin 1987 VfL Murnau Bad Reichenhall 08.05. 
51,00  Kronowetter, Felix 1990 LG FESTINA Rupertiwinkel München 22.05. 
51,28  Springer, Michael 1989 LAG Mittlere Isar Germering 26.06. 
  

51,47  Bischlager, Balthasar 1987 LG Stadtwerke München München 24.07. 
51,90  Mertens, Mathias 1980 LG Stadtwerke München Bad Oeynhausen 11.09. 
51,91  Haller, Peter 1985 TV Emmering Germering 26.06. 
52,37  Rieger, Thomas 1986 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 12.06. 
52,48  Gerber, Nils 1984 LAG Mittlere Isar München 14.07. 
52,51  Tarnowski, Marcus 1990 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
52,67  Giehl, Stefan 1987 LG Würm Athletik Germering 31.07. 
52,72  Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg München 16.06. 
53,63  Amereller, Max 1982 MTV 79 München Rosenheim 11.09. 
53,80  Rudnick, Georg 1986 SV DJK Taufkirchen München 16.06. 
  

54,04  Harzer, Gregor 1989 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 31.07. 
54,38  Berger, Sebastian 1988 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 12.06. 
54,41  Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Vaterstetten 31.07. 
 
 
800 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  1:48,30   Co, Steffen  1977  --  LG Stadtwerke München 
  
1:52,88  Wilms, Michael 1987 LG Stadtwerke München Ingolstadt 03.07. 
1:55,13  Huber, Benedikt 1989 TSV Palling Regensburg 15.05. 
1:56,48  Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg Regensburg 05.06. 
1:57,24  Schönemann, Florian 1988 LG Stadtwerke München Hof 10.07. 
1:59,38  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Ingolstadt 03.07. 
1:59,73  Hehn, German 1969 LAG 1860 München/GPK Neustadt/WN 30.07. 
2:00,43  Ziegaus, Benjamin 1988 MTV 1881 Ingolstadt Neustadt/WN 30.07. 
2:00,50  Giehl, Stefan 1987 LG Würm Athletik Dachau 15.08. 
2:01,16  Sydow, Marvis 1989 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.05. 
2:02,35  Meltzer, Elias 1988 asics Team Wendelstein Dachau 15.08. 
  

2:03,36  Warkus, Florian 1989 Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenh. Regensburg 05.06. 
2:05,27  Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke München München 19.09. 
2:07,62  Lojewski, Tobias 1986 SC Ainring Bad Reichenhall 08.05. 
2:09,05  Mini, Andreas 1986 Post-Telekom-SV Rosenheim München 14.07. 
2:11,39  Brückner, Lars 1971 LG Stadtwerke München München 19.09. 
2:11,72  Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München Kaiserslautern 26.06. 
2:12,09  Weinberger, Martin 1987 MTV 1881 Ingolstadt Schwandorf 24.05. 
2:12,17  Rothbauer, Stefan 1979 Post-Telekom-SV Rosenheim München 14.07. 
2:12,38  Scheben, Markus 1964 LG Würm Athletik Kaiserslautern 26.06. 
2:12,73  Wenzler, Florian 1986 LG Würm Athletik Gröbenzell 22.06. 



  
Männer 

 
1.000 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  2:28,57   Wilms, Michael  1987  --  LG Stadtwerke München 
  
2:26,68  Wilms, Michael 1987 LG Stadtwerke München Dortmund 15.05. 
2:30,51  Huber, Benedikt 1989 TSV Palling Wasserburg 01.05. 
2:36,56  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Prien 28.07. 
2:39,18  Sydow, Marvis 1989 MTV 1881 Ingolstadt Pliezhausen 16.05. 
2:40,84  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Pliezhausen 16.05. 
2:45,09  Lojewski, Tobias 1986 SC Ainring Prien 28.07. 
2:46,87  Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien 28.07. 
2:48,30  Beier, Maximilian 1990 LG Sempt Wasserburg 01.05. 
2:49,17  Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke München Nova Paka/CZE 13.05. 
2:49,24  Rothbauer, Stefan 1979 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien 28.07. 
  

2:49,32  Dandlberger, Stephan 1977 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien 28.07. 
2:50,04  Neuhauser, Martin 1990 DJK TSV Nußdorf Prien 28.07. 
2:50,29  Mini, Andreas 1986 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien 28.07. 
2:54,00  Scheben, Markus 1964 LG Würm Athletik Prien 28.07. 
 
 
1500 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  3:48,23   Hallmann, Sebastian  1977  --  LG Stadtwerke München 
  
3:45,41  Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München München 22.05. 
3:52,14  Gerber, Nils 1984 LAG Mittlere Isar München 22.05. 
3:52,65  Wilms, Michael 1987 LG Stadtwerke München München 22.05. 
3:56,78  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt München 14.07. 
3:57,25  Huber, Benedikt 1989 TSV Palling Regensburg 05.06. 
3:58,75  Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München München 22.05. 
4:01,21  Kramer, Arthur 1980 TSV Gräfelfing München 22.05. 
4:01,51  Ewender, Matthias 1981 LG Stadtwerke München München 16.06. 
4:02,53  Sydow, Marvis 1989 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg 05.06. 
4:02,81  Möllenberg, Randolph 1984 LAG Mittlere Isar Regensburg 05.06. 
  

4:03,02  Schönemann, Florian 1988 LG Stadtwerke München Hof 11.07. 
4:03,50  Siepl, Christian 1990 TSV 1860 Rosenheim München 22.05. 
4:07,58  Hehn, German 1969 LAG 1860 München/GPK München 22.05. 
4:07,61  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Regensburg 05.06. 
4:16,63  Meltzer, Elias 1988 asics Team Wendelstein München 22.05. 
4:18,15  Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke München Bad Oenhausen 11.09. 
4:18,17  Ziegaus, Benjamin 1988 MTV 1881 Ingolstadt Hof 11.07. 
4:18,23  Maurer, Stefan 1989 TSV 1860 Rosenheim Regensburg 05.06. 
4:20,21  Günther, Mauricio 1989 LG Stadtwerke München München 22.05. 
4:21,91  Brennauer, Markus 1980 TSV Penzberg München 16.06. 
  

 
3.000 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  7:57,50   Hallmann, Sebastian  1977  --  LG Stadtwerke München 
  
8:04,63  Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München Pliezhausen 16.05. 
8:26,30  Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München Ingolstadt 03.07. 
8:26,85  Gerber, Nils 1984 LAG Mittlere Isar Ingolstadt 03.07. 



Männer 
 
 
8:27,89  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Pliezhausen 16.05. 
8:35,58  Ewender, Matthias 1981 LG Stadtwerke München Ingolstadt 03.07. 
8:45,09  Wilms, Michael 1987 LG Stadtwerke München Karlsfeld 30.06. 
8:49,21  Kramer, Arthur 1980 TSV Gräfelfing Neustadt a.d. Waldnaab 30.07. 
8:50,31  Sydow, Marvis 1989 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg 15.05. 
8:55,52  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Karlsfeld 30.06. 
9:05,11  Möllenberg, Randolph 1984 LAG Mittlere Isar Dachau 19.05. 
  

9:07,45  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 03.07. 
9:08,05  Günther, Mauricio 1989 LG Stadtwerke München München 16.06. 
9:16,00  Siepl, Christian 1990 TSV 1860 Rosenheim Ingolstadt 03.07. 
9:16,14  Schönemann, Florian 1988 LG Stadtwerke München Regensburg 15.05. 
9:16,75  Hackl, Thomas 1968 Post-Telekom-SV Rosenheim Pocking 21.05. 
9:18,76  Moser, Christian 1980 Skiclub Haag Dachau 19.05. 
9:25,14  Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Andorf/AUT 15.08. 
9:26,20  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Karlsfeld 30.06. 
9:29,62  Prohl, Torben 1990 TuS Bad Aibling Bad Reichenhall 08.05. 
9:31,04  Fahn, Oliver 1980 LG Donau/Ilm Dachau 19.05. 
  

9:33,88  Maurer, Stefan 1989 TSV 1860 Rosenheim Ingolstadt 03.07. 
9:36,59  Josephs, Dirk 1980 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld 30.06. 
9:37,94  Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld 30.06. 
9:39,76  Hinterstoißer, Albert 1970 LG FESTINA Rupertiwinkel  Reichenhall 08.05. 
9:40,56  Wenzler, Florian 1986 LG Würm Athletik München 16.06. 
  
5.000 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  14:17,56   Hallmann, Sebastian  1977  --  LG Stadtwerke München 
  
13:56,83  Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München Kassel 02.06. 
14:31,83  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg 05.06. 
14:50,44  Ewender, Matthias 1981 LG Stadtwerke München München 24.07. 
14:51,40  Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München München 24.07. 
15:19,11  Gerber, Nils 1984 LAG Mittlere Isar Dachau 05.05. 
15:35,82  Möllenberg, Randolph 1984 LAG Mittlere Isar Dachau 05.05. 
15:37,66  Kramer, Arthur 1980 TSV Gräfelfing München 24.07. 
15:45,98  Brouwer, Philipp 1982 Post-Telekom-SV Rosenheim Dachau 09.06. 
15:53,48  Günther, Mauricio 1989 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
15:54,46  Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Salzburg/AUT 18.09. 
  

15:55,37  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Kaiserslautern 27.06. 
15:58,88  Siepl, Christian 1990 TSV 1860 Rosenheim Dachau 05.05. 
16:08,54  Seidl, Harald 1966 LG Stadtwerke München Gröbenzell 22.06. 
16:10,63  Sonneck, Jürgen 1964 LG Stadtwerke München Gröbenzell 22.06. 
16:19,90  Stübinger, Klaus 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim 11.09. 
16:20,04  Huber, Benedikt 1989 TSV Palling Rosenheim 12.09. 
16:20,25  Popella, Florian 1983 LG Würm Athletik Dachau 05.05. 
16:24,05  Siegerstetter, Markus 1988 VfL Waldkraiburg Pocking 28.07. 
16:27,12  Huber, Benedikt 1989 TSV Palling Rosenheim 11.09. 
16:29,08  Prohl, Torben 1990 TuS Bad Aibling Germering 26.06. 
  

16:31,20  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Bad Oeynhausen 11.09. 
16:37,02  Fahn, Oliver 1980 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
16:37,26  Gröschl, Anton 1959 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim 11.09. 
 



Männer 
 
10.000 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  29:41,59   Hallmann, Sebastian  1977  --  LG Stadtwerke München 
  
29:09,30  Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München Ohrdruf 01.05. 
32:22,00  Ewender, Matthias 1981 LG Stadtwerke München Karlsfeld 16.07. 
32:26,74  Kramer, Arthur 1980 TSV Gräfelfing Ohrdruf 01.05. 
34:21,33  Günther, Mauricio 1989 LG Stadtwerke München Gilching 24.04. 
34:29,98  Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Pocking 20.03. 
35:18,45  Brünnert, Andreas 1980 LG Stadtwerke München Karlsfeld 16.07. 
35:32,50  Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Gilching 24.04. 
35:44,17  Michalsky, Karl-Heinz 1962 TSV Olching Gilching 24.04. 
37:19,51  Schreiber, Sven 1979 LG Stadtwerke München Nova Paka/CZE 16.05. 
37:52,50  Frick, Stefan 1963 LG Stadtwerke München Nova Paka/CZE 16.05. 
  
10 km Straße 
    
Bestl. 2009:  29:19   Hallmann, Sebastian  1977  --  LG Stadtwerke München 
  
30:09  Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München Ohrdruf 11.09. 
31:04  Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München Ried/AUT 28.08. 
31:41  Green, André 1973 LG Stadtwerke München Lohhof 27.03. 
31:51  Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt Bobingen 02.05. 
32:27  Ewender, Matthias 1981 LG Stadtwerke München Mettenheim 13.06. 
32:37  Mooney, John 1979 Post-Telekom-SV Rosenheim Erding 26.09. 
32:45  Diensthuber, Josef 1981 LG Gendorf Wacker Burgh. Schriesheim 06.03. 
32:48  Titze, Sebastian 1984 LAG Mittlere Isar Bobingen 02.05. 
32:48  Feiler, Norman 1969 LG Stadtwerke München Ohrdruf 11.09. 
32:54  Rennertseder, Daniel 1989 LG Gendorf Wacker Burgh. Bad Füssing 07.02. 
  

32:56  Gerber, Nils 1984 LAG Mittlere Isar Lohhof 27.03. 
33:00  Hackl, Thomas 1968 Post-Telekom-SV Rosenheim Melk/AUT 05.04. 
33:06  Seidl, Harald 1966 LG Stadtwerke München Lohhof 27.03. 
33:12  Müller, Jan 1981 LG Stadtwerke München Forstenried 21.03. 
33:12  Wilms, Michael 1987 LG Stadtwerke München Geretsried 24.04. 
33:20  Sonneck, Jürgen 1964 LG Stadtwerke München Ohrdruf 11.09. 
33:27  Kramer, Arthur 1980 TSV Gräfelfing Bamberg 14.03. 
33:34  Kinadeter, Georg 1969 LG Stadtwerke München Forstenried 21.03. 
33:50  Siepl, Christian 1990 TSV 1860 Rosenheim Ohrdruf 11.09. 
33:58  Stübinger, Klaus 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen 02.05. 
 
 
10 km Straße Mannschaft 
    
Bestl. 2009:  1:30:39   LG Stadtwerke München 
  
1:34:23  LG Stadtwerke München I     Ohrdruf 11.09. 
  Hallmann, Sebastian (1977) - 30:09;  Feiler, Norman (1969) - 32:48;   
  Hillebrand, Johann (1979) - 31:26  

1:41:05  Post-Telekom-SV Rosenheim I     Bobingen 02.05. 
  Hackl, Thomas (1968) - 33:30;  Alraun, Fabian (1991) - 33:37;    
  Stübinger, Klaus (1964) - 33:58  

1:42:42  LG Stadtwerke München II    Lohhof 27.03. 
  Müller, Jan (1981) - 33:12;  Sonneck, Jürgen (1964) - 34:01;   
  Günther, Mauricio (1989) - 35:29  



Männer 
 

 
1:43:23  TSV 1860 Rosenheim   Ohrdruf 11.09. 
  Siepl, Christian (1990) - 33:50;  Maurer, Stefan (1989) - 34:35;   
  Kirmeier, Maximilian (1989) - 34:58  
1:44:25  LG Stadtwerke München III   Bobingen 02.05. 
  Greiner, Christopher (1973) - 34:22;  Fichtner, Jörg (1962) - 34:58;   
  Madalinski, Tim (1988) - 35:05  
1:46:11  LG Gendorf Wacker Burghausen  Bobingen 02.05. 
  Rennertseder, Daniel (1989) - 33:16;  Herzog, Albert (1963) - 35:35;   
  Schweighofer, Michael (1982) - 37:20  
1:47:08  Post-Telekom-SV Rosenheim II    Bobingen 02.05. 
  Gröschl, Anton (1959) - 35:08;  Dandlberger, Stephan (1977) - 35:49;   
  Josephs, Dirk (1980) - 36:11  

1:48:49  LAG Mittlere Isar   Lohhof 27.03. 
  Gerber, Nils (1984) - 32:56;  Möllenberg, Randolph (1984) - 34:02;   
  Kübeck, Ulrich (1982) - 41:51  

1:50:13  LG Stadtwerke München IV    Bobingen 02.05. 
  Groß, Maximilian (1981) - 35:29;  Frick, Stefan (1963) - 36:53;   
  Bittl, Hubert (1964) - 37:51  
  
 
Halbmarathon 
    
Bestl. 2009:  1:06:53   Neuschwander, Florian  1981  --  LG Stadtwerke München 
  
1:08:13  Hillebrand, Johann 1979 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell 18.04. 
1:09:30  Diensthuber, Josef 1981 LG Gendorf Wacker Burghaus. Dingolfing 18.09. 
1:09:44  Green, André 1973 LG Stadtwerke München Ingolstadt 24.04. 
1:09:47  Ewender, Matthias 1981 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell 18.04. 
1:10:52  Müller, Jan 1981 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell 18.04. 
1:11:52  Seidl, Harald 1966 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell 18.04. 
1:12:03  Mannweiler, Klaus 1966 LG Team Isartal Ingolstadt 24.04. 
1:12:06  Hackl, Thomas 1968 Post-Telekom-SV Rosenh. Bad Liebenzell 18.04. 
1:12:15  Rennertseder, Daniel 1989 LG Gendorf Wacker Burghausen München 10.10. 
1:12:48  Brouwer, Philipp 1982 Post-Telekom-SV Rosenheim Altötting 29.08. 
  

1:14:06  Greiner, Christopher 1973 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell 18.04. 
1:14:25  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 24.04. 
1:14:32  Fahn, Oliver 1980 LG Donau/Ilm Kandel 14.03. 
1:14:40  Stübinger, Klaus 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim  Liebenzell 18.04. 
1:14:50  Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim München 10.10. 
1:15:00  Sonneck, Jürgen 1964 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell 18.04. 
1:15:03  Fichtner, Jörg 1962 LG Stadtwerke München Kandel 14.03. 
1:15:28  Mühlbauer, Johann 1980 LG FESTINA Rupertiwinkel Waging 11.04. 
1:15:46  Lamers, Stephan 1968 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 24.04. 
1:16:06  Estermaier, Klaus-Peter 1970 LG Gendorf Wacker Burghaus.  Staffelstein 18.04. 
  

1:16:08  Gröschl, Anton 1959 Post-Telekom-SV Rosenheim München 10.10. 
1:16:10  Josephs, Dirk 1980 Post-Telekom-SV Rosenheim Altötting 29.08. 
1:16:49  Frühholz, Tobias 1977 LG Team Isartal Altötting 29.08. 
1:17:01  Jobst, Fabian 1988 LG Team Isartal Gröbenzell 21.03. 
1:17:51  Lesoipa, Joram 1976 Post-Telekom-SV Rosenheim Simsee 16.10. 
  



Männer 
 
Halbmarathon Mannschaft  
   
Bestl. 2009:  3:40:27   LG Gendorf Wacker Burghausen 
  
3:28:52  LG Stadtwerke München I     Bad Liebenzell 18.04. 
  Hillebrand, Johann (1979) - 1:08:13;  Ewender, Matthias (1981) - 1:09:47;   
  Müller, Jan (1981) - 1:10:52  
3:44:46  LG Stadtwerke München II    Bad Liebenzell 18.04. 
  Seidl, Harald (1966) - 1:11:52;  Sonneck, Jürgen (1964) - 1:15:00;   
  Fichtner, Jörg (1962) - 1:17:54  
3:44:59  LG Gendorf Wacker Burghausen  Bad Liebenzell 18.04. 
  Diensthuber, Josef (1981) - 1:10:40;  Rennertseder, Daniel (1989) - 1:12:47;    
  Schweighofer, Michael (1982) - 1:21:32  

4:09:30  Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim I    Bad Füssing 07.02. 
  Steinberger, Alexander (1978) - 1:21:02;  Bley, Manfred (1963) - 1:23:54;   
  Forster, Hermann (1965) - 1:24:34  

4:18:50  Skiclub Haag I      Bad Liebenzell 18.04. 
  Huber, Hans (1966) - 1:19:07;  Thaler, Hans (1967) - 1:21:57;   
  Mittermaier, Wolfgang (1958) - 1:37:46  
4:19:07  Post-Telekom-SV Rosenheim I     Bad Liebenzell 18.04. 
  Prechtl, Georg (1956) - 1:25:48;  Schober, Tobias (1978) - 1:26:13;   
  Stieber, Werner (1963) - 1:27:06  
  
Marathon 
    
Bestl. 2009:  2:33:06   Stübinger, Klaus  1964  --  Post-Telekom-SV Rosenheim 
  
2:31:17  Diensthuber, Josef 1981 LG Gendorf Wacker Burghausen Frankfurt 31.10. 
2:35:13  Seidl, Harald 1966 LG Stadtwerke München Kandel 14.03. 
2:35:20  Josephs, Dirk 1980 Post-Telekom-SV Rosenheim Berlin 26.09. 
2:35:25  Mannweiler, Klaus 1966 LG Team Isartal Würzburg 16.05. 
2:36:15  Funk, Harald 1968 SG Katek Grassau München 10.10. 
2:36:20  Stübinger, Klaus 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim Würzburg 16.05. 
2:36:54  Mühlbauer, Johann 1980 LG FESTINA Rupertiwinkel Bozem/ITA 03.10. 
2:37:17  Brouwer, Philipp 1982 Post-Telekom-SV Rosenheim Berlin 26.09. 
2:41:54  Dandlberger, Stephan 1977 Post-Telekom-SV Rosenheim Berlin 26.09. 
2:43:25  Greiner, Christopher 1973 LG Stadtwerke München Kandel 14.03. 
 

2:44:37  Vogt, Eiko 1973 LG Stadtwerke München Hamburg 25.04. 
2:44:40  Beichele, Michael 1964 LG Stadtwerke München Kandel 14.03. 
2:45:14  Lenz, Miguel 1970 MTV 1881 Ingolstadt München 10.10. 
2:46:01  Reiter, Hermann 1967 LG Team Isartal Würzburg 16.05. 
2:48:44  Schlecht, Michael 1967 Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenh. Bad Waldsee 15.05. 
2:50:32  Auer, Franz 1968 Laufclub Bayern Bad Füssing 07.02. 
2:51:36  Hermann, Martin 1960 TSV Weilheim Mainz 09.05. 
2:52:07  Lendner, Johann 1958 MRRC München Regensburg 16.05. 
2:54:35  Rotter, Timm 1981 MTV 79 München Würzburg 16.05. 
2:56:20  Bittl, Hubert 1964 LG Stadtwerke München München 10.10. 
 

2:56:22  Kolm, Manfred 1962 Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim Salzburg 16.05. 
2:57:12  Huber, Christian 1965 LG Kreis Dachau Mainz 09.05. 
2:57:44  Jakob, Christian 1975 ESV SF Neuaubing Salzburg 16.05. 
2:57:58  Sterz, Klaus 1961 LG Team Isartal München 10.10. 
2:58:43  Kirsch, Maximilian 1963 MTV 79 München Würzburg 16.05. 



Männer 
  
Marathon Mannschaft  
   
Bestl. 2009:  8:12:00   LG Team Isartal 
  
7:54:31  Post-Telekom-SV Rosenheim  Berlin 26.09. 
  Brouwer, Philipp (1982) - 2:37:17;  Josephs, Dirk (1980) - 2:35:20;   
  Dandlberger, Stephan (1977) - 2:41:54  
8:03:18  LG Stadtwerke München   Kandel 14.03. 
  Seidl, Harald (1966) - 2:35:13;  Greiner, Christopher (1973) - 2:43:25;   
  Beichele, Michael (1964) - 2:44:40  
8:25:35  LG Team Isartal   Kandel 14.03. 
  Mannweiler, Klaus (1966) - 2:35:25;  Reiter, Hermann (1967) - 2:46:01;   
  Sterz, Klaus (1961) - 3:04:09  
  
 
100 km Straße   
  
Bestl. 2009:  8:53:01   Seiwald, Josef  1970  --  SLV Bernau 
  
7:47:06  Jakob, Christian 1975 ESV SF Neuaubing Leipzig 14.08. 
8:08:58  Leyendecker, Rainer 1956 Radsp. u. Laufclub Holzkirchen Leipzig 14.08. 
9:00:01  Schneider, Josef 1959 LG Chiemgau-Süd Ulm 02.07. 
10:54:32  Marhold, Günter 1969 LG Team Isartal Ulm 02.07. 
11:51:39  Anné, Stephan 1971 ASK München Süd Leipzig 14.08. 
 
  
110 m Hürden   1.067m 
 
Bestl. 2009:  14,27   Schniedermeier, Philip  1988  --  TSV Vaterstetten 
  
14,37 +1,5 Bayer, Maximilian 1990 LG Donau/Ilm München 25.07. 
14,71 +0,9 Geyer, Florian 1988 LAG 1860 München/GPK Regensburg 15.08. 
14,85 -0,3 Englisch, Daniel 1988 LG Stadtwerke München Hof 11.07. 
15,29 +0,7 Harzer, Gregor 1989 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 01.08. 
15,48 +0,0 Walder, Johannes 1990 TV Emmering München 02.05. 
15,60 +1,2 Laubinger, Martin 1972 TSV Gräfelfing Germering 13.05. 
15,99 +0,0 Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Vaterstetten 01.08. 
16,40 +1,2 Berger, Sebastian 1988 LG Stadtwerke München Hof 11.07. 
16,41 +0,0 Schimmelpfennig, Matthi. 1981 TSV Gräfelfing Garmisch 26.09. 
17,10 +0,0 Bischlager, Balthasar 1987 LG Stadtwerke München Garmisch 26.09. 
  

17,19 +0,0 Rieger, Thomas 1986 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 13.06. 
17,34 +0,0 Winklmeier, Manuel 1991 SV DJK Taufkirchen Garmisch 26.09. 
17,88 +0,0 Sevillano Gomez, Arnold 1990 TSV Gräfelfing Garmisch 26.09. 
17,94 +0,4 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Regensburg 18.07. 
17,97 +0,0 Becker, Karl 1982 LG Stadtwerke München Vaterstetten 13.06. 
18,24 +0,7 Wimmer, Valentin 1985 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 13.06. 
19,58 -0,3 Lötzerich, Simon 1990 SV DJK Taufkirchen Garmisch 26.09. 
19,79 +0,8 Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Markt Schwaben 13.06. 
19,85 +0,0 Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 13.06. 
19,96 +0,8 Schedl, Florian 1985 MTV 79 München Markt Schwaben 13.06. 
  
 



Männer 
 
400 m Hürden   0.914m 
 
Bestl. 2009:  50,71   Gollnow, David  1989  --  TSV 1862 Erding 
  
50,47  Gollnow, David 1989 TSV 1862 Erding Braunschweig 17.07. 
54,75  Lytis, Kostas 1989 LG Stadtwerke München München 22.05. 
55,34  Pomp, Christian 1984 Leichtathletik-Team Schleißh. Regensburg 05.06. 
55,44  Vent, Martin 1987 VfL Murnau Germering 26.06. 
58,07  Tarnowski, Marcus 1990 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
 
 
3000 m Hindernis 
    
Bestl. 2009:  8:57,54   Meisel, Christian  1987  --  LG Stadtwerke München 
  
  9:03,88  Wilms, Michael 1987 LG Stadtwerke München Regensburg 05.06. 
  9:04,67  Meisel, Christian 1987 LG Stadtwerke München Braunschweig 17.07. 
  9:30,99  Siepl, Christian 1990 TSV 1860 Rosenheim Regensburg 05.06. 
10:28,77  Wenzler, Florian 1986 LG Würm Athletik Regensburg 05.06. 
 
  
4 x 100 m Staffel  
   
Bestl. 2009:  41,42   asics Team Wendelstein 
  
40,43  LG Stadtwerke München I     München 22.05. 
  Rentz, Florian (1985);  Broening, Marius (1983);   
  Panthen, Maximilian (1987);  Koenig, Oliver (1981)  
42,32  LAG 1860 München/GPK   Regensburg 14.08. 
  Henle, Oliver (1989);  Dada, Michael (1992);   
  Geyer, Florian (1988);  Sow, Wolfgang (1992)  
43,18  TSV Gräfelfing   Germering 26.06. 
  Grunewald, Marcus (1990);  Kufner, Michael (1991);   
  Kleiner, Sebastian (1984);  Streblow, Toralf (1986)  
43,47  MTV 1881 Ingolstadt   Ingolstadt 03.07. 
  Rieger, Thomas (1986);  Fuß, Christoph (1989);   
  Riedlmüller, Thomas (1987);  Janetschek, Alexander (1991)  
43,91  LG Stadtwerke München II    München 24.07. 
  Wagner, Benjamin (1991);  Gretz, Philipp (1992);   
  Stumpf, Georg (1989);  Liedl, Florian (1989)  
44,00  TV Emmering I      Germering 13.05. 
  Faltermeier, Stefan (1986);  Walder, Johannes (1990);   
  Haller, Peter (1985);  Sievers, Julian (1988)  
46,19  SV Germering   Germering 26.06. 
  Zwirlein, Konstantin (1992);  Stierhof, Marc (1992);   
  Straubinger, Christian (1992);  Haslbauer, Robert (1987)  
46,20  SV DJK Taufkirchen   München 24.07. 
  Wedderer, Oliver (1972);  Rudnick, Georg (1986);   
  Lüftl, Andreas (1984);  Winklmeier, Manuel (1991)  
46,36  LG Stadtwerke München III   München 24.07. 
  Bischlager, Balthasar (1987);  Becker, Karl (1982);   
  Schlosser, Simon (1988);  Henneke, Felix (1988)  
46,93  LG Team Isartal I      Passau 05.06. 
  Heinrich, Stefan (1962);  Forster, Josef (1969);   
  Jovanovic, Josip (1972);  Thomann, Marco (1980)  



Männer 
 
4 x 400 m Staffel   
  
Bestl. 2009:  3:13,84   LG Stadtwerke München 
  
3:20,82  LG Stadtwerke München   Regensburg 15.08. 
  Dodenhöft, Jens (1991);  Stumpf, Georg (1989);   
  Schönemann, Florian (1988);  Oprea, Valentino (1992)  
  
 
3 x 1000 m Staffel  
   
Bestl. 2009:  7:17,77   LG Stadtwerke München 
  
7:38,54  LG Stadtwerke München   Aschheim 08.05. 
  Hillebrand, Johann (1979);  Wilms, Michael (1987);   
  Co, Steffen (1977)  
8:44,73  LG Würm Athletik   Aschheim 08.05. 
  Wenzler, Florian (1986);  Scheben, Markus (1964);   
  Bailey, Zephanja (1983)  
  
10.000 m Bahngehen 
    
Bestl. 2009:  59:16,65   Unterholzner, Martin  1958  --  TV Altötting 
  
61:04,17  Unterholzner, Martin 1958 TV Altötting Alzenau 19.09. 
  
Hochsprung   
  
Bestl. 2009: 2,01   Menke, Nicolas  1988  --  LG Stadtwerke München 
  
1,96  Streblow, Toralf 1986 TSV Gräfelfing Germering 26.06. 
1,93  Harzer, Gregor 1989 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 31.07. 
1,90  Schuster, Johannes 1990 LG Würm Athletik Germering 31.07. 
1,88  Wiedemann, Dominic 1989 LG Gendorf Wacker Burghaus. Burgkirchen 09.07. 
1,87  Kurzbuch, Walter 1967 TSV 1880 Wasserburg Germering 26.06. 
1,86  Fuchs, Michael 1990 TSV Oberhaching Germering 31.07. 
1,82  Martin, Wilhelm 1965 DJK Waldram-Wolfratshausen München 19.09. 
1,80  Post, Benjamin 1988 LG Donau/Ilm München 02.05. 
1,80  Kratzer, Qurin 1990 TSV Schleißheim Dachau 15.08. 
1,79  Rieger, Thomas 1986 MTV 1881 Ingolstadt Potsdam 26.08. 
  

1,77  Bischlager, Balthasar 1987 LG Stadtwerke München Garmisch 25.09. 
1,76  Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Regensburg 17.07. 
1,75  Roscheck, Christoph 1986 asics Team Wendelstein München 02.05. 
1,75  Berger, Sebastian 1988 LG Stadtwerke München Germering 13.05. 
1,75  Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Vaterstetten 31.07. 
1,74  Schönauer, Markus 1989 LG Donau/Ilm Germering 26.06. 
1,74  Becker, Karl 1982 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
1,74  Winklmeier, Manuel 1991 SV DJK Taufkirchen Garmisch 25.09. 
1,71  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 12.06. 
1,71  Holwein, Christian 1984 TSV Gräfelfing Garmisch 25.09. 
 
 



Männer 
 
Stabhochsprung    
 
Bestl. 2009:  5,70   Lobinger, Tim  1972  --  LG Stadtwerke München 
  
5,90  Mohr, Malte 1986 LG Stadtwerke München Aachen 01.09. 
5,70  Schulze, Fabian 1984 LG Stadtwerke München Rottach-Egern 04.07. 
5,50  Lobinger, Tim 1972 LG Stadtwerke München Rechberghausen 01.05. 
5,20  Müller, Thorsten 1983 LG Stadtwerke München Sondershausen 04.08. 
4,64  Sevillano Gomez, Arnold 1990 TSV Gräfelfing Gräfelfing 17.07. 
4,30  Harzer, Gregor 1989 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 01.08. 
4,20  Holzhauser, William 1989 TSV Gräfelfing Rottach-Egern 04.07. 
4,14  Schimmelpfennig, Matthi. 1981 TSV Gräfelfing Gräfelfing 17.07. 
4,00  Rieger, Thomas 1986 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 13.06. 
4,00  Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Vaterstetten 01.08. 
  

3,92  Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Karlsfeld 30.06. 
3,40  Berger, Sebastian 1988 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 13.06. 
3,20  Holwein, Christian 1984 TSV Gräfelfing Garmisch 26.09. 
3,20  Bischlager, Balthasar 1987 LG Stadtwerke München Garmisch 26.09. 
3,10  Lötzerich, Simon 1990 SV DJK Taufkirchen Garmisch 26.09. 
3,00  Becker, Karl 1982 LG Stadtwerke München Vaterstetten 13.06. 
2,90  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 13.06. 
2,90  Schlosser, Simon 1988 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 13.06. 
2,90  Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Markt Schwaben 13.06. 
2,75  Strasshofer, Gregor 1940 LG Stadtwerke München Kevelar 02.07. 
 
 
Weitsprung 
    
Bestl. 2009:  7,99   Koenig, Oliver  1981  --  LG Stadtwerke München 
  
7,67 +1,2 Koenig, Oliver 1981 LG Stadtwerke München Braunschweig 17.07. 
7,24 +1,2 Krämer, Alexander 1987 asics Team Wendelstein Bad Reichenhall 08.05. 
6,66 +0,0 Wiedemann, Dominic 1989 LG Gendorf Wacker Burghaus. Reichenhall 08.05. 
6,63 +0,7 Streblow, Toralf 1986 TSV Gräfelfing Germering 26.06. 
6,62 -1,0 Walder, Johannes 1990 TV Emmering Germering 13.05. 
6,53 +0,0 Tschammer, Richard 1981 MTV 79 München München 22.05. 
6,53 +0,4 Harzer, Gregor 1989 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 31.07. 
6,43 +0,5 Roscheck, Christoph 1986 asics Team Wendelstein Dachau 15.08. 
6,40 -0,4 Rieger, Thomas 1986 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 12.06. 
6,39 +0,4 Bischlager, Balthasar 1987 LG Stadtwerke München München 24.07. 
  

6,32 +0,2 Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Vaterstetten 31.07. 
6,30 +0,0 Wollensah, Carsten 1975 LG Stadtwerke München Kaiserslautern 26.06. 
6,24 +0,0 Deutschenbaur, Christo. 1974 LG Stadtwerke München Bad Oeynhausen 11.09. 
6,12 +0,0 Schimmelpfennig, Matthi. 1981 TSV Gräfelfing München 19.09. 
6,09 +0,0 Holwein, Christian 1984 TSV Gräfelfing Garmisch 25.09. 
6,03 -0,8 Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Aichach 12.06. 
6,00 +0,0 Mages, Conrad 1988 LG Donau/Ilm Ingolstadt 02.05. 
5,95 +0,5 Sevillano Gomez, Arnold 1990 TSV Gräfelfing Garmisch 25.09. 
5,91 +0,0 Zimmer, Marinus 1986 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 01.05. 
5,85 +0,0 Bauer, Matthias 1974 TSV Rottach-Egern Garmisch 25.09. 
  

5,82 +1,6 Berger, Sebastian 1988 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
5,81 -1,0 Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Bad Endorf 13.05. 
5,80 +1,2 Becker, Karl 1982 LG Stadtwerke München Vaterstetten 12.06. 



Männer 
 
Dreisprung  
   
Bestl. 2009:  13,74   Menke, Nicolas  1988  --  LG Stadtwerke München 
  
13,62 +1,6 Geyer, Florian 1988 LAG 1860 München/GPK München 25.07. 
12,42 +1,9 Reichelt, André 1962 LG Oberland Kaiserslautern 27.06. 
11,11 -0,2 Morbitzer, Markus 1969 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
  9,81 +0,3 Car, Hans Peter 1956 TSV Unterhaching Germering 26.06. 
  9,74 +0,0 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Kirchheim 21.05. 
  9,34 +0,3 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Passau 05.06. 
 
 
Kugelstoss   7.26kg 
 
Bestl. 2009:  18,95   Dippl, Robert  1983  --  LAC Quelle Fü/München 
  
15,06  Dück, Oliver 1967 TSV Bad Endorf Bad Endorf 13.05. 
14,72  Schäpe, Tobias 1979 Munich Cowboys Passau 05.06. 
14,39  Schulz, Simon 1989 LG Oberland Bad Aibling 07.08. 
14,15  Jeschke, Volker 1984 SV Germering Zorneding 24.04. 
14,09  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Bogen 21.08. 
13,51  Guber, Christoph 1976 Kirchheimer SC München 21.05. 
12,93  Najjar, Tareq 1973 LG Stadtwerke München Gröbenzell 22.06. 
12,88  Roscheck, Niklaus 1984 asics Team Wendelstein Dachau 15.08. 
12,78  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 12.06. 
12,75  Döbler, Jörg 1970 LG Stadtwerke München Bad Oeynhausen 11.09. 
  

12,50  Seeck, Stephan 1978 LG Stadtwerke München Gröbenzell 22.06. 
12,29  Harzer, Gregor 1989 TSV Rottach-Egern Markt Schwaben 12.06. 
12,04  Kranjcan, David 1990 MTV 1881 Ingolstadt Zorneding 24.04. 
12,03  Seeliger, Jonathan 1989 LAG Mittlere Isar Ingolstadt 17.04. 
12,03  Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Germering 13.05. 
11,88  Bischlager, Balthasar 1987 LG Stadtwerke München Garmisch 25.09. 
11,79  Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Hebertshausen 24.04. 
11,68  Walder, Johannes 1990 TV Emmering Germering 13.05. 
11,62  Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Augsburg 18.04. 
11,60  Koss, Sören 1976 SV Germering Bogen 21.08. 
  

11,50  Höchstetter, Martin 1984 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 01.05. 
11,48  Brunner, Wulf 1962 LG Stadtwerke München Gröbenzell 22.06. 
 
 
Diskuswurf   2 kg 
 
Bestl. 2009:  48,68   Ewald, Roman  1989  --  LAC Quelle Fü/München 
  
53,50  Ewald, Roman 1989 LAG 1860 München/GPK Palisades/USA 10.04. 
48,08  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Moosach 15.08. 
42,93  Wellge, Julian 1987 LAG Mittlere Isar Germering 26.06. 
41,37  Dück, Oliver 1967 TSV Bad Endorf Rosenheim 11.09. 
41,00  Schulz, Simon 1989 LG Oberland Bad Aibling 07.08. 
40,56  Guber, Christoph 1976 Kirchheimer SC Germering 26.06. 
39,85  Najjar, Tareq 1973 LG Stadtwerke München Gröbenzell 22.06. 
39,58  Brunner, Wulf 1962 LG Stadtwerke München Gröbenzell 22.06. 
38,21  Seeck, Stephan 1978 LG Stadtwerke München Gröbenzell 22.06. 
38,20  Jeschke, Volker 1984 SV Germering Germering 26.06. 



Männer 
 
 
38,13  Paar, Josef 1974 LG FESTINA Rupertiwinkel Germering 31.07. 
37,63  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 13.06. 
37,22  Schäpe, Tobias 1979 Munich Cowboys München 22.05. 
37,12  Rieger, Thomas 1986 MTV 1881 Ingolstadt Aichach 08.05. 
36,96  Ronczka, Sebastian 1970 TV Emmering Moosach 02.05. 
36,88  Roscheck, Christoph 1986 asics Team Wendelstein Dachau 15.08. 
36,13  Koss, Sören 1976 SV Germering München 22.05. 
35,52  Harzer, Gregor 1989 TSV Rottach-Egern Germering 26.06. 
35,16  Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Vaterstetten 01.08. 
34,96  Bischlager, Balthasar 1987 LG Stadtwerke München Garmisch 26.09. 
  

34,62  Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Bad Endorf 13.05. 
 
 
Hammerwurf   7.26kg 
 
Bestl. 2009:  69,49   Lipske, Jerrit  1987  --  LG Stadtwerke München 
  
69,47  Lipske, Jerrit 1987 LG Stadtwerke München Braunschweig 18.07. 
67,14  Bichler, Johannes 1990 SV Achenmühle Fränkisch-Crumbach 23.05. 
56,96  Huber, Peter 1981 TuS Alztal Garching Plattling 20.06. 
52,24  Frey, Stephan 1962 MTV 1881 Ingolstadt Kaiserslautern 27.06. 
48,78  Wohlschlager, Josef 1967 SV Achenmühle Passau 06.06. 
45,68  Seidl, Karl-August 1973 TSV Tutzing Zuchering 10.04. 
45,05  Bichler, Severin 1992 SV Achenmühle Lüchow 11.07. 
43,32  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Bogen 21.08. 
41,72  Dück, Oliver 1967 TSV Bad Endorf Moosach b. Grafing 11.07. 
41,01  Metschl, Helmut 1958 LG Stadtwerke München München 25.07. 
  

35,66  Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Garching/Alz 06.11. 
34,19  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Zuchering 10.04. 
33,63  Langer, Reinhard 1963 TSV 1860 Rosenheim Moosach 13.06. 
32,41  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Bogen 25.09. 
30,38  Koss, Sören 1976 SV Germering Bogen 25.09. 
28,60  Niklas, Daniel 1977 SV Zuchering Passau 05.06. 
24,32  Althammer, Hannes 1950 TuS Alztal Garching Masselheim 02.10. 
22,44  Wetsch, Johannes 1980 TuS Alztal Garching Garching 10.04. 
21,92  Reislhuber, Joachim 1961 TuS Alztal Garching Garching/Alz 06.11. 
 
  
Speerwurf   800 g 
 
Bestl. 2009:  69,91   Taufratshofer, Vinzenz  1988  --  LG Würm Athletik 
  
65,05  Seeck, Stephan 1978 LG Stadtwerke München Türkheim 09.05. 
65,00  Schuster, Johannes 1990 LG Würm Athletik Türkheim 09.05. 
64,32  Taufratshofer, Vinzenz 1988 LG Würm Athletik Heilbronn 26.06. 
58,56  Seeliger, Jonathan 1989 LAG Mittlere Isar Germering 31.07. 
58,42  Roscheck, Niklaus 1984 asics Team Wendelstein München 24.07. 
55,36  Andorf, Robert 1964 SV Zuchering Zuchering 09.10. 
54,60  Harzer, Gregor 1989 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 01.08. 
54,21  Schreiber, Florian 1972 Kirchheimer SC Germering 26.06. 
50,72  Rieger, Thomas 1986 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.10. 
50,09  Wollensah, Carsten 1975 LG Stadtwerke München München 19.09. 



Männer 
 
 
49,56  Demmel, Norbert 1963 TSV Unterhaching Bogen 21.08. 
49,28  Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Vaterstetten 01.08. 
48,13  Koss, Sören 1976 SV Germering Bogen 21.08. 
48,08  Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Hebertshausen 24.04. 
47,60  Schimmelpfennig, Matthi. 1981 TSV Gräfelfing München 19.09. 
47,15  Zenker, Andreas 1969 SV Zuchering Pocking 12.06. 
46,05  Becker, Karl 1982 LG Stadtwerke München München 22.05. 
45,75  Sprengholz, Ralph 1986 VfL Waldkraiburg Mühldorf am Inn 24.04. 
45,50  Holwein, Christian 1984 TSV Gräfelfing Garmisch 26.09. 
44,95  Anglhuber, Josef 1973 LG Gendorf Wacker Burghausen Mühldorf  24.04. 
  

44,91  Deutschenbaur, Christo. 1974 LG Stadtwerke München Bad Oeynhausen 11.09. 
 
 
5-Kampf    
Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 
 
Bestl. 2009:  2.925   Heimstädt, Dieter  1971  --  LAG Mittlere Isar 
  
3.048  Rieger, Thomas 1986 MTV 1881 Ingolstadt Aichach 08.05. 
  6,37(+0,0)-45,51-23,83(+0,0)-37,12-5:02,78  

2.880  Heimstädt, Dieter 1971 LAG Mittlere Isar Aichach 12.06. 
  6,03(-0,8)-44,72-24,23(+1,5)-32,82-4:55,99  
2.760  Schultheiß, Peter 1980 LAG Mittlere Isar Aichach 12.06. 
  5,54(-1,3)-37,73-23,79(+1,8)-30,07-4:39,53  
  
10-Kampf   
100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
 
Bestl. 2009:  7.258   Bechert, Tom  1987  --  asics Team Wendelstein 
  
6.580  Harzer, Gregor 1989 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 31.07./ 
  11,80(+0,0)-6,53(+0,4)-12,24-1,93-54,04/  01.08. 
  15,29(+0,7)-31,51-4,30-54,60-5:07,38 . 

6.190  Rieger, Thomas 1986 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 12.06./ 
  11,54(+1,8)-6,40(-0,4)-10,98-1,77-52,37/  13.06. 
  17,19(+0,0)-34,16-4,00-49,48-4:59,06  
6.096  Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München Vaterstetten 31.07./ 
  11,74(+0,0)-6,32(+0,2)-11,49-1,75-54,41/  01.08. 
  15,99(+0,0)-35,16-4,00-49,28-5:18,74  
5.946  Bischlager, Balthasar 1987 LG Stadtwerke München Garmisch 25.09./ 
  11,73(-0,1)-6,24(-0,3)-11,88-1,77-51,54/  26.09. 
  17,10(+0,0)-34,96-3,20-43,57-4:56,73  

5.334  Schimmelpfennig, Matthi. 1981 TSV Gräfelfing Garmisch 25.09./ 
  11,78(-0,1)-5,71(+0,0)-11,26-1,68-57,65/  26.09. 
  16,41(+0,0)-29,22-3,90-46,53-6:00,06  

5.237  Oberbauer, Peter 1973 LG Kreis Dachau Regensburg 17.07./ 
  12,21(+0,0)-5,62(+0,0)-11,77-1,76-57,75/  18.07. 
  17,94(+0,4)-30,94-3,70-45,02-5:33,95  
5.076  Holwein, Christian 1984 TSV Gräfelfing Garmisch 25.09./ 
  12,19(-0,1)-6,09(+0,0)-10,52-1,71-56,53/  26.09. 
  21,07(+0,0)-31,29-3,20-45,50-4:59,98  



Männer 
 
 
5.042  Berger, Sebastian 1988 LG Stadtwerke München Vaterstetten 31.07./ 
  12,79(+0,0)-5,43(+0,3)-9,26-1,75-55,52/  01.08. 
  16,97(+0,7)-26,66-3,30-35,08-4:46,66  
5.001  Sevillano Gomez, Arnold 1990 TSV Gräfelfing Garmisch 25.09./ 
  11,72(-0,1)-5,95(+0,5)-8,47-1,65-56,40/  26.09. 
  17,88(+0,0)-26,53-4,00-34,96-5:38,99  
4.807  Bischlager, Christoph 1983 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 12.06./ 
  12,29(+1,4)-5,07(-1,0)-12,78-1,71-58,45/  13.06. 
  19,85(+0,0)-37,63-2,90-40,93-5:34,70  
  

4.653  Becker, Karl 1982 LG Stadtwerke München Vaterstetten 31.07./ 
  12,39(+0,0)-5,80(+1,2)-8,67-o.g.V.-55,31/  01.08. 
  17,97(+0,0)-30,09-3,00-44,32-4:39,06  
4.562  Winklmeier, Manuel 1991 SV DJK Taufkirchen Garmisch 25.09./ 
  12,21(-0,9)-5,44(+0,0)-8,45-1,74-54,66/  26.09. 
  17,34(+0,0)-22,62-o.g.V.-38,66-4:58,90  
4.273  Wimmer, Valentin 1985 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 12.06./ 
  12,34(+0,3)-5,44(+0,0)-8,55-1,68-55,34/  13.06. 
  18,24(+0,7)-21,03-2,50-23,84-5:18,48  

3.994  Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Markt Schwaben 12.06./ 
  13,04(+0,8)-4,94(-0,4)-7,52-1,56-57,50/  13.06. 
  19,79(+0,8)-20,71-2,90-26,32-4:43,84  
3.981  Schlosser, Simon 1988 LG Stadtwerke München Garmisch 25.09./ 
  13,12(-0,9)-5,18(+0,0)-8,28-1,53-59,07/  26.09. 
  21,76(-0,3)-28,55-2,90-37,26-5:13,93  
3.674  Lötzerich, Simon 1990 SV DJK Taufkirchen Garmisch 25.09./ 
  13,57(-0,9)-4,88(+0,0)-8,81-1,56-62,39/  26.09. 
  19,58(-0,3)-25,17-3,10-36,93-6:10,52  
3.172  Rudnick, Georg 1986 SV DJK Taufkirchen Garmisch 25.09./ 
  12,52(-0,9)-5,06(+0,0)-7,81-1,41-56,49/  26.09. 
  26,66(-0,3)-20,33-o.g.V.-34,07-5:39,50  

3.153  Schedl, Florian 1985 MTV 79 München Markt Schwaben 12.06./ 
  13,03(+0,8)-5,08(+0,1)-9,20-o.g.V.-61,78/  13.06. 
  19,96-20,18-2,60-31,57-5:54,54  
 
  
10-Kampf Mannschaft 
 100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
 
Bestl. 2009:  20.170   asics Team Wendelstein 
  
15.791  LG Stadtwerke München   Vaterstetten 31.07./ 
  Lindenmaier, Andreas (1981);  Berger, Sebastian (1988);    01.08. 
  Becker, Karl (1982)  
15.411  TSV Gräfelfing   Garmisch 25.09./ 
  Schimmelpfennig, Matthias (1981) - 5.334;    26.09. 
  Holwein, Christian (1984) - 5.076;  
  Sevillano Gomez, Arnold (1990) - 5.001  

11.408  SV DJK Taufkirchen   Garmisch 25.09./ 
  Winklmeier, Manuel (1991) - 4.562;    26.09. 
  Lötzerich, Simon (1990) - 3.674;   
  Rudnick, Georg (1986) - 3.172 26.09. 



Frauen 
  
100 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  11,71   Wurm, Anja   1982  --  LG Stadtwerke München 
  
11,79 +0,0 Wurm, Anja 1982 LG Stadtwerke München Braunschweig 17.07. 
12,14 +1,8 Baade, Nele 1989 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
12,42 +1,0 Seitz, Vera 1988 LG Stadtwerke München Germering 13.05. 
12,54 +1,0 Kutscherauer, Gabi 1985 LG Team Isartal Germering 13.05. 
12,66 +0,3 Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 03.07. 
12,69 +1,8 Brunnhuber, Cornelia 1989 MTV 1881 Ingolstadt Germering 26.06. 
12,70 +0,0 Baron, Olivia 1989 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
12,74 -1,6 Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern Hof 10.07. 
12,76 +0,0 Zehentner, Stephanie 1988 LG FESTINA Rupertiwinkel Ingolstadt 03.07. 
12,86 +0,0 Muckenthaler, Christina 1990 LG Stadtwerke München Ingolstadt 03.07. 
  

12,90 +1,0 Schmederer, Polly 1988 TSV Gräfelfing Germering 13.05. 
12,95 +0,0 Singer, Melanie 1989 LG Würm Athletik München 24.07. 
12,96 -0,6 Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn Regensburg 05.06. 
12,98 +0,0 Mädler, Michaela 1987 LG Gendorf Wacker Burghaus. Germering 26.06. 
12,99 +1,8 Gremm, Daniela 1988 TuS Bad Aibling Germering 26.06. 
13,01 +0,7 Connor, Fiona 1990 LG FESTINA Rupertiwinkel Andorf/AUT 15.08. 
13,04 +0,9 Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC Ingolstadt 03.07. 
13,19 +0,0 Tittmann, Andrea 1976 MTV 1881 Ingolstadt Eichstädt 29.06. 
13,25 +0,0 Obermeier, Martina 1988 SG DJK Ingolstadt Germering 26.06. 
13,30 +0,3 Peilecke, Julia 1990 SV DJK Taufkirchen München 16.06. 
  

13,37 +0,0 Frauenhofer, Julia 1989 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.05. 
13,55 +0,1 Schneid, Georgina 1990 TSV Vaterstetten Kirchheim 02.05. 
 
 
200 m Lauf 
    
Bestl. 2009:  24,77   Rüdiger, Julia  1985  --  LG Stadtwerke München 
  
24,74 +0,4 Wurm, Anja 1982 LG Stadtwerke München München 22.05. 
25,35 +0,9 Baade, Nele 1989 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
25,53 -0,1 Pape, Corina 1974 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08. 
25,68 +0,9 Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern Germering 26.06. 
25,85 +0,0 Seitz, Vera 1988 LG Stadtwerke München München 22.05. 
25,85 +0,0 Zehentner, Stephanie 1988 LG FESTINA Rupertiwinkel Hof 11.07. 
25,92 +0,0 Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08. 
25,98 +1,2 Baron, Olivia 1989 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 12.06. 
26,07 -0,9 Schrader, Annelie 1979 MTV 1881 Ingolstadt Marburg 07.08. 
26,13 +0,0 Connor, Fiona 1990 LG FESTINA Rupertiwinkel Andorf/AUT 15.08. 
  

26,14 +0,9 Brunnhuber, Cornelia 1989 MTV 1881 Ingolstadt Germering 26.06. 
26,52 +0,2 Schmederer, Polly 1988 TSV Gräfelfing München 22.05. 
26,53 +0,4 Mädler, Michaela 1987 LG Gendorf Wacker BurghausenGermering 26.06. 
26,69 +1,2 Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
26,69 +0,0 Frauenhofer, Julia 1989 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 03.07. 
26,71 +0,6 Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC Bernhausen 23.05. 
27,16 +0,1 Brink, Janne 1987 TSV Gräfelfing Postdam 26.08. 
27,30 +0,0 Hötzendorfer, Lena 1990 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 31.07. 
27,41 -0,2 Janetschek, Christina 1987 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08. 
28,21 -0,1 Schneid, Georgina 1990 LG Sempt Markt Schwaben 12.06. 
  



Frauen 
 
400 m Lauf 
    
Bestl. 2009:  60,00   Gremm, Daniela  1988  --  TSV 1860 Rosenheim 
  
55,90  Pape, Corina 1974 MTV 1881 Ingolstadt Kaiserslautern 26.06. 
59,44  Frauenhofer, Julia 1989 MTV 1881 Ingolstadt Germering 31.07. 
59,75  Brink, Janne 1987 TSV Gräfelfing Dachau 15.08. 
59,90  Gremm, Daniela 1988 TuS Bad Aibling Germering 31.07. 
60,16  Connor, Fiona 1990 LG FESTINA Rupertiwinkel Schwandorf 14.05. 
60,72  Zehentner, Stephanie 1988 LG FESTINA Rupertiwinkel Schwandorf 14.05. 
63,44  Baron, Olivia 1989 LG Stadtwerke München Hebertshausen 24.04. 
65,62  Hartl, Agnes 1988 TV Emmering Dachau 15.08. 
67,98  Sehorz, Anna 1990 VfL Waldkraiburg Rosenheim 11.09. 
 
 
800 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  2:16,74   Schaller, Michaela  1987  --  TSV 1880 Wasserburg 
  
2:11,16  Pietsch-Fulbiszewska, A. 1980 LG Stadtwerke München München 16.06. 
2:11,20  Pape, Corina 1974 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg 05.06. 
2:15,89  Fiedler, Christine 1982 Post-Telekom-SV Rosenheim Ingolstadt 03.07. 
2:19,70  Brink, Janne 1987 TSV Gräfelfing München 24.07. 
2:21,09  Metzger, Claudia 1974 FC Puchheim Bozen/Ita 24.05. 
2:21,58  Stromboni, Audrey 1979 LG Stadtwerke München Ingolstadt 03.07. 
2:25,42  Epp, Sonja 1990 SV Bruckmühl Germering 26.06. 
2:26,11  Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Vaterstetten 01.08. 
2:27,63  Hötzendorfer, Lena 1990 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 01.08. 
2:29,93  Rüdiger, Julia 1985 MTV 1881 Ingolstadt Bernhausen 23.05. 
  

2:30,54  Hoffmann, Iris 1986 LG Stadtwerke München München 16.06. 
2:31,77  Schrader, Annelie 1979 MTV 1881 Ingolstadt Ratingen 20.06. 
2:32,60  Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern Markt Schwaben 13.06. 
2:33,79  Hornung, Elisabeth 1988 TSV 1860 Rosenheim Ingolstadt 03.07. 
2:34,54  Baron, Olivia 1989 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 13.06. 
2:35,72  Wagner, Claudia 1969 LAG Mittlere Isar München 14.07. 
2:39,38  Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC Bernhausen 23.05. 
2:39,69  Lochner, Susanne 1984 LG Würm Athletik Germering 26.06. 
2:42,31  Belschner, Ulrike 1962 LG Stadtwerke München Nyiregyhaza/HUN 21.07. 
2:42,64  Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn Markt Schwaben 13.06. 
 
 
1500 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  4:27,41   Heuck, Ingalena  1986  --  LG Stadtwerke München 
  
4:24,69  Heuck, Ingalena 1986 LG Stadtwerke München Regensburg 05.06. 
4:27,66  Pietsch-Fulbiszewska, Ag.1980 LG Stadtwerke München München 22.05. 
4:35,37  Fiedler, Christine 1982 Post-Telekom-SV Rosenheim Regensburg 05.06. 
4:44,55  Stromboni, Audrey 1979 LG Stadtwerke München Nizza/FRA 09.05. 
4:45,28  Metzger, Claudia 1974 FC Puchheim Regensburg 05.06. 
4:58,78  Fischer, Monika 1969 SV Weiß-Blau Allianz München Bad Endorf 13.05. 
4:59,67  Brink, Janne 1987 TSV Gräfelfing München 25.07. 
5:02,71  Appelt, Isabel 1985 LG Stadtwerke München München 14.07. 
5:14,15  Dilg, Margaret 1966 LG Würm Athletik Passau 06.06. 
5:28,53  Wagner, Claudia 1969 LAG Mittlere Isar Passau 06.06. 



  
 

Frauen 
  
3.000 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  10:35,20   Stromboni, Audrey  1979  --  LG Stadtwerke München 
  
  9:58,1  Fiedler, Christine 1982 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim 23.06. 
10:43,64  Metzger, Claudia 1974 FC Puchheim Bad Reichenhall 08.05. 
10:49,41  Denk, Julia 1978 LAG Mittlere Isar Germering 26.06. 
10:51,60  Fischer, Monika 1969 SV Weiß-Blau Allianz München Passau 06.06. 
11:16,01  Sklarzik, Stefanie 1978 LG Stadtwerke München Karlsfeld 30.06. 
11:35,80  Bauer, Regina 1990 TSV Penzberg Karlsfeld 30.06. 
12:08,69  Gaube, Nicole 1976 MRRC München Kalrsfeld 30.06. 
12:36,50  Hornung, Elisabeth 1988 TSV 1860 Rosenheim Bad Reichenhall 08.05. 
13:06,70  Popella, Carolin 1986 LG Würm Athletik Dachau 18.05. 
  
 
5.000 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  16:29,96   Heuck, Ingalena  1986  --  LG Stadtwerke München 
  
16:33,19  Heuck, Ingalena 1986 LG Stadtwerke München Dachau 09.06. 
17:06,72  Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar München 24.07. 
17:30,76  Fiedler, Christine 1982 Post-Telekom-SV Rosenheim Dachau 05.05. 
18:21,18  Denk, Julia 1978 LAG Mittlere Isar München 24.07. 
19:32,50  Brand, Rita 1975 SV Kasing Eichstätt 29.06. 
19:42,17  Mangold-Wolf, Paula 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Endorf 13.05. 
19:45,79  Kapfelsberger, Rosmarie 1983 LG Donau/Ilm Dachau 09.06. 
19:58,69  Sklarzik, Stefanie 1978 LG Stadtwerke München Gilching 24.04. 
20:02,52  Kaspar, Claudia 1972 LG Kreis Dachau Dachau 09.06. 
20:25,21  Sollinger, Kerstin 1981 LG Würm Athletik Gilching 24.04. 
  

20:41,27  Mitter-Mang, Monika 1957 Laufclub Bayern Bad Endorf 13.05. 
21:10,07  Hausbeck, Birgit 1970 LG Kreis Dachau Dachau 05.05. 
21:49,46  Hornung, Elisabeth 1988 TSV 1860 Rosenheim Gilching 24.04. 
23:16,87  Sourisseau, Sandra 1987 LG Würm Athletik Gilching 24.04. 
23:23,97  Cuenca, Sonja 1969 MRRC München Pfaffenhofen 11.09. 
23:27,95  Reischl, Renate 1968 LG Kreis Dachau Karlsfeld 09.06. 
23:36,03  Popella, Carolin 1986 LG Würm Athletik Gilching 24.04. 
  
 
10.000 m Lauf 
    
Bestl. 2009:  35:11,84   Pichlmaier, Bernadette  1969  --  LAG Mittlere Isar 
  
33:30,25  Heuck, Ingalena 1986 LG Stadtwerke München Ohrdruf 01.05. 
35:43,94  Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar Aichach 12.06. 
38:20,96  Meyer, Bianca 1974 LG Stadtwerke München Nyiregyhaza/HUN 15.07. 
38:38,97  Denk, Julia 1978 LAG Mittlere Isar Aichach 12.06. 
42:30,72  Hösl, Anna 1990 LAG Mittlere Isar Aichach 12.06. 
44:38,58  Gaube, Nicole 1976 MRRC München Karlsfeld 16.07. 
  
 



Frauen 
 
10 km Straße 
    
Bestl. 2009:  34:00   Heuck, Ingalena  1986  --  LG Stadtwerke München 
  
34:33  Heuck, Ingalena 1986 LG Stadtwerke München Berlin 08.05. 
34:51  Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar Dachau 14.08. 
36:55  Fiedler, Christine 1982 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen 02.05. 
37:17  Haas, Elisabeth 1986 LG Stadtwerke München Spandau 21.03. 
37:20  Perrin, Claire 1985 LG Stadtwerke München München 10.10. 
38:31  von Andrian, Judith 1989 LAG Mittlere Isar München 10.10. 
38:32  Schurer, Raphaela 1984 LAG Mittlere Isar Dachau 14.08. 
38:58  Meyer, Bianca 1974 LG Stadtwerke München Anzing 03.10. 
39:16  OïLeary, Mary 1965 FC Perlach Mettenheim 13.06. 
39:22  Denk, Julia 1978 LAG Mittlere Isar Bad Reichenhall 28.08. 
  

39:35  Esefeld, Katrin 1982 Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenh. Mettenheim 13.06. 
39:36  Trost, Eva 1968 LG FESTINA Rupertiwinkel Feldkirchen 03.07. 
39:38  Fischer, Monika 1969 SV Weiß-Blau Allianz München Karlsfeld 19.09. 
40:18  Mangold-Wolf, Paula 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen 02.05. 
40:28  Hösl, Anna 1990 LAG Mittlere Isar München 10.10. 
41:09  Sklarzik, Stefanie 1978 LG Stadtwerke München Lohhof 27.03. 
41:19  Kaspar, Claudia 1972 LG Kreis Dachau Markt Indersdorf 31.07. 
41:26  Sollinger, Kerstin 1981 LG Würm Athletik Lohhof 27.03. 
42:27  Majehrke, Margit 1970 MTV 1881 Ingolstadt Amberg 17.07. 
42:30  Gaube, Nicole 1976 MRRC München Bobingen 02.05. 
  

42:41  Winhart, Irmi 1967 Post-Telekom-SV Rosenheim Lohhof 27.03. 
42:41  Wagner, Claudia 1969 LAG Mittlere Isar Ohrdruf 11.09. 
42:49  Brigl, Rosmarie 1983 LG Donau/Ilm Bobingen 02.05. 
42:57  Kind, Uta 1965 MRRC München München 10.10. 
43:38  Knollhuber, Ingrid 1966 Laufclub Bayern Mettenheim 13.06. 
  
 
10 km Straße Mannschaft  
   
Bestl. 2009:  1:46:00   LG Stadtwerke München 
  
1:54:18  LAG Mittlere Isar   Dachau 14.08. 
  Pichlmaier, Bernadette (1969) - 34:51;   
  Schurer, Raphaela (1984) - 38:32;  Hösl, Anna (1990) - 40:55  
  
 
Halbmarathon  
   
Bestl. 2009:  1:15:06   Pichlmaier, Bernadette  1969  --  LAG Mittlere Isar 
  
1:14:54  Heuck, Ingalena 1986 LG Stadtwerke München Bad Liebenzell 18.04. 
1:15:23  Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar Bad Liebenzell 18.04. 
1:21:38  Meyer, Bianca 1974 LG Stadtwerke München München 10.10. 
1:24:00  OïLeary, Mary 1965 FC Perlach Ingolstadt 24.04. 
1:24:43  Esefeld, Katrin 1982 Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenheim Altötting 29.08. 
1:25:03  Fiedler, Christine 1982 Post-Telekom-SV Rosenheim Gröbenzell 21.03. 
1:27:07  von Andrian, Judith 1989 LAG Mittlere Isar Bad Liebenzell 18.04. 
1:27:19  Lutzenberger, Karin 1978 MRRC München Karlsfeld 19.09. 
1:30:50  Brand, Rita 1975 SV Kasing Ingolstadt 24.04. 
1:33:41  Sklarzik, Stefanie 1978 LG Stadtwerke München Altötting 29.08. 



  
Frauen 

 
 
1:33:42  Majehrke, Margit 1970 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 24.04. 
1:35:33  Weidenhiller, Irmgard 1979 SV Kasing Ingolstadt 24.04. 
1:36:00  Oberleitner, Gerlinde 1966 LAG Mittlere Isar München 10.10. 
1:36:04  Knollhuber, Ingrid 1966 Laufclub Bayern Bad Füssing 07.02. 
1:38:42  Mitter-Mang, Monika 1957 Laufclub Bayern Bad Füssing 07.02. 
1:39:12  Forster, Bärbel 1965 TG Salzachtal Tittmoning Waging 11.04. 
1:39:21  Herbold, Silvia 1959 SG DJK Ingolstadt Würzburg 16.05. 
1:40:45  Binder, Christine 1959 Lauf-u.Gymnastiktrf.Mettenh.  Reichenhall 28.08. 
1:42:14  Wasikowski, Nadja 1976 Post-Telekom-SV Rosenheim Salzburg 16.05. 
 
  
Marathon  
   
Bestl. 2009:  2:35:26   Pichlmaier, Bernadette  1969  --  LAG Mittlere Isar 
  
2:35:26  Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar München 10.10. 
2:48:19  Heuck, Ingalena 1986 LG Stadtwerke München Frankfurt 31.10. 
2:59:52  OïLeary, Mary 1965 FC Perlach München 10.10. 
3:16:21  Weidenhiller, Irmgard 1979 SV Kasing Würzburg 16.05. 
3:19:37  Mangold-Wolf, Paula 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim München 10.10. 
3:21:22  Sklarzik, Stefanie 1978 LG Stadtwerke München München 10.10. 
3:25:09  Gaube, Nicole 1976 MRRC München München 10.10. 
3:25:14  Funk, Heike 1968 SG Katek Grassau München 10.10. 
  
 
100 m Hürden   0.840m 
 
Bestl. 2009:  13,75   Rüdiger, Julia  1985  --  LG Stadtwerke München 
  
14,30 +1,9 Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC Hof 11.07. 
14,32 -0,8 Rüdiger, Julia 1985 MTV 1881 Ingolstadt Kreuztal 15.05. 
14,49 -0,9 Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Germering 26.06. 
14,49 +0,0 Pape, Corina 1974 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08. 
14,56 -0,1 Schrader, Annelie 1979 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08. 
14,66 +0,6 Muckenthaler, Christina 1990 LG Stadtwerke München München 22.05. 
14,78 -0,9 Baade, Nele 1989 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
15,07 +1,9 Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern Hof 11.07. 
15,29 +0,8 Hötzendorfer, Lena 1990 TSV Rottach-Egern München 25.07. 
15,32 +0,6 Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn München 22.05. 
  
15,34 -1,0 Jaburg, Kerstin 1988 LG Stadtwerke München München 02.05. 
15,39 +1,9 Baron, Olivia 1989 LG Stadtwerke München Hof 11.07. 
16,26 +0,0 Brink, Janne 1987 TSV Gräfelfing Postdam 26.08. 
16,67 -0,2 Obermeier, Martina 1988 SG DJK Ingolstadt Ingolstadt 02.05. 
16,89 -0,6 Schneid, Georgina 1990 LG Sempt Markt Schwaben 12.06. 
17,07 +0,0 Janetschek, Christina 1987 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08. 
17,15 +1,4 Glaisner, Julia 1987 asics Team Wendelstein Bozen/Ita 24.05. 
18,25 +0,2 Seitz, Michaela 1990 VfL Waldkraiburg Garmisch 25.09. 
19,02 +0,2 Ehrenreich, Marina 1989 Kirchheimer SC Garmisch 25.09. 
  
 



Frauen 
 
400 m Hürden   0.762m 
 
Bestl. 2009:  63,85   Gremm, Daniela  1988  --  TSV 1860 Rosenheim 
  
63,21  Gremm, Daniela 1988 TuS Bad Aibling München 24.07. 
70,72  Huber, Nina 1988 FC Puchheim Germering 26.06. 
79,07  Räpple, Andrea 1980 SG DJK Ingolstadt Germering 26.06. 
  
 
3.000 m Hindernis  
   
Bestl. 2009:  10:31,11   Buchfelder, Natalie  1987  --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
10:24,14  Pietsch-Fulbiszewska, A. 1980 LG Stadtwerke München Dessau 28.05. 
  
 
4 x 100 m Staffel  
   
Bestl. 2009:  46,75   LG Stadtwerke München 
  
47,38  LG Stadtwerke München 1  Braunschweig 18.07. 
  Seitz, Vera (1988);  Baade, Nele (1989);   
  Wurm, Anja (1982);  Muckenthaler, Christina (1990)  

49,14  MTV 1881 Ingolstadt   Regensburg 15.05. 
  Frauenhofer, Julia (1989);  Brunnhuber, Cornelia (1989);   
  Glonegger, Elisabeth (1982);  Janetschek, Christina (1987)  
49,93  TSV Rottach-Egern   Germering 26.06. 
  Kröll, Magdalena (1992);  Klett, Andrea (1990);   
  Hötzendorfer, Lena (1990);  Swatosch, Johanna (1991)  
52,95  FC Puchheim   München 02.05. 
  Korbacher, Laura (1991);  Hartman, Marion (1970);   
  Bach, Katharina (1990);  Huber, Nina (1988)  
53,04  SG DJK Ingolstadt   Ingolstadt 02.05. 
  Obermeier, Martina (1988);  Räpple, Andrea (1980);   
  Steinicke, Jessica (1990);  Kügel, Nellie (1991)  

54,33  VfL Waldkraiburg   Germering 26.06. 
  Sehorz, Anna (1990);  Seitz, Michaela (1990);   
  Rinner, Heike (1986);  Seitz, Melanie (1992)  
  
 
4 x 400 m Staffel  
   
Bestl. 2009:  4:15,31   LG Stadtwerke München 
  
4:00,47  MTV 1881 Ingolstadt   München 22.05. 
  Frauenhofer, Julia (1989);  Glonegger, Elisabeth (1982);   
  Brunnhuber, Cornelia (1989);  Pape, Corina (1974)  
4:04,51  LG FESTINA Rupertiwinkel  München 22.05. 
  Leitenbacher, Veronika (1992);  Zehentner, Stephanie (1988);   
  Häusl, Rosalinde (1991);  Connor, Fiona (1990)  

4:11,75  FC Puchheim   München 22.05. 
  Huber, Nina (1988);  Hartman, Marion (1970);   
  Korbacher, Laura (1991);  Metzger, Claudia (1974)  



Frauen 
 
5.000 m Bahngehen 
    
Bestl. 2009:  27:42,28   Unterholzner, Maria  1968  --  TV Altötting 
  
26:23,02  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting Bühlertal 04.09. 
 
 
10km Straßen Gehen 
    
Bestl. 2009:  56:50   Unterholzner, Maria  1968  --  TV Altötting 
  
56:52  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting Breitenbrunn 19.06. 
 
  
20km Straßen Gehen 
    
Bestl. 2009:  2:07:36   Unterholzner, Maria  1968  --  TV Altötting 
  
2:03:04  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting Naumburg 30.05. 
 
  
Hochsprung 
    
Bestl. 2009:  1,77   Rüdiger, Julia  1985  --  LG Stadtwerke München 
  
1,68  Rüdiger, Julia 1985 MTV 1881 Ingolstadt Bernhausen 22.05. 
1,68  Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
1,68  Schrader, Annelie 1979 MTV 1881 Ingolstadt Marburg 07.08. 
1,61  Singer, Melanie 1989 LG Würm Athletik München 25.07. 
1,60  Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern Hof 10.07. 
1,60  Brink, Janne 1987 TSV Gräfelfing Vaterstetten 31.07. 
1,60  Baron, Olivia 1989 LG Stadtwerke München Postdam 26.08. 
1,59  Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC Markt Schwaben 12.06. 
1,57  Janetschek, Christina 1987 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.05. 
1,54  Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08. 
  

1,53  Steinicke, Jessica 1990 SG DJK Ingolstadt Ingolstadt 02.05. 
1,51  Pape, Corina 1974 MTV 1881 Ingolstadt Vaterstetten 31.07. 
1,51  Hötzendorfer, Lena 1990 TSV Rottach-Egern Postdam 26.08. 
1,50  Mädler, Michaela 1987 LG Gendorf Wacker Burghaus. Burgkirchen 09.07. 
1,49  Pleier, Andrea 1989 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.05. 
1,47  Glaisner, Julia 1987 asics Team Wendelstein Garmisch 25.09. 
1,47  Ehrenreich, Marina 1989 Kirchheimer SC Garmisch 25.09. 
1,47  Baade, Nele 1989 LG Stadtwerke München Garmisch 25.09. 
1,45  Tripke, Sarah 1989 FC Aschheim Kirchheim 02.05. 
1,41  Schneid, Georgina 1990 LG Sempt Markt Schwaben 12.06. 
 
 
Stabhochsprung 
    
Bestl. 2009:  3,30   Suckel, Carolin  1982  --  LG Stadtwerke München 
Bestl. 2009:  3,30   Haas, Claudia  1978  --  MTV 1862 Pfaffenhofen 
  
4,20  Höllwarth, Daniela 1987 LG Stadtwerke München München 22.05. 
  



Frauen 
 
Weitsprung  
   
Bestl. 2009:  6,13   Naumann, Katharina  1985  --  LG Stadtwerke München 
  
6,02 +0,8 Schrader, Annelie 1979 MTV 1881 Ingolstadt Marburg 08.08. 
5,95 +1,7 Kutscherauer, Gabi 1985 LG Team Isartal Fribourg/SUI 14.08. 
5,79 +1,4 Rüdiger, Julia 1985 MTV 1881 Ingolstadt Kreuztal 15.05. 
5,69 +0,9 Baron, Olivia 1989 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
5,62 +1,9 Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn Heilbronn 26.06. 
5,62 +1,8 Seitz, Vera 1988 LG Stadtwerke München Germering 31.07. 
5,53 +0,2 Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC Vaterstetten 01.08. 
5,43 +0,0 Pape, Corina 1974 MTV 1881 Ingolstadt Vaterstetten 01.08. 
5,40 -0,7 Mädler, Michaela 1987 LG Gendorf Wacker Burghaus. Germering 26.06. 
5,37 +1,3 Singer, Melanie 1989 LG Würm Athletik Germering 31.07. 
  

5,33 +0,0 Tittmann, Andrea 1976 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 03.07. 
5,29 -0,2 Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern Markt Schwaben 13.06. 
5,25 +2,0 Hötzendorfer, Lena 1990 TSV Rottach-Egern Germering 26.06. 
5,25 +0,0 Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Vaterstetten 01.08. 
5,15 +1,6 Brink, Janne 1987 TSV Gräfelfing Regensburg 18.07. 
5,04 +0,7 Obermeier, Martina 1988 SG DJK Ingolstadt Germering 26.06. 
5,03 -0,3 Schramm, Anja 1969 TSV Schongau Germering 26.06. 
4,97 +0,0 Epp, Sonja 1990 SV Bruckmühl München 02.05. 
4,93 -0,4 Ilg, Felicitas 1989 SV Germering Germering 26.06. 
4,92 +0,0 Baade, Nele 1989 LG Stadtwerke München Garmisch 26.09. 
 
 
Dreisprung 
    
Bestl. 2009:  13,13   Schrader, Annelie  1979  --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
11,81 +1,5 Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn Heilbronn 26.06. 
  
 
Kugelstoss   4 kg 
 
Bestl. 2009:  15,56   Büttner, Sandra  1989  --  LAC Quelle Fü/München 
  
14,65  Raabe, Alexandra 1983 LG FESTINA Rupertiwinkel Moosach 13.06. 
12,51  Jawerka, Melanie 1974 TSV Gräfelfing Kaiserslautern 27.06. 
12,34  Tittmann, Andrea 1976 MTV 1881 Ingolstadt Eichstädt 29.06. 
12,34  Krämer, Caroline 1988 asics Team Wendelstein Hof 11.07. 
12,17  Glaisner, Julia 1987 asics Team Wendelstein Markt Schwaben 12.06. 
11,82  Schrader, Annelie 1979 MTV 1881 Ingolstadt Bernhausen 22.05. 
11,70  Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC Markt Schwaben 12.06. 
11,60  Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt München 22.05. 
11,55  Balser, Sigrid 1970 TSV Unterhaching Kaiserslautern 27.06. 
10,73  Baade, Nele 1989 LG Stadtwerke München Garmisch 25.09. 
  

10,52  Losert, Melanie 1985 LG Gendorf Wacker Burghausen Mühldorf 24.04. 
10,51  Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
10,47  Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern Markt Schwaben 12.06. 
10,40  Jotz, Martina 1976 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 17.04. 
10,23  Rüdiger, Julia 1985 MTV 1881 Ingolstadt Zorneding 24.04. 
10,13  Räpple, Andrea 1980 SG DJK Ingolstadt Germering 26.06. 
10,12  Baron, Olivia 1989 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 



Frauen 
 
 
  9,73  Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Neumarkt - St.Veit 18.09. 
  9,45  Pape, Corina 1974 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08. 
  9,39  Leitmannstetter, Simone 1987 TSV 1880 Wasserburg Rosenheim 11.09. 
 
 
Diskuswurf   1 kg 
 
Bestl. 2009:  58,81   Giesa, Ulrike  1984  --  LAC Quelle Fü/München 
  
42,32  Raabe, Alexandra 1983 LG FESTINA Rupertiwinkel Germering 26.06. 
37,10  Balser, Sigrid 1970 TSV Unterhaching Nyíregyháza/HUN 21.07. 
35,80  Losert, Melanie 1985 LG Gendorf Wacker Burghausen Mühldorf 24.04. 
35,66  Krämer, Caroline 1988 asics Team Wendelstein Germering 26.06. 
33,68  Obermeier, Martina 1988 SG DJK Ingolstadt Germering 26.06. 
32,57  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Kreis Ebersberg Bad Endorf 13.05. 
29,81  Leitmannstetter, Simone 1987 TSV 1880 Wasserburg Rosenheim 11.09. 
29,71  Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Neumarkt-St.Veit 18.09. 
26,11  Hötzendorfer, Lena 1990 TSV Rottach-Egern Zorneding 24.04. 
25,90  Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.10. 
  

25,79  Ebner, Claudia 1962 SV Lohhof Passau 05.06. 
24,06  Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern Zorneding 24.04. 
23,57  Ihl, Sabrina 1984 VfL Waldkraiburg Garching 10.04. 
23,11  Stadler, Evi 1951 SB DJK Rosenheim Bogen 21.08. 
  
 
Hammerwurf   4 kg 
 
Bestl. 2009:  55,08   Elghazi, Hayat  1979  --  asics Team Wendelstein 
  
47,56  Gabler, Betina 1971 LG Stadtwerke München Deggendorf 15.05. 
42,55  Prohaska, Tanja 1985 TuS Alztal Garching Biberach 02.10. 
36,40  Gehlhar, Juliska 1968 SV Zuchering Augsburg 18.04. 
33,10  Balser, Sigrid 1970 TSV Unterhaching Passau 05.06. 
31,64  Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Kreis Ebersberg Moosach 15.08. 
28,22  Göbl, Susanne 1961 TuS Alztal Garching Zuchering 10.04. 
22,38  Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Moosach b. Grafing 11.07. 
20,19  Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting Garching 10.04. 
  
 
Speerwurf   600 g 
 
Bestl. 2009:  50,39   Schrader, Annelie  1979  --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
51,06  Schrader, Annelie 1979 MTV 1881 Ingolstadt Ratingen 20.06. 
44,76  Jotz, Martina 1976 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 17.04. 
41,27  Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn Markt Schwaben 13.06. 
38,05  Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC Hof 10.07. 
37,78  Glaisner, Julia 1987 asics Team Wendelstein München 24.07. 
37,20  Jawerka, Melanie 1974 TSV Gräfelfing München 22.05. 
36,76  Hötzendorfer, Lena 1990 TSV Rottach-Egern Germering 26.06. 
35,74  Schneid, Georgina 1990 LG Sempt Germering 26.06. 
34,18  Hirsch, Petra 1965 TuS Traunreut Kaiserslautern 26.06. 
33,89  Pulsack, Christina 1984 TSV Tutzing Germering 13.05. 



Frauen 
 
  
33,72  Rüdiger, Julia 1985 MTV 1881 Ingolstadt Bernhausen 23.05. 
33,57  Arbinger, Stephanie 1988 asics Team Wendelstein Germering 26.06. 
32,98  Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 27.08. 
31,80  Baron, Olivia 1989 LG Stadtwerke München Hebertshausen 24.04. 
31,71  Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern Markt Schwaben 13.06. 
31,27  Räpple, Andrea 1980 SG DJK Ingolstadt Germering 26.06. 
29,99  Leitmannstetter, Simone 1987 TSV 1880 Wasserburg Rosenheim 11.09. 
28,87  Ihl, Sabrina 1984 VfL Waldkraiburg Garching 10.04. 
28,80  Schaffer, Sina 1990 SpVgg Hebertshausen Gröbenzell 22.06. 
28,74  Janetschek, Christina 1987 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 27.08. 
  

28,35  Krämer, Caroline 1988 asics Team Wendelstein Germering 26.06. 
27,87  Brink, Janne 1987 TSV Gräfelfing Vaterstetten 01.08. 
27,58  Baade, Nele 1989 LG Stadtwerke München Garmisch 26.09. 
26,40  Ehrenreich, Marina 1989 Kirchheimer SC Garmisch 26.09. 
26,21  Steinicke, Jessica 1990 SG DJK Ingolstadt Krefeld 22.05. 
 
  
7-Kampf    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m 
 
Bestl. 2009:  5.576   Rüdiger, Julia  1985  --  LG Stadtwerke München 
  
5.356  Schrader, Annelie 1979 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08./ 
  14,56(-0,1)-1,63-11,59/26,29(+0,0)-5,88(+0,8)-47,64-2:33,43  27.08. 
4.918  Rüdiger, Julia 1985 MTV 1881 Ingolstadt Bernhausen 22.05./ 
  15,45(+0,4)-1,68-10,20/25,66(+0,6)-5,48(+0,0)-33,72-2:29,93  23.05. 
4.827  Glonegger, Elisabeth 1982 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08./ 
  14,55(+0,0)-1,54-10,72/25,92(+0,0)-5,18(+0,9)-32,98-2:26,63  27.08. 

4.779  Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC Markt Schwaben 12.06./ 
  14,59(+0,0)-1,59-11,70/26,86-5,34-35,61-2:41,48  13.06. 

4.726  Pape, Corina 1974 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08./ 
  14,49(+0,0)-1,51-9,45/25,53(-0,1)-5,19(+0,3)-21,82-2:13,35  27.08. 
4.711  Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern Markt Schwaben 12.06./ 
  15,23-1,59-10,47-25,90/5,29-31,71-2:32,60  13.06. 
4.664  Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06./ 
  16,68-1,68-10,51-26,69/5,38-41,27-2:42,64  13.06. 
4.529  Baron, Olivia 1989 LG Stadtwerke München Postdam 26.08./ 
  15,66(+0,0)-1,60-10,03/26,47(+0,0)-5,23(+2,1)-29,99-2:33,44  27.08. 

4.361  Brink, Janne 1987 TSV Gräfelfing Postdam 26.08./ 
  16,26(+0,0)-1,60-8,79/27,16(+0,1)-5,02(-1,4)-27,54-2:21,96  27.08. 

4.275  Hötzendorfer, Lena 1990 TSV Rottach-Egern Postdam 26.08./ 
  15,76(+0,0)-1,51-8,54/27,67(+0,0)-5,09(+0,0)-34,45-2:32,44  27.08. 
  

4.248  Baade, Nele 1989 LG Stadtwerke München Garmisch 25.09./ 
  15,07(+0,2)-1,47-10,73-26,07(+0,7)/4,92(+0,0)-27,58-2:47,43  26.09. 
3.819  Janetschek, Christina 1987 MTV 1881 Ingolstadt Postdam 26.08./ 
  17,07(+0,0)-1,57-8,74/27,41(-0,2)-4,81(+0,6)-28,74-2:51,96  27.08. 

3.648  Glaisner, Julia 1987 asics Team Wendelstein Garmisch 25.09./ 
  18,41(+0,2)-1,47-10,95-29,20(+0,7)/4,56(+0,0)-35,78-2:51,12  26.09. 

3.364  Schneid, Georgina 1990 LG Sempt Markt Schwaben 12.06./ 
  16,89-1,41-8,09-28,21/4,14-30,60-2:57,92  13.06. 



3.090  Ehrenreich, Marina 1989 Kirchheimer SC Garmisch 25.09./ 
  19,02(+0,2)-1,47-7,77-30,15(+0,7)/4,35(+0,0)-26,40-2:50,63  26.09. 
2.625  Seitz, Michaela 1990 VfL Waldkraiburg Garmisch 25.09./ 
  18,25(+0,2)-1,29-8,39-31,15(+0,7)/4,00(+0,0)-21,00-3:05,23  26.09. 
  
 
7-Kampf Mannschaft    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m 
 
Bestl. 2009:  10.455   SG DJK Ingolstadt 
  
14.909  MTV 1881 Ingolstadt   Postdam 26.08./ 
  Schrader, Annelie (1979) - 5.356;    27.08. 
  Glonegger, Elisabeth (1982) - 4.827;  Pape, Corina (1974) - 4.726  
  
  

Männliche Jugend A 
  
100 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  10,61   Föstl, Florian  1991  --  LG Sempt 
  
10,99 +0,5 Janetschek, Alexander 1991 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 03.07. 
11,00 +1,4 Giehl, Tobias 1991 LG Würm Athletik Germering 31.07. 
11,06 -0,3 Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
11,20 +0,8 Kronowetter, Fabian 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel Andorf/AUT 15.08. 
11,25 +0,9 Gretz, Philipp 1992 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
11,30 +0,1 Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Markt Schwaben 12.06. 
11,32 +0,3 Trefz, Johannes 1992 LG Würm Athletik Regensburg 15.05. 
11,36 +1,4 Dodenhöft, Jens 1991 LG Stadtwerke München Germering 31.07. 
11,42 +0,7 Dada, Michael 1992 LAG 1860 München/GPK München 24.07. 
11,45 +0,0 Straubinger, Christian 1992 SV Germering Aichach 09.06. 
  

11,48 +0,3 Sow, Wolfgang 1992 LAG 1860 München/GPK Regensburg 15.05. 
11,54 +1,9 Potye, Simon 1992 FC Aschheim Markt Schwaben 12.06. 
11,55 +0,9 Stierhof, Marc 1992 SV Germering Germering 26.06. 
11,58 +0,1 Wagner, Benjamin 1991 LG Stadtwerke München Ingolstadt 03.07. 
11,62 -0,3 Rugel, Gregor 1991 ESV München München 14.07. 
11,63 +0,9 Zessack, Tim 1991 LG Donau/Ilm München 22.05. 
11,65 +0,5 Oprea, Valentino 1992 LG Stadtwerke München Bad Aibling 19.06. 
11,67 -0,4 Langer, Klaus 1992 asics Team Wendelstein Germering 26.06. 
11,67 +1,4 Hauenstein, Pascal 1991 LG Würm Athletik Germering 31.07. 
11,71 -0,9 Fischer, Maximilian 1992 LG Oberland Hausham 31.07. 
 
 
200 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  21,72Föstl, Florian  1991  --  LG Sempt 
  
21,27 +1,4 Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding Regensburg 15.08. 
21,78 +1,0 Janetschek, Alexander 1991 MTV 1881 Ingolstadt Hof 11.07. 
21,96 +0,0 Giehl, Tobias 1991 LG Würm Athletik Germering 31.07. 
22,31 +1,1 Trefz, Johannes 1992 LG Würm Athletik München 25.07. 
22,46 +0,4 Kronowetter, Fabian 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel Andorf/AUT 15.08. 
22,64 +1,0 Gretz, Philipp 1992 LG Stadtwerke München Hof 11.07. 
22,66 +1,0 Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Hof 11.07. 
22,85 +0,0 Dodenhöft, Jens 1991 LG Stadtwerke München Germering 31.07. 



Männliche Jugend A 
 
 
23,15 +1,6 Oprea, Valentino 1992 LG Stadtwerke München München 25.07. 
23,23 +0,0 Turcinov, Fabian 1992 LG Stadtwerke München Regensburg 05.06. 
  

23,45 +0,0 Rugel, Gregor 1991 ESV München München 14.07. 
23,88 +0,8 Stierhof, Marc 1992 SV Germering Germering 26.06. 
23,98 +0,0 Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling Bad Aibling 19.06. 
24,04 +0,9 Mooser, Tobias 1991 TSV Vaterstetten München 22.05. 
24,12 +1,6 Buechner, Alexander 1992 SC Reichertshofen Germering 31.07. 
24,24 +0,0 Zwirlein, Konstantin 1992 SV Germering München 14.07. 
24,31 +0,3 Haderer, Daniel 1991 TSV Penzberg München 16.06. 
24,32 +1,7 Hauenstein, Pascal 1991 LG Würm Athletik Germering 26.06. 
24,55 +0,8 Bock, Tobias 1992 SV Germering Germering 26.06. 
24,62 +0,0 Wagner, Robin 1992 SV Esting München 14.07. 
 
 
400 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  47,89   Giehl, Tobias  1991  --  LG Würm Athletik 
  
47,15  Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding Ulm 08.08. 
47,53  Giehl, Tobias 1991 LG Würm Athletik Regensburg 15.08. 
48,32  Trefz, Johannes 1992 LG Würm Athletik Ulm 08.08. 
50,16  Oprea, Valentino 1992 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
50,33  Dodenhöft, Jens 1991 LG Stadtwerke München Hof 10.07. 
50,76  Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Vaterstetten 31.07. 
51,00  Kronowetter, Fabian 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel München 22.05. 
51,09  Potye, Simon 1992 FC Aschheim Vaterstetten 31.07. 
52,99  Mooser, Tobias 1991 TSV Vaterstetten Hof 10.07. 
53,91  Ehrenreich, Michael 1991 Kirchheimer SC Bad Aibling 19.06. 
  

54,33  Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Rosenheim 11.09. 
54,47  Haderer, Daniel 1991 TSV Penzberg Germering 26.06. 
54,66  Winklmeier, Manuel 1991 SV DJK Taufkirchen Garmisch 25.09. 
55,00  Fehn, Fabian 1992 LG Würm Athletik Regensburg 05.06. 
55,33  Rabe, Moritz 1992 LG Stadtwerke München Bad Aibling 19.06. 
55,84  Alraun, Fabian 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim 11.09. 
56,72  Boltyschew, Vitali 1991 TSV 1880 Wasserburg Rosenheim 11.09. 
57,12  Mühlbauer, Markus 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 25.09. 
57,56  Königer, Matthias 1991 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
57,70  Eisermann, Christoph 1991 LG Team Isartal München 16.06. 
 
  
800 m Lauf 
    
Bestl. 2009:  2:01,18   Fischer, Stefan  1990  --  LAG Mittlere Isar 
  
1:57,22  Giehl, Tobias 1991 LG Würm Athletik Regensburg 15.05. 
2:01,10  Zenke, Julian 1991 VfL Murnau Bad Aibling 19.06. 
2:01,89  Alraun, Fabian 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim München 19.09. 
2:02,62  Dodenhöft, Jens 1991 LG Stadtwerke München Regensburg 15.05. 
2:02,92  Bergmann, Sebastian 1992 LG Chiemgau-Süd Bad Reichenhall 08.05. 
2:03,74  Leidmann, Markus 1991 LG Gendorf Wacker Burghaus. Bad Aibling 19.06. 
2:06,79  Rabe, Moritz 1992 LG Stadtwerke München Hof 10.07. 
2:09,02  Schwaiger, Dominik 1992 LAG Mittlere Isar Bad Aibling 19.06. 
  



Männliche Jugend A 
 

1.000 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  2:38,37   Fischer, Stefan  1990  --  LAG Mittlere Isar 
  
2:36,25  Alraun, Fabian 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim Prien 28.07. 
2:40,27  Bergmann, Sebastian 1992 LG Chiemgau-Süd Wasserburg 01.05. 
2:40,53  Zenke, Julian 1991 VfL Murnau Wasserburg 01.05. 
2:46,34  Mandl, Leonhard 1991 Läuferclub Buchendorf Geretsried 31.07. 
2:46,44  Leidmann, Markus 1991 LG Gendorf Wacker Burghaus.Wasserburg 01.05. 
2:59,64  Haßlberger, Hans 1991 LG Chiemgau-Süd Wasserburg 01.05. 
  
 
1500 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  4:05,19   Brenner, Manuel  1991  --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
4:15,24  Zenke, Julian 1991 VfL Murnau München 16.06. 
4:19,42  Leidmann, Markus 1991 LG Gendorf Wacker Burghausen Hof 11.07. 
4:24,90  Rabe, Moritz 1992 LG Stadtwerke München Hof 11.07. 
4:26,33  Wagner, Markus 1992 LG Würm Athletik Hof 11.07. 
4:29,80  Wallner, Marcel 1991 LG Stadtwerke München München 22.05. 
4:33,12  Potye, Simon 1992 FC Aschheim Markt Schwaben 13.06. 
4:35,62  Ehrenreich, Michael 1991 Kirchheimer SC Markt Schwaben 13.06. 
4:51,48  Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Garmisch 26.09. 
4:55,24  Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Markt Schwaben 13.06. 
4:58,90  Winklmeier, Manuel 1991 SV DJK Taufkirchen Garmisch 26.09. 
 
 
3000 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  8:45,52   Brenner, Manuel  1991  --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
8:43,6  Alraun, Fabian 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim Raubling 23.06. 
9:43,05  Wagner, Markus 1992 LG Würm Athletik Hof 10.07. 
10:07,09  Kiser, Johannes 1992 TV Emmering Dachau 19.05. 
10:18,78  Leidmann, Markus 1991 LG Gendorf Wacker Burghaus. Bad Aibling 19.06. 
  
 
5.000 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  15:55,41   Alraun, Fabian  1991  --  Post-Telekom-SV Rosenheim 
  
15:41,59  Alraun, Fabian 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Endorf 13.05. 
17:04,21  Mandl, Leonhard 1991 Läuferclub Buchendorf Dachau 05.05. 
17:09,20  Wallner, Marcel 1991 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
18:26,90  Wagner, Markus 1992 LG Würm Athletik Gilching 24.04. 
18:43,01  Kiser, Johannes 1992 TV Emmering Gilching 24.04. 
  
 
10.000 m Lauf 
    
Bestl. 2009:38:05,47   Beier, Maximilian  1990  --  LG Sempt 
  
38:17,36  Mandl, Leonhard 1991 Läuferclub Buchendorf Kalrsfeld 16.07. 
  



Männliche Jugend A 
 
10 km Straße 
    
Bestl. 2009:  34:34   Fischer, Stefan  1990  --  LAG Mittlere Isar 
  
33:37  Alraun, Fabian 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim Bobingen 02.05. 
  
 
110 m Hürden   0.991m 
 
Bestl. 2009:  14,00   Bayer, Maximilian  1990  --  LG Donau/Ilm 
  
14,76 +0,2 Zessack, Tim 1991 LG Donau/Ilm Ulm 08.08. 
15,30 -0,9 Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling Hof 11.07. 
15,57 +0,6 Aufinger, Lukas 1993 TSV Ottobrunn München 02.05. 
15,73 -1,3 Potye, Simon 1992 FC Aschheim Kirchheim 02.05. 
16,12 +0,0 Schwaiblmair, Lucas 1991 TSV Gräfelfing Bad Aibling 19.06. 
16,29 +0,6 Winklmeier, Manuel 1991 SV DJK Taufkirchen München 02.05. 
16,84 +0,0 Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch 26.09. 
17,51 +0,0 Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Garmisch 26.09. 
17,68 +0,6 Bary von, Benedikt 1991 TV Emmering Markt Schwaben 13.06. 
17,98 +0,3 Ehrenreich, Michael 1991 Kirchheimer SC Markt Schwaben 13.06. 
  

18,35 +0,0 Mühlbauer, Markus 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 26.09. 
19,54 +0,0 Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 26.09. 
20,59 -1,3 Sperling, Andreas 1992 Kirchheimer SC Kirchheim 02.05. 
  
 
400 m Hürden   0.914m 
 
Bestl. 2009:  50,85   Giehl, Tobias  1991  --  LG Würm Athletik 
  
51,77  Giehl, Tobias 1991 LG Würm Athletik Mannheim 04.07. 
54,78  Trefz, Johannes 1992 LG Würm Athletik Hof 11.07. 
60,96  Haderer, Daniel 1991 TSV Penzberg Hof 11.07. 
63,51  Fehn, Fabian 1992 LG Würm Athletik München 22.05. 
  
 
2.000 m Hindernis 
    
Bestl. 2009:  6:05,10   Siepl, Christian  1990  --  TSV 1860 Rosenheim 
  
6:08,86  Zenke, Julian 1991 VfL Murnau Ingolstadt 03.07. 
 
  
4 x 100 m Staffel   
  
Bestl. 2009:  43,26   LG FESTINA Rupertiwinkel 
  
42,34  LG Würm Athletik   Ulm 07.08. 
  Hauenstein, Pascal (1991);  Giehl, Tobias (1991);   
  Barth, Sebastian (1993);  Marcour, Tim (1993)  
43,80  LG Stadtwerke München   Burgkirchen 09.07. 
  Gretz, Philipp (1992);  Dodenhöft, Jens (1991);   
  Oprea, Valentino (1992);  Wagner, Benjamin (1991)  



Männliche Jugend A 
 
 
43,81  TSV Gräfelfing   München 02.05. 
  Moeller, Tobias (1994);  Kufner, Michael (1991);   
  Niedermayr, Alexander (1993);  Schwaiblmair, Lucas (1991)  
44,97  SV Germering   Hof 10.07. 
  Bock, Tobias (1992);  Stierhof, Marc (1992);   
  Wolf, Patrick (1993);  Zwirlein, Konstantin (1992)  
  
 
4 x 400 m Staffel    
 
Bestl. 2009:  3:30,78   LG Stadtwerke München 
  
3:25,05  LG Stadtwerke München   München 22.05. 
  Dodenhöft, Jens (1991);  Liedl, Christian (1992);   
  Reuschl, Thomas (1993);  Oprea, Valentino (1992)  
3:31,00  StG Penzberg/Murnau   Passau 06.06. 
  Schober, Thomas (1992);  Zenke, Julian (1991);   
  Gattinger, Sebastian (1993);  Haderer, Daniel (1991)  
  
 
3 x 1000 m Staffel   
  
Bestl. 2009:  8:06,00   Stg Inn-Mangfall 
  
8:08,96  LG Stadtwerke München   Aschheim 08.05. 
  Dodenhöft, Jens (1991);  Wallner, Marcel (1991);  Rabe, Moritz (1992)  
8:13,08  StG Penzberg/Murnau   Aschheim 08.05. 
  Schober, Thomas (1992);  Zenke, Julian (1991);  Gattinger, Sebastian (1993)  
  
 
Hochsprung  
   
Bestl. 2009:  2,03   Gallasch, Andreas  1991  --  TV Emmering 
  
1,96  Potye, Simon 1992 FC Aschheim Hof 10.07. 
1,94  Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Vaterstetten 31.07. 
1,91  Königer, Matthias 1991 LG Donau/Ilm München 22.05. 
1,83  Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
1,80  Winklmeier, Manuel 1991 SV DJK Taufkirchen Germering 13.05. 
1,80  Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Markt Schwaben 12.06. 
1,79  Schwaiblmair, Lucas 1991 TSV Gräfelfing München 19.09. 
1,76  Zessack, Tim 1991 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
1,74  Angermeier, Stefan 1992 SC Reichertshofen Germering 31.07. 
1,66  Ehrenreich, Michael 1991 Kirchheimer SC Kirchheim 02.05. 
  

1,65  Mayer, Aaron 1991 LAZ Inn München 19.09. 
1,65  Mühlbauer, Markus 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 25.09. 
1,60  Schlichtmann, Robin 1992 TV Feldkirchen 1903 Kirchheim 02.05. 
1,60  Fischer, Maximilian 1992 LG Oberland Hausham 31.07. 
1,59  Bary von, Benedikt 1991 TV Emmering Markt Schwaben 12.06. 
1,50  Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 25.09. 
 
 



Männliche Jugend A 
 
Stabhochsprung 
    
Bestl. 2009:  4,85   Schwaiblmair, Lucas  1991  --  TSV Gräfelfing 
  
4,90  Schwaiblmair, Lucas 1991 TSV Gräfelfing München 22.05. 
4,10  Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling Germering 26.06. 
3,70  Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Vaterstetten 01.08. 
3,40  Potye, Simon 1992 FC Aschheim Vaterstetten 01.08. 
3,34  Nowack, Tobias 1992 LG Stadtwerke München München 02.05. 
3,30  Ehrenreich, Michael 1991 Kirchheimer SC Garmisch 26.09. 
3,23  Wagner, Peter 1992 LG Kreis Dachau Karlsfeld 16.07. 
3,10  Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Garmisch 26.09. 
2,75  Fischer, Maximilian 1992 LG Oberland Germering 13.05. 
2,70  Bary von, Benedikt 1991 TV Emmering Markt Schwaben 13.06. 
  

2,70  Mühlbauer, Markus 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 26.09. 
2,20  Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 26.09. 
  
 
Weitsprung  
   
Bestl. 2009:  6,89   Gallasch, Andreas  1991  --  TV Emmering 
  
6,80 +0,0 Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling Hof 11.07. 
6,67 +1,5 Langer, Klaus 1992 asics Team Wendelstein Germering 26.06. 
6,67 +0,0 Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
6,52 -0,2 Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Vaterstetten 31.07. 
6,24 -0,4 Potye, Simon 1992 FC Aschheim Markt Schwaben 12.06. 
6,21 +0,0 Zessack, Tim 1991 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
6,20 +0,0 Buechner, Alexander 1992 SC Reichertshofen Dachau 15.08. 
6,16 +0,2 Königer, Matthias 1991 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
6,10 -0,2 Straubinger, Christian 1992 SV Germering Germering 13.05. 
6,03 +1,1 Prechtl, Florian 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Rosenheim 11.09. 
  

6,00 +0,0 Stierhof, Marc 1992 SV Germering Aichach 09.06. 
5,87 +0,9 Fischer, Maximilian 1992 LG Oberland Hausham 31.07. 
5,82 +0,0 Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 25.09. 
5,79 +0,4 Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch 25.09. 
5,74 +0,0 Angermeier, Stefan 1992 SC Reichertshofen Ingolstadt 03.07. 
5,67 +0,0 Ehrenreich, Michael 1991 Kirchheimer SC Bad Aibling 19.06. 
5,66 +0,0 Blum, Matthias 1992 LG Stadtwerke München München 02.05. 
5,60 +0,6 Schlichtmann, Robin 1992 TV Feldkirchen 1903 Hausham 31.07. 
5,44 +0,0 Winklmeier, Manuel 1991 SV DJK Taufkirchen Garmisch 25.09. 
5,40 +0,3 Antretter, Sebastian 1992 SB DJK Rosenheim Germering 26.06. 
  

5,34 -0,3 Nowack, Tobias 1992 LG Stadtwerke München Markt Schwaben 12.06. 
5,33 +0,0 Bary von, Benedikt 1991 TV Emmering Markt Schwaben 12.06. 
5,31 +0,3 Mühlbauer, Markus 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 25.09. 
 
 
Dreisprung 
    
Bestl. 2009:  13,88   Wagner, Andreas  1991  --  LG Gendorf Wacker Burghausen 
  
12,25 -0,3 Toms, Andreas 1994 LG Team Isartal Bad Aibling 19.06. 
  



Männliche Jugend A 
 
Kugelstoss   6 kg 
 
Bestl. 2009:  13,54   Müller, Franz  1991  --  LG Stadtwerke München 
  
13,89  Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling Markt Schwaben 12.06. 
12,82  Stierhof, Marc 1992 SV Germering Germering 13.05. 
12,40  Bary von, Benedikt 1991 TV Emmering Bad Aibling 19.06. 
12,37  Triantafyllu, Christoph 1991 LG Oberland Zorneding 24.04. 
12,36  Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Garmisch 25.09. 
12,06  Sperling, Andreas 1992 Kirchheimer SC Kirchheim 02.05. 
11,72  Brandhofer, Andreas 1991 LG Donau/Ilm Ingolstadt 17.04. 
11,58  Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch 25.09. 
11,21  Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
10,58  Raab, Alexander 1992 LG Stadtwerke München Hebertshausen 24.04. 
  

10,42  Steinbrenner, Christian 1991 VfL Waldkraiburg Garching 10.04. 
10,27  Fischer, Maximilian 1992 LG Oberland Hausham 31.07. 
10,02  Potye, Simon 1992 FC Aschheim Markt Schwaben 12.06. 
  9,86  Ehrenreich, Michael 1991 Kirchheimer SC Garmisch 25.09. 
  9,77  Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Garching 10.04. 
  9,63  Nowack, Tobias 1992 LG Stadtwerke München Germering 13.05. 
  9,54  Königer, Matthias 1991 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
  9,34  Zessack, Tim 1991 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
  8,73  Mayer, Aaron 1991 LAZ Inn Mühldorf am Inn 24.04. 
  8,66  Schlichtmann, Robin 1992 TV Feldkirchen 1903 Kirchheim 02.05. 
 
 
Diskuswurf   1.75kg 
 
Bestl. 2009:  42,32   Brandhofer, Andreas  1991  --  TSV Ingolstadt-Nord 
  
44,35  Prechtl, Florian 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Hof 11.07. 
40,18  Brandhofer, Andreas 1991 LG Donau/Ilm Hof 11.07. 
39,72  Stierhof, Marc 1992 SV Germering Hof 11.07. 
39,60  Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling Zorneding 24.04. 
34,73  Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch 26.09. 
33,57  Bary von, Benedikt 1991 TV Emmering Augsburg 18.04. 
32,06  Mayer, Aaron 1991 LAZ Inn Mühldorf am Inn 24.04. 
31,60  Triantafyllu, Christoph 1991 LG Oberland Bad Aibling 19.06. 
31,58  Ehrenreich, Michael 1991 Kirchheimer SC Garmisch 26.09. 
30,13  Sperling, Andreas 1992 Kirchheimer SC Zorneding 24.04. 
  

29,65  Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding Zorneding 24.04. 
28,46  Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Garmisch 26.09. 
28,00  Potye, Simon 1992 FC Aschheim Bad Endorf 18.04. 
27,20  Steinbrenner, Christian 1991 VfL Waldkraiburg Garching 10.04. 
26,22  Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Neumarkt-St.Veit 18.09. 
25,26  Nowack, Tobias 1992 LG Stadtwerke München Germering 13.05. 
 
  
Hammerwurf   6 kg 
 
Bestl. 2009:  71,55   Bichler, Johannes  1990  --  SV Achenmühle 
  
57,88  Bichler, Severin 1992 SV Achenmühle Halle 15.05. 
57,84  Staudacher jun., Sebasti. 1994 SV Achenmühle Waiblingen 19.09. 



  
Männliche Jugend A 

 
Speerwurf   800 g 
 
Bestl. 2009:  64,43   Schuster, Johannes  1990  --  LG Würm Athletik 
  
57,01  Prechtl, Florian 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Reichenhall 08.05. 
54,18  Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling Zorneding 24.04. 
50,40  Relinger, Georg 1994 MTV 1881 Ingolstadt Bozen/ITA 24.05. 
45,65  Potye, Simon 1992 FC Aschheim Vaterstetten 01.08. 
45,29  Ehrenreich, Michael 1991 Kirchheimer SC Markt Schwaben 13.06. 
44,53  Mayer, Aaron 1991 LAZ Inn Bad Aibling 07.08. 
43,86  Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Vaterstetten 01.08. 
42,19  Brandhofer, Andreas 1991 LG Donau/Ilm Ingolstadt 17.04. 
41,15  Schwaiblmair, Lucas 1991 TSV Gräfelfing München 19.09. 
40,85  Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding Zorneding 24.04. 
  

40,72  Nowack, Tobias 1992 LG Stadtwerke München München 02.05. 
40,59  Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Garmisch 26.09. 
40,28  Winklmeier, Manuel 1991 SV DJK Taufkirchen München 14.07. 
39,54  Bock, Tobias 1992 SV Germering Bad Aibling 19.06. 
39,47  Stierhof, Marc 1992 SV Germering München 14.07. 
34,29  Raab, Alexander 1992 LG Stadtwerke München Hebertshausen 24.04. 
33,41  Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Garching 10.04. 
32,90  Triantafyllu, Christoph 1991 LG Oberland Zorneding 24.04. 
30,59  Steinbrenner, Christian 1991 VfL Waldkraiburg Garching 10.04. 
30,17  Bary von, Benedikt 1991 TV Emmering Markt Schwaben 13.06. 
 
 
5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m 
 
Bestl. 2009:  3.530   Wiesend, Benedikt  1991  --  TSV 1862 Erding 
  
3.574  Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
  11,06(-0,3)-6,67(+0,0)-11,21-1,83-50,79  

3.553  Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Vaterstetten 31.07. 
  11,41(+0,8)-6,52(-0,2)-11,08-1,94-50,76  

3.321  Potye, Simon 1992 FC Aschheim Markt Schwaben 12.06. 
  11,54(+1,9)-6,24(-0,4)-10,02-1,92-52,11  
2.916  Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Markt Schwaben 12.06. 
  12,12-5,64-11,50-1,80-55,60  
2.846  Königer, Matthias 1991 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
  12,23(+0,5)-6,16(+0,2)-9,54-1,84-57,56  
2.739  Zessack, Tim 1991 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
  12,13(+0,5)-6,21(+0,0)-9,34-1,76-59,18  
2.623  Ehrenreich, Michael 1991 Kirchheimer SC Markt Schwaben 12.06. 
  12,54-5,39-9,85-1,65-54,14  

2.502  Bary von, Benedikt 1991 TV Emmering Markt Schwaben 12.06. 
  12,34-5,33-11,91-1,59-1:00,07  

2.407  Mühlbauer, Markus 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 25.09. 
  12,48(+0,0)-5,31(+0,3)-8,29-1,65-57,12  
2.346  Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 25.09. 
  12,96(-0,3)-5,82(+0,0)-9,49-1,50-58,12  
  



Männliche Jugend A 
 
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (6kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.75kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 
 
Bestl. 2009:  5.945   Walder, Johannes  1990  --  TV Emmering 
  
6.098  Potye, Simon 1992 FC Aschheim Markt Schwaben 12.06./ 
  11,54-6,24-10,02-1,92-52,11/   13.06. 
  15,84-26,68-3,30-41,99-4:33,12    

5.841  Kufner, Michael 1991 TSV Gräfelfing Garmisch 25.09./ 
  11,61(-0,3)-6,36(+1,5)-12,36-1,83-52,19/  26.09. 
  17,51(+0,0)-28,46-3,10-40,59-4:51,48  

5.554  Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Vaterstetten 31.07./ 
  12,28(-1,2)-5,69(+1,0)-11,26-1,70-55,01/  01.08. 
  17,13(+0,0)-31,86-3,70-43,86-4:55,32  
5.212  Ehrenreich, Michael 1991 Kirchheimer SC Markt Schwaben 12.06./ 
  12,54(+1,9)-5,39(-0,4)-9,85-1,65-54,14/  13.06. 
  17,98(+0,6)-29,50-3,10-45,29-4:35,62  
4.312  Bary von, Benedikt 1991 TV Emmering Markt Schwaben 12.06./ 
  12,34(+1,9)-5,33(-0,4)-11,91-1,59-1:00,07/  13.06. 
  17,68(+0,6)-33,45-2,70-30,17-5:02,60  
4.246  Mühlbauer, Markus 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 25.09./ 
  12,48(+0,0)-5,31(+0,3)-8,29-1,65-57,12/  26.09. 
  18,35(+0,0)-19,00-2,70-29,92-5:08,62  

3.899  Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Garmisch 25.09./ 
  12,96(-0,3)-5,82(+0,0)-9,49-1,50-58,12/  26.09. 
  19,54(+0,0)-23,22-2,20-32,65-5:47,41  
  
 
 
  

Weibliche Jugend A 
  
100 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  12,38   Bendrat, Stephanie  1991  --  LG FESTINA Rupertiwinkel 
  
12,53 -0,7 Boxhammer, Elke 1992 LAZ Inn Rosenheim 11.09. 
12,65 +0,7 Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Hof 10.07. 
12,80 +0,1 Auer, Julia 1992 LAZ Inn Schwandorf 24.05. 
12,84 +1,6 Kieweg, Franziska 1992 SC Bad Kohlgrub München 02.05. 
12,86 -1,4 Leitenbacher, Veronika 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel Reichenhall 08.05. 
12,92 -0,2 Schmid, Franziska 1991 LG Donau/Ilm Hof 10.07. 
12,98 +0,6 Koelln, Annika 1992 LG Würm Athletik Bad Aibling 19.06. 
12,99 +1,4 Noack, Veronika 1991 LAG Mittlere Isar Germering 13.05. 
13,00 +0,7 Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Hof 10.07. 
13,07 +0,0 Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 01.05. 
  

13,22 +0,6 Hainz, Julia 1992 SB DJK Rosenheim Pfaffenhofen 11.09. 
13,24 -0,2 Strößner, Carolin 1992 TSV Oberhaching Hof 10.07. 
13,29 -0,2 Korbacher, Laura 1991 FC Puchheim Hof 10.07. 
13,30 +0,0 Yebuah, Rebecca 1991 ESV München München 22.05. 
13,37 +0,0 Sedlbauer, Andrea 1992 LG Kreis Dachau Ingolstadt 02.05. 
13,46 +0,9 Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn Kirchheim 02.05. 
13,54 +0,0 Reindl, Sandra 1991 LG Kreis Dachau München 22.05. 



Weibliche Jugend A 
 
 
13,65 +0,0 Heim, Thea 1992 LG Team Isartal München 22.05. 
13,71 -0,5 Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn Dachau 15.08. 
13,76 +0,0 Escherle, Stefanie 1992 LAG Mittlere Isar Ingolstadt 02.05. 
  

13,76 +1,4 Scheu, Andrea 1992 SV Germering Germering 13.05. 
13,79 +0,0 Kälber, Anna 1992 SV Esting München 22.05. 
13,80 +0,0 Wenz, Viktoria 1992 FC Aschheim Bad Aibling 19.06. 
 
 
200 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  25,38     Schmid, Franziska  1991  --  LG Donau/Ilm 
  
25,80 -1,2 Boxhammer, Elke 1992 LAZ Inn Dachau 15.08. 
25,87 +1,3 Auer, Julia 1992 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
26,07 +1,0 Müller, Sharon 1991 TSV Penzberg Hof 11.07. 
26,13 +0,6 Schmid, Franziska 1991 LG Donau/Ilm Regensburg 15.05. 
26,38 +1,7 Leitenbacher, Veronika 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel Wasserburg 01.05. 
26,45 -1,5 Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 31.07. 
26,80 -1,5 Hainz, Julia 1992 SB DJK Rosenheim Vaterstetten 31.07. 
26,81 -0,2 Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Andorf/AUT 15.08. 
27,64 +0,0 Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn Vaterstetten 31.07. 
27,70 +1,4 Korbacher, Laura 1991 FC Puchheim München 25.07. 
  

28,04 -1,5 Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn Vaterstetten 31.07. 
28,11 +0,4 Wiesbeck, Raffaela 1992 LAZ Inn Garmisch 25.09. 
28,34 +0,4 Wenz, Viktoria 1992 FC Aschheim Garmisch 25.09. 
28,90 +0,2 Kälber, Anna 1992 SV Esting München 14.07. 
29,93 +0,1 Scheu, Andrea 1992 SV Germering München 22.05. 
 
  
400 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  59,05   Bendrat, Stephanie  1991  --  LG FESTINA Rupertiwinkel 
  
58,62  Heim, Thea 1992 LG Team Isartal Germering 26.06. 
60,35  Müller, Sharon 1991 TSV Penzberg Regensburg 05.06. 
61,28  Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiw. Vöcklabruck/AUT 20.08. 
62,18  Seelos, Katharina 1992 LG Team Isartal München 25.07. 
63,34  Korbacher, Laura 1991 FC Puchheim Germering 31.07. 
64,48  Geiger, Christina 1991 SpVgg Hebertshausen Hebertshausen 24.04. 
64,71  Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Rosenheim 11.09. 
66,46  Felber, Johanna 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel  Reichenhall 08.05. 
66,94  Siebert, Mareike 1991 LAG Mittlere Isar Bad Aibling 19.06. 
 
  
800 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  2:22,20   Gröbner, Veronika  1991  --  LG Chiemgau-Süd 
  
2:15,21  Heim, Thea 1992 LG Team Isartal München 16.06. 
2:23,40  Roessler, Theresa 1992 LG Team Isartal Germering 26.06. 
2:23,42  Auer, Julia 1992 LAZ Inn Markt Schwaben 13.06. 
2:25,38  Hainz, Julia 1992 SB DJK Rosenheim Vaterstetten 01.08. 
2:30,33  Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Vaterstetten 01.08. 



Weibliche Jugend A 
 
 
2:32,34  Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Markt Schwaben 13.06. 
2:33,44  Schlirf, Isabelle 1991 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.05. 
2:34,36  Siebert, Mareike 1991 LAG Mittlere Isar Germering 26.06. 
2:41,10  Wirler, Johanna 1992 LG Donau/Ilm Ingolstadt 02.05. 
2:41,19  Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn Potsdam 28.08. 
  

2:41,33  Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn Vaterstetten 01.08. 
2:42,88  Sedlbauer, Andrea 1992 LG Kreis Dachau Markt Schwaben 13.06. 
2:45,22  Wenz, Viktoria 1992 FC Aschheim Bad Endorf 18.04. 
 
 
1500 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  4:57,38   Schlirf, Isabelle  1991  --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
4:45,10  Seelos, Katharina 1992 LG Team Isartal Ulm 08.08. 
4:54,67  Roessler, Theresa 1992 LG Team Isartal München 22.05. 
5:16,63  Öttl, Theresa 1992 LG Team Isartal München 22.05. 
  
 
3.000 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  10:47,38   Schlirf, Isabelle  1991  --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
10:31,64  Roessler, Theresa 1992 LG Team Isartal München 16.06. 
11:00,74  Schlirf, Isabelle 1991 MTV 1881 Ingolstadt München 16.06. 
11:15,2  Maier, Michelle 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim Raubling 26.06. 
12:00,4  Weggartner, Lena Luisa 1992 TSV 1860 Rosenheim Raubling 26.06. 
  
 
5.000 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  22:13,91   Sedlbauer, Claudia  1991  --  LG Kreis Dachau 
  
19:14,50  Schlirf, Isabelle 1991 MTV 1881 Ingolstadt Dachau 05.05. 
19:33,29  Maier, Michelle 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Endorf 13.05. 
21:31,54  Weggartner, Lena Luisa 1992 TSV 1860 Rosenheim Gilching 24.04. 
  
 
10 km Straße  
   
Bestl. 2009:  41:23   Schlirf, Isabelle  1991  --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
40:23  Maier, Michelle 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing 07.02. 
45:57  Siebert, Mareike 1991 LAG Mittlere Isar Freising 04.09. 
48:06  Sedlbauer, Claudia 1991 LG Kreis Dachau Dachau 01.05. 
48:09  Escherle, Stefanie 1992 LAG Mittlere Isar Lohhof 27.03. 
 
  
Halbmarathon  
   
Bestl. 2009:  1:37:29   Maier, Michelle  1991  --  Post-Telekom-SV Rosenheim 
  
1:46:01  Von Dehn, Veronika 1993 LG Würm Athletik Simsee 16.10. 



Weibliche Jugend A 
 
100 m Hürden   0.840m 
 
Bestl. 2009:  14,54   Ehring, Marlies  1990  --  TSV Vaterstetten 
  
14,30 +1,0 Auer, Julia 1992 LAZ Inn Potsdam 27.08. 
15,36 +0,0 Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn Vaterstetten 31.07. 
15,58 +0,3 Segerer, Stefanie 1993 LG Würm Athletik Hof 11.07. 
15,87 +0,6 Sedlbauer, Andrea 1992 LG Kreis Dachau Markt Schwaben 12.06. 
16,14 +0,6 Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiwink. Markt Schwaben 12.06. 
16,28 +0,0 Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 31.07. 
16,71 +0,6 Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
17,10 +0,0 Hainz, Julia 1992 SB DJK Rosenheim Vaterstetten 31.07. 
17,68 +1,3 Wenz, Viktoria 1992 FC Aschheim Garmisch 25.09. 
17,95 +1,3 Wiesbeck, Raffaela 1992 LAZ Inn Garmisch 25.09. 
  

18,44 +0,0 Baumgartner, Theresa 1992 LG Donau/Ilm Ingolstadt 02.05. 
18,72 -3,3 Köstler, Andrea 1991 TSV Haag Germering 31.07. 
18,93 +1,3 Warneke, Sina 1992 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
 
 
400 m Hürden   0.762m 
 
Bestl. 2009:  63,41   Müller, Sharon  1991  --  LG Oberland 
  
61,87  Müller, Sharon 1991 TSV Penzberg Hof 11.07. 
66,97  Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Hof 11.07. 
  
 
2.000 m Hindernis   0.762m 
 
Bestl. 2009:  7:48,84   Müller, Sharon  1991  --  LG Oberland 
  
7:02,67  Griesche, Cornelia 1993 SG DJK Ingolstadt Heilbronn 26.06. 
  
 
4 x 100 m Staffel  
   
Bestl.  2009: 49,90   LG FESTINA Rupertiwinkel 
  
50,97  LG Würm Athletik   München 14.07. 
  Straub, Anna (1993);  Segerer, Stefanie (1993);   
  Woyczyk, Jessica (1993);  Koelln, Annika (1992)  

51,01  TSV Oberhaching   Hof 10.07. 
  Strößner, Julia (1994);  Strößner, Carolin (1992);   
  Piltz, Margaux (1994);  Bild, Maria (1993)  
51,97  MTV 1881 Ingolstadt   München 24.07. 
  Pleier, Alexandra (1991);  Weiherer, Jennifer (1993);   
  Lorenz, Tanja (1993);  Feifel, Nikita (1994)  
52,75  LAG Mittlere Isar   Bad Aibling 19.06. 
  Hermann, Franziska (1994);  Noack, Veronika (1991);   
  Reger, Julia (1994);  Engl, Alexandra (1993)  
52,79  SV Esting   München 14.07. 
  Kälber, Anna (1992);  Sandmeier, Magdalena (1992);   
  Kirmair, Tamara (1994);  Braun, Magdalena (1993)  



Weibliche Jugend A 
 
 
54,60  SB DJK Rosenheim   Kirchheim 02.05. 
  Schuster, Desiree (1994);  Voß, Corinna (1993);   
  Putko, Katarzyna (1993);  Hainz, Julia (1992)  
55,69  TuS Bad Aibling      Bad Aibling 19.06. 
  König, Merle (1993);  Stich, Anna-Lena (1994);   
  Kasnitz, Julia (1992);  Bär, Ronda (1991)  
 
 
4 x 400 m Staffel    
 
Bestl. 2009:  3:55,97   LG FESTINA Rupertiwinkel 
  
4:11,45  TSV Penzberg   München 22.05. 
  Müller, Sharon (1991);  Kornherr, Vanessa (1993);   
  März, Ramona (1993);  Keyler, Annika (1993)  
  
3 x 800 m Staffel    
 
Bestl. 2009:  7:37,05   TSV 1860 Rosenheim 
  
6:53,81  LG Team Isartal I      Braunschweig 17.07. 
  Heim, Thea (1992);  Seelos, Katharina (1992);  Heim, Pauline (1994)  
7:10,34  TSV Penzberg   Braunschweig 17.07. 
  Kornherr, Vanessa (1993);  Müller, Sharon (1991);  März, Ramona (1993)  
7:34,04  LG Team Isartal II     Aschheim 08.05. 
  Frech, Andrea (1993);  Öttl, Theresa (1992);  Kinberger, Maria (1994)  
  
Hochsprung    
 
Bestl. 2009:  1,72   Ehring, Marlies  1990  --  TSV Vaterstetten 
  
1,75  Saumweber, Anja 1991 LG Würm Athletik München 22.05. 
1,68  Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
1,65  Auer, Julia 1992 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
1,65  Warneke, Sina 1992 TSV 1862 Erding München 14.07. 
1,60  Sittenauer, Eva 1991 LAG 1860 München/GPK Hof 10.07. 
1,56  Hainz, Julia 1992 SB DJK Rosenheim Markt Schwaben 12.06. 
1,54  Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Vaterstetten 31.07. 
1,54  Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn Potsdam 27.08. 
1,50  Wiesbeck, Raffaela 1992 LAZ Inn Garmisch 25.09. 
1,42  Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 31.07. 
 
  
Stabhochsprung 
    
Bestl. 2009:  2,51   Selig, Katharina  1991  --  LG Kreis Dachau 
  
3,33  Neuhofer, Kathrin 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel Gräfelfing 06.06. 
2,42  Selig, Katharina 1991 LG Kreis Dachau Karlsfeld 30.06. 
  
 



Weibliche Jugend A 
 
Weitsprung 
    
Bestl. 2009:  5,59   Auer, Stephanie  1990  --  LAZ Inn 
  
5,75 +0,1 Auer, Julia 1992 LAZ Inn Hof 11.07. 
5,59 +0,5 Kölln, Annika 1992 LG Würm Athletik Hof 11.07. 
5,48 +0,3 Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg Hof 11.07. 
5,30 -0,6 Kieweg, Franziska 1992 SC Bad Kohlgrub Bad Reichenhall 08.05. 
5,28 -0,7 Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn Dachau 15.08. 
5,26 +0,0 Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn Regensburg 15.05. 
5,18 +0,5 Strößner, Carolin 1992 TSV Oberhaching Bad Reichenhall 08.05. 
5,06 +0,3 Wiesbeck, Raffaela 1992 LAZ Inn Pfaffenhofen 11.09. 
5,01 +0,0 Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 01.08. 
4,97 -0,2 Hainz, Julia 1992 SB DJK Rosenheim Vaterstetten 01.08. 
  

4,62 +0,0 Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel  Reichenhall 08.05. 
4,58 +0,0 Escherle, Stefanie 1992 LAG Mittlere Isar Ingolstadt 02.05. 
4,56 +0,0 Wenz, Viktoria 1992 FC Aschheim Bad Endorf 18.04. 
4,52 +0,0 Geiger, Alexandra 1991 TSV Vaterstetten Kirchheim 02.05. 
4,35 +0,0 Reindl, Sandra 1991 LG Kreis Dachau Ingolstadt 02.05. 
4,35 +0,0 Selig, Katharina 1991 LG Kreis Dachau Regensburg 17.07. 
4,33 +0,1 Baumgartner, Theresa 1992 LG Donau/Ilm Ingolstadt 02.05. 
4,19 +0,0 Gstattenbauer, Alisa 1991 VfL Waldkraiburg Pocking 12.06. 
4,14 +1,5 Kren, Elena 1992 TSV Peiting Germering 26.06. 
4,07 +0,6 Sedlbauer, Claudia 1991 LG Kreis Dachau München 22.05. 
 
 
Dreisprung    
 
Bestl. 2009:  12,14   Stoll, Svenja  1991  --  MTV 1881 Ingolstadt 
  
12,29 +0,1 Auer, Julia 1992 LAZ Inn Regensburg 15.08. 
11,38 +1,0 Stoll, Svenja 1991 MTV 1881 Ingolstadt München 25.07. 
10,74 +1,1 Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn München 25.07. 
10,40 -0,2 Saumweber, Anja 1991 LG Würm Athletik Bad Aibling 19.06. 
10,40 +1,5 Baumgartner, Theresa 1992 LG Donau/Ilm München 25.07. 
  
 
Kugelstoss   4 kg 
 
Bestl. 2009:  10,84   Abel, Kristin  1990  --  LG Stadtwerke München 
  
14,13  Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg Ulm 07.08. 
12,35  Zeug, Sabrina 1992 LG Oberland Hausham 31.07. 
12,18  Ferg, Veronika 1991 SpVgg Hebertshausen Hebertshausen 14.04. 
10,98  Warneke, Sina 1992 TSV 1862 Erding Zorneding 24.04. 
10,54  Lindig, Alexandra 1991 LAG Mittlere Isar Freising 01.10. 
10,18  Sedlbauer, Andrea 1992 LG Kreis Dachau Hebertshausen 14.04. 
  9,96  Wiesbeck, Raffaela 1992 LAZ Inn Garmisch 25.09. 
  9,82  Auer, Julia 1992 LAZ Inn Potsdam 27.08. 
  9,76  Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn Potsdam 27.08. 
  9,57  Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 31.07. 
  

  9,00  Yebuah, Rebecca 1991 ESV München München 16.06. 
  8,71  Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Vaterstetten 31.07. 
  8,69  Wenz, Viktoria 1992 FC Aschheim Bad Endorf 16.04. 



Weibliche Jugend A 
  
 
  8,69  Steiger, Sandra 1992 LAZ Inn Pocking 28.07. 
  8,65  Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn Vaterstetten 31.07. 
  8,43  Hainz, Julia 1992 SB DJK Rosenheim Pfaffenhofen 11.09. 
  8,37  Neuhofer, Kathrin 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel  Reichenhall 08.05. 
 
 
Diskuswurf   1 kg 
 
Bestl. 2009:  37,35   Güerre, Clara  1991  --  TV Emmering 
  
42,73  Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 10.10. 
36,09  Zeug, Sabrina 1992 LG Oberland Rosenheim 11.09. 
35,79  Güerre, Clara 1991 TV Emmering München 06.02. 
31,53  Ongyerth, Janine 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel Reichenhall 08.05. 
29,40  Lindig, Alexandra 1991 LAG Mittlere Isar Freising 01.10. 
27,43  Warneke, Sina 1992 TSV 1862 Erding Zorneding 24.04. 
27,36  Klinger, Sandra 1992 TV Hauzenberg Garching 10.04. 
26,93  Balduzzi, Sara 1992 SG DJK Ingolstadt Ingolst 17.04. 
23,22  Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Zorneding 24.04. 
20,38  Selig, Katharina 1991 LG Kreis Dachau Regensburg 18.07. 
  

18,81  Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn Mühldorf am Inn 24.04. 
17,58  Alramseder, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Mühldorf am Inn 24.04. 
 
  
Hammerwurf   4 kg 
 
Bestl. 2009:  45,55   Ferg, Veronika  1991  --  SpVgg Hebertshausen 
  
53,51  Ferg, Veronika 1991 SpVgg Hebertshausen München 25.07. 
31,30  Alramseder, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Biberach 02.10. 
23,52  Barth, Sarah 1992 TuS Alztal Garching Deggendorf 31.07. 
20,98  Selig, Katharina 1991 LG Kreis Dachau Zuchering 09.10. 
 
 
Speerwurf   600 g 
 
Bestl. 2009:  46,75   Meier, Simone  1991  --  LG Stadtwerke München 
  
44,81  Meier, Simone 1991 LG Stadtwerke München München 22.06. 
43,79  Wiesbeck, Raffaela 1992 LAZ Inn Türkkeim 09.05. 
40,67  Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 10.10. 
39,08  Auer, Julia 1992 LAZ Inn Potsdam 28.08. 
36,99  Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiwink. Markt Schwaben 13.06. 
36,82  Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn Vaterstetten 01.08. 
36,61  Steiger, Sandra 1992 LAZ Inn Pocking 28.07. 
36,00  Zink, Katharina 1991 SpVgg Hebertshausen Ingolstadt 17.04. 
34,60  Zeug, Sabrina 1992 LG Oberland Bad Reichenhall 08.05. 
31,96  Hainz, Julia 1992 SB DJK Rosenheim Vaterstetten 01.08. 
  

30,18  Selig, Katharina 1991 LG Kreis Dachau Germering 31.07. 
28,94  Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn Potsdam 28.08. 
27,32  Lindig, Alexandra 1991 LAG Mittlere Isar Freising 01.10. 
25,04  Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Garmisch 26.09. 



Weibliche Jugend A 
 
4-Kampf    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m 
 
Bestl. 2009:  3.081   Ehring, Marlies  1990  --  TSV Vaterstetten 
  
2.989  Auer, Julia 1992 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
  14,53-1,65-9,24-25,87  
2.746  Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
  15,49-1,68-9,44-27,82  
2.485  Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Vaterstetten 31.07. 
  16,39(+0,0)-1,54-8,71-27,06(+0,0)  

2.480  Sedlbauer, Andrea 1992 LG Kreis Dachau Markt Schwaben 12.06. 
  15,87-1,41-10,01-27,18  

2.473  Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 31.07. 
  16,28(+0,0)-1,42-9,57-26,45  
2.321  Hainz, Julia 1992 SB DJK Rosenheim Markt Schwaben 12.06. 
  17,61-1,56-7,91-27,03  
2.278  Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
  16,71(+0,6)-1,50-8,42-28,40(-0,6)  
2.264  Wiesbeck, Raffaela 1992 LAZ Inn Garmisch 25.09. 
  17,95(+1,3)-1,50-9,96-28,11(+0,4)  

2.053  Wenz, Viktoria 1992 FC Aschheim Garmisch 25.09. 
  17,68(+1,3)-1,38-8,56-28,34(+0,4)  

1.994  Warneke, Sina 1992 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
  18,93(+1,3)-1,53-10,04-31,07(+0,4)  
  
 
7-Kampf    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m 
 
Bestl. 2009:  4.739   Auer, Julia  1992  --  LAZ Inn 
  
5.107  Auer, Julia 1992 LAZ Inn Potsdam 27.08./ 
  14,30(+1,0)-1,60-9,82/26,05(+0,0)-5,56-39,08-2:24,98  28.08. 
4.472  Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn Vaterstetten 31.07./ 
  15,36(+0,0)-1,60-9,48/27,64(+0,0)-5,23(+0,0)-36,82-2:41,33  01.08. 
4.182  Häusl, Rosalinde 1991 LG FESTINA Rupertiwink. Markt Schwaben 12.06./ 
  16,14-1,53-8,66-27,60/4,56-36,99-2:31,70   13.06. 

4.088  Hainz, Julia 1992 SB DJK Rosenheim Vaterstetten 31.07./ 
  17,10(+0,0)-1,42-8,36/26,80(-1,5)-4,97(-0,2)-31,96-2:25,38  01.08. 

4.058  Kröll, Magdalena 1992 TSV Rottach-Egern Vaterstetten 31.07./ 
  16,28(+0,0)-1,42-9,57/26,45(-1,5)-5,01(+0,0)-23,80-2:32,43  01.08. 
3.915  Sedlbauer, Andrea 1992 LG Kreis Dachau Markt Schwaben 12.06./ 
  15,87-1,41-10,01-27,18/4,46-30,00-2:42,88   13.06. 
3.822  Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn Potsdam 27.08./ 
  17,02(+1,0)-1,54-8,44/28,34(+0,0)-4,83(-0,9)-28,94-2:41,19  28.08. 
3.749  Wiesbeck, Raffaela 1992 LAZ Inn Garmisch 25.09./ 
  17,95(+1,3)-1,50-9,96-28,11(+0,4)/4,94(+0,0)-39,84-3:10,04  26.09. 

3.547  Wenz, Viktoria 1992 FC Aschheim Bad Endorf 16.04./ 
  17,69(+0,0)-1,42-8,69-28,03(+0,1)/4,56(+0,0)-29,28-2:45,22  18.04. 
  



Weibliche Jugend A 
 
7-Kampf Mannschaft    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m 
 
Bestl. 2009:  13.454   LAZ Inn 
  
13.124  LAZ Inn   Potsdam 27.08./ 
  Auer, Julia (1992) - 5.107;  Salzinger, Michaela (1991) - 4.195;   
  Beckerle, Sabine (1992) - 3.822 28.08. 
  
  

Männliche Jugend B 
  
100 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  11,05   Gretz, Philipp  1992  --  ESV München 
  
11,05 +0,2 Niedermayr, Alexander 1993 TSV Gräfelfing München 22.05. 
11,06 +1,1 Barth, Sebastian 1993 LG Würm Athletik Hof 10.07. 
11,16 +1,1 Hackner, Philipp 1994 MTV 1881 Ingolstadt Hof 10.07. 
11,22 +0,7 Wolf, Patrick 1993 SV Germering München 24.07. 
11,23 +0,4 Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Vaterstetten 31.07. 
11,24 +1,2 Obst, Florian 1993 TV Emmering Germering 13.05. 
11,41 +0,3 Aufinger, Lukas 1993 TSV Ottobrunn Markt Schwaben 12.06. 
11,48 +0,8 Pallauf, Thomas 1993 LG Donau/Ilm Regensburg 15.05. 
11,48 +1,5 Simon, Bryan 1994 LAG 1860 München/GPK München 14.07. 
11,50 +1,3 Widhammer, Andreas 1993 TuS Bad Aibling Bad Aibling 06.06. 
  

11,55 -0,3 Salassidis, Dimitrios 1994 LAG Mittlere Isar München 14.07. 
11,57 +1,1 Moeller, Tobias 1994 TSV Gräfelfing Hof 10.07. 
11,59 +2,0 Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Brixen/Ita 23.05. 
11,63 -0,3 Lohrmann, Fabian 1993 TSV Schongau München 14.07. 
11,65 +1,2 Licht, Jonas 1993 LAG Mittlere Isar Germering 13.05. 
11,66 +0,4 Reithmeier, Philipp 1994 Polizei-SV Eichstätt Oberasbach 12.06. 
11,66 -0,1 Fuerst, Philipp 1993 LAG Mittlere Isar Dachau 15.08. 
11,66 +0,0 Spies, Alexander 1994 TSV Bad Endorf Rosenheim 11.09. 
11,67 -0,1 Bauer, Florian 1994 LAZ Inn Germering 26.06. 
11,76 +0,3 Baus, Arved 1993 LAG Mittlere Isar Germering 26.06. 
  

11,76 -0,1 Schempp, Maxime 1993 LAG Mittlere Isar Dachau 15.08. 
11,77 -0,9 Rapp, Julius 1993 LG Donau/Ilm Germering 26.06. 
 
 
200 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  22,27   Kronowetter, Fabian  1992  --  LG FESTINA Rupertiwinkel 
  
21,97 +1,2 Niedermayr, Alexander 1993 TSV Gräfelfing München 22.05. 
22,58 +0,2 Barth, Sebastian 1993 LG Würm Athletik Schwäbisch Gmünd 22.08. 
22,70 +1,2 Aufinger, Lukas 1993 TSV Ottobrunn München 22.05. 
22,71 -0,2 Hackner, Philipp 1994 MTV 1881 Ingolstadt Hof 11.07. 
22,83 -0,2 Salassidis, Dimitrios 1994 LAG Mittlere Isar Hof 11.07. 
22,90 +0,3 Pallauf, Thomas 1993 LG Donau/Ilm Regensburg 15.05. 
23,00 -2,1 Oettl, Seppi 1993 TSV Rottach-Egern Germering 31.07. 
23,17 -0,8 Simon, Bryan 1994 LAG 1860 München/GPK München 14.07. 
23,18 +1,6 Lohrmann, Fabian 1993 TSV Schongau Germering 31.07. 
23,25 -0,5 Fuerst, Philipp 1993 LAG Mittlere Isar Dachau 15.08. 



Männliche Jugend B 
 
 
23,49 +0,0 Moeller, Tobias 1994 TSV Gräfelfing München 22.05. 
23,66 +1,2 Widhammer, Andreas 1993 TuS Bad Aibling München 22.05. 
23,74 +0,3 Spies, Alexander 1994 TSV Bad Endorf Germering 26.06. 
23,81 -2,5 Baus, Arved 1993 LAG Mittlere Isar Hof 11.07. 
23,88 -1,2 Reithmeier, Philipp 1994 Polizei-SV Eichstätt Dachau 15.08. 
24,22 -0,2 Kleinbauer, Kilian 1993 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg 05.06. 
24,44 +0,0 Gattinger, Sebastian 1993 TSV Penzberg München 14.07. 
24,60 -2,1 Pleiner, Fabian 1993 SV Germering Germering 31.07. 
24,65 +1,1 Slavu, Silviu 1993 ESV München Germering 26.06. 
24,69 +1,0 Kölbl, Andreas 1994 TSV Penzberg Wasserburg 01.05. 
  

24,76 +0,6 Müller, Marc Kevin 1994 LG Oberland Regensburg 15.05. 
24,83 -1,2 Riedel, Paul 1994 SpVgg Hebertshausen Dachau 15.08. 
 
 
400 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  49,31   Kronowetter, Fabian  1992  --  LG FESTINA Rupertiwinkel 
  
49,37  Pallauf, Thomas 1993 LG Donau/Ilm Brixen/Ita 23.05. 
49,97  Oettl, Seppi 1993 TSV Rottach-Egern Germering 31.07. 
50,55  Lohrmann, Fabian 1993 TSV Schongau Schwäbisch Gmünd 22.08. 
51,97  Aufinger, Lukas 1993 TSV Ottobrunn Markt Schwaben 12.06. 
52,42  Reithmeier, Philipp 1994 Polizei-SV Eichstätt Hof 10.07. 
53,09  Müller, Marc Kevin 1994 LG Oberland Bad Aibling 19.06. 
53,28  Reuschl, Thomas 1993 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
53,31  Sturm, Karl 1993 TV Feldkirchen 1903 Hof 10.07. 
53,94  Rapp, Julius 1993 LG Donau/Ilm Vaterstetten 31.07. 
53,99  Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Garmisch 25.09. 
  

54,38  Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Brixen/Ita 23.05. 
54,45  Riedel, Paul 1994 SpVgg Hebertshausen Hof 10.07. 
54,58  Widhammer, Andreas 1993 TuS Bad Aibling Markt Schwaben 12.06. 
54,83  Pohl, Alexander 1993 FC Aschheim Vaterstetten 31.07. 
54,93  Gattinger, Sebastian 1993 TSV Penzberg München 16.06. 
54,94  Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Vaterstetten 31.07. 
55,54  Danklef, Kevin 1993 LAG 1860 München/GPK Garmisch 25.09. 
56,03  Rosenegger, Bernhard 1994 LG Chiemgau-Süd Germering 26.06. 
56,27  Matitz, Nicolas 1993 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
56,77  Hölzl, Korbinian 1993 LG Team Isartal Bad Aibling 19.06. 
  

56,96  Reuther, Maximilian 1994 ESV München Markt Schwaben 12.06. 
57,06  Gross, Friedhelm 1993 TV Feldkirchen 1903 Garmisch 25.09. 
57,24  Mosquera, Lukas 1994 LG Stadtwerke München München 14.07. 
 
 
800 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  1:55,57   Oettl, Seppi  1993  --  TSV Rottach-Egern 
  
1:56,14  Oettl, Seppi 1993 TSV Rottach-Egern Ulm 07.08. 
1:59,83  Müller, Marc Kevin 1994 LG Oberland Hof 10.07. 
2:02,22  Reuschl, Thomas 1993 LG Stadtwerke München Bad Reichenhall 08.05. 
2:03,53  Jachmann, Michael 1993 LAG 1860 München/GPK Hof 10.07. 
2:06,38  Haderer, Stefan 1993 TSV Penzberg Bad Aibling 19.06. 



Männliche Jugend B 
 
 
2:07,15  Hager, Florian 1993 LG Team Isartal Hof 10.07. 
2:07,17  Schmiel, Maximilian 1994 MTV 1881 Ingolstadt Neustadt/WN 30.07. 
2:07,17  Rosenegger, Bernhard 1994 LG Chiemgau-Süd Neustadt/WN 30.07. 
2:07,70  Wimmer, Robert 1994 TSV Bad Endorf Regensburg 15.05. 
2:08,97  Lang, Dominik 1994 MTV 1881 Ingolstadt Schwandorf 24.05. 
  

2:13,02  Huber, Andreas 1994 LG Team Isartal Bad Aibling 19.06. 
2:13,54  Gattinger, Sebastian 1993 TSV Penzberg Bad Aibling 19.06. 
2:14,06  Pleiner, Fabian 1993 SV Germering Bad Aibling 19.06. 
2:14,56  Seidl, Tobias 1994 SV Esting Bad Reichenhall 08.05. 
2:15,89  Herle, Dorian 1993 MTV 1881 Ingolstadt Germering 31.07. 
2:18,02  Rumler, David 1993 LG Team Isartal Bad Aibling 19.06. 
2:18,15  Mosquera, Lukas 1994 LG Stadtwerke München Regensburg 05.06. 
2:20,58  Lang, Jonathan 1994 TSV Ottobrunn München 14.07. 
2:25,20  Kirchner, Benedikt 1995 TSV Penzberg Germering 13.05. 
2:27,11  Auer, Vitus 1995 SV Schloßberg-Stephanskirchen München 14.07. 
  
 
1.000 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  2:38,74   Schwaiger, Dominik  1992  --  LAG Mittlere Isar 
  
2:42,48  Pritzl, Michael 1994 TSV 1860 Rosenheim Prien 28.07. 
2:44,48  Wimmer, Robert 1994 TSV Bad Endorf Prien 28.07. 
2:44,96  Lang, Dominik 1994 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 03.07. 
2:45,92  Müller, Marc Kevin 1994 LG Oberland Geretsried 31.07. 
2:49,64  Bauer, Matthias 1993 TSV Penzberg Geretsried 31.07. 
2:50,17  Hager, Florian 1993 LG Team Isartal Geretsried 31.07. 
2:56,61  Pritzl, Christian 1993 TSV 1860 Rosenheim Prien 28.07. 
3:01,05  Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Brixen/Ita 23.05. 
3:03,84  Gattinger, Sebastian 1993 TSV Penzberg Wasserburg 01.05. 
3:08,22  Roj, Philipp 1993 LAZ Inn Altötting 02.10. 
 
  
1500 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  4:09,97   Schwaiger, Dominik  1992  --  LAG Mittlere Isar 
  
4:06,75  Oettl, Seppi 1993 TSV Rottach-Egern Regensburg 05.06. 
4:14,41  Haderer, Stefan 1993 TSV Penzberg München 14.07. 
4:18,06  Lang, Dominik 1994 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg 05.06. 
4:19,63  Schwarz, Yannick 1993 TSV Gräfelfing München 14.07. 
4:20,35  Pritzl, Michael 1994 TSV 1860 Rosenheim Regensburg 05.06. 
4:22,44  Wimmer, Robert 1994 TSV Bad Endorf Germering 26.06. 
4:28,08  Lance, Christopher 1994 VfL Murnau München 16.06. 
4:34,99  Pritzl, Christian 1993 TSV 1860 Rosenheim Regensburg 05.06. 
4:35,03  Bauer, Matthias 1993 TSV Penzberg München 16.06. 
4:41,68  Penkalla, Philip 1995 MTV 1881 Ingolstadt München 22.05. 
  

4:47,08  Hollunder, Florian 1994 TSV 1860 Rosenheim Regensburg 05.06. 
4:49,01  Gramlich, Moritz 1994 LG Stadtwerke München Gilching 16.05. 
4:49,49  Mosquera, Lukas 1994 LG Stadtwerke München Gilching 16.05. 
4:49,61  Rieger, Maxi 1993 VfL Murnau Germering 26.06. 
4:49,65  Pleiner, Fabian 1993 SV Germering Germering 26.06. 
4:51,15  Steiner, Lukas 1993 LG Stadtwerke München München 22.05. 



Männliche Jugend B 
 
 
4:55,98  Rosenegger, Bernhard 1994 LG Chiemgau-Süd Germering 26.06. 
4:57,02  Grewe, Elias 1995 SV Germering Germering 26.06. 
5:03,84  Sturm, Karl 1993 TV Feldkirchen 1903 Markt Schwaben 13.06. 
5:04,89  Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Garmisch 26.09. 
 
  
3.000 m Lauf   
  
Bestl. 2009:  9:20,67   Klotz, Thomas  1992  --  TSV 1860 Rosenheim 
  
  9:02,88  Schwarz, Yannick 1993 TSV Gräfelfing Neustadt a.d. Waldnaab 30.07. 
  9:23,62  Lang, Dominik 1994 MTV 1881 Ingolstadt Neustadt/WN 30.07. 
  9:27,53  Wimmer, Robert 1994 TSV Bad Endorf Regensburg 15.05. 
  9:29,3  Pritzl, Michael 1994 TSV 1860 Rosenheim Raubling 26.06. 
  9:41,63  Haderer, Stefan 1993 TSV Penzberg Regensburg 15.05. 
  9:42,69  Wackerle, Hannes 1993 LAG 1860 München/GPK Hof 10.07. 
  9:52,54  Lance, Christopher 1994 VfL Murnau Gilching 24.04. 
10:09,26  Jachmann, Michael 1993 LAG 1860 München/GPK Gilching 24.04. 
10:13,63  Pritzl, Christian 1993 TSV 1860 Rosenheim Dachau 18.05. 
10:16,22  Bauer, Matthias 1993 TSV Penzberg Regensburg 15.05. 
  

10:21,29  Rieger, Maxi 1993 LG Würm Athletik Regensburg 15.05. 
10:41,92  Hollunder, Florian 1994 TSV 1860 Rosenheim Dachau 18.05. 
10:42,64  Rosenegger, Bernhard 1994 LG Chiemgau-Süd Dachau 18.05. 
10:43,56  von Stelzer, Christopher 1994 SC Reichertshofen Ingolstadt 02.05. 
 
 
5.000 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  18:48,43   Pritzl, Christian  1993  --  TSV 1860 Rosenheim 
  
16:55,80  Pritzl, Michael 1994 TSV 1860 Rosenheim Dachau 05.05. 
18:04,85  Pritzl, Christian 1993 TSV 1860 Rosenheim Dachau 05.05. 
18:50,78  Hollunder, Florian 1994 TSV 1860 Rosenheim Dachau 05.05. 
 
  
110 m Hürden   0.914m 
 
Bestl. 2009:  14,46   Hartmann, Kilian  1992  --  TuS Bad Aibling 
  
13,93 +1,2 Barth, Sebastian 1993 LG Würm Athletik Hof 11.07. 
14,45 +0,6 Simon, Bryan 1994 LAG 1860 München/GPK Schwäb. Gmünd 21.08. 
14,66 +1,2 Kleinbauer, Kilian 1993 MTV 1881 Ingolstadt Hof 11.07. 
14,91 -0,8 Aufinger, Lukas 1993 TSV Ottobrunn Hof 11.07. 
15,17 -0,1 Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Kirchheim 02.05. 
15,35 +0,9 Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Hof 11.07. 
16,10 +1,2 Kölbl, Andreas 1994 TSV Penzberg Hof 11.07. 
16,20 +0,0 Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Markt Schwaben 13.06. 
16,46 -1,5 Koncar, Emanuel 1993 TSV Vaterstetten Germering 26.06. 
17,49 -0,1 Obermayer, Sylvester 1994 LG Sempt Kirchheim 02.05. 
  

17,51 +0,5 Pohl, Alexander 1993 FC Aschheim Bad Endorf 18.04. 
17,69 +0,0 Sturm, Karl 1993 TV Feldkirchen 1903 Kirchheim 02.05. 
17,74 +0,9 Behrami, Ahmet 1993 TSV Peiting München 22.05. 
18,95 +0,2 Bauer, Florian 1994 LAZ Inn Garmisch 26.09. 



Männliche Jugend B 
 
400 m Hürden   0.840m 
 
Bestl. 2009:  57,09   Aufinger, Lukas  1993  --  TSV Ottobrunn 
  
62,20  Gattinger, Sebastian 1993 TSV Penzberg Germering 26.06. 
  
 
2.000 m Hindernis    
 
Bestl. 2009:  6:16,35   Klotz, Thomas  1992  --  TSV 1860 Rosenheim 
  
6:35,23  Pritzl, Michael 1994 TSV 1860 Rosenheim Schwäbisch Gmünd 22.08. 
6:41,70  Lance, Christopher 1994 VfL Murnau Ingolstadt 03.07. 
7:11,45  Pritzl, Christian 1993 TSV 1860 Rosenheim Regensburg 15.05. 
7:23,82  Gramlich, Moritz 1994 LG Stadtwerke München Deggendorf 24.04. 
7:40,25  Hollunder, Florian 1994 TSV 1860 Rosenheim Regensburg 15.05. 
  
 
4 x 100 m Staffel   
  
Bestl. 2009:  44,34   LG Stadtwerke München 
  
43,65  LAG Mittlere Isar   Hof 11.07. 
  Schempp, Maxime (1993);  Fuerst, Philipp (1993);   
  Salassidis, Dimitrios (1994);  Baus, Arved (1993)  

45,82  MTV 1881 Ingolstadt   Ingolstadt 02.05. 
  Kleinbauer, Kilian (1993);  Pegelhoff, Felix (1995);   
  Hackner, Philipp (1994);  Ullinger, Tobias (1993)  

46,88  TSV Schongau   Germering 31.07. 
  Lindauer, Marco (1994);  Beer, Tobias (1994);   
  Kvindt, Alexey (1993);  Lohrmann, Fabian (1993)  
47,47  TSV Oberhaching   Germering 26.06. 
  Dippold, Christopher (1994);  Schindl, Stefan (1995);   
  Fuchs, Thomas (1993);  Jarczyk, Moritz (1995)  
48,66  LG Team Isartal   Germering 26.06. 
  Huber, Andreas (1994);  Toms, Andreas (1994);   
  Hager, Florian (1993);  Hölzl, Korbinian (1993)  
 
  
3 x 1000 m Staffel    
 
Bestl. 2009:  8:33,03   TSV Penzberg 
  
8:18,41  StG Penzberg/Murnau   Aschheim 08.05. 
  Haderer, Stefan (1993);  Bauer, Matthias (1993);   
  Lance, Christopher (1994)  
8:38,73  LAG 1860 München/GPK   Aschheim 08.05. 
  Wackerle, Hannes (1993);  Schlegel, Sebastian (1994);   
  Jachmann, Michael (1993)  
9:17,61  LG Stadtwerke München   Aschheim 08.05. 
  Mendel, Moritz (1996);  Mosquera, Lukas (1994);   
  Gramlich, Moritz (1994)  



Männliche Jugend B 
 
 
9:19,64  TSV Bad Endorf   Aschheim 08.05. 
  Rieger, Philipp (1994);  Jäger, Franz-Xaver (1993);   
  Wimmer, Robert (1994)  
  
 
5.000 m Bahngehen 
    
32:27,15  Gramlich, Moritz 1994 LG Stadtwerke München München 16.06. 
  
 
Hochsprung   
  
Bestl. 2009:  1,89   Potye, Simon  1992  --  FC Aschheim 
  
1,92  Rapp, Julius 1993 LG Donau/Ilm Germering 26.06. 
1,85  Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Vaterstetten 31.07. 
1,83  Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Aschheim 08.05. 
1,83  Mattern, Moritz 1994 SV Esting Hof 11.07. 
1,83  Kölbl, Andreas 1994 TSV Penzberg Hof 11.07. 
1,80  Aufinger, Lukas 1993 TSV Ottobrunn Markt Schwaben 12.06. 
1,78  Gross, Friedhelm 1993 TV Feldkirchen 1903 Hausham 31.07. 
1,77  Schuck, Julian 1994 LAG 1860 München/GPK Dachau 15.08. 
1,74  Vogel, Emanuel 1994 ESV München Dachau 15.08. 
1,71  Langer, Timo 1994 TSV 1862 Erding München 14.07. 
  

1,71  Hocher, Moritz 1995 LG Stadtwerke München Garmisch 25.09. 
1,70  Beer, Tobias 1994 TSV Schongau Germering 31.07. 
1,70  Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Vaterstetten 31.07. 
1,65  Pohl, Philipp 1994 LG 90 Kreis Ebersberg Aschheim 08.05. 
1,65  Reuther, Maximilian 1994 ESV München Markt Schwaben 12.06. 
1,64  Pohl, Alexander 1993 FC Aschheim Vaterstetten 31.07. 
1,64  Pallauf, Thomas 1993 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
1,62  Sturm, Karl 1993 TV Feldkirchen 1903 Markt Schwaben 12.06. 
1,62  Matitz, Nicolas 1993 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
1,62  Bauer, Florian 1994 LAZ Inn Garmisch 25.09. 
 
  
Stabhochsprung 
    
Bestl. 2009:  4,00   Hartmann, Kilian  1992  --  TuS Bad Aibling 
  
4,00  Marcour, Tim 1993 LG Würm Athletik Hof 10.07. 
3,80  Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Markt Schwaben 13.06. 
3,35  Obst, Florian 1993 TV Emmering Germering 13.05. 
3,20  Pohl, Alexander 1993 FC Aschheim Markt Schwaben 13.06. 
3,20  Behrami, Ahmet 1993 TSV Peiting Germering 26.06. 
3,10  Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Vaterstetten 01.08. 
3,10  Bauer, Florian 1994 LAZ Inn Garmisch 26.09. 
3,00  Oppel, Patrick 1994 LAG Mittlere Isar Bad Aibling 19.06. 
2,90  Roj, Philipp 1993 LAZ Inn Garmisch 26.09. 
2,90  Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Garmisch 26.09. 
  

2,85  Haser, Julian 1993 TSV Peiting Germering 13.05. 
2,80  Sturm, Karl 1993 TV Feldkirchen 1903 Markt Schwaben 13.06. 
2,80  Obermayer, Sylvester 1994 LG Sempt Garmisch 26.09. 



Männliche Jugend B 
 
Weitsprung  
   
Bestl. 2009:  6,86   Hartmann, Kilian  1992  --  TuS Bad Aibling 
  
6,88 +0,0 Simon, Bryan 1994 LAG 1860 München/GPK Brixen/Ita 23.05. 
6,82 +0,4 Aufinger, Lukas 1993 TSV Ottobrunn Ulm 06.08. 
6,74 +0,6 Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Regensburg 15.05. 
6,53 +0,0 Widhammer, Andreas 1993 TuS Bad Aibling Hof 10.07. 
6,44 +0,1 Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Regensburg 15.05. 
6,41 +0,0 Licht, Jonas 1993 LAG Mittlere Isar München 02.05. 
6,24 +0,6 Lohrmann, Fabian 1993 TSV Schongau Dachau 15.08. 
6,13 +0,7 Obst, Florian 1993 TV Emmering Germering 13.05. 
6,11 +0,0 Salassidis, Dimitrios 1994 LAG Mittlere Isar München 02.05. 
6,10 +0,0 Kleinbauer, Kilian 1993 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 03.07. 
  

6,04 +0,0 Reithmeier, Philipp 1994 Polizei-SV Eichstätt Oberasbach 12.06. 
6,03 +0,1 Rapp, Julius 1993 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
5,95 -0,4 Beer, Tobias 1994 TSV Schongau Germering 26.06. 
5,91 +0,0 Reuther, Maximilian 1994 ESV München München 19.09. 
5,90 +0,0 Mattern, Moritz 1994 SV Esting Bad Reichenhall 08.05. 
5,89 +0,0 Pallauf, Thomas 1993 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
5,88 +0,9 Relinger, Georg 1994 MTV 1881 Ingolstadt Germering 31.07. 
5,83 +0,7 Eiselmayer, Alexander 1994 TV Planegg-Krailling Germering 26.06. 
5,81 +0,0 Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Kirchheim 02.05. 
5,77 +0,6 Pohl, Alexander 1993 FC Aschheim Vaterstetten 31.07. 
  

5,77 +0,0 Matitz, Nicolas 1993 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
5,76 +1,2 Fischer, Sebastian 1994 LG Würm Athletik Germering 26.06. 
5,69 -0,4 Bauer, Florian 1994 LAZ Inn Germering 26.06. 
5,67 +1,0 Rieger, Kevin 1994 LG Team Isartal Bad Reichenhall 08.05. 
 
 
Dreisprung    
 
13,08 +0,2 Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Kirchheim 21.05. 
12,25 -0,3 Toms, Andreas 1994 LG Team Isartal Bad Aibling 19.06. 
10,91 +0,4 Behrami, Ahmet 1993 TSV Peiting Germering 26.06. 
10,67 +0,0 Roj, Philipp 1993 LAZ Inn Burgkirchen 09.07. 
  
 
Kugelstoss   5 kg 
 
Bestl. 2009:  16,03   Müller, Sebastian  1992  --  LG Stadtwerke München 
  
16,35  Eberl, Andreas 1993 TV Emmering Germering 26.06. 
15,61  Kaulich, Thomas 1993 TSV Palling Wasserburg 01.05. 
15,30  Obst, Florian 1993 TV Emmering Schwäbisch Gmünd 21.08. 
14,67  Widhammer, Andreas 1993 TuS Bad Aibling Hof 11.07. 
14,60  Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Vaterstetten 31.07. 
14,18  Eiter, Benedikt 1994 LAG Mittlere Isar Freising 01.10. 
13,88  Gunther, Robert 1993 LG Donau/Ilm Ingolstadt 17.04. 
13,15  Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Brixen/Ita 23.05. 
13,01  Koncar, Emanuel 1993 TSV Vaterstetten Schweinfurt 10.10. 
12,35  Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Markt Schwaben 12.06. 
  



Männliche Jugend B 
 
 
11,95  Altendorfer, Dennis 1993 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
11,93  Schneider, Marcel 1993 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
11,87  Bayer, Simon 1995 TSV 1880 Wasserburg Hof 11.07. 
11,75  Rapp, Julius 1993 LG Donau/Ilm Vaterstetten 31.07. 
11,42  Rüdiger, Sebastian 1993 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
11,16  Haunschild, Benedikt 1994 LG Oberland Bad Reichenhall 08.05. 
11,08  Relinger, Georg 1994 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 17.04. 
10,96  Toms, Andreas 1994 LG Team Isartal Germering 26.06. 
10,92  Gross, Friedhelm 1993 TV Feldkirchen 1903 Hausham 31.07. 
10,80  Stadler, Michael 1993 TuS Bad Aibling Bad Aibling 06.06. 
  

10,74  Reithmeier, Philipp 1994 Polizei-SV Eichstätt Oberasbach 12.06. 
 
 
Diskuswurf   1.5 kg 
 
Bestl. 2009:  50,78   Müller, Sebastian  1992  --  LG Stadtwerke München 
  
49,21  Eberl, Andreas 1993 TV Emmering Hof 11.07. 
48,31  Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Germering 26.06. 
45,21  Obst, Florian 1993 TV Emmering Moosach 02.05. 
44,48  Widhammer, Andreas 1993 TuS Bad Aibling Bad Aibling 07.08. 
38,23  Kaulich, Thomas 1993 TSV Palling Garching 10.04. 
37,42  Eiter, Benedikt 1994 LAG Mittlere Isar Freising 01.10. 
36,28  Gunther, Robert 1993 LG Donau/Ilm Ingolstadt 17.04. 
34,68  Koncar, Emanuel 1993 TSV Vaterstetten Schweinfurt 10.10. 
33,83  Rapp, Julius 1993 LG Donau/Ilm Ingolstadt 17.04. 
33,41  Bayer, Simon 1995 TSV 1880 Wasserburg Hof 11.07. 
  

32,80  Rüdiger, Sebastian 1993 TSV 1862 Erding Germering 13.05. 
31,71  Relinger, Georg 1994 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 17.04. 
31,61  Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Markt Schwaben 13.06. 
31,42  Schneider, Marcel 1993 LG Stadtwerke München Garching/Alz 07.08. 
29,95  Pohl, Alexander 1993 FC Aschheim Markt Schwaben 13.06. 
29,81  Haunschild, Benedikt 1994 LG Oberland Bad Reichenhall 08.05. 
29,47  Eiselmayer, Alexander 1994 TV Planegg-Krailling Germering 26.06. 
26,46  Roj, Philipp 1993 LAZ Inn Neumarkt-St.Veit 18.09. 
24,00  Bauer, Florian 1994 LAZ Inn Garmisch 26.09. 
23,77  Sturm, Karl 1993 TV Feldkirchen 1903 Markt Schwaben 13.06. 
  

23,11  Ambros, Jonas 1994 LG Donau/Ilm Ingolstadt 17.04. 
23,09  Rasumoff, Sergius 1993 LAZ Inn Garmisch 26.09. 
23,08  Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Garmisch 26.09. 
 
 
Hammerwurf   5 kg 
 
Bestl. 2009:  60,96   Bichler, Severin  1992  --  SV Achenmühle 
Bestl. 2009:  60,96   Staudacher jun, Sebastian  1994  --  SV Achenmühle 
  
67,55  Staudacher jun., Sebast. 1994 SV Achenmühle Fränkisch Crumbach 23.05. 
45,86  Dasch, Robert 1995 TuS Alztal Garching Deggendorf 31.07. 
39,64  Brunner, Marinus 1995 SV Achenmühle Waiblingen 19.09. 
37,57  Schnell, Wolfgang 1994 SV Achenmühle Zuchering 10.04. 
28,06  Schneider, Marcel 1993 LG Stadtwerke München Garching/Alz 07.08. 



Männliche Jugend B 
 
Speerwurf   700 g 
 
Bestl. 2009:  55,79   Hartmann, Kilian  1992  --  TuS Bad Aibling 
  
57,62  Koncar, Emanuel 1993 TSV Vaterstetten Neumarkt-St.Veit 18.09. 
55,87  Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Markt Schwaben 13.06. 
54,29  Relinger, Georg 1994 MTV 1881 Ingolstadt Hof 10.07. 
49,41  Rapp, Julius 1993 LG Donau/Ilm Germering 26.06. 
47,91  Schempp, Maxime 1993 LAG Mittlere Isar Hof 10.07. 
47,79  Eiter, Benedikt 1994 LAG Mittlere Isar Zuchering 10.04. 
45,66  Obst, Florian 1993 TV Emmering Augsburg 18.04. 
44,73  Widhammer, Andreas 1993 TuS Bad Aibling Zorneding 24.04. 
44,14  Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Brixen/Ita 23.05. 
42,42  Kleinbauer, Kilian 1993 MTV 1881 Ingolstadt München 22.05. 
  

42,20  Krumrein, Jakob 1994 LG 90 Kreis Ebersberg München 14.07. 
41,74  Steinmetz, Alexander 1993 LAG 1860 München/GPK Türkheim 09.05. 
39,56  Gunther, Robert 1993 LG Donau/Ilm Ingolstadt 17.04. 
39,00  Rüdiger, Sebastian 1993 TSV 1862 Erding Zorneding 24.04. 
38,92  Kaulich, Thomas 1993 TSV Palling Bad Aibling 07.08. 
37,76  Pleiner, Fabian 1993 SV Germering Germering 31.07. 
36,23  Krumrein, Julius 1994 LG 90 Kreis Ebersberg Zorneding 24.04. 
35,74  Salassidis, Dimitrios 1994 LAG Mittlere Isar München 14.07. 
35,52  Behrami, Ahmet 1993 TSV Peiting München 22.05. 
34,19  Zimmer, Maximilian 1994 SpVgg Hebertshausen Hebertshausen 24.04. 
  

33,88  Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Garmisch 26.09. 
 
 
5-Kampf    
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m 
 
Bestl. 2009:  3.583   Hartmann, Kilian  1992  --  TuS Bad Aibling 
  
3.470  Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Vaterstetten 31.07. 
  11,23(+0,4)-6,61(+0,0)-12,35-1,85-54,02  
3.303  Aufinger, Lukas 1993 TSV Ottobrunn Markt Schwaben 12.06. 
  11,41(+0,3)-6,30(+0,1)-10,68-1,80-51,97  
3.116  Rapp, Julius 1993 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
  12,04(+0,6)-6,03(+0,1)-11,57-1,92-55,74  
3.085  Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Markt Schwaben 12.06. 
  11,70(+0,3)-5,67(-0,6)-12,61-1,77-54,66  
3.051  Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Vaterstetten 31.07. 
  12,17(-1,0)-5,70(+0,0)-14,60-1,70-54,94  

3.045  Widhammer, Andreas 1993 TuS Bad Aibling Markt Schwaben 12.06. 
  11,78(+0,3)-6,11(+0,4)-13,38-1,56-54,58  

2.900  Pallauf, Thomas 1993 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
  11,64(+0,6)-5,89(+0,0)-8,19-1,64-51,66  
2.844  Reithmeier, Philipp 1994 Polizei-SV Eichstätt Oberasbach 12.06. 
  11,66(+0,4)-6,04(+0,0)-10,74-1,41-53,12  
2.765  Pohl, Alexander 1993 FC Aschheim Vaterstetten 31.07. 
  11,81(+0,4)-5,77(+0,6)-9,18-1,64-54,83  
2.642  Reuther, Maximilian 1994 ESV München Markt Schwaben 12.06. 
  12,36(+0,0)-5,81(+0,0)-10,04-1,65-56,96  



Männliche Jugend B 
 
 
2.526  Sturm, Karl 1993 TV Feldkirchen 1903 Markt Schwaben 12.06. 
  12,31(+0,0)-5,36(+0,0)-8,78-1,62-55,24  

2.490  Gross, Friedhelm 1993 TV Feldkirchen 1903 Garmisch 25.09. 
  12,51(-0,9)-5,02(+0,3)-10,69-1,65-57,06  
2.463  Matitz, Nicolas 1993 TSV 1862 Erding Garmisch 25.09. 
  12,25(-0,3)-5,77(+0,0)-6,78-1,62-56,27  
2.326  Danklef, Kevin 1993 LAG 1860 München/GPK Garmisch 25.09. 
  12,24(-0,9)-5,02(+0,0)-7,28-1,56-55,54  
2.291  Hocher, Moritz 1995 LG Stadtwerke München Garmisch 25.09. 
  12,91(-0,9)-5,28(+0,2)-8,01-1,71-58,89  

2.274  Altendorfer, Dennis 1993 LG Donau/Ilm Pfaffenhofen 11.09. 
  13,18(+0,6)-5,19(+0,0)-11,95-1,60-61,91  

2.115  Rasumoff, Sergius 1993 LAZ Inn Garmisch 25.09. 
  12,81(-0,3)-5,01(+0,6)-9,15-1,47-59,57  
 
 
10-Kampf    
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m 
 
Bestl. 2009:  6.977   Hartmann, Kilian  1992  --  TuS Bad Aibling 
  
5.867  Schlegel, Sebastian 1994 LAG 1860 München/GPK Markt Schwaben 12.06./ 
  11,70-5,67-12,61-1,77-54,66/   13.06. 
  15,71-31,61-3,80-40,93-5:10,34  
5.789  Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Vaterstetten 31.07./ 
  12,17(-1,0)-5,70(+0,0)-14,60-1,70-54,94/  01.08. 
  16,36(+0,0)-44,61-3,10-51,70-5:53,67  
5.476  Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Garmisch 25.09./ 
  11,85(-0,9)-6,30(+0,5)-11,72-1,77-53,99/  26.09. 
  15,73(+0,2)-23,08-2,90-33,88-5:04,89  
4.706  Pohl, Alexander 1993 FC Aschheim Markt Schwaben 12.06./ 
  12,03-5,65-9,68-1,59-1:00,03/   13.06. 
  18,31-29,95-3,20-33,63-5:10,78  
4.505  Sturm, Karl 1993 TV Feldkirchen 1903 Markt Schwaben 12.06./ 
  12,31-5,36-8,78-1,62-55,24/   13.06. 
  17,99-23,77-2,80-27,52-5:03,84  
3.779  Bauer, Florian 1994 LAZ Inn Garmisch 25.09./ 
  11,88(-0,9)-o.g.V.-8,71-1,62-61,81/  26.09. 
  18,95(+0,2)-24,00-3,10-31,83-5:35,77  
3.739  Obermayer, Sylvester 1994 LG Sempt Garmisch 25.09./ 
  13,03(-0,3)-4,40(+0,0)-7,82-1,56-63,30/  26.09. 
  18,46(+0,2)-22,23-2,80-32,59-5:17,09  
3.704  Ernst, Maximilian 1993 FC Aschheim Bad Endorf 16.04./ 
  13,23(+0,0)-5,20(+1,1)-8,90-1,54-61,96/  18.04. 
  19,77(+0,5)-22,01-2,40-27,70-5:10,65  
3.645  Roj, Philipp 1993 LAZ Inn Garmisch 25.09./ 
  13,44(-0,3)-5,00(+0,0)-8,58-1,50-60,89/  26.09. 
  20,67(+0,2)-22,81-2,90-25,23-5:09,68  
3.575  Rasumoff, Sergius 1993 LAZ Inn Garmisch 25.09./ 
  12,81(-0,3)-5,01(+0,6)-9,15-1,47-59,57/  26.09. 
  20,21(+0,2)-23,09-2,50-24,54-5:44,34  



Männliche Jugend B 
 
10-Kampf Mannschaft    
100m-Weit-Kugel (5kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (1.5kg)-Stab-Speer (700g)-1500m 
 
Bestl. 2009:  15.474   LG Stadtwerke München 
  
10.999  LAZ Inn   Garmisch 25.09./ 
  Bauer, Florian (1994) - 3.779;  Roj, Philipp (1993) - 3.645;  26.09.   
  Rasumoff, Sergius (1993) - 3.575  
  
  

Weibliche Jugend B 
  
100 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  12,27   Stronk, Laura  1992  --  LG Stadtwerke München 
  
11,83 +0,5 Burghardt, Alexandra 1994 LAZ Inn Ulm 07.08. 
12,39 +0,0 Reßler, Kristina 1993 TSV Peiting Germering 31.07. 
12,63 -1,0 Weiherer, Jennifer 1993 MTV 1881 Ingolstadt Germering 26.06. 
12,76 +0,4 Schilcher, Katharina 1994 TSV Schongau Hof 10.07. 
12,78 +1,2 Hermann, Franziska 1994 LAG Mittlere Isar Hof 10.07. 
12,79 +2,0 Piltz, Margaux 1994 TSV Oberhaching Hof 10.07. 
12,85 +1,3 Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt Germering 26.06. 
13,07 +2,0 Will, Anna 1994 TSV Gräfelfing Hof 10.07. 
13,08 +0,2 Böck, Lisa 1994 LAG Mittlere Isar Germering 26.06. 
13,10 +0,0 Giftthaler, Sandra 1994 LAZ Inn Vaterstetten 31.07. 
  

13,13 -0,1 Mühlbauer, Franziska 1994 TSV Gräfelfing München 22.05. 
13,16 -0,1 Kieweg, Stefanie 1994 SC Bad Kohlgrub München 22.05. 
13,17 -0,8 Jost, Anna-Catharina 1994 LG Chiemgau-Süd Hof 10.07. 
13,17 +0,1 Lohmeyer, Lisa 1994 LAG 1860 München/GPK Garmisch 25.09. 
13,20 +1,3 Slowiok, Sabrina 1993 TSV Peiting Germering 26.06. 
13,20 +0,6 Hobmaier, Katharina 1994 LAZ Inn Hof 10.07. 
13,23 +1,3 Strixner, Vanessa 1994 LAG 1860 München/GPK Germering 13.05. 
13,23 +0,2 Michel, Janine 1993 SV Esting Germering 26.06. 
13,23 +1,8 Wimmer, Patricia 1994 TV Emmering Germering 26.06. 
13,25 +1,0 Roth, Franziska 1993 LG Würm Athletik Markt Schwaben 12.06. 
  

13,26 +0,5 Kollmeier, Hanna 1994 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 01.05. 
13,26 +2,0 Müller, Sofie 1994 LAZ Inn Hof 10.07. 
13,27 -0,1 Lorenz, Tanja 1993 MTV 1881 Ingolstadt München 22.05. 
13,29 +1,6 Seligmann, Verena 1994 LG Würm Athletik München 02.05. 
 
 
200 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  25,60   Leitenbacher, Veronika  1992  --  LG FESTINA Rupertiwinkel 
  
24,96 -2,1 Reßler, Kristina 1993 TSV Peiting Germering 31.07. 
26,38 +1,0 Piltz, Margaux 1994 TSV Oberhaching Hof 11.07. 
26,53 -1,5 Jost, Anna-Catharina 1994 LG Chiemgau-Süd Hof 11.07. 
26,68 +0,7 Lorenz, Tanja 1993 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg 15.05. 
26,69 -0,1 Weiherer, Jennifer 1993 MTV 1881 Ingolstadt München 16.06. 
26,80 +0,8 Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt Brixen/Ita 23.05. 
26,80 -0,1 Schilcher, Katharina 1994 TSV Schongau München 16.06. 
26,84 +0,0 Klasna, Nicole 1993 TuS Bad Aibling Germering 26.06. 



Weibliche Jugend B 
 
 
26,91 +0,1 Strixner, Vanessa 1994 LAG 1860 München/GPK München 22.05. 
26,92 +0,7 Böck, Lisa 1994 LAG Mittlere Isar München 22.05. 
  

27,07 +0,6 Roth, Franziska 1993 LG Würm Athletik München 22.05. 
27,10 +0,0 Mühlbauer, Franziska 1994 TSV Gräfelfing München 22.05. 
27,24 -3,2 Griesche, Cornelia 1993 SG DJK Ingolstadt Krefeld 22.05. 
27,26 +0,6 Tomic, Marina 1995 LAG Mittlere Isar München 22.05. 
27,33 -0,1 Kieweg, Stefanie 1994 SC Bad Kohlgrub Hof 11.07. 
27,59 +0,7 Weidenhiller, Alica 1993 MTV 1881 Ingolstadt München 22.05. 
27,63 +0,1 Segerer, Stefanie 1993 LG Würm Athletik Regensburg 05.06. 
27,63 +0,0 Niedermeier, Stefanie 1993 TuS Bad Aibling Germering 26.06. 
27,73 +0,0 Seligmann, Verena 1994 LG Würm Athletik Germering 26.06. 
27,75 +0,0 März, Ramona 1993 TSV Penzberg Germering 26.06. 
  

27,81 +0,6 Kinberger, Maria 1994 LG Team Isartal München 22.05. 
27,82 -0,1 Michel, Janine 1993 SV Esting Regensburg 05.06. 
27,83 -0,1 Giftthaler, Sandra 1994 LAZ Inn Regensburg 05.06. 
 
  
400 m Lauf 
    
Bestl. 2009:  57,31   Klasna, Nicole  1993  --  TSV 1860 Rosenheim 
  
55,99  Reßler, Kristina 1993 TSV Peiting Hof 10.07. 
59,43  Klasna, Nicole 1993 TuS Bad Aibling Germering 26.06. 
59,54  Kinberger, Maria 1994 LG Team Isartal Germering 31.07. 
60,99  März, Ramona 1993 TSV Penzberg Germering 26.06. 
61,36  Weidenhiller, Alica 1993 MTV 1881 Ingolstadt Schwandorf 24.05. 
61,69  Stich, Anna-Lena 1994 TuS Bad Aibling Germering 26.06. 
62,14  Hering, Christina 1994 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
62,24  Schwenne, Nora 1994 LG Donau/Ilm Hof 10.07. 
64,06  Kornherr, Vanessa 1993 TSV Penzberg Germering 26.06. 
64,15  Fortner, Martina 1993 TSV Bad Endorf Regensburg 15.05. 
  

65,05  Eichberg, Sophie 1994 MTV 1881 Ingolstadt Germering 26.06. 
65,68  Zeltsperger, Tatjana 1993 LG FESTINA Rupertiwinkel Reichenhall 08.05. 
65,90  Knallinger, Sophia 1994 TSV Gräfelfing Germering 31.07. 
66,00  Pielmeier, Franziska 1994 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
66,82  Oberhorner, Julia 1993 SV Esting München 16.06. 
 
  
800 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  2:08,83   Klasna, Nicole  1993  --  TSV 1860 Rosenheim 
  
2:15,03  Klasna, Nicole 1993 TuS Bad Aibling Brixen/Ita 23.05. 
2:18,64  März, Ramona 1993 TSV Penzberg Bad Aibling 19.06. 
2:18,95  Griesche, Cornelia 1993 SG DJK Ingolstadt München 14.07. 
2:19,58  Reßler, Kristina 1993 TSV Peiting Bad Aibling 19.06. 
2:19,65  Dohmen, Sarah 1994 VfL Murnau Bad Aibling 19.06. 
2:20,14  Stich, Anna-Lena 1994 TuS Bad Aibling Hof 10.07. 
2:21,46  Kinberger, Maria 1994 LG Team Isartal Hof 10.07. 
2:22,62  Hering, Christina 1994 LG Stadtwerke München Bad Aibling 19.06. 
2:27,57  Lohmeyer, Lisa 1994 LAG 1860 München/GPK Vaterstetten 01.08. 
2:28,76  Kornherr, Vanessa 1993 TSV Penzberg Hof 10.07. 



Weibliche Jugend B 
 
 
2:28,97  Knallinger, Sophia 1994 TSV Gräfelfing Neustadt a.d. Waldnaab 30.07. 
2:29,52  Frech, Andrea 1993 LG Team Isartal Germering 26.06. 
2:30,96  Oberhorner, Julia 1993 SV Esting Bad Reichenhall 08.05. 
2:31,10  Kollmeier, Hanna 1994 TSV 1880 Wasserburg Vaterstetten 01.08. 
2:31,59  Eichberg, Sophie 1994 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.05. 
2:34,63  Weidenhiller, Alica 1993 MTV 1881 Ingolstadt Neustadt/WN 30.07. 
2:34,99  Wallner, Elisabeth 1993 SB DJK Rosenheim Bad Endorf 18.04. 
2:36,14  Roth, Franziska 1993 LG Würm Athletik Markt Schwaben 13.06. 
2:36,63  Slowiok, Sabrina 1993 TSV Peiting Vaterstetten 01.08. 
2:37,82  Timm, Milena 1994 LAZ Inn Vaterstetten 01.08. 
  

2:38,36  Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt Brixen/Ita 23.05. 
2:38,64  Strixner, Vanessa 1994 LAG 1860 München/GPK Garmisch 26.09. 
2:39,02  Mühlbauer, Franziska 1994 LG Oberland Markt Schwaben 13.06. 
 
 
1500 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  4:44,38   John, Jannika  1992  --  TV Emmering 
  
4:45,37  März, Ramona 1993 TSV Penzberg Ulm 06.08. 
4:47,26  Griesche, Cornelia 1993 SG DJK Ingolstadt Krefeld 22.05. 
4:50,52  Stich, Anna-Lena 1994 TuS Bad Aibling München 22.05. 
5:00,86  Von Dehn, Veronika 1993 LG Würm Athletik Hof 11.07. 
5:03,94  Hering, Christina 1994 LG Stadtwerke München München 22.05. 
5:10,67  Dorsch, Silke 1995 TSV Gräfelfing München 22.05. 
5:14,97  Griesche, Valerie 1995 SG DJK Ingolstadt München 14.07. 
5:17,40  Oberhorner, Julia 1993 SV Esting Germering 26.06. 
5:23,70  Zerhoch, Tamara 1994 TSV Penzberg Hof 11.07. 
5:25,13  Hofbauer, Amelie 1993 TV Altötting Germering 26.06. 
  

5:25,78  Kornherr, Vanessa 1993 TSV Penzberg Hof 11.07. 
5:29,96  Keyler, Annika 1993 TSV Penzberg München 22.05. 
 
  
3.000 m Lauf  
   
Bestl. 2009:  10:10,66   John, Jannika  1992  --  TV Emmering 
  
10:23,58  Griesche, Cornelia 1993 SG DJK Ingolstadt Hof 10.07. 
10:52,31  Hering, Christina 1994 LG Stadtwerke München München 16.06. 
11:00,95  Von Dehn, Veronika 1993 LG Würm Athletik Hof 10.07. 
11:03,53  Theis, Hanna Luis 1994 SV Esting München 14.07. 
11:34,48  Oberhorner, Julia 1993 SV Esting Dachau 19.05. 
11:41,85  März, Ramona 1993 TSV Penzberg Regensburg 15.05. 
11:55,36  Hofbauer, Amelie 1993 TV Altötting Pocking 21.05. 
12:08,36  Zerhoch, Tamara 1994 TSV Penzberg Regensburg 15.05. 
 
  
5.000 m Lauf    
 
Bestl. 2009:  18:55,76   John, Jannika  1992  --  TV Emmering 
  
20:26,05  Von Dehn, Veronika 1993 LG Würm Athletik Gilching 24.04. 
21:24,45  Oberhorner, Julia 1993 SV Esting Dachau 09.06. 



Weibliche Jugend B 
 
10 km Straße 
    
Bestl. 2009:  45:30   Von Dehn, Veronika  1993  --  LG Würm Athletik 
  
40:16  Eder, Steffi 1993 TSV Altenmarkt/Alz Bad Füssing 07.02. 
44:02  Ager, Nadine 1993 LG FESTINA Rupertiwinkel Reichenhall 28.08. 
 
  
100 m Hürden   0.762m 
 
Bestl. 2009:  13,84   Boxhammer, Elke  1992  --  LAZ Inn 
  
13,98 +1,5 Burghardt, Alexandra 1994 LAZ Inn Hof 11.07. 
14,63 +1,5 Kopeczek, Janina 1994 TV Emmering Hof 11.07. 
14,98 +0,0 Roth, Franziska 1993 LG Würm Athletik Markt Schwaben 12.06. 
15,20 +1,4 Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt Brixen/Ita 23.05. 
15,34 +0,9 Lorenz, Tanja 1993 MTV 1881 Ingolstadt Germering 26.06. 
15,35 +1,0 Segerer, Stefanie 1993 LG Würm Athletik München 22.05. 
15,49 +0,0 Reßler, Kristina 1993 TSV Peiting München 02.05. 
15,52 +1,2 Giftthaler, Sandra 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
15,54 +0,0 Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland Markt Schwaben 12.06. 
15,84 +0,3 Kappel, Isabella 1994 TuS Bad Aibling Hof 11.07. 
  

15,93 -1,2 Lohmeyer, Lisa 1994 LAG 1860 München/GPK Vaterstetten 31.07. 
15,97 +0,9 Woyczyk, Jessica 1993 LG Würm Athletik Germering 26.06. 
16,07 -0,8 Peter, Jana 1994 MTV 1881 Ingolstadt Regensburg 15.05. 
16,22 +0,6 Müller, Sofie 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
16,31 +0,9 Storch, Maria 1994 LAG Mittlere Isar Germering 26.06. 
16,57 +1,5 Kollmeier, Hanna 1994 TSV 1880 Wasserburg Markt Schwaben 12.06. 
16,68 -0,4 Niedermeier, Stefanie 1993 TuS Bad Aibling Germering 31.07. 
16,82 +1,2 Mayer, Rebekka 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
16,95 +0,9 Timm, Milena 1994 LAZ Inn Germering 26.06. 
16,98 +1,2 Mühlbauer, Franziska 1994 LG Oberland Markt Schwaben 12.06. 
  

16,99 -0,3 Müller, Laura 1994 LAG Mittlere Isar Ingolstadt 02.05. 
17,00 -1,1 Weiss, Karen 1994 Kirchheimer SC Vaterstetten 31.07. 
 
 
400 m Hürden   0.762m 
 
Bestl. 2009:  64,42   Reßler, Kristina  1993  --  TSV Peiting 
  
61,22  Reßler, Kristina 1993 TSV Peiting Heilbronn 26.06. 
67,59  Fortner, Martina 1993 TSV Bad Endorf Hof 11.07. 
69,81  Mühlbauer, Franziska 1994 LG Oberland Hof 11.07. 
70,25  Sendtner, Lena 1994 SV Germering Germering 26.06. 
72,66  Schmidbauer, Sarah 1994 SV Germering Germering 26.06. 
81,73  Knallinger, Sophia 1994 TSV Gräfelfing Germering 26.06. 
  
 
1500 m Hindernis   0.762m 
 
Bestl. 2009:  5:08,35   Griesche, Cornelia  1993  --  SG DJK Ingolstadt 
  
4:59,76  Griesche, Cornelia 1993 SG DJK Ingolstadt Ulm 07.08. 
5:07,73  Stich, Anna-Lena 1994 TuS Bad Aibling Ulm 07.08. 



Weibliche Jugend B 
 
4 x 100 m Staffel  
   
Bestl. 2009:  50,00   MTV 1881 Ingolstadt 
  
49,98  MTV 1881 Ingolstadt   Germering 26.06. 
  Thomas, Sabrina (1993);  Weiherer, Jennifer (1993);   
  Lorenz, Tanja (1993);  Feifel, Nikita (1994)  
50,31  LAG Mittlere Isar   Germering 26.06. 
  Hermann, Franziska (1994);  Reger, Julia (1994);   
  Tomic, Marina (1995);  Böck, Lisa (1994)  
50,32  TuS Bad Aibling   Hof 10.07. 
  Niedermeier, Stefanie (1993);  Reichelt, Lara (1993);   
  Kappel, Isabella (1994);  Wackerle, Anja (1993)  
51,18  LAZ Inn   Germering 26.06. 
  Hobmaier, Katharina (1994);  Giftthaler, Sandra (1994);   
  Timm, Milena (1994);  Müller, Sofie (1994)  

51,57  LG Würm Athletik   München 02.05. 
  Seligmann, Verena (1994);  Segerer, Stefanie (1993);   
  Woyczyk, Jessica (1993);  Roth, Franziska (1993)  

51,62  TSV Gräfelfing   Germering 26.06. 
  Will, Anna (1994);  Mühlbauer, Franziska (1994);   
  Erhart, Tatjana (1994);  Dorn, Alexandra (1995)  
52,10  LG Stadtwerke München   Hof 10.07. 
  Pielmeier, Franziska (1994);  Kapfenberger, Hannah (1994);   
  Fink, Ronja (1994);  Bykov, Margaret (1994)  
53,08  LG FESTINA Rupertiwinkel  Bad Reichenhall 08.05. 
  Zeltsperger, Tatjana (1993);  Prechtl, Andrea (1994);   
  Schmuck, Martina (1995);  Aicher, Bernadette (1993)  

53,12  SV Germering   Germering 26.06. 
  Buchberger, Stefanie (1995);  Broda, Elena (1994);   
  Sendtner, Lena (1994);  Schmidbauer, Sarah (1994)  

53,74  MTV 1881 Ingolstadt II     Ingolstadt 02.05. 
  Peter, Jana (1994);  Skarica, Stephanie (1994);   
  Heßlinger, Luisa (1994);  Schießl, Kerstin (1994)  
  

54,06  TSV Altenmarkt/Alz   Germering 26.06. 
  Hohenleitner, Amelie (1993);  Kipnick, Daniela (1994);   
  Seifert, Charlene (1994);  Stadler, Anna (1993)  

55,19  SpVgg Hebertshausen   Ingolstadt 02.05. 
  Thiele, Laura (1994);  Orth, Noreen (1994);   
  Riedel, Lucie (1995);  Schindlauer, Jasmin (1994)  
 
 
3 x 800 m Staffel    
 
Bestl. 2009:  7:08,71   LG Team Isartal 
  
7:21,93  TSV Penzberg   Aschheim 08.05. 
  Kornherr, Vanessa (1993);  Keyler, Annika (1993);  März, Ramona (1993)  
7:27,98  LAG 1860 München/GPK   Aschheim 08.05. 
  Strixner, Vanessa (1994);  Lohmeyer, Lisa (1994);  Strixner, Carina (1994)  
7:32,64  TuS Bad Aibling   Aschheim 08.05. 
  Stich, Anna-Lena (1994);  Niedermeier, Stefanie (1993);  Klasna, Nicole (1993)  



Weibliche Jugend B 
 
Hochsprung   
  
Bestl. 2009:  1,66   Woyczyk, Jessica  1993  --  LG Würm Athletik 
Bestl. 2009:  1,66   Bittner, Katharina  1993  --  LAC Quelle Fü/München 
  
1,65  Roth, Franziska 1993 LG Würm Athletik Markt Schwaben 12.06. 
1,63  Burghardt, Alexandra 1994 LAZ Inn Eggenfelden 03.06. 
1,62  Bergsteiner, Nina 1993 TuS Traunreut Bad Aibling 19.06. 
1,61  Woyczyk, Jessica 1993 LG Würm Athletik Germering 26.06. 
1,61  Timm, Milena 1994 LAZ Inn Hof 11.07. 
1,60  Reichelt, Lara 1993 TuS Bad Aibling München 22.05. 
1,60  Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt Vaterstetten 31.07. 
1,58  Peter, Jana 1994 MTV 1881 Ingolstadt Germering 31.07. 
1,56  Thiele, Laura 1994 SpVgg Hebertshausen Hof 11.07. 
1,53  Mukeba, Zuwena 1993 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.05. 
  

1,53  Lohmeyer, Lisa 1994 LAG 1860 München/GPK Markt Schwaben 12.06. 
1,53  Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland Markt Schwaben 12.06. 
1,53  Feifel, Nikita 1994 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 12.06. 
1,53  Hering, Christina 1994 LG Stadtwerke München München 14.07. 
1,53  Müller, Laura 1994 LAG Mittlere Isar Garmisch 25.09. 
1,52  Hohenleitner, Amelie 1993 TSV Altenmarkt/Alz Germering 26.06. 
1,52  Quiatkowsky, Marlena 1993 SV Germering Germering 26.06. 
1,52  Skoluda, Corinna 1993 TV Altötting Ingolstadt 20.07. 
1,50  Mayer, Rebekka 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
1,50  Mühlbauer, Franziska 1994 LG Oberland Markt Schwaben 12.06. 
  

1,50  Wimmer, Patricia 1994 TV Emmering Dachau 15.08. 
1,49  Zimmermann, Franziska 1993 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
 
 
Stabhochsprung  
   
Bestl. 2009:  3,40   Neuhofer, Kathrin  1992  --  LG FESTINA Rupertiwinkel 
  
3,13  Düregger, Emily Charlotte 1993 TSV Gräfelfing Gräfelfing 06.06. 
3,03  Maier, Christina 1994 TSV Gräfelfing Gräfelfing 06.06. 
2,70  Müller, Sofie 1994 LAZ Inn Bad Aibling 07.08. 
2,55  Höcketstaller, Katharina 1995 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 10.10. 
2,44  Mayer, Rebekka 1994 LAZ Inn Kirchheim 21.05. 
  
 
Weitsprung 
   
Bestl. 2009:  5,62   Kieweg, Franziska  1992  --  SC Bad Kohlgrub 
  
5,79 -0,1 Burghardt, Alexandra 1994 LAZ Inn Ulm 07.08. 
5,36 +1,0 Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland Hebertshausen 24.04. 
5,31 +0,2 Kieweg, Stefanie 1994 SC Bad Kohlgrub Germering 26.06. 
5,19 +2,0 Müller, Laura 1994 LAG Mittlere Isar Hebertshausen 24.04. 
5,18 +0,0 Feifel, Nikita 1994 MTV 1881 Ingolstadt Bad Reichenhall 08.05. 
5,17 +0,0 Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt Vaterstetten 01.08. 
5,12 +1,1 Schilcher, Katharina 1994 TSV Schongau Germering 26.06. 
5,09 -0,4 Kappel, Isabella 1994 TuS Bad Aibling Hof 11.07. 
5,05 -1,1 Lohmeyer, Lisa 1994 LAG 1860 München/GPK Markt Schwaben 13.06. 
5,02 +0,0 Kollmeier, Hanna 1994 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 01.05. 



Weibliche Jugend B 
 
  
5,02 +0,8 Peter, Jana 1994 MTV 1881 Ingolstadt Dachau 15.08. 
5,01 +0,5 Giftthaler, Sandra 1994 LAZ Inn Dachau 15.08. 
4,97 +0,9 Wackerle, Anja 1993 TuS Bad Aibling Germering 26.06. 
4,95 +0,0 Reichelt, Lara 1993 TuS Bad Aibling Bad Aibling 07.08. 
4,93 +1,3 Fink, Ronja 1994 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
4,89 +0,7 Feist, Julia 1994 TV Planegg-Krailling Germering 13.05. 
4,87 -0,6 Hobmaier, Katharina 1994 LAZ Inn Kirchheim 02.05. 
4,86 +0,0 Timm, Milena 1994 LAZ Inn Kirchheim 02.05. 
4,85 -0,3 Mühlbauer, Franziska 1994 LG Oberland Markt Schwaben 13.06. 
4,85 +0,0 Lorenz, Tanja 1993 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 03.07. 
  

4,85 +0,3 Slowiok, Sabrina 1993 TSV Peiting Dachau 15.08. 
4,84 +0,0 Thiele, Laura 1994 SpVgg Hebertshausen Hebertshausen 24.04. 
4,84 +0,9 König, Merle 1993 TuS Bad Aibling Germering 31.07. 
 
  
Dreisprung    
 
Bestl. 2009:  11,97   Auer, Julia  1992  --  LAZ Inn 
  
11,26 +0,0 Giftthaler, Sandra 1994 LAZ Inn Hof 10.07. 
11,10 +0,4 Feifel, Nikita 1994 MTV 1881 Ingolstadt Schwäbisch Gmünd 22.08. 
10,95 +0,0 Lorenz, Tanja 1993 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 30.07. 
10,51 +0,3 Mukeba, Zuwena 1993 MTV 1881 Ingolstadt Germering 26.06. 
  9,73 -0,5 Opitz, Eileen 1993 LG Stadtwerke München Bad Aibling 19.06. 
  9,51 +0,0 Weiss, Karen 1994 Kirchheimer SC Kirchheim 21.05. 
  9,42 -0,8 Fink, Ronja 1994 LG Stadtwerke München Germering 26.06. 
  9,37 +0,0 Weiss, Anja 1995 TuS Alztal Garching Burgkirchen 09.07. 
  
 
Kugelstoss   4 kg 
 
Bestl. 2009:  14,04   Höcketstaller, Johanna  1992  --  TSV 1880 Wasserburg 
  
10,49  Mukeba, Zuwena 1993 MTV 1881 Ingolstadt Zorneding 24.04. 
10,48  Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 12.06. 
10,41  Weiss, Karen 1994 Kirchheimer SC Regensburg 15.05. 
10,34  Hagl, Michaela 1994 LAG Mittlere Isar Zuchering 09.10. 
  9,94  Wimmer, Patricia 1994 TV Emmering Germering 26.06. 
  9,79  Burghardt, Alexandra 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
  9,63  Giftthaler, Sandra 1994 LAZ Inn Vaterstetten 31.07. 
  9,53  Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland Markt Schwaben 12.06. 
  9,53  Quiatkowsky, Marlena 1993 SV Germering Germering 26.06. 
  9,47  Obermaier, Monika 1993 VfL Waldkraiburg Garching 10.04. 
  

  9,34  Storch, Maria 1994 LAG Mittlere Isar Germering 13.05. 
  9,21  Roth, Franziska 1993 LG Würm Athletik Potsdam 27.08. 
  9,20  Scheffel, Magdalena 1993 TV Altötting Ingolstadt 20.07. 
  9,16  Mayer, Rebekka 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
  9,13  Lohmeyer, Lisa 1994 LAG 1860 München/GPK Garmisch 25.09. 
  9,01  Hoffmann, Theresa 1994 LG Oberland Germering 26.06. 
  9,00  Hubert, Anna 1994 TSV Vaterstetten München 22.05. 
  8,94  Feifel, Nikita 1994 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 17.04. 
  8,73  Hartmetz, Regina 1994 VfL Waldkraiburg Garching 10.04. 
  8,72  Müller, Sofie 1994 LAZ Inn Bad Aibling 07.08. 



Weibliche Jugend B 
 
Diskuswurf   1 kg 
 
Bestl. 2009:  41,87   Höcketstaller, Johanna  1992  --  TSV 1880 Wasserburg 
  
40,99  Mukeba, Zuwena 1993 MTV 1881 Ingolstadt Bad Reichenhall 08.05. 
37,09  Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland Aichach 04.07. 
35,06  Hagl, Michaela 1994 LAG Mittlere Isar Zuchering 09.10. 
32,15  Weber, Evi 1995 TSV 1862 Erding Bad Aibling 07.08. 
31,90  Obermaier, Monika 1993 VfL Waldkraiburg Germering 26.06. 
30,48  Escherle, Monika 1994 LAG Mittlere Isar Gröbenzell 22.06. 
29,29  Rothfischer, Julia 1993 LAG Mittlere Isar Germering 13.05. 
28,78  Wimmer, Patricia 1994 TV Emmering Augsburg 18.04. 
27,88  Scheffel, Magdalena 1993 TV Altötting Garching 10.04. 
26,55  Storch, Maria 1994 LAG Mittlere Isar Germering 26.06. 
  

25,97  Gschwendtner, Christina 1996 TSV Bad Endorf Rosenheim 11.09. 
25,21  Kaufmann, Theresa 1994 LAG Mittlere Isar Germering 26.06. 
24,51  Mayer, Rebekka 1994 LAZ Inn Mühldorf am Inn 24.04. 
24,38  Hubert, Anna 1994 TSV Vaterstetten Zorneding 24.04. 
24,08  Peter, Jana 1994 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.10. 
23,88  Richtberg, Marina 1994 TV Emmering Germering 26.06. 
21,74  Skarica, Stephanie 1994 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.10. 
21,68  Feil, Sandra 1994 LG FESTINA Rupertiwinkel Mühldorf 24.04. 
19,79  Müller, Sofie 1994 LAZ Inn Mühldorf am Inn 24.04. 
19,17  Gietl, Christina 1994 MTV 1881 Ingolstadt Ingolstadt 02.10. 
 
  
Hammerwurf   4 kg 
 
Bestl. 2009:  38,39   Staudacher, Karin  1993  --  SV Achenmühle 
  
32,83  Weidmann, Rebecca 1994 LG Stadtwerke München Trauchgau 13.05. 
32,62  Mukeba, Zuwena 1993 MTV 1881 Ingolstadt Zuchering 10.04. 
29,72  Weiss, Anja 1995 TuS Alztal Garching Deggendorf 31.07. 
23,60  Alramseder, Marina 1993 TuS Alztal Garching Deggendorf 31.07. 
  
 
Speerwurf   600 g 
 
Bestl. 2009:  46,08   Höcketstaller, Johanna  1992  --  TSV 1880 Wasserburg 
  
42,51  Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt Vaterstetten 01.08. 
37,54  Scheffel, Magdalena 1993 TV Altötting Germering 26.06. 
37,20  Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland Germering 26.06. 
36,91  Obermaier, Monika 1993 VfL Waldkraiburg Mühldorf am Inn 24.04. 
36,63  Mühlbauer, Franziska 1994 LG Oberland Germering 26.06. 
34,35  Peter, Jana 1994 MTV 1881 Ingolstadt Germering 31.07. 
34,26  Giftthaler, Sandra 1994 LAZ Inn Schwandorf 24.05. 
32,58  Mayer, Rebekka 1994 LAZ Inn Mühldorf am Inn 24.04. 
32,56  Hermann, Franziska 1994 LAG Mittlere Isar Aichach 04.07. 
31,72  Arcuri, Laura 1994 LAG 1860 München/GPK München 02.05. 
  

30,68  Rothfischer, Julia 1993 LAG Mittlere Isar Zuchering 10.04. 
30,27  Roth, Franziska 1993 LG Würm Athletik Markt Schwaben 13.06. 
29,75  Hoffmann, Theresa 1994 LG Oberland Bad Reichenhall 08.05. 
29,56  Storch, Maria 1994 LAG Mittlere Isar München 14.07. 



Weibliche Jugend B 
 
 
29,21  Weiss, Karen 1994 Kirchheimer SC Vaterstetten 01.08. 
28,22  Huber, Franziska 1995 LG Oberland Bad Aibling 07.08. 
28,14  Hartmetz, Regina 1994 VfL Waldkraiburg Garching 10.04. 
28,05  Quiatkowsky, Marlena 1993 SV Germering Germering 31.07. 
27,74  Lohmeyer, Lisa 1994 LAG 1860 München/GPK Vaterstetten 01.08. 
27,28  Hobmaier, Katharina 1994 LAZ Inn Mühldorf am Inn 24.04. 
  

27,26  Müller, Laura 1994 LAG Mittlere Isar München 22.05. 
26,48  Hagl, Michaela 1994 LAG Mittlere Isar Zuchering 10.04. 
26,45  Wöginger, Pia 1994 TSV 1862 Erding München 14.07. 
26,42  Wallner, Elisabeth 1993 SB DJK Rosenheim Germering 26.06. 
 
  
4-Kampf    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-100m 
 
Bestl. 2009:  2.822   Höcketstaller, Johanna  1992  --  TSV 1880 Wasserburg 
  
3.180  Burghardt, Alexandra 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
  14,13(+0,0)-1,62-9,79-12,04(+0,8)  
2.842  Roth, Franziska 1993 LG Würm Athletik Markt Schwaben 12.06. 
  14,98(+0,0)-1,65-9,20-13,25(+1,0)  
2.805  Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 12.06. 
  15,29-1,53-10,48-12,91  

2.627  Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland Markt Schwaben 12.06. 
  15,54(+0,0)-1,53-9,53-13,40(+0,6)  

2.534  Giftthaler, Sandra 1994 LAZ Inn Vaterstetten 31.07. 
  16,03(-1,2)-1,45-9,63-13,10(+0,0)  
2.397  Lohmeyer, Lisa 1994 LAG 1860 München/GPK Vaterstetten 31.07. 
  15,93(-1,2)-1,39-8,95-13,34  
2.359  Müller, Sofie 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
  16,22(+0,6)-1,44-8,35-13,44(+1,3)  
2.347  Kappel, Isabella 1994 TuS Bad Aibling Vaterstetten 31.07. 
  15,84(-0,4)-1,42-7,55-13,35(-0,1)  

2.291  Kollmeier, Hanna 1994 TSV 1880 Wasserburg Markt Schwaben 12.06. 
  16,57(+1,5)-1,47-7,21-13,35(+0,7)  

2.257  Weiss, Karen 1994 Kirchheimer SC Vaterstetten 31.07. 
  17,00(-1,1)-1,45-9,41-14,00(-0,1)  
  
2.254  Mühlbauer, Franziska 1994 LG Oberland Markt Schwaben 12.06. 
  16,98(+1,2)-1,50-8,28-13,92(+0,6)  

2.252  Mayer, Rebekka 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06. 
  16,82(+1,2)-1,50-9,16-14,43(+1,3)  

2.204  Hoffmann, Theresa 1994 LG Oberland Markt Schwaben 12.06. 
  17,36-1,47-8,70-13,93  
2.200  Wallner, Elisabeth 1993 SB DJK Rosenheim Markt Schwaben 12.06. 
  17,35-1,47-8,24-13,78  
2.171  Slowiok, Sabrina 1993 TSV Peiting Vaterstetten 31.07. 
  17,21(-1,1)-1,45-7,10-13,46(-1,0)  
2.170  Wimmer, Patricia 1994 TV Emmering Markt Schwaben 12.06. 
  18,55-1,47-8,87-13,45  



Weibliche Jugend B 
 
 
2.137  Feifel, Nikita 1994 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 12.06. 
  18,94-1,53-7,93-13,46  

2.129  Müller, Laura 1994 LAG Mittlere Isar Garmisch 25.09. 
  18,30(+0,3)-1,53-7,45-13,70(+0,1)  
1.980  Gietl, Christina 1994 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 12.06. 
  18,12-1,47-7,91-14,54  
1.978  Skoluda, Corinna 1993 TV Altötting Garmisch 25.09. 
  17,90(+0,3)-1,44-6,91-14,06(+0,1)  
 
  
4-Kampf Mannschaft    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-100m 
 
Bestl. 2009:  12.926   LAZ Inn 
  
12.529  LAZ Inn   Markt Schwaben 12.06. 
  Burghardt, Alexandra (1994) - 3.180;  Giftthaler, Sandra (1994) - 2.477;   
  Müller, Sofie (1994) - 2.359; Timm, Milena (1994) - 2.261;   
  Mayer, Rebekka (1994) - 2.252 
10.095  MTV 1881 Ingolstadt   Markt Schwaben 12.06. 
  Thomas, Sabrina (1993) - 2.805;  Feifel, Nikita (1994) - 2.137;   
  Gietl, Christina (1994) - 1.980; Eberle, Hannah (1994) - 1.578;   
  Semmler, Julia (1993) - 1.595 
  
 
7-Kampf    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-100m-Weit-Speer (600g)-800m 
 
Bestl. 2009:  4.686   Höcketstaller, Johanna  1992  --  TSV 1880 Wasserburg 
  
4.682  Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt Vaterstetten 31.07./ 
  15,63(-0,4)-1,60-9,89/12,90(+0,0)-5,17(+0,0)-42,51-2:41,57  01.08. 

4.515  Roth, Franziska 1993 LG Würm Athletik Markt Schwaben 12.06./ 
  14,98-1,65-9,20-13,25/5,05-30,27-2:36,14  13.06. 

4.243  Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland Markt Schwaben 12.06./ 
  15,54-1,53-9,53-13,40/4,84-37,08-2:47,62  13.06. 
4.112  Lohmeyer, Lisa 1994 LAG 1860 München/GPK Vaterstetten 31.07./ 
  15,93(-1,2)-1,39-8,95/13,34(-0,1)-4,99(+0,2)-27,74-2:27,57  01.08. 
4.062  Giftthaler, Sandra 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06./ 
  15,52-1,41-9,02-13,32/5,00-34,02-2:49,14  13.06. 
3.878  Mühlbauer, Franziska 1994 LG Oberland Markt Schwaben 12.06./ 
  16,98-1,50-8,28-13,92/4,85-32,36-2:39,02  13.06. 

3.644  Weiss, Karen 1994 Kirchheimer SC Vaterstetten 31.07./ 
  17,00(-1,1)-1,45-9,41/14,00(-0,1)-4,69(+0,2)-29,21-2:51,47  01.08. 

3.629  Timm, Milena 1994 LAZ Inn Vaterstetten 31.07./ 
  18,42(-1,1)-1,60-7,81/13,98(-0,2)-4,60(+0,0)-26,01-2:37,82  01.08. 
3.620  Wallner, Elisabeth 1993 SB DJK Rosenheim Markt Schwaben 12.06./ 
  17,35-1,47-8,24-13,78/4,42-25,42-2:35,82  13.06. 
3.612  Slowiok, Sabrina 1993 TSV Peiting Vaterstetten 31.07./ 
  17,21(-1,1)-1,45-7,10/13,46(-1,0)-4,63(+0,0)-24,26-2:36,63  01.08. 
  



Weibliche Jugend B 
 
 
3.603  Kappel, Isabella 1994 TuS Bad Aibling Vaterstetten 31.07./ 
  15,84(-0,4)-1,42-7,55/13,35(-0,1)-4,62(+0,0)-22,91-2:50,88  01.08. 

3.533  Kollmeier, Hanna 1994 TSV 1880 Wasserburg Vaterstetten 31.07./ 
  17,39(-1,1)-1,42-7,45/13,61(-1,0)-4,63(+0,0)-19,33-2:31,10  01.08. 
3.519  Müller, Sofie 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06./ 
  16,22-1,44-8,35-13,44/4,41-21,78-2:53,14  13.06. 
3.518  Hoffmann, Theresa 1994 LG Oberland Markt Schwaben 12.06./ 
  17,36-1,47-8,70-13,93/4,58-28,33-2:54,20  13.06. 
3.488  Mayer, Rebekka 1994 LAZ Inn Markt Schwaben 12.06./ 
  16,82-1,50-9,16-14,43/4,34-30,27-2:59,86  13.06. 

3.430  Müller, Laura 1994 LAG Mittlere Isar Garmisch 25.09./ 
  18,30(+0,3)-1,53-7,45-13,70(+0,1)/4,70(+0,0)-25,63-2:53,47  26.09. 

3.408  Feifel, Nikita 1994 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 12.06./ 
  18,94-1,53-7,93-13,46/4,93-21,15-2:54,16  13.06. 
3.118  Gietl, Christina 1994 MTV 1881 Ingolstadt Markt Schwaben 12.06./ 
  18,12-1,47-7,91-14,54/3,82-23,90-2:45,76  13.06. 
3.099  Skoluda, Corinna 1993 TV Altötting Garmisch 25.09./ 
  17,90(+0,3)-1,44-6,91-14,06(+0,1)/4,18(+0,0)-24,23-2:56,04  26.09. 
2.966  Wimmer, Patricia 1994 TV Emmering Markt Schwaben 12.06./ 
  18,55-1,47-8,87-13,45/4,48-24,48-d  13.06. 
  

2.944  Voß, Corinna 1993 SB DJK Rosenheim Bad Endorf 16.04./ 
  17,63(-0,6)-1,38-7,01-14,71(+0,0)/4,02(+0,2)-22,23-2:51,28  18.04. 
2.936  Mayr, Magdalena 1993 Kirchheimer SC Markt Schwaben 12.06./ 
  18,58-1,32-7,25-14,45/4,31-25,98-2:55,52  13.06. 
2.871  Strixner, Vanessa 1994 LAG 1860 München/GPK Garmisch 25.09./ 
  aufg.-1,32-7,93-13,31(+0,0)/4,52(+0,0)-21,08-2:38,64  26.09. 
 
 
7-Kampf Mannschaft    
100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-100m-Weit-Speer (600g)-800m 
 
Bestl. 2009:  10.218   FC Aschheim 
  
11.639  LG Oberland   Markt Schwaben 12.06./ 
  Schwock, Vanessa (1994) - 4.243;  Mühlbauer, Franziska (1994) - 3.878;  13.06.   
  Hoffmann, Theresa (1994) - 3.518  
11.132  MTV 1881 Ingolstadt   Markt Schwaben 12.06./ 
  Thomas, Sabrina (1993) - 4.606;  Feifel, Nikita (1994) - 3.408;    13.06. 
  Gietl, Christina (1994) - 3.118  
11.081  LAZ Inn   Markt Schwaben 12.06./ 
  Giftthaler, Sandra (1994) - 4.062;  Müller, Sofie (1994) - 3.519;    13.06. 
  Timm, Milena (1994) - 3.500  

9.373  LAG 1860 München/GPK   Garmisch 25.09./ 
  Lohmeyer, Lisa (1994) - 3.870;  Strixner, Vanessa (1994) - 2.871;    26.09. 
  Strixner, Carina (1994) - 2.632  

8.371  TV Altötting   Garmisch 25.09./ 
  Skoluda, Corinna (1993) - 3.099;  Scheffel, Magdalena (1993) - 2.651;    26.09. 
  Geisberger, Marisa (1993) - 2.621 


