DLV-Bestenliste 2011 Stand: 13.02.2012

Manner

100 m BL 2010: 10,14 Unger, Tobias (LG Stadtwerke Miinchen)
10,20 (+1,9) Schaf, Alex 87 VIB Stuttgart 13.08. Mannheim
10,23 (+1,9) Knipphals, Sven 85 VfL Wolfsburg 13.08. Mannheim
10,24 (+0,8) Unger, Tobias 79 LG Stadtwerke Miinchen 13.08. Mannheim
10,29 (+1,9) Blum, Christian 87 TV Wattenscheid 01 13.08. Mannheim
10,34 (+1,0) Broening, Marius 83 LG Stadtwerke Minchen 28.05. Weinheim
10,37 (+1,0) Menga, Aleixo Platini 87 TSV Bayer Leverkusen 28.05. Weinheim
10,41 (+1,0) Goltl, Felix 90 TusS Kiiftel 28.05. Weinheim
10,42 (+1,6) Reus, Julian 88 TV Wattenscheid 01 20.07. Rio de Janeiro/BRA
10,46 (+1,9) Kessler, Maximilian 89 SCC Berlin 13.08. Mannheim
10,49 (+0,3) Pschera, Alexander 88 LV 90 Thum 03.07. Mannheim
10,49 (+1,7) Jakubczyk, Lucas 85 SCC Berlin 13.08. Mannheim
10,51 (+0,4) Christ, Rouven 88 LC Rehlingen 13.08. Mannheim
10,52 (+1,7) Hubner, Florian 91 TSV Bayer Leverkusen 13.08. Mannheim
10,53 (+1,0) Helmke, Till 84 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 28.05. Weinheim
10,53 (+1,7) Flohr, Alwin 88 TV Wattenscheid 01 13.08. Mannheim
10,54 (+0,5) Keller, Martin 86 LAC Erdgas Chemnitz 29.05. Zeulenroda
10,55 (+0,4) Ernst, Sebastian 84 TV Wattenscheid 01 27.06. Metz/FRA
10,55 (+0,8) Lindner, Matthias 87 SC Magdeburg 17.09. Quedlinburg
10,56 (+1,2) Franke, Eric 89 SCC Berlin 13.08. Mannheim
10,57 (-2,4) Muiller, Nils 87 LG Eintracht Frankfurt 18.06. Kassel
10,57 (+0,8) Kriese, Maximilian 90 SC Potsdam 13.08. Mannheim
10,59 (+0,9) Quade, Jan 88 TV Wattenscheid 01 10.07. Gladbeck
10,60 (-1,5) Brémme, Benjamin 84 LG Eintracht Frankfurt 08.06. Wetzlar
10,62 (+0,9) Rasp, Christian 89 LG Karlstadt/Gambach/Lohr 13.08. Weinheim
10,62 (+1,5) Hechler, Simon 88 LA-Team Saar 13.08. Chula Vista/lUSA
10,65 (-0,1) Hering, Robert 90 TusS Jena 28.05. Weinheim
10,65 (0,0) Erewa, Robin 90 TV Wattenscheid 01 09.09. Kdnigs Wusterhausen
10,66 (+1,7) Kolsch, Daniel 94 LT DSHS Koéln 26.07. Trabzon/TUR
10,67 (+1,3) Riekert, Moritz 92 VfB Stuttgart 28.05. Weinheim
10,67 (+0,3) Schwab, Stefan 87 TSV Schwarzenbek 11.06. Zeven
10,67 (+0,3) Haas, Janosch 89 MTG Mannheim 19.06. Oberkirch
10,67 (+1,4) Dicks, Christian 90 LAZ Rhede 13.08. Mannheim
10,68 (-0,8) Hind, Robert 92 SCC Berlin 05.08. Jena
10,70 (+0,3) Rentz, Florian 85 LG Stadtwerke Minchen 16.07. Passau
10,71 (-2,4) Pohl, Michael 89 SG Schluchtern 18.06. Kassel
10,72 (0,0) Schmidt, Roy 91 TuS Jena 28.05. Weinheim
10,72 (+2,0) Pieper, Christopher 92 Post-SV Trier 02.06. Koblenz
10,72 (+1,1) Kuhn, Patrick 92 Schweriner SC 18.06. Neubrandenburg
10,73 (+1,8) FaRbender, Jens 89 ASV KoélIn 28.05. Weinheim
10,74 (+1,3) Huke, Maurice 93 TV Wattenscheid 01 28.05. Weinheim
10,74 (+0,5) Franke, Markus 89 LC Cottbus 15.06. Cottbus
10,74 (+0,2) Wobeto, Philipp 91 SC Potsdam 15.06. Osterode
10,74 (+1,8) Ingwersen, Kai 90 LG Tonning/St.Peter 09.07. Celle
10,74 (-0,2) Manke-Reimers, Fabian 92 MTG Mannheim 05.08. Jena
10,74 (0,0) Meisolle, Alexander 88 TV Wattenscheid 01 07.08. Schifflange/LUX
10,75 (+1,8) Michel, Andreas 91 TSV Bayer Leverkusen 28.05. Weinheim



10,75 (+0,5)
10,76 (+1,2)
10,76 (+1,4)
10,77 (+1,1)

10,77 (+0,3)
10,77 (+1,8)

Arndt, Dominique André 92

Wiesend, Benedikt
Domogala, Patrick
Plass, Jonas

Fluck, Tobias
Giehl, Tobias

keine Teilnahmeberechtigung bei DM:

10,18 (+1,0)
10,48 (+0,7)

200 m

20,51 (+1,0)
20,79 (-0,1)
20,88 (-1,7)
20,90 (0,0)

21,05 (+1,3)
21,06 (+1,7)
21,11 (-2,0)
21,11 (+1,1)
21,11 (+1,0)
21,13 (+1,1)

21,13 (+1,1)
21,13 (-0,4)
21,17 (+1,2)
21,17 (+1,3)
21,18 (-0,1)
21,18 (-0,4)
21,20 (+0,1)
21,27 (-0,2)
21,27 (-2,1)
21,29 (-0,1)

21,37 (-0,8)
21,38 (+0,9)
21,38 (+1,0)
21,41 (0,0)

21,42 (+1,7)
21,44 (-0,1)
21,45 (-1,8)
21,46 (0,0)

21,47 (0,0)

21,47 (+1,5)

21,47 (+0,9)
21,50 (+1,5)
21,53 (+0,1)
21,53 (+0,9)
21,54 (+0,1)
21,55 (+1,1)
21,56 (+1,6)

Emelieze, Peter
Abeyie, Timothy

Ernst, Sebastian
Unger, Tobias
Menga, Aleixo Platini
Erewa, Robin

Plass, Jonas
Lindner, Matthias
Hering, Robert
Helmke, Till

Kessler, Maximilian
Rigau, Miguel

Meisolle, Alexander
Christ, Rouven
Gollnow, David
Kriese, Maximilian
Knipphals, Sven
Goltl, Felix

Mdller, Nils
Jakubczyk, Lucas
Schaf, Alex

Quade, Jan

Dicks, Christian
Brémme, Benjamin
Wiesend, Benedikt
Pschera, Alexander
Steffen, Sebastian
Assenheimer, Tim
Rasp, Christian
Huke, Maurice
Koenig, Oliver
Wennin, Martin

Mikulla, Marcus
Hind, Robert
Franke, Markus
Michel, Andreas
Schneider, Thomas
Bienasch, Richard
Jonas, Benjamin

91
93
86

90
91

88
82

LG Hannover
TSV Erding
MTG Mannheim

asics Team Wendelstein

ViL Pfullingen
LG Wirm Athletik

ASV Koln

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

09.07.
11.06.
22.06.
11.06.

18.06.
09.07.

28.05.
08.07.

Celle
Miinchen
Mannheim
Miinchen

Oberkirch
Munchen

Weinheim
Rhede

BL 2010: 20,38 Ernst, Sebastian (TV Wattenscheid 01)

84
79
87
91
86
87
90
84
89
85

88
88
89
90
85
90
87
85
87
88

90
84
91
88
88
85
89
93
81
90

88
92
89
91
88
90
90

TV Wattenscheid 01

LG Stadtwerke Miinchen
TSV Bayer Leverkusen

TV Wattenscheid 01

asics Team Wendelstein

SC Magdeburg
TuS Jena

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

SCC Berlin
LT DSHS Koln

TV Wattenscheid 01
LC Rehlingen

TSV Erding

SC Potsdam

ViL Wolfsburg

TusS Kiriftel

LG Eintracht Frankfurt
SCC Berlin

VIB Stuttgart

TV Wattenscheid 01

LAZ Rhede

LG Eintracht Frankfurt
TSV Erding

LV 90 Thum
Greifswalder SV

ViL Sindelfingen

LG Karlstadt/Gambach/Lohr

TV Wattenscheid 01

LG Stadtwerke Miinchen

LC Cottbus

LG Stadtwerke Minchen

SCC Berlin
LC Cottbus

TSV Bayer Leverkusen

SC Potsdam
1. LAV Rostock
LG Eintracht Frankfurt

13.08.
28.06.
28.05.
26.06.
13.08.
25.06.
04.06.
03.07.
13.08.
03.07.

07.08.
21.08.
11.06.
13.08.
10.07.
21.08.
11.06.
17.08.
11.09.
03.07.

24.07.
08.06.
10.08.
15.06.
16.04.
02.06.
24.07.
26.06.
21.05.
19.06.

17.07.
19.06.
15.06.
13.08.
11.06.
19.06.
28.05.

Mannheim
Biberach
Weinheim
Bremen
Mannheim
Haldensleben
Regensburg
Mannheim
Mannheim
Mannheim

Schifflange/LUX
Forst

Miinchen
Mannheim

Celle

Forst

Miinchen

Berlin

Balingen
Mannheim

Kassel

Wetzlar
Burgau
Osterode
Gainsville/lUSA
Bonnigheim
Kassel

Bremen
Regensburg
Berlin

Passau

Berlin

Cottbus
Weinheim
Miinchen
Neubrandenburg
Jena



21,56 (-0,8) Franke, Eric 89 SCC Berlin 24.07. Kassel

21,56 (+0,9) Rabstein, Daniel 87 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 13.08. Weinheim
21,57 (-0,3) Rentz, Florian 85 LG Stadtwerke Miinchen 21.05. Regensburg
21,57 (+0,9) Schiller, Thomas 92 LG Region Landshut 17.07. Passau
21,59 (+1,5) Gnoss, Soren 90 LAV Hamburg-Nord 12.06. Zeven
21,59 (-0,8) Schmidt, Roy 91 TuS Jena 24.07. Kassel
21,60 (+1,2) Pieper, Christopher 92 Post-SV Trier 02.06. Koblenz
21,62 (+1,6) Nabow, Pascal 89 SC Roénnau 74 28.05. Jena

21,62 (-0,4) Buhler, Matthias 86 LG Offenburg 21.08. Forst

21,67 (+1,1) Schnelting, Daniel 86 LAZ Rhede 22.05. Gladbeck
21,67 (+1,5) Kaiser, Marco 91 LG Nike Berlin 19.06. Berlin

21,67 (+1,1) Wagner, Patrick 90 LG Wetzlar 30.07. Wetzlar
21,67 (+1,1) Kirch, Simon 79 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 07.08. Schifflange/LUX

keine Teilnahmeberechtigung bei DM:
21,05 (+0,7) Abeyie, Timothy 82 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 08.07. Rhede



400 m

45,56
46,18
46,35
46,35
46,42
46,55
46,57
46,60
46,75
46,77

46,79
46,81
46,86
46,92
46,99
47,02
47,16
47,20
47,22
47,30

47,37
47,40
47,49
47,52
47,55
47,70
47,70
47,85
47,87
47,88

47,90
47,91
47,98
48,03
48,05
48,07
48,09
48,21
48,22
48,22

48,22
48,27
48,33
48,33
48,34
48,41
48,41
48,41
48,42
48,45

Schneider, Thomas
Plass, Jonas
Rigau, Miguel
Gaba, Kamghe
Meisolle, Alexander
Kruger, Eric
Schmitz, Lukas
Gollnow, David
Kazmirek, Kai
Kaiser, Marco

Zender, Niklas
Jonas, Benjamin
Wiesend, Benedikt
Mausbach, Tobias
Pfliger, Michael
Nabow, Pascal
Bos, Matthias
Kirch, Simon
Gorol, Stefan
Kdnigsmark, Varg

Trefz, Johannes
Beyer, Stefan
Grothkopp, Martin
Hamich, Lukas
Fiene, Sebastian
Kriese, Maximilian
Fleischhauer, Georg
Seigel, Quentin
Rentz, Florian

Eder, Sascha

Christ, Rouven
Kleemann, Philipp
Haf3, Alexander
Schembera, Robin
Giehl, Tobias
Schneider, Tobias
Vogel, Oliver
Frohlich, Niklas
Freimuth, Rico
Wallenborn, Simon

Atibioke, Olufemi
Hofer, Clemens
Scheible, Max
Bailey, Zephanja
Becker, Tobias
Cleve, Moritz
Horbank, Marius
Bojanowski, Thomas
Conrad, Martin
Wagner, Johannes

BL 2010: 45,92 Gaba, Kamghe (LG Eintracht Frankfurt)

88
86
85
84
88
88
93
89
91
91

90
90
91
90
90
89
85
79
91
92

92
82
86
93
89
90
88
88
85
91

88
91
90
88
91
85
87
91
88
86

92
89
93
83
92
87
91
90
86
87

SC Potsdam

asics Team Wendelstein
LT DSHS Koéln

LG Stadtwerke Miinchen
TV Wattenscheid 01

SC Magdeburg

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

TSV Erding
LG Rhein/Wied
LG Nike Berlin

LG Eintracht Frankfurt
LG Eintracht Frankfurt
TSV Erding

TV Herkenrath

LG Eintracht Frankfurt
SC Ronnau 74

TV Gladbeck

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

DJK Friedberg
LG Nike Berlin

LG Wiirm Athletik

SCC Berlin

Dresdner SC 1898

LAC Erdgas Chemnitz
LG Olympia Dortmund
SC Potsdam

Dresdner SC 1898

LG Offenburg

LG Stadtwerke Miinchen
TV Wattenscheid 01

LC Rehlingen

SG Johannesberg

1. LAV Rostock

TSV Bayer Leverkusen
LG Wiirm Athletik

PSC Berlin

SC Magdeburg

TV Wattenscheid 01
Hallesche LA-Freunde
LG Eintracht Frankfurt

LG Wedel/Pinneberg
LG Eintracht Frankfurt
TuS Loérrach-Stetten

LG Wiirm Athletik

LG Kindelsberg Kreuztal
TV Wattenscheid 01

LG Eintracht Frankfurt
LG Rhein/Wied

LAC Quelle Furth

LG Meckenheim

30.05.
28.06.
13.08.
13.08.
13.08.
23.07.
22.07.
04.06.
14.07.
26.06.

26.06.
26.06.
26.06.
26.06.
26.06.
26.06.
23.07.
23.07.
23.07.
07.08.

21.07.
23.07.
04.06.
07.08.
13.08.
23.07.
13.09.
21.08.
14.065.
10.07.

13.06.
26.06.
15.06.
18.08.
13.06.
26.08.
26.08.
11.06.
28.05.
10.07.

07.08.
18.06.
18.05.
13.06.
02.07.
09.06.
18.06.
08.07.
13.08.
06.08.

Ostrava/CZE
Biberach
Mannheim
Mannheim
Mannheim
Kassel
Tallinn/EST
Regensburg
Ostrava/CZE
Bremen

Bremen
Bremen
Bremen
Bremen
Bremen
Bremen
Kassel
Kassel
Kassel
Jena

Tallinn/EST
Kassel
Regensburg
Jena
Mannheim
Kassel
Rovereto/ITA
Forst
Miinchen
Gladbeck

Rehlingen
Bremen
Osterode
Troisdorf
Bozen/ITA
Wernigerode
Wernigerode
Gladbeck
Gotzis/AUT
Rheinau-Freistett

Jena

Kassel
Riehen/SUI
Bozen/ITA
Mannheim

Des Moines/USA
Kassel

Rhede
Mannheim
Basel/SUI



800 m

1:45,04
1:46,36
1:47,29
1:47,51
1:47,84
1:47,88
1:47,99
1:48,18
1:48,48
1:48,52

1:48,75
1:48,81
1:48,84
1:48,96
1:49,04
1:49,07
1:49,15
1:49,45
1:49,59
1:49,68

1:49,68
1:50,21
1:50,26
1:50,27
1:50,37
1:50,56
1:50,62
1:50,69
1:50,70
1:50,73

1:50,90
1:51,01
1:51,06
1:51,18
1:51,20
1:51,20
1:51,36
1:51,38
1:51,47
1:51,49

1:51,54
1:51,57
1:51,90
1:52,01
1:52,12
1:52,14
1:52,14
1:52,20
1:52,26
1:52,30

Ludolph, Séren
Schembera, Robin
Bischoff, Martin
Keiner, Sebastian
Schoenball, Patrick
Vogel, Oliver
Benitz, Timo

Orth, Florian
Schwab, Alexander
Conrad, Martin

Bdgelspacher, Randy
Oehler, Patrick

Fehr, Marcel

Riedel, Jan

Heck, Ronny

Gruber, Daniel
Schlangen, Carsten
Bauerle, Denis
Bojanowski, Thomas
Fiegen, David

Spinrath, Fabian
Onken, Jan-Gerhard
Krtger, Dennis
Zwicker, Patrick
Wessel, Maximilian
Jurich, Tim

Meisel, Christian
Heidenreich, Micha
Heising, Carl-Philip
Forster, Peter

Huber, Benedikt
Hummel, Daniel
Bardy, Stephan
Hamm, Jonas
Stadler, Kevin
Kresinszky, Robin
Heckenlaible, Daniel
Tesfave Heyi, Homiyu
Kurzdorfer, Marco
Waldmann, Moritz

Klein, Nils
Sperlich, Martin
Bauschinger, René
Marth, Tano
Griess, Andreas
Ringer, Richard
Neumann, Dominic
Grau, Martin
Vogler, Hendrik
Zundler, Sebastian

BL 2010: 1:46,38 Schembera, Robin (TSV Bayer Leverkusen)

88
88
90
89
89
87
91
89
92
86

89
89
92
89
90
89
80
89
90
84

92
88
93
94
85
88
87
87
90
89

89
79
85
80
93
90
91
93
92
85

89
91
85
92
87
89
85
92
92
88

LG Braunschweig

TSV Bayer Leverkusen

TV Wattenscheid 01

Erfurter LAC

ABC Ludwigshafen

SC Magdeburg

TG Stockach

LG Telis Finanz Regensburg
ViL Sindelfingen

LAC Quelle Firth

TSG Balingen

ViL Sindelfingen

LG Limes/Rems

SSC Bad Sooden/Allendorf
SC Magdeburg

TSV Bayer Leverkusen

LG Nord Berlin

TV Zell a.N.

LG Rhein/Wied

LG Telis Finanz Regensburg

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
ViL Germania Leer

LAC Berlin

LG Rulzheim

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
Hallesche LA-Freunde

PTSV Jahn Freiburg

LG Nord Berlin

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
LAZ Leipzig

TSV Palling

LAV asics Tibingen
Aachener TG

LG Braunschweig
Erfurter LAC

SCC Berlin

LG Limes/Rems

LG Eintracht Frankfurt
TSV Hochstadt/Aisch
LG Hannover

LC Rehlingen

VB LC Friedrichshafen

LAC Quelle Firth

LG VfL/SSG Bensheim

TSV Pfungstadt

VB LC Friedrichshafen
ASV Koéln

TSV Hochstadt/Aisch

ART Dusseldorf

LG Telis Finanz Regensburg

09.09.
13.06.
26.06.
09.09.
25.05.
13.08.
09.07.
13.08.
13.08.
13.08.

29.07.
13.08.
13.08.
04.06.
13.08.
29.07.
28.06.
29.07.
13.06.
04.06.

09.09.
01.07.
13.06.
13.06.
04.06.
09.07.
09.07.
09.07.
09.09.
13.06.

25.06.
09.07.
02.07.
05.08.
25.06.
25.06.
02.07.
03.07.
09.09.
28.05.

30.07.
29.07.
11.06.
13.06.
02.07.
07.05.
25.05.
09.07.
09.09.
04.06.

Kdnigs Wusterhausen
Rehlingen

Bremen

Kdnigs Wusterhausen
Nijmegen/NED
Mannheim
Hochdorf/SUI
Mannheim

Mannheim

Mannheim

Fischbach
Mannheim
Mannheim
Regensburg
Mannheim
Fischbach
Biberach
Fischbach
Rehlingen
Regensburg

Konigs Wusterhausen
Uden/NED

Rehlingen

Rehlingen
Regensburg

Celle

Hochdorf/SUI

Celle

Konigs Wusterhausen
Rehlingen

Bremen

Hochdorf/SUI
Oordegem/BEL
Turku/FIN

Bremen

Bremen

Mannheim

Mannheim

Kdnigs Wusterhausen
Hannover

Gent/BEL

Fischbach

Munchen

Rehlingen

Mannheim
Gammertingen
Koblenz

Neustadt

Kodnigs Wusterhausen
Regensburg



1000 m

2:21,84
2:22,91
2:23,40
2:23,78
2:24,12
2:24,17
2:24,45
2:24,61
2:24,91
2:25,77

2:26,06
2:26,49
2:26,93
2:26,94
2:27,00
2:27,14
2:27,17
2:27,19
2:27,20
2:27,36

2:27,49
2:27,50
2:27,78
2:27,84
2:27,87
2:27,98
2:27,98
2:28,12
2:28,28
2:28,36

2:28,41
2:28,44
2:28,59
2:28,70
2:28,87
2:28,96
2:29,10
2:29,15
2:29,22
2:29,33

2:29,38
2:29,52
2:29,70
2:29,75
2:29,80
2:29,85
2:29,90
2:30,07
2:30,27
2:30,32

Keiner, Sebastian
Gruber, Daniel
Benitz, Timo
Meisel, Christian
Bauerle, Denis
Schoenball, Patrick
Praetorius, Sven
Heising, Carl-Philip
Fehr, Marcel
Pehrs, Florian

Kirrzdorfer, Marco
Grau, Martin

Riker, Tobias
Bdgelspacher, Randy
Grobl, Tobias

Grau, Bastian
Kowalinski, Marc-André
Ide, Alexander

Voigt, Arthur

Spitz, Karl-Georg

Wilms, Michael
Kalhoff, Julian
Schuh, Marian
Kuk, Viktor
Schwarz, Rico
Karl, Sebastian
Witzel, Gregor
Lenk, Christian
Bardy, Stephan
Stief, Philipp

Wollherr, Maik
Hummel, Daniel
Silabetzschky, Clemens
Klein, Nils

Schenk, Sebastian
Scheffer, Marc
Bittigkoffer, Lucas
Aust, Matthias

Thum, Felix

Boelhauve, Alexander

Kammer, Clemens
Werhan, Dominik
Arthofer, Marko
Huckert, Thomas
Walther, Jonas
Schinz, Markus
Brunswig, Fabian
Schmitz, Christian
Alraun, Fabian
Tesfave Heyi, Homiyu

BL 2010: 2:21,22 Eberhardt, Stefan (LG Ohra Horselgas)

89
89
91
87
89
89
85
90
92
89

92
92
91
89
83
92
78
91
93
90

87
87
93
89
88
91
87
79
85
91

85
79
85
89
92
89
92
82
87
92

93
93
90
91
91
87
93
83
91
93

Erfurter LAC

TSV Bayer Leverkusen
TG Stockach

PTSV Jahn Freiburg
TV Zell a.N.

ABC Ludwigshafen
ASV Erfurt

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

LG Limes/Rems
LG Braunschweig

TSV Hoéchstadt/Aisch
TSV Hoéchstadt/Aisch
LC Bingen

TSG Balingen

LG Zusam

TSV Hochstadt/Aisch
Post-SV Trier

TV Wattenscheid 01
LAC Quelle Firth

LG Erlangen

LG Stadtwerke Miinchen
ESV Minster

Team Voreifel

OSC Damme

ASV Erfurt

TV Lahr

LG Vulkaneifel

LG Badenova Nordschwarzwald

Aachener TG
LC Rehlingen

OTB Osnabriick

LAV asics Tibingen

TV Zell a.N.

LC Rehlingen

SSV Jiterbog

ESV Munster

TV Neulingen

TV WaldstralRe Wiesbaden
LC Eschenburg

LG Lemgo

LG Reinheim/RoRdorf
Post-SV Trier

LG VfL/SSG Bensheim
LG Saar 70

Erfurter LAC

LG Braunschweig

LG Braunschweig

LG Maifeld/Pellenz
PTSV Rosenheim

LG Eintracht Frankfurt

22.05. Pliezhausen
22.05. Pliezhausen
22.05. Pliezhausen
22.05. Pliezhausen
22.05. Pliezhausen
12.05. Dortmund

22.05. Pliezhausen
25.08. Bergisch Gladbach
22.05. Pliezhausen
22.05. Pliezhausen

29.07. Hochstadt
29.07. Hochstadt
22.05. Pliezhausen
22.05. Pliezhausen
22.05. Pliezhausen
29.07. Hochstadt
07.07. Saarbriicken
12.05. Dortmund
29.07. Hochstadt
29.07. Hochstadt

29.07. Hochstadt

12.05. Dortmund

12.05. Dortmund

05.07. Osnabriick

22.05. Pliezhausen
22.05. Pliezhausen
25.08. Bergisch Gladbach
22.05. Pliezhausen
12.05. Dortmund

07.07. Saarbriicken

05.07. Osnabrick
22.05. Pliezhausen
22.05. Pliezhausen
07.08. Schifflange/LUX
18.05. Potsdam

12.05. Dortmund
22.05. Pliezhausen
14.05. Wiesbaden
12.05. Dortmund
12.05. Dortmund

22.05. Pliezhausen
07.07. Saarbriicken
14.05. Wiesbaden
07.07. Saarbriicken
22.05. Pliezhausen
12.05. Dortmund
30.07.Garbsen
07.07. Saarbriicken
06.07. Prien

15.05. Bad Homburg


Matthias Admin
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1500 m

3:35,74
3:36,90
3:40,36
3:41,42
3:42,11
3:42,77
3:43,83
3:43,91
3:44,06
3:44,46

3:44,56
3:44,82
3:45,08
3:45,48
3:45,68
3:45,92
3:45,97
3:46,02
3:46,16
3:46,63

3:46,64
3:46,65
3:47,05
3:47,14
3:47,18
3:47,79
3:47,96
3:48,86
3:48,86
3:48,88

3:48,89
3:48,99
3:49,08
3:49,65
3:49,68
3:49,98
3:50,13
3:50,17
3:50,17
3:50,27

3:50,29
3:50,30
3:50,37
3:50,41
3:50,51
3:50,68
3:50,92
3:50,95
3:50,95
3:50,97

Schlangen, Carsten
Eberhardt, Stefan
Benitz, Timo

Orth, Florian
Waldmann, Moritz
Hamm, Jonas
Praetorius, Sven
Gruber, Daniel
Fehr, Marcel
Ringer, Richard

Schwarz, Rico
Schwab, Alexander
Uliczka, Steffen
Sperlich, Martin
Karus, Benedikt
Malik, Christoph
Stitzel, Simon
Tesfave Heyi, Homiyu
Huckestein, Simon
Raabe, Johannes

Loy, Rico
Neumann, Dominic
Zauber, Falko
Plinke, Felix
Bihner, Niklas
Fredrich, Benjamin
Hummel, Daniel
Gabius, Arne
Oehler, Patrick
Kuk, Viktor

Schenk, Friedrich
Gerber, Nils

Grobl, Tobias
Brunswig, Fabian
Chayriguet, Christophe
Clarkson, Fabian
Hendtke, Stefan
Kuhlen, Andreas
Abisch, Stephan
Pehrs, Florian

Bardy, Stephan
Friedrich, Richard
Somssich, Eric
Hentschel, Felix
Spitz, Karl-Georg
Grau, Martin
Schoenball, Patrick
Wilms, Michael
Wollherr, Maik
Liebach, Hannes

BL 2010: 3:34,19 Schlangen, Carsten (LG Nord Berlin)

80
85
91
89
85
80
85
89
92
89

88
92
84
91
90
88
86
93
85
87

86
85
87
89
89
87
79
81
89
89

85
84
83
93
79
90
91
83
92
89

85
81
85
88
90
92
89
87
85
87

LG Nord Berlin

LG Ohra Hérselgas

TG Stockach

LG Telis Finanz Regensburg
LG Hannover

LG Braunschweig

ASV Erfurt

TSV Bayer Leverkusen

LG Limes/Rems

VfB LC Friedrichshafen

ASV Erfurt

ViL Sindelfingen

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
VB LC Friedrichshafen

LG Badenova Nordschwarzwald
SC Magdeburg

TV Wattenscheid 01

LG Eintracht Frankfurt

SG Wenden

LG Hannover

LG Badenova Nordschwarzwald
ASV KoIn

LAC Quelle Frth

LG Telis Finanz Regensburg
SG Wenden

Greifswalder SV

LAV asics Tubingen

LAV asics Tubingen

ViL Sindelfingen

OSC Damme

LG Alheimer Rotenburg/Bebra
LAC Berlin

LG Zusam

LG Braunschweig

TV WaldstraRe Wiesbaden
SC Brandenburg Berlin

SC Potsdam

LG Braunschweig

Hallesche LA-Freunde

LG Braunschweig

Aachener TG

LG Passau

ASV Kdln

LG Telis Finanz Regensburg
LG Erlangen

TSV Hoéchstadt/Aisch

ABC Ludwigshafen

LG Stadtwerke Miinchen
OTB Osnabriick

SCC Berlin

08.07.
13.06.
13.06.
09.09.
13.08.
30.07.
15.07.
13.06.
02.07.
28.06.

04.06.
23.07.
08.06.
01.06.
03.07.
01.06.
15.07.
02.07.
15.07.
04.06.

14.04.
01.06.
04.06.
10.07.
08.04.
25.06.
28.06.
28.05.
03.07.
10.07.

15.07.
10.07.
10.07.
04.06.
02.07.
10.07.
10.07.
08.06.
02.07.
01.06.

25.05.
10.07.
13.08.
25.05.
10.07.
10.06.
20.08.
10.07.
10.07.
19.06.

Paris/FRA

Rehlingen

Rehlingen

Konigs Wusterhausen
Lappeeranta/FIN
Gent/BEL

Bottrop

Rehlingen

Mannheim

Biberach

Regensburg
Tallinn/EST
Kassel
Dessau

Zell

Dessau
Bottrop
Mannheim
Bottrop
Regensburg

Walnut/USA
Dessau
Regensburg
Neustadt
Tallahassee/USA
Cottbus

Biberach
Darmstadt

Zell

Celle

Bottrop

Celle

Neustadt
Regensburg
Oordegem/BEL
Celle

Celle

Kassel
Mannheim
Dessau

Nijmegen/NED
Neustadt
Leuven/BEL
Koblenz
Neustadt
Berlin

Forst

Neustadt

Celle

Berlin
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keine Teilnahmeberechtigung bei DM:

3:45,02

3000 m

7:50,18
7:55,52
7:57,35
7:58,58
8:02,11
8:05,18
8:08,63
8:08,88
8:09,40
8:09,46

8:10,48
8:12,17
8:13,28
8:13,43
8:14,28
8:17,73
8:19,30
8:21,14
8:22,04
8:23,84

8:24,50
8:24,57
8:24,81
8:24,83
8:25,58
8:25,68
8:25,99
8:26,24
8:26,32
8:26,39

8:26,39
8:25,46
8:26,47
8:26,67
8:26,72
8:26,73
8:26,80
8:26,99
8:27,21
8:27,28

8:27,43
8:27,55
8:27,56
8:27,63
8:27,90

Kern, Marco 87

BL 2010: 7:55,99 Pflieger, Philipp (LG Telis Finanz Regensburg)

Gabius, Arne 81
Rybak, Vitaliy 80
Praetorius, Sven 85
Schwarz, Rico 88
Uliczka, Steffen 84

Hahn, Alexander 89
Hallmann, Sebastian 77
Fligel, Julian 86
Fredrich, Benjamin 87

Kimeli, Patrick Kiprono 89

Fehr, Marcel 92
Ringer, Richard 89
Waldmann, Moritz 85
Tesfave Heyi, Homiyu 93
Wollherr, Maik 85
Schofisch, Marcus 87
Friedrich, Richard 81
Ghirmai, Filmon 79
Kowalinski, Marc-André 78

Kuhlen, Andreas 83

Zauber, Falko 87
Schroder-Groeneveld, Leif 89
Schramm, Michael 90
Hentschel, Felix 88

Karus, Benedikt 90
Plinke, Felix 89
Schmitz, Christian 83
Schaible, Jonathan 89
Hillesheim, Moritz 90
GroRRheim, Sascha 90
Sidenstein, Tim-Arne 89
Forster, Jan 82
Schreindl, Tobias 88
Beck, Jonas 92
Middelhoff, Heiko 83
Somssich, Eric 85
Topfer, Jannis 89
Kah, Séren 82

Benitz, Timo 91
Rehberg, Stig 92

Werminghausen, Demian 88
Sperlich, Martin 91
Mesgena, Robel 92
Onstenk, Bouke 81
Bischoff, Marcel 87

LG Badenova Nordschwarzwald

LAV asics Tibingen

TV Wattenscheid 01

ASV Erfurt

ASV Erfurt

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
OSC Waldniel

LG Stadtwerke Munchen

LG Telis Finanz Regensburg
SG Greifswald

USC Heidelberg

LG Limes/Rems

VB LC Friedrichshafen
LG Hannover

LG Eintracht Frankfurt
OTB Osnabriick

SV Einheit Worbis

LG Passau

LAV asics Tibingen
Post-SV Trier

LG Braunschweig

LAC Quelle Firth

GH Neumunster

LAV asics Tibingen

LG Telis Finanz Regensburg
LG Badenova Nordschwarzwald
LG Telis Finanz Regensburg
LG Maifeld/Pellenz

LG Telis Finanz Regensburg
TV WaldstralRe Wiesbaden

SV Einheit Worbis

SG Wenden

TV Rheinau

LG Passau

TSG Heilbronn

MTYV Ingolstadt

ASV Koln

TV Wattenscheid 01
LG Lahn/Aar/Esterau
TG Stockach

SC Rénnau 74

LAC Pliezhausen

VB LC Friedrichshafen

PSV Grin-Weil3 Kassel

SV Glickauf Sondershausen
Aachener TG

02.07.

08.07.
08.07.
08.07.
01.06.
12.08.
11.06.
22.05.
04.06.
12.08.
28.05.

18.08.
13.06.
01.06.
14.05.
12.08.
15.06.
08.07.
08.07.
02.06.
14.05.

22.05.
15.06.
20.07.
21.05.
14.05.
21.05.
02.06.
08.07.
14.05.
22.05.

04.06.
14.05.
08.07.
14.05.
23.06.
18.08.
08.07.
06.07.
14.05.
22.05.

04.06.
14.05.
07.08.
15.06.
08.07.

Uden/NED

Rhede
Rhede
Rhede
Dessau
Kiel
Leiden/NED
Pliezhausen
Regensburg
Kiel
Ellwangen

Troisdorf
Rehlingen
Dessau
Wiesbaden
Kiel
Osterode
Neustadt
Rhede
Koblenz
Pliezhausen

Pliezhausen
Osterode
Kobngen
Regensburg
Pliezhausen
Regensburg
Koblenz
Neustadt
Wiesbaden
Pliezhausen

Regensburg
Pliezhausen
Neustadt
Pliezhausen
Ingolstadt
Troisdorf
Rhede
Pfungstadt
Wiesbaden
Pliezhausen

Regensburg
Wiesbaden
Jena
Osterode
Rhede
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8:27,93
8:28,19
8:28,34
8:28,51
8:28,76

Pltsch, Alexander
Weil3-Latzko, Markus
Grau, Martin
Meil3geier, Markus
Neuschwander, Florian

keine Teilnahmeberechtigung bei DM:

8:11,38
8:11,52
8:14,53

5000 m

13:32,08
13:41,88
13:47,77
13:56,12
13:57,67
13:58,41
14:02,08
14:02,85
14:06,90
14:07,68

14:08,21
14:09,78
14:12,29
14:12,71
14:14,70
14:15,15
14:15,60
14:15,84
14:20,71
14:21,25

14:21,83
14:21,93
14:22,90
14:23,36
14:24,22
14:25,49
14:26,14
14:26,63
14:27,71
14:27,92

14:31,28
14:31,81
14:34,73
14:34,75
14:34,99
14:35,59
14:36,38
14:37,30

Kern, Marco
Hamm, Jonas
Tirfesa Tufa, Alemu

Gabius, Arne
Uliczka, Steffen
Roba-Kinkal, Musa
Hahn, Alexander
Schwarz, Rico
Rybak, Vitaliy
Ringer, Richard
Flagel, Julian

Grobl, Tobias
Hallmann, Sebastian

Kimeli, Patrick Kiprono
Praetorius, Sven
Stutzel, Simon

Kah, Séren

Schenk, Friedrich
Schmitz, Christian
Sidenstein, Tim-Arne
Forster, Jan

Glatting, Christian
Kowalinski, Marc-André

Geiger, Markus

Stiller, Jakob

Krebs, Robert

Gerber, Nils

Gohler, Timo
Groschel, Tom

Katib, Joseph
Schaible, Jonathan
Schreindl, Tobias
Chayriguet, Christophe

Fehr, Marcel
Neuschwander, Florian
Mesgena, Robel
Clarkson, Fabian
Reinwand, Sebastian
Schramm, Michael
Totzauer, Florian
Cierpinski, Falk

88
84
92
82
81

87
80
89

LG Badenova Nordschwarzwald
LG Neckar/Enz

TSV Hoéchstadt/Aisch

LG Hof

Post-SV Trier

LG Badenova Nordschwarzwald
LG Braunschweig
LG Hof

08.07.
14.05.
07.08.
08.07.
14.07.

22.05.
19.06.
08.07.

Neustadt
Pliezhausen
Jena
Neustadt
Saarbriicken

Pliezhausen
Izmir/ TUR
Neustadt

BL 2010: 13:31,86 Gabius, Arne (LAV asics Tubingen)

81
84
89
89
88
80
89
86
83
77

89
85
86
82
85
83
89
82
86
78

88
86
89
84
90
91
82
89
88
79

92
81
92
90
87
90
86
78

LAV asics Tibingen

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
SC Gelnhausen

OSC Waldniel

ASV Erfurt

TV Wattenscheid 01

VB LC Friedrichshafen

LG Telis Finanz Regensburg
LG Zusam

LG Stadtwerke Miinchen

USC Heidelberg

ASV Erfurt

TV Wattenscheid 01

LG Lahn/Aar/Esterau

LG Alheimer Rotenburg/Bebra
LG Maifeld/Pellenz

SG Wenden

TV Rheinau

TV Wattenscheid 01

Post-SV Trier

TSV Brendlorenzen

SC DHfK Leipzig

SCC Berlin

LAC Berlin

LAV asics Tibingen

1. LAV Rostock

LG Erlangen

LG Telis Finanz Regensburg
LG Passau

TV WaldstralRe Wiesbaden

LG Limes/Rems

Post-SV Trier

PSV Grun-Weil3 Kassel

SC Brandenburg Berlin

LG Telis Finanz Regensburg
LAV asics Tubingen

LAC Pliezhausen

SG Spergau

13.09.
25.05.
25.05.
25.05.
27.08.
25.05.
24.07.
16.07.
25.05.
24.07.

15.05.
24.07.
25.05.
24.07.
25.05.
25.05.
25.05.
25.05.
24.07.
25.05.

25.03.
04.06.
04.06.
16.07.
25.05.
04.06.
25.05.
25.05.
04.06.
16.07.

05.08.
07.07.
05.08.
25.06.
25.05.
25.05.
25.05.
18.06.

Rovereto/ITA
Koblenz
Koblenz
Nijmegen/NED
Antwerpen/BEL
Koblenz

Kassel
Heusden/BEL
Koblenz

Kassel

Mannheim
Kassel
Koblenz
Kassel
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Kassel
Koblenz

San Francisco/USA

Regensburg
Regensburg
Heusden/BEL
Koblenz
Regensburg
Koblenz
Koblenz
Regensburg
Heusden/BEL

Jena
Saarbriicken
Jena
Bremen
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Dessau
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14:37,75
14:38,68

14:39,06
14:39,52
14:39,98
14:40,80
14:42,32
14:42,37
14:42,60
14:42,98
14:43,72
14:44,13

10 000 m

28:39,57
28:57,91
29:21,83
29:36,37
29:50,28
30:13,26
30:14,44
30:15,43
30:16,12
30:19,86

30:30,37
30:41,37
30:42,69
30:46,38
30:48,95
30:56,30
31:01,29
31:07,26
31:07,78
31:08,50

31:13,02
31:16,98
31:19,17
31:20,18
31:24,16
31:24,19
31:25,10
31:25,72
31:27,96
31:28,76

31:30,83
31:31,86
31:36,59
31:39,30
31:42,77

Schwarz, Simon
Graute, Matthias

Haferkamp, Lars
Pfeiffer, Hendrik
Nerkamp, Jens
Martel, Zelalem
Alban, Jens
Bischoff, Marcel
Somssich, Eric
Becht, Lukas
Middelhoff, Heiko
Kriger, Carsten

Pollmécher, André
Roba-Kinkal, Musa
Krebs, Robert

Fligel, Julian

Justus, Steffen
Friedrich, Richard
Cierpinski, Falk
Clarkson, Fabian

Kah, Séren
Neuschwander, Florian

Schmidt, Daniel
Schramm, Michael
Steidl, Ulrich

Weyer, Sven
Stdckert, Manuel
Schulze, Marc
Hamann, Jan Simon
Engler, Jonas
Fabianowski, Dominik
Greis, Bob

Goineau, Volker
Baier, Heiko

Katib, Joseph
Schwarzbach, Dirk
Schauer, Frank
Sidenstein, Tim-Arne
Kriger, Carsten
Reinwand, Sebastian
Geiger, Markus
Schaible, Jonathan

Pfeiffer, Hendrik

Ocklenburg, Marc-André

Dietz, Thorben
Jahn, Markus
Hendtke, Stefan

89
83

79
93
89
86
92
87
85
86
83
84

LG Stadtwerke Miinchen
TRC Essen

LT DSHS Kadln

LAZ Rhede

BV Garrel

LG Neckar/Enz

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
Aachener TG

ASV Kodln

LC Rothaus Breisgau

MTYV Ingolstadt

LAC Berlin

25.05.
25.05.

25.05.
25.05.
25.05.
18.06.
05.08.
25.05.
25.05.
25.05.
16.07.
25.05.

Koblenz
Koblenz

Koblenz
Koblenz
Koblenz
Oberkirch
Jena
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Passau
Koblenz

BL 2010: 28:32,20 Fitschen, Jan (TV Wattenscheid 01)

83
89
89
86
82
81
78
90
82
81

86
90
72
86
88
84
86
85
89
88

87
84
82
81
89
89
84
87
88
89

93
85
89
85
91

rhein-Marathon Duisseldorf
SC Gelnhausen

SCC Berlin

LG Telis Finanz Regensburg
LG Stadtwerke Miinchen

LG Passau

SG Spergau

SC Brandenburg Berlin

LG Lahn/Aar/Esterau
Post-SV Trier

LG Remscheid

LAV asics Tubingen

SSC Hanau-Rodenbach

SG Spergau

TSV Ostheim v.d.Rhoén

SCC Berlin

USC Bochum

OSC Berlin

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg
ASV Koln

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
LG Braunschweig

LG Erlangen

TSV Kirchdorf

SC Magdeburg

SG Wenden

LAC Berlin

LG Telis Finanz Regensburg
TSV Brendlorenzen

LG Telis Finanz Regensburg

LAZ Rhede
Ayyo-Team Essen

LG Dorsten

PSV Grin-Weil3 Kassel
SC Potsdam

04.06.
14.07.
15.06.
07.05.
07.05.
21.07.
07.05.
07.05.
07.05.
20.08.

07.05.
10.06.
01.04.
07.05.
17.08.
07.05.
01.09.
09.04.
28.05.
01.09.

28.05.
01.05.
15.05.
01.05.
07.05.
07.05.
09.04.
15.05.
12.05.
15.05.

01.09.
07.05.
09.04.
28.05.
09.04.

Oslo/NOR
Ostrava/CZE
Wageningen/NED
Essen

Essen

Rio de Janeiro/BRA
Halle

Essen

Essen

Selters

Essen

Uster/SUI
Salem/USA

Halle

Hannover

Essen

Bergisch Gladbach
Berlin

Darmstadt
Bergisch Gladbach

Darmstadt
Gottingen
Schwandorf
Géttingen
Halle

Essen

Berlin
Schwandorf
Honolulu/USA
Schwandorf

Bergisch Gladbach
Essen

Essen

Darmstadt

Berlin
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31:42,85
31:44,82
31:46,30
31:47,00
31:50,42

31:55,49
31:55,67
32:04,31
32:05,19
32:06,22
32:09,61
32:10,66
32:13,47
32:15,64
32:15,97

Graw, Torsten
Miereczko, Maciek
Seiler, Christian
Meingast, Maximilian
Salii, Maksym

Alraun, Fabian
Harwardt, Valentin
Schuhmann, Valentin
Borggrefe, Fabian
Gerber, Nils

Velten, Sascha
Friese, Danny
Koérner, Lutz

Severin, Tobias
Hohler, Knut

10 km Stral3enlauf

28:58
28:58
29:12
29:18
29:23
29:27
29:28
29:34
29:39
29:41

29:44
29:45
29:50
29:52
29:55
29:59
30:03
30:06
30:10
30:10

30:12
30:21
30:24
30:25
30:27
30:27
30:28
30:30
30:32
30:33

30:34
30:36

Roba-Kinkal, Musa
Gabius, Arne

Kimeli, Patrick Kiprono
Pollmécher, André
Koch, Stefan

Hahn, Alexander
Glatting, Christian
Rybak, Vitaliy
Cierpinski, Falk
Fligel, Julian

Krebs, Robert

Kah, Séren

Weyer, Sven
Miereczko, Maciek
Beckmann, Martin
Justus, Steffen
Ghirmai, Filmon
Schramm, Michael
Friedrich, Richard
WeilR-Latzko, Markus

Neuschwander, Florian
Fitschen, Jan

Graw, Torsten
Schreindl, Tobias
Mooney, John
Baumeister, Thorsten
Tesfaye Heyi, Homiyu
Sansar, Elias

Ararsa, Gammachu
Schulze, Marc

Sidenstein, Tim-Arne
Forster, Jan

91
79
83
86
82

91
77
89
72
84
74
92
78
75
83

TV Wattenscheid 01
FV Citylauf Erftstadt
LG Ohra Horselgas
LG Zusam

SG Spergau

PTSV Rosenheim

ViL Wolfsburg

TS Lichtenfels

SG Spergau

LAC Berlin

LG Remscheid

SC Neubrandenburg
LG Filder

LG Opelaner Bochum
LG Olympia Dortmund

01.09.
01.09.
20.08.
22.07.
07.05.

24.08.
01.05.
15.05.
07.05.
09.04.
07.05.
28.05.
10.06.
01.09.
09.04.

Bergisch Gladbach
Bergisch Gladbach
Zella-Mehlis
Karlsfeld

Halle

Innsbruck/AUT
Gottingen
Schwandorf

Halle

Berlin

Essen

Glustrow

Uster/SUI

Bergisch Gladbach
Essen

BL 2010: 28:50 Roba-Kinkal, Musa (TV Wattenscheid 01)

89
81
89
83
84
89
86
80
78
86

89
82
86
79
77
82
79
90
81
84

81
77
91
88
79
88
93
80
91
84

89
82

SC Gelnhausen
LAV asics Tubingen
USC Heidelberg

rhein-marathon Disseldorf

LG Braunschweig
OSC Waldniel

TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
SG Spergau

LG Telis Finanz Regensburg

SCC Berlin

LG Lahn/Aar/Esterau
SG Spergau

FV Citylauf Erftstadt

LG Leinfelden/Echterdingen
LG Stadtwerke Miinchen

LAV asics Tibingen
LAV asics Tubingen
LG Passau

LG Neckar/Enz

Post-SV Trier

TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
LG Passau

PTSV Rosenheim
Post-SV Trier

LG Eintracht Frankfurt
LG Lage/Detmold

LG Eintracht Frankfurt
SCC Berlin

SG Wenden
TV Rheinau

10.06.
09.10.
09.10.
10.06.
13.08.
03.04.
10.09.
25.09.
10.09.
10.09.

10.09.
10.09.
10.09.
10.04.
17.04.
24.07.
10.09.
10.09.
10.09.
10.09.

30.07.
10.09.
19.08.
10.09.
08.05.
10.09.
31.12.
10.06.
09.10.

Oelde

Berlin

Ebingen

Oelde
Leverkusen
Brunssum/NED
Oelde
Utrecht/NED
Oelde

Oelde

Oelde

Oelde

Oelde
Korschenbroich
Wirzburg
Kaiserslautern
Oelde

Oelde

Oelde

Oelde

Ralingen
Oelde
Salzkotten
Oelde
Innsbruck/AUT
Oelde
Frankfurt
Oelde

Berlin

30.07.Berlin

19.08.
10.09.

Salzkotten
Oelde


Matthias Admin
Hervorheben


30:37
30:38
30:39
30:43
30:44
30:44
30:47
30:50

30:50
30:51
30:52
30:54
30:55
30:55
30:59
30:59
30:59
31:.01

Baier, Heiko 84 LG Braunschweig

Kriger, Carsten 84 LAC Berlin

Engler, Jonas 85 OSC Berlin
Hamann, Jan Simon 86 USC Bochum
Stiller, Jakob 86 SC DHfK Leipzig
Hubert, Stefan 86 SV SOmmerda
Graute, Matthias 83 TRC Essen

Dreier, Tobias 83 SG Wenden
Clarkson, Fabian 90 SC Brandenburg Berlin
Grobl, Tobias 83 LG Zusam

Biele, Christian 83 LG Ohra Horselgas
Schéafer, Raphael 81 LC Rehlingen
Heiner, Hans-Jorg 73 SG Wenden
Oukioud, Abderrahim 80 OSC Berlin
Schauer, Frank 89 SC Magdeburg
Schmidt, Paul 85 TSV Dresden
Kuhlen, Andreas 83 LG Braunschweig

Motschmann, Johannes 94 SC Magdeburg

keine Teilnahmeberechtigung bei DM:

29:55

10 km Mannschaftswertung

1:29:26

1:31:25

1:31:34

1:32:19

1:33:05

1:33:49

1:34:19

1:34:22

1:35:20

1:35:23

1:35:50

1:35:52

1:36:04

Ammouta, Younes 81 Skills 04 Frankfurt

TV Wattenscheid 01

(Glatting 29:28, Rybak 29:37, Fitschen 30:21)
LAV asics Tlbingen

(Ghirmai 30:03, Schramm 30:06, Bleistein 31:16)
SCC Berlin

(Krebs 29:44, Schulze 30:38, Brosius 31:12)

SG Wenden

(Sidenstein 30:34, Dreier 30:50, Heiner 30:55)
LG Telis Finanz Regensburg

(Flugel 29:41, Pyka 31:05, Koller 32:19)

LAC Berlin

(Kruiger 30:38, Krannich 31:06, Gerber 32:05)
PTSV Rosenheim

(Mooney 30:27, Alraun 31:52, Lesoipa 32:00)
Post-SV Trier

(Baumeister 30:27, Neuschwander 30:44, Klaeren 33:11)
SG TSV Kronshagen/Kieler TB

(Goineau 31:29, Vehling 31:55, Wessel 31:56)
LG Zusam

(Groébl 31:04, Steinheber 32:08, Meingast 32:11)

LG Braunschweig

(Baier 30:37, Pehrs 31:53, Mdser 33:20)

TV Refrath

(Winterholler 31:40, Dal 31:49, Pupkes 32:23)
VIB LC Friedrichshafen

(Ringer 31:10, Ziganke 32:19, Sperlich 32:35)

BL 2010: 1:30:45 TV Wattenscheid 01

10.09.
20.03.
20.03.
10.06.
10.09.
10.09.
10.06.
19.03.
30.07.
03.04.
10.09.
02.10.
19.08.
30.07.
06.03.
10.09.

16.10.
16.04.

10.04.

10.09.

10.09.

10.09.

19.08.

10.09.

20.03.

08.05.

10.09.

09.04.

10.09.

10.09.

10.09.

10.09.

Oelde
Falkensee
Falkensee
Oelde
Oelde
Oelde
Oelde
Salzkotten
Berlin
Burgebrach
Oelde
Saarlouis
Salzkotten
Berlin
Eilenburg
Oelde

Oldenburg
Bad Schmiedeberg

Korschenbroich

Oelde

Oelde

Oelde
Salzkotten
Oelde
Falkensee
Innsbruck/AUT
Oelde

Kiel

Oelde

Oelde
Oelde

Oelde



1:36:20

1:36:40

1:36:45

1:36:48

1:37:10

1:37:15

1:37:32

1:37:39

1:37:43

1:37:46

1:37:47

1:37:49

1:37:54

1:37:57

1:37:58

1:38:05

1:38:22

1:38:23

1:38:25

1:38:33

1:38:43

1:38:48

1:38:58

1:39:32

1:39:39

1:40:05

1:40:17

SC Magdeburg

(J.Motschmann 31:01, L.Motschmann 32:03, Lawnik 33:16)
Hamburger SV

(Bekakcha 31:25, Brandt 32:28, Perino 32:47)

LG Lahn/Aar/Esterau

(Kah 29:45, Gehlsdorf 32:33, Pfeiffer 34:27)

LG Passau

(Friedrich 30:10, Schreindl 30:25, Bernhardt 36:13)
LAC Pliezhausen

(Totzauer 31:38, Walker 32:29, Rein 33:03)

Hallesche LA-Freunde

(Abisch 31:58, Bartholomai 31:58, Wéllenweber 33:19)
PSV Grin-Weil3 Kassel

(Jahn 32:07, Schwab 32:27, Mesgena 32:58)

LG Olympia Dortmund

(H6velmann 32:26, Hohler 32:33, Biicker 32:40)
SCC Berlin

(Liebach 31:24, Kopf 31:56, Stolz 34:23)

SG Wenden

(Daub 31:56, Brushinski 32:34, Dr. Siebel 33:16)
TSV Windeck Burgebrach

(Wernsdorfer 31:35, Thomann 32:57, Blenk 33:15)
OSC Berlin

(Engler 30:40, Bohme 33:24, Fenske 33:45)

TV Wattenscheid 01

(Graw 30:24, Sporkmann 32:55, Probst 34:35)

LG Stadtwerke Miinchen

(Ewender 32:25, Hillebrand 32:44, Muller 32:48)
Aachener TG

(Nawrocki 31:30, Schnorr 33:08, Stollenwerk 33:20)
LG Erlangen

(Katib 31:43, Dirscherl 32:38, Herrmann 33:44)
LTC Berlin

(Naumann 32:35, Kersten 32:48, Wegener 32:59)

Marathon-Club Menden

(Neuhaus 32:29, Knode 32:48, Quent 33:06)

TSV Kirchdorf

(Schwarzbach 32:12, Champignon 33:02, Pingpank 33:11)
LAC Berlin

Matysik 32:28, Gohring 32:53, Singer 33:12)

LAC Quelle Firth

(Gotz 31:42, Mages 33:13, Wedel 33:48)

LG Telis Finanz Regensburg

(Reinwand 32:39, Plinke 33:00, Schaible 33:09)

LG Lage/Detmold

(Sansar 31:28, Brandt 33:36, Vélkner 33:54)

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

(Gerrits 33:00, Ratz 33:05, Heil 33:27)

LC Rehlingen

(Schafer 31:42, Zender 33:55, Kammer 34:02)

TSG Heilbronn

(Freudenberger 32:36, Stanger 33:01, Reischle 34:28)
Non-Stop-Ultra Brakel

(Brand 32:23, Fricke 32:50, Derksen 35:04)

16.04.

09.04.

10.09.

10.09.

10.09.

16.04.

10.09.

19.02.

20.03.

19.03.

10.09.

20.03.

19.08.

03.04.

13.08.

03.04.

20.03.

30.01.

02.04.

20.03.

03.04.

10.09.

19.03.

20.08.

02.06.

03.10.

13.03.

Bad Schmiedeberg

Kiel

Oelde

Oelde

Oelde

Bad Schmiedeberg

Oelde

Frondenberg
Falkensee
Salzkotten
Oelde
Falkensee
Salzkotten
Burgebrach
Leverkusen
Burgebrach

Falkensee

Hamm
Haren
Falkensee
Burgebrach
Oelde
Salzkotten
Villmar
Schmelz
Hochdorf

Leverkusen


Matthias Admin
Hervorheben


1:40:22 ESV Minster 19.03. Salzkotten
(Probsting 33:11, Beckmann 33:26, Kalhoff 33:45)

1:40:23 LG Badenova Nordschwarzwald 02.04. Bad Liebenzell
(T.Giering 33:01, Reichert 33:39, M.Giering 33:43)

1:40:30 SF BG Marburg 20.03. Frankenberg
(Starostzik 32:50, Hofmann 32:51, Nau 34:49)

1:40:33 LC Mengerskirchen 20.08. Villmar
(Rosemann 33:25, Mallebré 33:29, Kremer 33:39)

1:40:39 LAZ Rhede 25.09. Erftstadt
(Uphues 32:01, Pfeiffer 33:17, Ritte 35:21)

1:40:40 FC Dorlesberg 12.03. Schriesheim
(Fiederling 33:15, Stadler 33:22, Moldan 34:03)

1:40:40 LLC Marathon Regensburg 03.04. Burgebrach
(Greger 32:43, Lang 33:35, Benz 34:22)

1:40:47 TV WaldstraRe Wiesbaden 20.08. Villmar
(Ernst 32:46, Bass 33:48, Kaus 34:13)

1:40:56 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 13.03. Leverkusen
(Mucha 33:14, Marschner 33:32, Paulitschke 34:10)

1:41:04 Aachener TG 13.03. Leverkusen

(Collet 33:25, Hibbe 33:46, Orthen 33:53)

Halbmarathonlauf BL 2010: 1:03:56 Beckmann, Martin (LG Leinfelden/Echterdingen)
1:04:16 Pollmacher, André 83 rhein-marathon Disseldorf 17.04. Griesheim
1:04:30 Roba-Kinkal, Musa 89 SC Gelnhausen 17.04. Griesheim
1:04:41 Rybak, Vitaliy 80 TV Wattenscheid 01 27.03. Venlo/NED
1:04:41 Fitschen, Jan 77 TV Wattenscheid 01 10.04. Herne
1:04:50 Koch, Stefan 84 LG Braunschweig 03.04. Berlin
1:05:04 Krebs, Robert 89 SCC Berlin 03.04. Berlin
1:05:26 Brosius, Hagen 88 SCC Berlin 17.04. Griesheim
1:05:39 Miereczko, Marciek 79 FV Citylauf Erftstadt 17.04. Griesheim
1:05:42 Kah, Soren 82 LG Lahn/Aar/Esterau 17.04. Griesheim
1:06:32 Schmidt, Daniel 86 LG Remscheid 02.10. KdlIn
1:06:38 Forster, Jan 82 TV Rheinau 18.09. Karlsruhe
1:06:46 Pyka, Dennis 72 LG Telis Finanz Regensburg 27.03. Venlo/NED
1.06:48 Rank, Sebastian 86 1. LAV Rostock 07.05. Neubrandenburg
1.06:51 Biele, Christian 83 LG Ohra Horselgas 17.04. Griesheim
1:07:04 Stockert, Manuel 88 TSV Ostheim v.d.Rhon 15.05. Wirzburg
1:07:11 Graute, Matthias 85 TRC Essen 84 1911. Essen
1:.07:19 Beckmann, Martin 77 LG Leinfelden/Echterdingen 03.04. Berlin
1:07:33 Schulze, Marc 84 SCC Berlin 03.04. Berlin
1:07:46 Freudenberger, Holger 77 TSG Heilbronn 09.10. Minchen
1:.07:50 Blazinski, Marian 88 SG Schramberg 30.10. Frankfurt
1:07:52 Schauer, Frank 89 SC Magdeburg 02.10. KéIn
1:07:53 Neuschwander, Florian 81 Post-SV Trier 27.03. Milheim
1:.07:58 Weyer, Sven 86 SG Spergau 17.04. Leipzig
1:07:59 Schreindl, Tobias 88 LG Passau 17.04. Griesheim
1:08:09 Heiner, Hans-Jorg 73 SG Wenden 17.04. Griesheim
1.08:16 Sponar, Lennart 80 TSV GutsMuths Berlin 08.05. Dresden
1:08:24 Ernst, Jannik 90 TV WaldstralRe Wiesbaden 17.04. Griesheim

1:08:29 Brautigam, Marcel 87 LG Ohra Horselgas 17.04. Griesheim



1:08:30
1:08:38

1:08:38
1:08:42
1:08:42
1:08:48
1:08:50
1:08:55
1:08:57
1:08:58
1:08:59
1:09:01

1:09:05
1:09:07
1:09:11
1:09:18
1:09:22
1:09:23
1:09:25
1:09:25
1:09:27
1:09:28

1:09:28

Pfeil, Michael 84 LG Vulkaneifel

Dreier, Tobias 83 SG Wenden
Weil3-Latzko, Markus 84 LG Neckar/Enz
Martel, Zelalem 86 LG Neckar/Enz
Giesen, Boris 77 VFR Unterbruch LG
Sansar, Elias 80 LG Lage/Detmold
Dahl, Simon 87 TV Refrath
Schramm, Michael 90 LAV asics Tubingen

von Wartburg, Geronimo 88 LG Kreis Verden
Hammerling, Jan Oliver 70 TSG Bergedorf

Fritsch, Alexander 84 LSV Lok Arnstadt
Greger, Oliver 83 LLC Marathon Regensburg
Mellouk, Fahd 79 SG GFC Diren 99
Sidenstein, Tim-Arne 89 SG Wenden

Jahn, Markus 85 PSV Grin-WeilR Kassel
Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf
Hoffmann, Benedikt 85 PTSV Jahn Freiburg
Grol3, Stefan 84 TuS Deuz

Nawrocki, Philipp 77 Aachener TG
Borggrefe, Fabian 72 SG Spergau

Kostle, Jens 69 TB Wilferdingen

Mduller, Matthias 81 TSG Weinheim

Engler, Jonas 85 OSC Berlin

keine Teilnahmeberechtigung bei DM:

1:07:03

Halbmarathon Mannschaftswertung

3:25:54

3:26:36

3:29:53

3:30:57

3:31:09

3:34:05

3:36:29

3:36:52

3:37:59

3:39:40

3:39:59

Ammouta, Younes 81 Skills 04 Frankfurt

SG Wenden

(Heiner 1:08:09, Dreier 1:08:38, Sidenstein 1:09:07)

LG Ohra Hoérselgas

(Biele 1:06:51, Brautigam 1:08:29, Konig 1:11:16)

PSV Grin-Weil3 Kassel

(Jahn 1:09:11, Schwab 1:09:46, Schénemann 1:10:56)
LG Stadtwerke Minchen

(Ewender 1:09:38, Muller 1:09:54, Seidl 1:11:25)
Aachener TG

(Nawrocki 1:09:25, Collet 1:10:50, Schnorr 1:10:54)

LG Olympia Dortmund

(Holmgren 1:10:49, Béhringer 1:11:24, Sterzinger 1:11:52)
TSG Heilbronn

(Freudenberger 1:07:49, Miller 1:11:21, Reischle 1:17:19)
LG Passau

(Schreindl 1:07:59, Bscheidl 1:14:14, Brandl 1:14:39)

LG Erlangen

(Dirscherl 1:09:31, Herrmann 1:13:55, Katib 1:14:33)

TSV Kirchdorf

(Schwarzbach 1:10:23, Bartholome 1:10:35, Finn 1:18:42)

LG Vulkaneifel
(Pfeil 1:08:30, Oelert 1:13:24, Alff 1:18:05)

BL 2010: 3:22:12 LG Passau

17.04.
17.04.
29.05.
12.05.
18.09.
25.06.
09.10.
17.04.
16.10.
17.04.
17.04.
13.03.

02.10.
17.04.

02.10.
02.10.
20.02.
17.04.
15.05.
17.04.
18.09.

23.10.

13.03.

17.04.

17.04.

17.04.

17.04.

17.04.

17.04.

17.04.

17.04.

17.04.

08.05.

17.04.

Griesheim
Griesheim
Stuttgart
Mannheim
Koln
Loningen
Eindhoven/NED
Griesheim
Reims/FRA
Griesheim
Griesheim
Schweinfurt

Koéln
Griesheim

Bremen
Koln
Saarbriicken
Griesheim
Wirzburg
Griesheim
Karlsruhe

Dresden

Frankfurt

Griesheim
Griesheim
Griesheim
Griesheim
Griesheim
Griesheim
Griesheim
Griesheim
Griesheim

Hannover

Griesheim


Matthias Admin
Hervorheben


3:40:57

3:42:18

3:42:38

3:42:44

3:42:46

3:42:46

3:43:22

3:44:07

3:44:21

3:44:41

3:44:41

3:44:41

3:45:17

3:45:30

3:46:10

3:46:34

3:46:35

3:46:36

3:46:40

3:46:46

3:47:20

3:47:21

3:47:41

3:47:49

3:47:59

3:48:00

3:48:41

LG OVAG Friedberg-Fauerbach

(Gerrits 1:11:10, Heil 1:12:14, Ratz 1:17:33)

LG Olympia Dortmund

(Hovelmann 1:12:48, Sperl 1:13:05, Goltsch 1:16:25)
TuS Griesheim

(Reichel 1:10:01, Obst 1:15:39, Lipecki 1:16:58)
Hamburger SV

(Bekakcha 1:10:08, Sprotte 1:15:47, Solana 1:16:49)
TF Feuerbach

17.04.

17.04.

17.04.

03.07.

17.04.

(Schneckenburger 1:12:42, Charles-Mangeon 1:13:09, Bauer 1:16:55)

PSV Grin-Weil3 Kassel

(Thyssen 1:11:52, Austin-Kerl 1:12:44, Harland 1:18:10)
LLC Marathon Regensburg

(Kozlowski 1:14:06, Sengenberger 1:14:16, Retzner 1:15:00)
Marathon-Club Menden

(Neuhaus 1:13:17, Knode 1:15:18, Quent 1:15:32)
Marathon-Club Bremen

(thor Straten 1:14:01, Wittmershaus 1:14:31, Eilinghoff 1:15:49)

TSV Ostheim v.d.Rhdn

(Stockert 1:07:39, Dietzer 1:18:08, Kleinhenz 1:18:54)
SG Wenden

(Daub 1:12:22, Dr.Siebel 1:13:58, Jenne 1:18:21)

LG Zusam

(Meingast 1:10:03, Steinheber 1:12:42, Kurka 1:21:56)
Post-SV Trier

(Neuschwander 1:07:53, Theis 1:18:42, Bock 1:18:42)
TV WaldstralRe Wiesbaden

(Ernst 1:08:24, Bass 1:14:38, Stoll 1:22:28)

SVG Rubhstorf/Rott

(Schober 1:14:59, Krammer 1:15:21, Sellner 1:15:50)
LV Oelde

(Kaldewei 1:12:29, Raulf 1:17:02, Freitag 1:17:03)

TV Wattenscheid 01

(Fitschen 1:13:33, Graw 1:13:33, Sporkmann 1:19:29)
VIL Wolfsburg

(Harwardt 1:10:39, Hubenthal 1:16:39, Schllter 1:19:18)
LTC Berlin

(Naumann 1:14:35, Hoffmann 1:15:01, Ungewickell 1:17:04)

LTF Marpingen

(Schu 1:14:25, HooR 1:15:53, Bernardon 1:16:28)
PSV Grin-Weil3 Kassel

(Gebert 1:14:01, Wonke 1:15:30, Skalski 1:17:49)
LG Lahn/Aar/Esterau

(Kah 1:05:42, Pfeiffer 1:17:57, Ehlers 1:23:42)

LG Neckar/Enz

(Lafrenz 1:12:41, Kimmann 1:14:53, Hammel 1:20:07)
TuS Deuz

(Fiedler 1:14:52, Senner 1:15:43, Brockfeld 1:17:14)
LSF Minster

(Schnieders 1:12:37, Hille 1:16:52, Beetz 1:18:30)
LG Stadtwerke Mlinchen

(Sonneck 1:14:57, Fichtner 1:16:25, Huber 1:16:38)

TuS RW Koblenz
(Honsdorf 1:14:26, Kirschey 1:16:43, Doll 1:17:32)

22.05.

17.04.

27.02.

02.10.

13.03.

17.04.

29.05.

27.03.

17.04.

23.10.

06.11.

04.09.

02.10.

04.09.

27.03.

17.04.

17.04.

12.05.

17.04.

27.02.

17.04.

17.04.

Griesheim
Griesheim
Griesheim
Hamburg
Griesheim
Kassel
Griesheim
Hamm

Bremen

Schweinfurt
Griesheim

Bad Worishofen
Mulheim
Griesheim
Osterhofen

Verl

Bochum
Bremen

Berlin

Saarbriicken
Griesheim
Griesheim
Karlsruhe
Griesheim
Hamm

Griesheim

Griesheim


Matthias Admin
Hervorheben


3:48:42

3:48:45

3:48:56

3:49:03

3:49:42

3:49:43

3:50:14

3:50:37

3:51:11

3:51:30

3:52:55

3:53:12

Marathonlauf

2:15:40
2:17:58
2:18:49
2:19:03
2:19:06
2:19:25
2:20:39
2:20:57
2:22:03
2:22:23

2:22:28
2:22:40
2:22:51
2:22:53
2:22:59
2:23:05
2:23:23
2:23:36
2:23:46
2:24:09

2:24:45
2:25:49
2:26:18
2:26:21

LG Bremen-Nord

(Oberschilp 1:14:33, Themsen 1:15:35, Naue 1:18:34)
Post-SV Uelzen

(Jakel 1:14:09, Heitmann 1:16:31, Lauterschlag 1:18:05)

LAV asics Tlbingen

(Schramm 1:08:55, Rapp 1:18:27, Wache 1:21:34)
Hamburger Laufladen

(Rolfe 1:14:52, Gauger 1:16:03, Wagner 1:18:08)

TV Refrath

(Koller 1:14:24, Jahner 1:16:34, Wienecke 1:18:44)
LC Rehlingen

(Nitschmann 1:15:27, Kammer 1:15:44, Seel 1:18:32)
Laufarena Allgau

(Wittmann 1:15:27, Capellaro 1:15:45, Deuringer 1:19:02)
LC Aichach

(Schumi 1:12:08, Steinherr 1:18:49, Treffler 1:19:40)
LAV asics Tubingen

(Koch 1:14:49, Schlipf 1:15:27, Lawen 1:20:55)

SSC Hanau-Rodenbach

(Riefer 1:13:34, Schonbeck 1:17:46, Unger 1:20:10)
LLC Marathon Regensburg

(Hanel 1:16:07, Hierl 1:18:22, Pfitzner 1:18:26)
Aachener TG

(Stollenwerk 1:15:38, Orthen 1:15:55, Pietsch 1:21:39)

02.10.

02.10.

17.04.

03.07.

17.04.

27.03.

29.10.

27.03.

13.03.

17.04.

17.04.

27.03.

Bremen

Bremen

Griesheim
Hamburg
Griesheim
Saarbriicken
Ebershausen
Augsburg
Kandel
Griesheim
Griesheim

Mulheim

BL 2010: 2:17:18 Cierpinski, Falk (SG Spergau)

Fitschen, Jan 77 TV Wattenscheid 01
Kah, Séren 82 LG Lahn/Aar/Esterau
Blazinski, Marian 88 SG Schramberg
Weil3-Latzko, Markus 84 LG Neckar/Enz

Weyer, Sven 86 SG Spergau

Friedrich, Richard 81 LG Passau

Koch, Stefan 84 LG Braunschweig
Graute, Matthias 83 TRC Essen

Schmidt, Paul 85 TSV Dresden
Neuschwander, Florian 81 Post-SV Trier

Pyka, Dennis 72 LG Telis Finanz Regensburg
Sansar, Elias 80 LG Lage/Detmold
Beckmann, Martin 77 LG Leinfelden/Echterdingen
Sterzinger, Andreas 78 LG Olympia Dortmund
Schmidt, Daniel 86 LG Remscheid
Schallner, Nils 80 PTSV Jahn Freiburg
Meyer, Manuel 81 TV Wattenscheid 01
Giesen, Boris 77 VFR Unterbruch LG
Freudenberger, Holger 77 TSG Heilbronn

Hubert, Stefan 86 SV SOtmmerda
Meil3geier, Markus 82 LG Hof

Schwab, Marco 73 PSV Grin-Weil3 Kassel
Grol3, Stefan 74 TuS Deuz

Schauer, Frank 89 SC Magdeburg

30.10.
30.10.
30.10.
25.09.
25.09.
09.10.
22.05.
09.10.
23.10.
25.09.

09.10.
09.10.
30.10.
25.09.
09.10.
25.09.
25.06.
09.10.
30.10.
08.05.

25.09.
30.10.
30.10.
30.10.

Frankfurt
Frankfurt
Frankfurt
Berlin
Berlin
Miinchen
Hamburg
Essen
Dresden
Berlin

Miinchen
Essen
Frankfurt
Berlin
Essen
Berlin
Léningen
Essen
Frankfurt
Prag/CZE

Berlin

Frankfurt
Frankfurt
Frankfurt



2:26:27 Heil, Benedikt 82 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 30.10. Frankfurt

2:26:36 Hoffmann, Oliver 84 TSV Kirchhain 27.11. Valencia/ESP

2:26:38 Bresser, Carsten 70 TusS Heltersberg 09.10. Miinchen

2:27:16 Borggrefe, Fabian 72 SG Spergau 25.09. Berlin

2:27:17 Butzlaff, Martin 72 SC Magdeburg 31.10. Frankfurt

2:27:38 Collet, André 71 Aachener TG 22.05. Hamburg

2:27:38 Seiler, Christian 83 LG Ohra Horselgas 22.05. Hamburg

2:27:58 Stiller, Jakob 86 SC DHfK Leipzig 17.04. Leipzig

2:27:59 Nawrocki, Philipp 77 Aachener TG 22.05. Hamburg

2:28:04 Hahnel, Hannes 86 LC Cottbus 25.09. Berlin

2:28:06 Hammerling, Jan Oliver 70 TSG Bergedorf 25.09. Berlin

2:28:28 Salii, Maksym 82 SG Spergau 17.04. Leipzig

2:28:28 Brautigam, Marcel 87 LG Ohra Horselgas 22.05. Hamburg

2:28:54 Mduller, Matthias 81 SG Weinheim 30.10. Frankfurt

2:28:56 Miiller, Kay-Uwe 79 TSG Heilbronn 30.10. Lausanne/SUI

2:29:20 Jager, René 82 Garbsener SC 30.10. Frankfurt

2:29:37 Aitl, Stephan 82 TSV Altenmarkt 15.05. Salzburg/AUT

2:29:40 Benz, Ulrich 76 LG Brandenkopf 22.05. Hamburg

2:29:40 Muller, Jan 81 LG Stadtwerke Miinchen 09.10. Minchen

2:29:45 Frank, Christian 72 Spiridon Frankfurt 30.10. Frankfurt

2:29:48 RoRler, Lars 84 LSV Lok Arnstadt 17.04. Leipzig

2:30:45 Detlefsen, Torben 77 Borener SV 30.10. Frankfurt

2:30:50 Kreth, Magnus 76 ASV Duisburg 29.05. Duisburg

2:31:13 Tremmel, Thomas 84 TuS Deuz 22.05. Hamburg

2:31:13 Lafrenz, Fabian 66 LG Neckar/Enz 23.10. Dresden

2:31:33 Steidl, Ulrich 72 SSC Hanau-Rodenbach 25.09. Bellingham/USA

Marathon Mannschaftswertung BL 2010: 7:31:14 Aachener TG

7:29:02 Aachener TG 22.05. Hamburg
(Collet 2:27:38, Nawrocki 2:27:59, Schnorr 2:33:25)

7:38:02 TSG Heilbronn 22.05. Hamburg
(Freudenberger 2:26:06, Miller 2:31:45, Reischle 2:40:11)

7:42:50 LG Olympia Dortmund 22.05. Hamburg
(Sterzinger 2:26:49, Goltsch 2:37:53, Talbi 2:38:08)

7:52:15 PTSV Rosenheim 22.05. Hamburg
(Brouwer 2:34:15, Josephs 2:37:20, Dandlberger 2:40:40)

7:52:57 Spiridon Frankfurt 30.10. Frankfurt
(Frank 2:29:45, Gutenstein 2:39:18, Behnke 2:43:54)

7:55:10 TuS Deuz 22.05. Hamburg
(Tremmel 2:31:13, Senner 2:40:49, Brockfeld 2:43:08)

7:55:50 Tusem Essen 09.10. Essen
(Borka 2:36:57, Ockl 2:39:09, Losch 2:39:44)

8:00:05 PSV Grin-Weil3 Kassel 30.10. Frankfurt
(Schwab 2:25:49, Jungton 2:41:33, Ghebreselassie 2:52:43)

8:01:23 LG Eintracht Frankfurt 30.10. Frankfurt
(Droll 2:37:08, Lagrachli 2:40:41, AjKay 2:43:34)

8:02:47 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 22.05. Hamburg

(Heil 2:34:00, Ratz 2:36:30, Gerrits 2:52:17)

8:04:09 TuS Deuz 30.10. Frankfurt


Matthias Admin
Hervorheben


8:04:47

8:12:28

8:12:53

8:13:06

8:13:38

8:14:27

8:15:52

8:16:43

8:18:05

8:20:47

8:21:26

8:22:31

8:22:43

8:23:28

8:24:47

8:25:07

8:25:11

8:25:20

8:27:52

8:30:03

8:30:19

8:34:18

8:34:35

8:34:42

8:35:35

8:40:38

8:42:25

(GroR3 2:26:18, Fiedler 2:42:25, Engel 2:55:26)

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg

(Weiser 2:33:41, Schneider 2:38:35, Sambale 2:52:31)
Skills 04 Frankfurt

(Zimmer 2:39:42, Langeluddeke 2:45:33, Albert 2:47:13)
SSC Hanau-Rodenbach

(Schonbeck 2:38:02, Rossen 2:41:33, Unger 2:53:18)
TH Eilbeck

(Ebel 2:37:59, Hinz 2:45:55, Sturm 2:49:12)

LLC Marathon Regensburg

(Retzer 2:42:13, Kozlowski 2:44:48, Beil 2:46:37)

SF BG Marburg

(Sanhaiji 2:39:34, Nowak 2:44:42, Schraub 2:50:11)

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg

(Brinkmann 2:41:01, Goldner 2:46:12, Achtendung 2:48:39)
LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenh.

(Wiegand 2:39:11, Kéhler 2:47:54, Eckes 2:49:38)

LG Rhein/Wied

(Neumann 2:39:31, Pulger 2:42:00, Silzen 2:56:34)

RSG Montabaur

(Spitzhorn 2:40:29, Reuter 2:48:43, Vogtm{ller 2:51:35)
SSG Kdnigswinter

(Apfelbaum 2:44:14, Althaus 2:47:35, Schneider 2:49:37)
LG Team lsartal

(Mannweiler 2:36:21, Habel 2:43:40, Marhold 3:02:30)
SV Mindelzell

(Zimmermann 2:43:46, Spagele 2:44:58, Walter 2:53:59)
LG eXa Leipzig

(Muller 2:41:18, Giebel 2:47:25, Lappe 2:54:45)

LG Filder

(Vosseler 2:38:55, Maidel 2:48:54, Lippold 2:56:58)

LG Stadtwerke Miinchen

(Huber 2:40:41, Reiter 2:50:08, Feiler 2:54:18)

LTC Berlin

(Kersten 2:40:08, Ungewickell 2:45:07, Naumann 2:59:56)
TV Refrath

(Koller 2:45:07, Warkentin 2:47:20, Franssen 2:52:53)
Marathonclub Walsrode

(Lemcke 2:41:51, Kornelsen 2:47:22, Berger 2:58:39)

TSG Kleinostheim

(Scherer 2:40:15, Reinke 2:52:22, Reising 2:57:26)

PTSV Rosenheim

(Gebauer 2:41:55, Stubinger 2:49:02, Knoll 2:59:22)

LSF Munster

(Reil3 2:47:40, Prinz 2:51:33, Langenbach 2:55:05)
Post-SV Trier

(Neuschwander 2:24:11, Schiefer 2:51:10, Braumann 3:19:05)
LBV Phonix Libeck

(Muluve 2:39:19, Zimmermann 2:53:59, Kiihrmann 3:01:24)
LAC Quelle Firth

(Mages 2:34:23, Schweigert 2:52:08, Brodka 3:09:04)

TF Feuerbach

(Charles-Mangeon 2:43:00, Krieger 2:48:02, Luck 3:09:36)
LG Steinlach

(Gorzen 2:47:08, Grol3 2:56:42, Schneider 2:58:35)

22.05.

30.10.

30.10.

22.05.

02.10.

30.10.

30.10.

30.10.

09.10.

13.03.

22.05.

02.10.

02.10.

22.05.

30.10.

22.05.

22.05.

22.05.

08.05.

22.05.

02.10.

22.05.

22.05.

22.05.

13.08.

22.05.

22.05.

Hamburg
Frankfurt
Frankfurt
Hamburg
Lindau

Frankfurt
Frankfurt
Frankfurt

Essen

Kandel
Hamburg
Lindau
Lindau
Hamburg
Frankfurt
Hamburg
Hamburg
Hamburg

Hannover

Hamburg
Lindau

Hamburg
Hamburg
Hamburg
Kandel

Hamburg

Hamburg


Matthias Admin
Hervorheben


8:42:48

8:43:35

8:43:40

8:44:14

8:45:00

8:45:33

8:45:38

8:45:39

8:46:00

8:46:04

8:46:16

8:47:52

LSF Munster

(Hille 2:37:31, van der Velde 2:59:22, Karneth 3:05:55)

LSG Schmelz/Huttersdorf

(Holz 2:53:15, Leidinger 2:53:38, Klein 2:56:42)

LAC Quelle Firth

(Schrittenlocher 2:48:18, Hailand 2:55:00, Heidelberger 3:00:22)

TV Breitenbach

(Landau 2:44:55, Schwarz 2:58:21, Deist 3:00:58)
LLC Marathon Regensburg
(Federsel 2:51:28, Groth 2:54:31, Irrgang 2:59:01)

SV Germania Helmstedt

(Bauwe 2:50:37, Gollmer 2:55:07, Kruse 2:59:49)

LTF Marpingen

(HooR 2:51:36, Wagner 2:52:47, Helferich 3:01:15)

DJK Gitersloh

(Przybilla 2:42:15, Elsner 2:58:49, Rannacher 3:04:35)

TV Georgsmarienhtte

(Igelbrink 2:47:12, Ickert 2:54:08, Leimkuhler 3:04:40)

SV Rotfelden

(Luft 2:51:38, Schnell 2:57:07, Stingl 2:57:19)

LGV Marathon Giel3en

(Jankofsky 2:54:55, Miiller 2:55:16, Huppmann 2:56:05)

LG Eintracht Frankfurt

(Saba 2:45:13, Patzke 2:52:31, Engelhardt 3:10:08)

100 km StralRenlauf

7:04:35
7:13:14
7:26:27
7:29:01
7:35:21
174747
7:47:48
7:50:11
7:57:35
7:57:53

7:58:37
8:05:41
8:06:36
8:08:32
8:12:09
8:13:33
8:13:53
8:22:42
8:23:22
8:30:04

8:31:46
8:32:26
8:32:52

Collet, André
Sommer, Michael
Zimmermann, Achim
HaRlinger, Johannes
Leu, Oliver

Strosny, Rene
Herget, Thoma
Koch, Rainer Wilfried
Vanicek, Michael
Juckel, Dr.Bernd

Kiebler, Jirgen
Hool3, Jorg

Jakob, Christian
Schmading, Ralf
Forkel, Detlev
Single, Patrick
Maisch, Andreas
Olejnik, Marian-Jan
Brengartner, Frank
Horschig, Kai

Leyendecker, Rainer
Kaminski, Rainer
Grlining, Martin

11.09.

30.10.

22.05.

30.10.

22.05.

30.10.

04.09.

16.10.

08.05.

30.10.

30.10.

30.10.

Munster

Frankfurt

Hamburg
Frankfurt
Hamburg
Frankfurt

Merzig
Amsterdam/NED
Hannover
Frankfurt
Frankfurt

Frankfurt

BL 2010: 6:51:54 Collett, André (Aachener TG)

71
64
69
78
74
73
67
80
68
50

73
64
75
63
65
62
75
59
74
66

56
56
62

Aachener TG

EK Schwaikheim

SV Mindelzell

LG Nienburg

LG Bremen-Nord
Bautzener LV RW

LG Fulda

Laufgemeinschaft Wiirzburg
LG Nord Berlin

SG Neukirchen-Hulchrath

TV Isny

LTF Marpingen

ESV SF Neuaubing
Spvgg Holzgerlingen
LC Auensee Leipzig
ASV Konstanz

EK Schwaikheim

LG Esslingen

SC Munstertal

TSG Schopfheim

RLC Holzkirchen
Laufgemeinschaft Emsdetten
LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

10.09.
30.04.
26.03.
26.03.
30.04.
30.04.
30.04.
30.04.
26.03.
30.04.

30.04.
18.06.
13.08.
18.06.
13.08.
10.09.
30.04.
30.04.
18.06.
18.06.

10.09.
13.11.
18.06.

Winschoten/NED
Jiterbog
Griinheide
Grinheide
Jiterbog
Juterbog
Juterbog
Jiterbog
Griinheide
Juterbog

Jiterbog
Biel/SUI

Leipzig

Biel/SUI

Leipzig
Winschoten/NED
Jiterbog
Juterbog
Biel/SUI

Biel/SUI

Winschoten/NED
Deventer/NED
Biel/SUI



8:33:23
8:37:49
8:41:08
8:41:43
8:42:04
8:42:53
8:44:42

8:45:21
8:47:24
8:50:13
8:51:01
8:51:.02
8:52:03
8:54:35
8:57:46
8:57:52
8:58:21

8:59:28
8:59:30
9:00:13
9:03:16
9:04:19
9:04:58
9:06:07
9:08:22
9:10:18
9:11:04

Schramm, Soéren
Vollmer, Ralf
Heim, Ulrich
Muntenasu, Petru
Giesen, Frank
Link, Klaus
Dachs, Manfred

Heise, Achim
Schoiber, Oliver
Jahnke, Andreas
Rohner, Gerald
Widera, Burkhard
Graf, Olaf
Potrafsky, Heinz
Bultmann, Jirgen
Baumann, Jirgen
Otto, Jan

80
62
58
70
70
65
66

72
72
61
65
59
65
67
61
55
77

GelRner, Roberto Andreas79

Ernst, Ralf

Frey, Peter
Hoffmann, Christoph
Thieme, Glnter
Neubert, Andreas
Url, Manfred
Berndstrotmann, Karl
Hdschele, Jochen
Storz, Armin

110 m Hurden

13,45 (+1,4)
13,48 (+1,2)
13,49 (+0,7)
13,55 (-1,0)
13,57 (0,0)

13,64 (+0,7)
13,74 (+0,2)
13,79 (+0,5)
13,88 (-0,9)
14,05 (0,0)

14,05 (0,0)

14,07 (-1,7)
14,08 (+1,2)
14,15 (0,0)

14,21 (+0,4)
14,23 (-0,3)
14,24 (+0,9)
14,28 (0,0)

14,35 (+0,5)
14,37 (+1,9)

John, Alexander
Mathiszik, Willi
Balnuweit, Erik
Traber, Gregor
Odom, Marlon
Blhler, Matthias
Schwarzer, Helge
Dittmer, Paul
Marquart, Julian
Freimuth, Rico

Bienasch, Richard
Filipowski, David
Barth, Sebastian
Kazmirek, Kai
Behrenbruch, Pascal
Rothes, Niklas
Cleve, Moritz
Kosters, Jens
Niklaus, André
Randel, Merlin

58
65
51
67
69
80
57
68
60

86
84
88
92
82
86
85
87
91
88

90
83
93
91
85
91
87
90
81
91

Chemnitzer LV Megware
SV RW Hamburg

LG Neckar/Erms

TV Schwaigern

VL Suderburg

MTV Kronberg

LG Nienburg

Delligser SC

PV-Triathlon Witten

SC Hoyerswerda

FC Rentweinsdorf

TV Hohne

SV BW Petershagen/Eggersdorf
TuS VoRwinkel

LG Nienburg

TSG Heilbronn

USC Marburg

LFV Oberholz

LG Neil3e

TV Weilendorf
Laufgemeinschaft Wiirzburg
TSG Glauchau

LAV Halensia Halle

LAC Quelle Firth

SuS Olfen

EK Schwaikheim

TSV Lichtenwald

30.04.
19.06.
18.06.
02.07.
13.08.
18.06.
26.03.

02.07.
03.07.
30.04.
13.08.
26.03.
30.04.
18.06.
18.06.
30.04.
13.08.

30.04.
18.06.
18.06.
30.04.
26.03.
26.03.
18.06.
28.03.
30.04.
18.06.

Juterbog
Hamburg
Biel/SUI
Ulm
Leipzig
Biel/SUI
Grinheide

Ulm
Bochum
Juterbog
Leipzig
Grinheide
Jiterbog
Biel/SUI
Hamburg
Jiterbog
Leipzig

Juterbog
Biel/SUI
Biel/SUI
Jiterbog
Griinheide
Pilsen/CZE
Biel/SUI
Griinheide
Juterbog
Biel/SUI

BL 2010: 13,47 John, Alexander (LAZ Leipzig)

LAZ Leipzig

TV Wattenscheid 01
LAZ Leipzig

LAV asics Tibingen
LAZ Zweibrlcken

LG Offenburg
Hamburger SV

MTV Hanstedt
Hallesche LA-Freunde
Hallesche LA-Freunde

1. LAV Rostock

TV Wattenscheid 01

LG Wiirm Athletik

LG Rhein/Wied

LG Eintracht Frankfurt
TSV Bayer Leverkusen
TV Wattenscheid 01

LG Papenburg/Aschendorf
LG Nike Berlin

Hamburger SV

13.08.
30.07.
31.07.
28.06.
03.07.
31.07.
02.07.
02.07.
16.07.
29.05.

26.06.
04.06.
11.06.
26.06.
30.04.
28.05.
19.08.
26.06.
17.07.
30.07.

Mannheim
Fribourg/SUI
Mals/ITA
Biberach
Mannheim
Mals/ITA
Mannheim
Mannheim
Ostrava/CZE
Gotzis/AUT

Bremen
Regensburg
Minchen
Bremen
Friedberg
Weinheim

San Diego/USA

Bremen
Ratingen
Garbsen



14,39 (+0,2)
14,39 (-1,0)
14,40 (+1,2)
14,47 (0,0)

14,48 (-1,3)
14,49 (0,0)

14,50 (+0,8)
14,50 (+0,6)
14,50 (-0,6)
14,50 (+0,5)

14,54 (+0,5)
14,55 (+0,6)
14,58 (+0,1)
14,65 (+0,7)
14,65 (+0,3)
14,69 (+1,3)
14,70 (0,0)

14,71 (+1,1)
14,73 (+1,6)
14,73 (-0,5)

14,75 (-0,6)
14,77 (+1,2)
14,79 (-0,5)
14,79 (+0,5)
14,81 (+0,3)
14,87 (-0,9)
14,89 (-0,1)
14,90 (0,0)

14,91 (+0,6)
14,91 (0,0)

13,46 (+1,5)

Hoffmann, Martin
Merten, Nils
Bayer, Maximilian
Christen, Jonas
Vogel, Martin
Schally, Yannick
Kléckner, David
Balschuweit, Leroy
Weis, Guido
Kahlert, Steffen

Hechler, Simon
Thyme, Alexander
Gilde, Maximilian
Knobel, Jan-Felix
Fleischmann, Fabian
Pahnke, Tim Kelly
Burgard, Philipp
Sehm, Paul

Bechert, Tom
Grunert, Martin

Bohm, Martin
Surmann, Arne
Medenbach, Sven
Prey, Matthias
Geyer, Florian
Ade, Julian
Scherfose, Patrick
Fricke, Steffen
Bahre, Marcel
Matula, Stefan

keine Teilnahmeberechtigung bei DM:

Hadj Lazib, Othman

84
91
90
93
92
91
90
92
91
87

88
88
90
89
91
91
91
92
87
89

90
92
90
88
88
87
91
83
78
90

86

LT DSHS Kadln

LAV asics Tibingen
LG Donau/llm

TSG Niefern

LAC Erdgas Chemnitz
MTG Mannheim

LAZ Rhede

SC Magdeburg

TSG Eisenberg

TuS Wunstorf

LA-Team Saar

SV Werder Bremen

LG Hannover

LG Eintracht Frankfurt

1.FC Passau

MTV Hanstedt

LA-Team Saar

TuS Jena

LG Telis Finanz Regensburg
LG Nike Berlin

Diezer TSK Oranien

BTB Oldenburg

LSG Goldener Grund
Ahrensburger TSV

AST Minchen

ViB Stuttgart

LG Weserbergland

VB Germania Halberstadt
LG Hannover

LG Telis Finanz Regensburg

TV Heppenheim

28.05.
05.06.
11.06.
05.06.
20.08.
26.06.
26.06.
09.07.
09.07.
17.07.

17.07.
14.05.
11.06.
19.06.
17.07.
11.06.
14.07.
29.05.
12.06.
26.06.

21.05.
19.06.
26.06.
17.07.
09.07.
28.08.
05.06.
31.07.
14.05.
26.06.

13.08.

Weinheim
Bernhausen
Miinchen
Boblingen
Forst
Bremen
Bremen
Celle
Eisenberg
Ratingen

Ratingen
Hannover
Zeven
Kassel
Passau
Zeven
Saarbriicken
Zeulenroda
Gotzis/AUT
Bremen

Bad Ems
Papenburg
Bremen
Ratingen
Miinchen
Vaterstetten
Bernhausen
Quedlinburg
Hannover
Bremen

Mannheim



400 m Hirden

BL 2010: 49,85 Fleischhauer, Georg (Dresdner SC 1898)

48,72 Fleischhauer, Georg 88 Dresdner SC 1898 29.08. Daegu/KOR
49,56 Gollnow, David 89 TSV Erding 24.07. Kassel
49,70 Kdnigsmark, Varg 92 LG Nike Berlin 24.07. Tallinn/EST
49,81 Giehl, Tobias 91 LG Wurm Athletik 24.07. Kassel
50,00 Schirrmeister, Silvio 88 LAC Erdgas Chemnitz 12.06. Zeven
51,13 Stoll, Stephan 87 VfL Sindelfingen 04.06. Regensburg
51,21 Seigel, Quentin 88 LG Offenburg 28.06. Biberach
51,26 Heimann, Christian 91 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 26.06. Bremen
51,29 Wienands, Daniel 83 Essener LV 24.07. Kassel
51,37 Franz, Felix 93 LG Neckar/Enz 04.06. Regensburg
51,58 Schmidt, Mirko 88 TV Wattenscheid 01 23.07. Kassel
51,69 Scheible, Max 93 TusS Loérrach-Stetten 23.07. Tallinn/EST
51,96 Rabstein, Daniel 87 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 19.06. Kassel
52,09 Roos, Daniel 90 LG Rhein/Wied 26.06. Bremen
52,40 Handt, Florian 91 SC Potsdam 25.06. Bremen
52,68 Siegmund, Christian 83 SV Werder Bremen 09.07. Celle

52,77 Scharpf, Hannes 87 VIL Sindelfingen 10.07. Mindelheim
52,79 Aleff, Niclas 92 SV Werder Bremen 06.08. Jena

53,03 Bieler, Torben 86 LT DSHS Koln 23.06. Willich
53,18 Weigelt, Johannes 92 LAC Erdgas Chemnitz 28.05. Jena

53,37 Loskyll, Manuel 93 LCO Edenkoben 23.07. Kassel
53,47 Méssing, Jan 88 LT DSHS Kodln 23.06. Willich
53,52 Braun, Andreas 89 LG Offenburg 04.06. Boblingen
53,53 Trefz, Johannes 92 LG Wiurm Athletik 21.05. Regensburg
53,55 Weber, Marius 93 LG Eintracht Frankfurt 06.08. Jena

53,62 Unger, Benjamin 89 LG Region Karlsruhe 16.07. Ettlingen
53,66 Camara, Bobo 91 TSV Bayer Leverkusen 02.06. KdIn

53,67 Bahlmann, Jascha 91 LG Osnabriick 18.06. Papenburg
53,69 Hofmeister, Michael 92 TSV Plattling 17.07. Passau
53,81 Hopf, Martin 82 LG Region Landshut 09.07. Miinchen
53,87 Krampen, Timo 92 SC Myhl LA 06.08. Jena

53,93 Krebs, Oliver 86 LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb. 18.06. Oberkirch
53,97 Lytis, Kostas 89 LG Wurm Athletik 21.05. Regensburg
53,97 Klein, Timo 88 LT DSHS Koln 02.06. KdIn

54,34 Becker, Tobias 92 LG Kindelsberg Kreuztal 02.10. Kreuztal
54,38 Scheer, Oliver 86 LT DSHS Koln 14.05. Hannover
54,40 Birgy, Daniel 91 TV Langen 21.05. Bremen
54,51 Korn, Alexander 90 Spvgg Holzgerlingen 06.07. Neckartenzlingen
54,60 Schnepf, Michael 91 VIB Gaggenau 25.06. Bremen
54,67 Raatz, Patrick 88 LT DSHS Koln 25.06. Nivelle/BEL
54,77 Goedejohann, Johannes 93 SV Nienhagen 09.07. Celle

54,78 Streiber, Robin 88 LG Wiirm Athletik 11.06. Miinchen
54,85 Roleder, Jonas 92 LG Bodensee 10.07. Mindelheim
54,86 Richert, Michel 92 LG Prignitz 06.08. Jena

54,99 Kdsters, Sven 90 LG Papenburg/Aschendorf 13.05. Werlte
55,05 Hettich, Stefan 92 DJK Villingen 13.06. Heidelberg
55,14 EIR, Robert 93 SF Neukieritzsch 18.06. Dessau
55,15 Halbartschlager, Florian 90 Spvgg Holzgerlingen 17.04. Metzingen
55,15 Eschweiler, Alexander 92 LG Porta Westfalica 05.08. Jena

55,17 Wagner, Niklas 91 LG Wetzlar 20.08. Forst



3000 m Hindernis

8:26,43
8:42,11
8:48,79
8:49,59
8:51,59
8:53,24
8:54,14
8:54,66
8:55,83
8:56,38

8:59,87
9:00,25
9:00,80
9:02,05
9:10,56
9:11,28
9:11,71
9:12,04
9:12,25
9:18,31

9:18,42
9:19,39
9:20,21
9:26,58
9:26,78
9:29,04
9:31,18
9:35,85
9:36,08
9:36,76

9:40,04
9:40,81
9:42,00
9:42,50
9:42,82
9:43,96
9:46,51
9:47,07
9:47,14
9:52,45

9:52,93
9:57,41
9:57,95
9:59,83
10:03,43
10:03,93
10:04,73
10:04,99
10:05,84
10:06,93

Uliczka, Steffen
Karus, Benedikt
Grau, Martin
Hentschel, Felix
Liebach, Hannes
Wollherr, Maik
Clarkson, Fabian
Stegemann, Tim
Wilms, Michael
Schofisch, Marcus

Abisch, Stephan
Schmitz, Christian

Schroder-Groeneveld, Leif 89

Topfer, Jannis
Balsmeier, Julius
Buhner, Niklas

Kowalinski, Marc-André

Frenzel, Jonas
Schwarzbach, Dirk
Thum, Felix

Hohl, Stephan

Karl, Dominik
Schwerdtfeger, Martin
Hoffmann, Oliver
Schenk, Sebastian
Paternoster, Stefan
Weil3, Sebastian

Bah, Wurrie

Gerig, Sebastian
Kuckuck, Gage

Dorflinger, Simon
Gallo, Christoph
Daub, Sven
Scheiter, Sebastian
Wernsdorfer, Mario
Kellner, Lukas
Brandt, Sebastian
Schreiner, Kilian
Giering, Tobias
Hinz, Helmut

Fiege, Fabian
Naumann, Daniel
Huber, Benedikt
Hoffmann, Alexander
Stefes, Hermann-Josef
Kolter, Matthias

Milde, Nils

Hardt, Matthias

Bubel, Niels
Hillebrand, Christoph

BL 2010: 8:25,39 Ulkiczka, Steffen (SG TSV Kronshagen/Kieler T)

84
90
92
88
87
85
90
92
87
87

92
83

89
89
89
78
90
81
87

80
91
93
84
92
79
85
90
84
91

90
89
81
80
87
91
82
93
82
86

91
85
89
86
85
84
75
90
87
81

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
LG Badenova Nordschwarzwald
TSV Hochstadt/Aisch

LG Telis Finanz Regensburg
SCC Berlin

OTB Osnabrick

SC Brandenburg Berlin

VIV Spandau

LG Stadtwerke Miinchen

SV Einheit Worbis

Hallesche LA-Freunde
LG Maifeld/Pellenz
GH Neumdunster

TV Wattenscheid 01
LAV asics Tubingen
SG Wenden

Post-SV Trier

LG Region Karlsruhe
TSV Kirchdorf

LC Eschenburg

TV Neulingen

TV Ochsenfurt
Wiesbadener LV
TSV Kirchhain
SSV Jiterbog

LG Passau

ASV Koln

LG Reinhardswald
LAC Berlin

TuS Wunstorf

LAV asics Tibingen

TuS Kreuzweingarten-Rheder
SG Wenden

OTB Osnabrick

TSV Windeck Burgebrach

LG Telis Finanz Regensburg
LG Lage/Detmold

ASC Breidenbach

LG Badenova Nordschwarzwald
LG Vogelsberg

ART Dusseldorf

LTC Berlin

TSV Palling

LG Kindelsberg Kreuztal
Monchengladbacher LG

TuS Kreuzweingarten-Rheder
TSV Korbach

TuS Gildehaus

SC Brandenburg Berlin

LG Filder

25.06.
26.06.
24.07.
04.06.
04.06.
09.09.
23.07.
24.07.
23.07.
04.06.

26.06.
25.06.
04.06.
23.07.
26.06.
28.04.
10.06.
28.05.
23.07.
25.05.

23.07.
26.06.
26.06.
28.05.
04.06.
04.06.
15.06.
25.05.
12.06.
12.06.

04.06.
23.07.
02.06.
12.06.
17.08.
04.06.
02.06.
30.09.
04.06.
28.05.

29.05.
17.08.
18.05.
02.06.
15.06.
07.05.
17.07.
05.06.
04.06.
07.05.

Cottbus

Bremen

Tallinn/EST
Regensburg
Regensburg

Kdnigs Wusterhausen
Kassel

Tallinn/EST

Kassel

Regensburg

Bremen

Cottbus
Regensburg
Kassel

Bremen
Philadelphia/USA
Ochtendung
Darmstadt

Kassel
Pfungstadt

Kassel
Bremen
Bremen
Darmstadt
Regensburg
Regensburg
Hilden
Pfungstadt
Zeven
Zeven

Regensburg
Briissel/BEL
Kamen-Methler
Zeven
Hannover
Regensburg
Kamen-Methler
Papenburg
Regensburg
Darmstadt

Bad Neuenahr
Hannover
Karlsfeld
Kamen-Methler
Hilden

Essen
Sacramento/USA
Hengelo/NED
Regensburg
Walldorf


Matthias Admin
Hervorheben

Matthias Admin
Hervorheben


4x100m
39,72
40,03
40,40
40,40
40,59
40,61
40,84
41,10
41,10

41,28

41,28
41,29
41,35
41,40
41,41
41,46
41,51
41,59
41,72

41,72

41,82
41,88
41,90
41,92
41,94

41,96

BL 2010: 39,67 TV Wattenscheid 01

SCC Berlin

(Petzold 87, Franke 89, Kessler 89, Jakubczyk 85)
LG Stadtwerke Miinchen

(Unger 79, Mikulla 88, Rentz 85, Koenig 81)

TV Gladbeck

(Lohrengel 89, Bos 85, Lamers 86, Fricke 87)

LT DSHS Koéln

(Luzat 93, Werner 93, Rigau 85, Kautsch 91)

TSV Bayer Leverkusen

(Stinski 92, Hubner 91, Michel 91, Camara 89)

TV Wattenscheid 01

(Eder 91, Huke 93, Erewa 91, Lohmann 93)

SCC Berlin

(Pritzlaff 92, Hind 92, Condé 92, Buadu 92)

LG Karlstadt/Gambach/Lohr

(Schnurr 93, Rasp 89, Fischer 90, Schneider 92)
StG MTG Mannheim/SCL-Heel Bad.

(Otchere 94, Manke-Reimers 92, Herdt 93, Hoecker 92)
ASV Kdln

(Felski 86, FalRbender 89, Aly 88, Emelieze 88)

LG Weserbergland

(Grossner 83, Peest 87, Lange 86, Diatta 90)

LG Eintracht Frankfurt

(Bromme 84, Miiller 87, Zender 90, Jonas 90)

1. LAV Rostock

(Golnik 93, HaRR 90, Bernhardt 85, Bienasch 90)
LG OVAG Friedberg-Fauerbach

(Rabstein 87, Helmke 84, Klein 87, Waschblisch 89)
StG Pfullingen/Riederich

(Schwarze 93, Fluck 90, Bonnaire 90, Eif3ler 90)
StG VB Stuttgart

(Tate 88, Riekrt 92, Sterzing 89, Fal3 92)

TV Gladbeck

(Seidel 91, Zenker 91, Sellke 87, Schlebach 92)
LG Wurm Athletik

(Kronowetter 92, Giehl 91, Barth 93, Trefz 92)
LG Kindelsberg Kreuztal

(Jurgens 88, Brandt 89, Schneider 93, Rumpf 90)
SV Werder Bremen

(Jokel 83, Schwarz 83, Thyme 88, Willmann 92)

TV Herkenrath

(Gippert 77, Vogt 90, Tezkan 87, Mausbach 90)
TSV Bayer Leverkusen

(Benzenberg 94, Spaniol 94, Golin 94, Bluhm 94)
StG Rhede/Sonsbeck

(Derksen 93, Kldckner 90, Scheer 93, Stappenbeck 92)
StG USC Mainz/TSG Heidesheim

(Hahn 90, Réder 92, Kdsch 92, Adeyemo 90)

ViL Wolfsburg

(Provenzano 89, Bode 93, Tietje 88, Knipphals 85)
LAV asics Tubingen

(Guischard 89, Waidelich 86, Bartel 88, Rapp 83)

13.08.

23.07.

23.07.

23.07.

25.06.

25.06.

07.08.

25.06.

07.08.

29.05.

23.07.

07.05.

23.07.

18.06.

08.05.

19.06.

15.07.

21.05.

23.07.

23.07.

23.07.

05.08.

25.06.

02.07.

29.06.

29.05.

Mannheim
Kassel
Kassel
Kassel
Bremen
Bremen
Jena
Bremen
Jena

Bad Neuenahr

Kassel
Wetzlar
Kassel
Kassel
Riederich
Oberkirch
Bottrop
Regensburg
Kassel

Kassel

Kassel
Jena
Bremen
Mannheim
Magdeburg

Darmstadt



41,98 LAC Pliezhausen 28.05. Weinheim
(Kramar 84, Saile 86, Schif 89, Kopf 84)

42,00 AST Minchen 21.05. Regensburg
(Geyer 88, Dada 92, Simon 88, von Minster 89)

42,10 LG Wetzlar 29.05. Darmstadt
(Jungmann 89, Gartner 87, Wagner 90, Sust 90)

42,14 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 29.05. Bad Neuenahr
(Leven 89, Schmitz 93, Heinke 89, Farber 89)

42,26 StG Essen/Wuppertal/Solingen 10.07. Gladbeck
(El Baghdadi 78, Fleischmann 91, Palka 89, Stroh 90)

42,33 LG Region Landshut 16.07. Passau
(Schranner 93, Karpf 93, Nejed| 94, Schiller 92)

42 .36 TS Germersheim 28.06. Grobenzell
(Kainz 93, Weil3 83,, Henkel 89, Bohrmann 84)

42,38 StG Darmstadt/Stadtallendorf 25.06. Bremen
(Rumbak 89, Otterbein 90, Barke 89, Lang 89)

42,40 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 25.06. Bremen
(Rossel 91, Maller 90, Schulz 93, Lorber 90)

42,42 StG Kirchlinde/Schalke/Breck. 11.06. Gladbeck
(SuRmilch 88, Grol3 85, Haubrock 87, Ziddah 87)

42,45 DJK Raspo Aachen-Brand 21.05. Aachen
(Alt 87, Hamacher 91, Hansen 92, Kruff 90)

42 .48 LG Kindelsberg Kreuztal 05.08. Jena
(Lutz 94, Gerbershagen 94, P.Menn 95, Blech 95)

42,56 LV 90 Thum 07.08. Jena
(Pflug 92, Heber 92, Heber 94, Schlegel 94)

42,65 LG HNF Hamburg 05.08. Jena
(Porzezinski 96, Maksimowski 94, Schilder 94, Hamann 94)

42,67 TSG Eisenberg 28.05. Weinheim
(Stuber 91, Stephan 81, Ernst 93, Weis 91)

42 67 LC Rehlingen 05.06. St.Wendel
(Christ 88, E.Uder 88, Schmitt 90, J.Uder 88)

42,68 TV Langen 18.06. Papenburg
(Birgy 91, Stein 89, Waade 88, Stolz 80)

42,69 LG Hannover 18.06. Papenburg
(Bohl 90, Siekmann 89, Kaun 91, Arndt 92)

42,74 LG Eintracht Frankfurt 05.08. Jena
(Heider 94, Junker 94, Danch 95, Kithna 94)

42,79 LG Stadtwerke Miinchen 07.08. Jena
(van Oudthoorn 94, Gretz 92, Oprea 92, Turcinov 92)

42 .87 LG Stadt Hattersheim 18.06. Kassel
(Hartmann 86, Taavitsainen 84, Daxer 79, Odey 84)

42,91 LG Lemgo 07.08. Jena
(Kaufmann 94, Zoliner 94, Kubler 93, Boelhauve 92)

42,92 LG Goéttingen 23.07. Kassel
(Rieker 90, Klack 90, Preiser 90, Brunken 91)

42,93 TSG Weinheim 15.05. Mannheim

(Kirchgessner 86, Oswald 89, Cao 89, Melfort 78)



4 X400 m BL 2010: 3:10,44 SC Potsdam

3:08,96 LG Eintracht Frankfurt 28.05. Jena
(Jonas 90, Zender 90, Horbank 91, Hofer 89)

3:10,71 StG asics Wendelstein/Erding 24.07. Kassel
(Wiesend 91, Plass 86, Kiefl 89, Gollnow 89)

3:12,39 SCC Berlin 24.07. Kassel
(Beyer 82, Buggel 82, Kresinszky 90, Kiwus 88)

3:12,47 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 26.06. Bremen
(Steudel 94, Lorber 90, Muller 90, Heimann 91)

3:13,29 TV Wattenscheid 01 26.06. Bremen
(Fréhlich 91, Eder 91, Niedereichholz 90, Jenk 91)

3:13,32 SC Potsdam 24.07. Kassel
(Kriese 90, Leow 88, Handt 91, Schneider 88)

3:14,31 LG Wirm Athletik 28.05. Bad Kissingen
(Kronowetter 92, Trefz 92, Lytis 89, Giehl 91)

3:14,65 LT DSHS Kdln 24.07. Kassel
(Rosenberger 90, Demmer 89, Kraul3 89, Rigau 85)

3:16,46 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 24.07. Kassel
(Rabstein 87, Klein 87, Langer 91, Helmke 84)

3:16,49 LT DSHS Kaln 24.07. Kassel
(Hammers 92, Siara 92, Schneider 92, Schmeier 92)

3:16,91 LG Rhein/Wied 26.06. Bremen
(Roos 90, Bojanowski 90, Gro3e 92, Kazmirek 91)

3:16,99 LG Stadtwerke Miinchen 28.06. Grobenzell
(Rentz 85, Liedl 89, Stumpf 89, Co 77)

3:17,43 StG Rhede/Sonsbeck/Wesel 24.07. Kassel
(Scheer 93, Schafer 92, Derksen 93, Stappenbeck 92)

3:17,83 TV Herkenrath 24.07. Kassel
(Vogt 90, Tezkan 87, Barutowicz 88, Mausbach 90)

3:18,27 StG Essen/Wuppertal/Solingen 24.07. Kassel
(Solbach 88, Wienands 83, Fleischmann 91, Berenz 88)

3:18,56 LC Rehlingen 21.08. Forst
(Lotz 93, Klein 89, Seewald 86, Christ 88)

3:18,95 DJK Friedberg 28.05. Bad Kissingen
(Boeck 91, Bauer 93, A.Gorol 88, S.Gorol 91)

3:19,10 VfL Sindelfingen 19.06. Oberkirch
(Stoll 87, Assenheimer 85, llg 87, Oehler 89)

3:19,48 LG Offenburg 21.08. Forst
(Seigel 88, Burkart 94, Wentz 88, Buhler 86)

3:19,58 LG Wetzlar 02.06. Wehrheim
(Wagner 90, Gartner 87, Wagner 91, Sust 90)

3:20,43 LT DSHS Kaln 24.07. Kassel
(Mossing 88, Scheer 86, Klein 88, Bieler 86)

3:21,96 TSG Eisenberg 10.07. Eiasenberg
(Stuber 91, Ernst 93, Weis 91, Rhodes 93)

3:22,09 StG Neckarsulm/Heilbronn/Hall 23.07. Kassel
(Ziegler 92, Tastekin 94, Denzel 92, Déring 92)

3:22,29 SC Eintracht Hamm 24.07. Kassel
(Helff 92, P.Werner 92, R.Werner 93, Schaeg 92)

3:22,38 LG Nord Berlin 23.07. Kassel
(Dobrzykowski 94, Hartmann 94, Matthas 94, Schupp 94)

3:22,38 Team Voreifel 24.07. Kassel

(Wedderien 92, Arenz 93, Dillschnitter 93, Schuh 93)



3:22,40
3:22,53
3:22,59

3:22,71

3:23,06
3:23,19
3:23,92
3:24,01
3:24,17
3:24,43
3:24,53
3:25,01
3:25,14

3:25,15

3:25,52
3:25,56
3:25,83
3:26,23
3:26,55
3:26,79
3:27,10
3:27,13
3:27,27

3:28,0

LAC Pliezhausen

(Saile 86, Schif 89, Giese 90, Walker 83)

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg

(Schulz 93, Mihle 91, Juschka 91, Ulrich 92)

LAC Quelle Furth

(Schneier 93, Ebel 92, Kénig-Rannenber 93, Voigt 93)
LAC Berlin

(Reichert 92, Schmidt 90, Bressel 92, Schroder 90)

LG Nike Berlin

(Wolff 94, Knorr 94, Kaiser 93, Koénigsmark 92)

LG Neckar/Enz

(F.Hepperle 89, Seyb 82, M.Hepperle 82, Franz 93)
LG Lemgo

(A.Boelhauve 92, Zoliner 94, Siekmann 92, F.Boelhauve 92)
LG Region Landshut

(Nejedl 94, Unterholzner 92, Schranner 93, Schiller 92)
LAV asics Tubingen

(Randazzo 93, Slezak 91, Palme 89, Coenjaerts 90)
LG Nord Berlin

(Vitzthum 84, Bahn 87, Rose 87, Heidenreich 87)

LCO Edenkoben

(Pelgen 91, Ressemann 93, Textor 93, Loskyll 93)

TG Wirzburg

(B.Einwag 90, D.Einwag 86, Krenzer 90, Béck 93)
Dresdner SC 1898

(Engel 92, Bennewitz 94, Hanke 95, Grafe 92)

LG Hannover

(Schar 93, Napp 93, Gladitz 94, Miigge 94)

TSG Bergedorf

(Krempin 93, Smolinski 92, Meier 91, Runge 91)
SV Werder Bremen

(Aleff 92, Pajer 93, Denhof 93, Hentschel 92)

LG Weserbergland

(Peest 87, Prinzhorn 87, Rothmann 91, Diatta 90)
SCC Berlin

(Bata 93, Condé 92, Goos 93, Leindecker 92)
CVJM Siegen

(Ertel 94, Mlyniec 93, Otto 94, Briicher 94)

LG Region Karlsruhe

(Eichsteller 90, Kehr 86, Uhl 88, Unger 89)

VfV Hildesheim

(Freund 88, Béhm 88, Dames 89, Anderle 86)
SG TSV Kronshagen/Kieler TB

(Neumann 82, Maier 93, Wessel 85, Riebe 89)
LG Region Landshut

(Petzi 82, Franz 82, Sachsenhauser 87, Hogl 89)
LG Hannover

(Kaun 91, Bohl 90, Melchers 93, Pscherer 91)

19.06.

26.06.

23.07.

26.06.

11.05.

19.06.

24.07.

28.05.

08.05.

11.05.

28.05.

28.05.

23.07.

23.07.

26.06.

01.05.

19.06.

11.05.

29.05.

19.06.

01.05.

29.05.

28.05.

08.06.

Oberkirch
Bremen
Kassel

Bremen

Potsdam
Oberkirch
Kassel

Bad Kissingen
TUbingen
Potsdam

Bad Bergzabern
Bad Kissingen
Kassel

Kassel

Bremen
Gottingen
Papenburg
Potsdam
Hagen
Oberkirch
Gottingen
Preetz

Bad Kissingen

Garbsen



3 x 1000 m
7:08,33
7:11,03
7:12,36
7:12,39
7:14,91
7:15,35
7:15,42
7:18,15
7:20,26

7:22,82

7:23,94
7:24,92
7:25,44
7:26,11
7:26,16
7:26,96
7:28,42
7:29,57
7:29,67

7:29,87

7:30,24
7:31,19
7:31,55
7:33,40
7:33,73

7:35,20

BL 2010: 7:12,25 LG Telis Finanz Regensburg

LG Nord Berlin

(Riewe 86, Heidenreich 87, Schlangen 80)
StG Magdeburg/Halle

(Jurich 88, Heck 90, Vogel 87)

LG Braunschweig

(Kuhlen 83, Pehrs 89, Ludolph 88)

LG Telis Finanz Regensburg

(Zweck 89, Plinke 89, Orth 89)

LAC Quelle Furth

(Zauber 87, Bauschinger 85, Conrad 86)
ASV Erfurt

(Herold 86, Schwarz 88, Praetorius 85)
VB LC Friedrichshafen

(Dersch 88, Sperlich 91, Ringer 89)

LAZ Leipzig

(Betsch 90, Aurin 88, Forster 89)
Erfurter LAC

(Schaller 89, Bardehle 90, Keiner 89)
LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
(Spangardt 92, Alban 92, Heising 90)

SG Wenden

(Herr 88, Buhner 89, Huckestein 85)

TV Wattenscheid 01

(Beverungen 90, Ide 91, Bischoff 90)
LAV asics Tubingen

(Schwippel 86, Balsmeier 89, Peetz 91)
SG TSV Kronshagen/Kieler TB

(Meier 91, Wessel 85, Riebe 89)

LG Stadtwerke Miinchen

(Schénemann 88, Pilawa 86, Wilms 87)
LAC Berlin

(Singer 89, Krlger 84, Gerber 84)

LAC Pliezhausen

(Rein 88, Werminghausen 88, Totzauer 86)
TSV Hochstadt/Aisch

(Budde 92, Kurzdorfer 92, B.Grau 92)
TV Zell a.N.

(Frank 86, Silabetzschky 85, Bauerle 89)
LG Telis Finanz Regensburg

(Zundler 88, Hentschel 88, Fiegen 84)

StG Rilzheim/Edenkoben

(Baumgartner 93, Ressemann 93, Zwicker 94)

TSV Bayer Leverkusen

(Kannegiesser 85, Gruber 89, Schembera 88)

LC Bingen

(Riker 88, Riker 91, Bojanowski 88)
ASV Kdln

(Glowa 90, Greis 88, Neumann 85)

LG Braunschweig

(Moser 82, Knof 90, Schinz 87)

TV Waldstral3e Wiesbaden

(Hillesheim 90, Chayriguet 79, Aust 82)

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

07.05.

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

24.07.

02.06.

07.05.

24.07.

07.05.

07.08.

07.05.

07.08.

07.08.

Jena
Jena
Jena
Jena
Jena
Jena
Jena
Jena
Jena

Jena

Jena
Kaarst
Jena
Jena
Jena
Jena
Jena
Kassel
Rottenburg

Landshut

Kassel
Kaarst
Jena
Kaarst
Jena

Jena



7:35,76 SV Einheit Worbis 03.07. Eisennach
(Reinhardt 94, GroRheim 90, Schofisch 87)

7:36,32 SC Neubrandenburg 11.05. Neubrandenburg
(Gerdel 89, Berning 91, Herrmann 91)

7:36,60 StG Magdeburg/Halle 24.07. Kassel
(Lawnik 95, Wdllenweber 92, Batholomai 93)

7:36,93 LG Nord Berlin 07.05. Vehlefanz
(Rose 87, Dennis 90, Schéafer 83)

7:37,06 OSC Berlin 07.05. Vehlefanz
(Schalanda 81, Leineweber 69, Horn 89)

7:38,11 LG Badenova Nordschwarzwald 21.08. Forst
(Giering 82, Lenk 79, Karus 90)

7:38,46 LG Hannover 26.06. Bremen
(Bromann 90, Gortler 91, Kuhlmann 90)

7:40,22 LG Passau 07.05. Landshut
(Kneissl 88, Paternoster 79, Seitz 80)

7:40,86 StG DSC/BTB Oldenburg/Friedr. 26.06. Bremen
(Koller 90, Ourinson 90, Hartung 91)

7:41,29 SCC Berlin 23.07. Kassel
(Lehmberg 92, Ramdane 94, Einert 93)

7:41,32 Erfurter LAC 24.07. Kassel
(Kiel3wetter 93, Kneist 95, Stadler 93)

7:41,67 LG VfL/SSG Bensheim 02.06. Wehrheim
(Zillig 92, Rapp 72, Arthofer 90)

7:42,05 Wiesbadener LV 23.07. Kassel
(Licht 92, Stalf 93, Schwerdtfeger 93)

7:42,13 TV Wattenscheid 01 24.07. Kassel
(Probst 95, Helsper 92, Degen 94)

7:42,64 StG Magdeburg/Halle 24.07. Kassel
(Toérmer 95, Ebel 95, L.Motschmann 94)

7:42.64 Post-SV Trier 24.07. Kassel
(Marchi 92, Bock 92, Werhan 93)

7:43,49 LG Ohra Hérselgas 03.07. Eisennach
(Biele 83, Eberhardt 88, Eberhardt 85)

7:43,6 1. LAV Rostock 16.04. Rostock
(Kolrep 91, Schreiber 91, Groschel 91)

7:44,02 StG Rhede/Sonsbeck 26.06. Bremen
(Ritte 92, Méller 90, Palm 91)

7:44,19 LAC Quelle Furth 07.05. Landshut
(Popp 93, Wedel 93, Voigt 93)

7:44,41 ESV Minster 07.05. Kaarst
(Boulouh 79, Kalhoff 87, Scheffer 89)

7:44,41 TV Neulingen 02.06. Rottenburg
(Bitigkoffer 92, Hohl 80, Jourdan 90)

7:44,42 LAC Berlin 21.05. Berlin
(Matysik 95, Landmann 94, Kriiger 93)

7:44,65 StG Stockach/Liggersdorf 23.07. Kassel

(MeRBmer 95, Haas 93, Lindenmayer 92)



10000 m Bahngehen

39:52,96
40:10,99
40:13,33
40:28,14
41:35,47
42:17,85
42:46,12
42:58,99
46:29,11
48:39,2

48:42,0

48:50,76
48:53,83
48:58,10
49:32,33
49:32,71
49:51,62
50:56,45
51:35,60
52:31,44

55:59,00
56:04,1

56:23,70
56:40,81
57:17,33
57:50,19
57:59,57
58:22,1

58:24,2

58:43,00

58:53,92
59:14,99
59:16,80
59:29,84
59:50,42
59:51,37
59:56,30
59:56,43
59:57,61
60:09,74

61:01,39
62:09,59
62:22,87
62:50,63
63:01,99
63:02,02
63:20,10
63:30,60
63:37,17
63:38,9

Linke, Christopher
Hoéhne, André
Pohle, Hagen
Schmidt, Carsten
Dohmann, Carl

Gloger, Nils Christopher

Brembach, Nils
Lehmberg, Marcel
Borsch, Steffen
Holtermann, Matthias

Strunk, Malte
Breuer, Max
Gnauck, Dick
Schnabel, Marvin
Daimer, Nischan
Tharann, Bjérn
Schroter, Uwe
Bauer, Dan
Dietsche, Klaus
Maier, Joachim

Gerstl, Stefan
Gaube, Wilfried
Prieler, Helmut
Kehrer, Hans
Thomas, Gunther
Werner, Stefan
Gerstl, Georg
Schumm, Peter
Affeln, Bernd
Gebauer, Martin

Lorscheider, Rainer
Tolle, Uwe

Boll, Tobias

Holle, Christof
Langner, Gerhard
Hauger, Georg
Brugel, Jurgen
Evertz, Gunter

Berzl, Josef
Neumduller, Wolfgang

Kiepert, Horst
Schlegel, Ernst
Sturz, Erich

Bauer, Joachim
Adam, Karl-Heinz
Holters, Bernd

Just, Walter

Steck, Johann
Unterholzner, Martin
NiR3l, Stefan

BL 2010: 40:32,15 Hohne, André (SCC Berlin)

88 SC Potsdam 24.07. Kassel

78 SCC Berlin 24.07. Kassel

92 SC Potsdam 07.08. Jena

86 SCC Berlin 24.07. Kassel

90 SCL-Heel Baden-Baden 23.07. Kassel

90 SC Potsdam 24.07. Kassel

93 SC Potsdam 24.07. Kassel

92 SCC Berlin 26.06. Bremen

73 FSV Kothen 29.04. Halle

81 Alemannia Aachen 25.06. Diez

73 Alemannia Aachen 25.06. Diez

92 Erfurter LAC 07.08. Jena

63 ASV Sangerhausen 29.04. Halle

93 TV Mettingen 07.08. Jena

67 SV Breitenbrunn 30.04. Worbis

89 SV Halle 03.04. Halle

59 LG Vogtland 29.04. Halle

69 SV Breitenbrunn 24.07. Aichach

62 TV Buhlertal 17.07. Ettlingen

70 SV Breitenbrunn 24.07. Aichach

92 SpVgg Niederaichbach 24.07. Aichach

56 Polizei-SV Berlin 27.08. Gro3-Gerau
55 SpVgg Niederaichbach 24.07. Aichach

48 LLG Landstuhl 10.07. Eisenberg

55 SV Breitenbrunn 24.07. Aichach

64 LG Vogtland 10.09. Bihlertal

88 SpVgg Niederaichbach 15.05. Schwabmiinchen
42 Alemannia Aachen 25.06. Diez

50 Polizei-SV Berlin 25.06. Diez

78 ASV Sangerhausen 30.04. Worbis

47 TV Ludweiler 18.06. Kaiserslautern
55 Polizei-SV Berlin 07.05. Vehlefanz

96 SV Halle 10.09. Halle

64 TV Ludweiler 10.07. Eisenberg

49 SpVgg Niederaichbach 24.07. Aichach

57 TV Biberach 18.06. Kaiserslautern
53 TV Buhlertal 17.07. Ettlingen

57 Polizei-SV Berlin 30.04. Worbis

52 Gehsportverein Regensburg 24.07. Aichach

49 SV Otterberg 18.06. Kaiserslautern
51 MBB-SG Augsburg 30.04. Worbis

50 TV Lahr 17.07. Ettlingen

40 MBB-SG Augsburg 24.07. Aichach

49 Diezer TSK Oranien 18.06. Kaiserslautern
44 SV Breitenbrunn 24.07. Aichach

46 Polizei-SV Berlin 07.05. Vehlefanz

44 LG Oberland 24.07. Aichach

46 LAZ Kreis Glnzburg 24.07. Aichach

58 TV Altotting 24.07. Aichach

59 TV Ludweiler 27.08. GroR-Gerau



20 km Stral3engehen

1:20:51
1:22:47
1:22:58
1:25:07
1:25:33
1:25:37
1:28:05
1:40:11
1:40:26
1:40:33

1:40:38
1:40:40
1:41:24
1:42:25
1:43:24
1:43:54
1:43:58
1:44:17
1:45:27
1:45:30

1:46:40
1:48:39
1:49:31
1:51:04
1:52:25
1:52:53
1:57:20
1:57:27
1:58:18
1:59:42

1:59:49
1:59:51
2:00:41
2:00:51
2:01:16
2:02:03
2:02:05
2:02:14
2:02:37
2:02:45

2:02:49
2:03:18
2:03:18
2:03:55
2:04:49
2:04:50
2:05:41
2:05:53
2:05:59
2:10:38

Linke, Christopher
Schmidt, Carsten
Hoéhne, André
Berger, Maik
Pohle, Hagen
Dohmann, Carl

Gloger, Nils Christopher

Strunk, Malte
Borsch, Steffen
Holtermann, Matthias

Daimer, Nischan
Gnauck, Dick
Breuer, Max
Kreutz, Manfred
Ihly, Robert
Dietsche, Klaus
Prieler, Helmut
Bauer, Dan
Schréter, Uwe
Franke, Denis

Meyer, Steffen
Maier, Joachim

Fern, Thorsten
Werner, Stefan
Tharann, Bjorn
Papst, Ronald
Kaiser, Stefan-Andrei
Albrecht, Jirgen
Gebauer, Martin
Gerstl, Georg

Kerber, Mario
Gaube, Wilfried
Schumm, Peter
Holle, Christof
Schwarz, Alfons
Hecht, Detlef
Lorscheider, Rainer
Langner, Gerhard
Staedler, Karsten
Gerstl, Stefan

Tolle, Uwe
Berzl, Jonas
Berzl, Josef
Brugel, Jirgen
Kiepert, Horst
Holters, Bernd
Evertz, Glunter
Franke, Andreas
Janotte, Ralf
Affeln, Bernd

BL 2010: 1:22:28 Berger, Maik (SCC Berlin)

88
86
78
79
92
90
90
73
73
81

67
63
92
65
63
62
55
69
59
69

66
70
75
64
89
62
81
53
78
88

55
56
42
64
54
65
a7
49
66
92

55
93
52
53
51
46
57
82
57
50

SC Potsdam

SCC Berlin

SCC Berlin

SCC Berlin

SC Potsdam

SCL-Heel Baden-Baden
SC Potsdam
Alemannia Aachen

FSV Kdothen

Alemannia Aachen

SV Breitenbrunn

ASV Sangerhausen
Erfurter LAC

LG Ahlen

TV Lahr

TV Buhlertal

SpVgg Niederaichbach
SV Breitenbrunn

LG Vogtland

SV Einheit Worbis

GutsMuths Rennsteiglauf
SV Breitenbrunn

TV Grol3-Gerau

LG Vogtland

SV Halle

SV Einheit Worbis
Gehsportverein Regensburg
Apoldaer LV

ASV Sangerhausen

SpVgg Niederaichbach

ASV Sangerhausen
Polizei-SV Berlin
Alemannia Aachen

TV Ludweiler

TV Buhlertal

TV Lahr

TV Ludweiler

SpVgg Niederaichbach
SV Einheit Worbis
SpVgg Niederaichbach

Polizei-SV Berlin
Gehsportverein Regensburg
Gehsportverein Regensburg
TV Bihlertal

MBB-SG Augsburg
Polizei-SV Berlin

Polizei-SV Berlin

SV Einheit Worbis
Polizei-SV Berlin

Polizei-SV Berlin

22.04.
09.04.
01.05.
09.04.
24.09.
21.03.
09.04.
28.08.
11.06.
28.08.

28.05.
16.07.
11.06.
26.03.
16.04.
16.04.
16.04.
28.05.
11.06.
11.06.

11.06.
28.05.
16.04.
11.06.
11.06.
28.05.
11.06.
11.06.
11.06.
11.06.

11.06.
29.10.
28.05.
16.04.
16.04.
16.04.
16.04.
11.06.
28.05.
19.09.

11.06.
28.05.
28.05.
16.04.
16.04.
28.05.
11.06.
11.06.
26.03.
17.09.

Taicang/CHN
Podebrady/CZE
Sesto S.Giovanni/ITA
Rio Maior/POR
Naumburg
Lugano/SUlI
Podebrady/CZE
Woerden/NED

Erfurt

Woerden/NED

Bad Abbach
Sacramento/USA
Erfurt

Ahlen

Biberach
Biberach
Biberach

Bad Abbach
Erfurt

Erfurt

Erfurt

Bad Abbach
Biberach
Erfurt

Erfurt

Bad Abbach
Erfurt

Erfurt

Erfurt

Erfurt

Erfurt
Wien/AUT
Bad Abbach
Biberach
Biberach
Biberach
Biberach
Erfurt

Bad Abbach
Gleina

Erfurt

Bad Abbach
Bad Abbach
Biberach
Biberach
Bad Abbach
Erfurt

Erfurt

Ahlen
Gleina



20 km Gehen Mannschaft BL 2010: 4:13:35 SCC Berlin

5:13:34 SV Breitenbrunn 28.05. Bad Abbach
(Daimer 1:40:38, Bauer 1:44:17, Maier 1:48:39)

5:39:50 Alemannia Aachen 24.09. Naumburg
(Holtermann 1:53:12, Strunk, Schumm)

5:44:12 SV Einheit Worbis 11.06. Erfurt
(Franke 1:45:30, Papst 1:53:31, Staedler 2:05:11)

5:48:27 SpVgg Niederaichbach 11.06. Erfurt
(Prieler 1:46:31, Gerstl 1:59:42, Langner 2:02:14)

5:49:05 TV Buhlertal 16.04. Biberach
(Dietsche 1:43:54, Schwarz 2:01:16, Briigel 2:03:55)

5:56:26 ASV Sangerhausen 11.06. Erfurt
(Gebauer 1:58:18, Gnauck 1:58:19, Kerber 1:59:49)

6:06:31 TV Lahr 16.04. Biberach
(Ihly 1:43:24, Hecht 2:02:03, Christoph 2:21:04)

6:18:31 Gehsportverein Regensburg 28.05. Bad Abbach
(Kaiser 1:59:09, Berzl 2:03:18, Kiihnapfel 2:16:04)

6:20:46 Polizei-SV Berlin 11.06. Erfurt
(Tolle 2:02:49, Evertz 2:05:41, Janotte 2:12:16)

6:23:27 TV Ludweiler 16.04. Biberach

(Holle 2:00:51, Lorscheider 2:02:05, Ni3l 2:20:31)

50 km Stral3engehen BL 2010: 3:49:29 Héhne, André (SCC Berlin)
3:52:56 Linke, Christopher 88 SC Potsdam 21.05. Olhao/POR
3:54:54 Schmidt, Carsten 86 SCC Berlin 24.09. Naumburg
4:54:05 Prieler, Helmut 55 SpVgg Niederaichbach 24.09. Naumburg
4:56:32 Gnauck, Dick 63 ASV Sangerhausen 24.09. Naumburg
4:58:54 Holtermann, Matthias 81 Alemannia Aachen 24.09. Naumburg
5:57:20 Werner, Stefan 64 LG Vogtland 24.09. Naumburg
Hochsprung BL 2010: 2,30 Spank, Raul (Dresdner SC 1898)
2,32 Spank, Radl 88 Dresdner SC 1898 31.05. Ostrava/CZE
2,31 Onnen, Eike 82 LG Hannover 28.05. Hannover
2,28 Haverney, Matthias 85 Dresdner SC 1898 24.07. Kassel
2,20 Przybylko, Mateusz 92 TSV Bayer Leverkusen 14.05. Leverkusen
2,20 Lauckner, Benjamin 87 LAC Erdgas Chemnitz 14.08. Stetten
2,19 Riedel, Tim 84 TV Wattenscheid 01 24.07. Kassel
2,17 Kneifel, Sebastian 83 TSV Bayer Leverkusen 14.05. Leverkusen
2,17 Tarnowski, Sven 90 TV Rheinfelden 22.05. Eppingen
2,17 Schultz, Sebastian 91 TV Rheinzabern 22.05. Eppingen
2,15 Meier, Hendrik 90 LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsbh. 07.05. Gammertingen
2,14 Klintworth, Alexander 91 TSV Wiepenkathen 11.06. Zeven
2,14 Wendrich, Falk 95 LAZ Soest 17.09. Ahlen
2,13 Franta, Matthias 84 USC Mainz 21.08. Forst
2,12 Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 21.05. Bad Ems
2,11 Staul3, Rene 87 VIfL Sindelfingen 26.05. Bloomington/USA
2,11 Greshake, Sascha 88 LC Solbad Ravensberg 18.09. Borgholzhausen
2,10 Schiffer, Kai 90 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Kaarst

2,10 Brautigam, Oliver 90 SC Potsdam 22.05. Garbsen



2,10 Lienau, Stephan 86 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 22.05. Garbsen

2,10 Khanye, Miles 92 SCC Berlin 07.08. Jena

2,09 Heinze, Christian 93 1.LAC Dessau 09.07. Celle

2,07 Mundinger, David 85 LG Nord Berlin 22.05. Garbsen

2,07 Fricke, Steffen 83 VB Germania Halberstadt 13.08. Chula Vista/USA

2,06 Hilpert, Jonas 92 TV Villingen 07.05. Gammertingen

2,06 Hase, Jan 88 LG Hannover 21.05. Bremen

2,05 Ladleif, Julius 88 USC Mainz 21.05. Gau-Algesheim

2,05 Lange, Jonas 83 Treuener LV 05.06. Eilenburg

2,05 Kappeller, Nils 90 LC Paderborn 13.06. Bad Oeynhausen

2,05 Hofmann, Daniel 94 TV Zell 17.07. Passau

2,05 Wilhelm, Sebastian 87 Post-SV Dresden 03.09. Zittau

2,04 Hentel, Jan 88 Hannover 96 22.05. Wunstorf

2,04 Klink, Steffen 92 TSV Kirberg 04.06. Bernhausen

2,04 Tjarks, Enno 86 VfL Germania Leer 26.06. Leer

2,04 Sanders, Torsten 94 Weseler TV 17.09. Lage

2,03 Rietz, Phillip 91 VfL Germania Leer 01.05. Garbsen

2,03 Wihler, Marco 85 TG Rimbach 07.05. Lampertheim

2,03 Marten, Florian 86 LAC Berlin 12.06. Zeven

2,03 Methe, Hagen 93 Erfurter LAC 07.08. Jena

2,02 Kampling, Frederik 89 Hannover 96 21.05. Bremen

2,02 Schmitt, Carsten 90 LC Rehlingen 02.06. Koblenz

2,02 Bayer, Florian 94 MTG Mannheim 18.06. Oberkirch

2,02 Hanisch, Steve 89 LG Nike Berlin 18.06. Berlin

2,02 RoRberg, Marcel 89 Hamburger SV 09.07. Celle

2,01 Vieten, Christian 91 TSV Bayer Leverkusen 28.05. Darmstadt

2,01 Schmidt, Lennard 90 LAC Berlin 28.05. Darmstadt

2,01 Knittel, Matthias 87 LC Rothaus Breisgau 28.05. Darmstadt

2,01 Wehr, Adrian 92 ART Diusseldorf 03.07. Dusseldorf

2,01 Schwanzer, Robert 93 LG VfL/SSG Bensheim 06.07. Pfungstadt

2,01 Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 23.07. Tallinn/EST

2,01 Knobel, Jan-Felix 89 LG Eintracht Frankfurt 07.08. Bernhausen
keine Teilnahmeberechtigung bei DM:

2,16 Woodcock, William 87 LT DSHS KoéIn 01.05. Wipperfirth

2,10 Kgosiemang, Kabelo 86 LT DSHS Koéln 01.05. Wipperfirth

2,10 Egeland, Kjolv 90 LG Nord Berlin 22.05. Garbsen

2,05 Takobana, Gobe 91 LT DSHS Koéln 22.07. Erkelenz
Stabhochsprung BL 2010: 5,90 Mohr, Malte (LG Stadtwerke Miinchen)

5,85 Mohr, Malte 86 LG Stadtwerke Miinchen 29.08. Daegu/KOR

5,75 Otto, Bjorn 77 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  18.08. Berlin

5,72 Holzdeppe, Raphael 89 LAZ Zweibriicken 26.06. Bremen

5,72 Dilla, Karsten 89 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  27.07. Jockgrim

5,62 Lobinger, Tim 72 LG Stadtwerke Miinchen 29.05. Hengelo/NED

5,62 Schulze, Fabian 84 LG Stadtwerke Miinchen 24.07. Kassel

5,60 Straub, Alexander 83 LG Filstal 02.07. Rottach-Egern

5,55 Gruber, Hendrik 86 TSV Bayer Leverkusen 30.07. Leverkusen

5,53 Frauen, Michel 86 TSV Bayer Leverkusen 12.08. Schlanders/ITA

5,52 Ecker, Danny 77 TSV Bayer Leverkusen 13.08. Mannheim



5,50
5,40
5,35
5,32
5,31
5,30
5,30
5,25
5,22
5,22

5,20
5,10
5,10
5,10
5,05
5,02
5,02
5,02
5,02
5,01

5,00
5,00
5,00
5,00
4,94
4,92
4,90
4,90
4,90
4,90

4,90
4,90
4,85
4,80
4,80
4,80
4,80
4,80
4,80
4,76

Weitsprung

8,26 (+0,6)
8,17 (+0,1)
8,08 (+1,2)
8,07 (+1,4)
7,93 (+1,5)
7,88 (+1,2)
7,77 (+1,6)
7,77 (+0,9)
7,73 (+2,0)
7,72 (+2,0)

Clemens, Daniel
Gaul, Florian
Paech, Carlo
Caspari, Marvin
Efferoth, Jonas
Reitze, Marvin
Scherbarth, Tobias
Lohre, Leo

Sirth, Florian
Traore, Amdan

Schwablmair, Lucas
Lohr, Dennis

Kahlert, Steffen
Grimberg, Tim-Marvin
Rohner, Marcus
Schwab, Matthias
Laidig, Torben

Kohler-Baumann, Jakob

Knobel, Jan-Felix
Zernikel, Oleg

Ritte, Dr.Thomas
Hallanzy, Lukas
Teufel, James
Heinrich, Felix
Brenner, Bernhard
Vogt, Sebastian
Bechert, Tom
Reichert, Marian
Heinke, Lars-Niklas
Kiefer, Axel

Behrenbruch, Pascal
Niklaus, André
Hofmann, Florian
Brugger, Mathias
Meins, Torben
Albert, Lars

Krubally, Lamin
Schiemann, Christian
Freimuth, Rico
Mduller, Norman

Reif, Christian
Bayer, Sebastian
Camara, Alyn
Koenig, Oliver
Kral, Mario
Howard, Julian
Winter, Nils
Uder, Jan
Hechler, Simon

92
91
92
91
93
88
85
90
87
88

91
90
87
92
92
86
94
93
89
95

79
94
90
89
87
92
87
94
89
90

85
81
92
92
81
82
95
94
88
85

LAZ Zweibricken

LG Leinfelden/Echterdingen

SV electr. Hohen Neuendorf
TSV Bayer Leverkusen

TSV Bayer Leverkusen

TSV Bayer Leverkusen

TSV Bayer Leverkusen

TSV Bayer Leverkusen

TSV Bayer Leverkusen

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

TSV Gréfelfing

TSV Bayer Leverkusen
TuS Wunstorf

TSV Bayer Leverkusen
OSC Berlin

TSV Gréfelfing

WGL Schwabisch Hall
LG Filstal

LG Eintracht Frankfurt
ASV Landau

Weseler TV

LAZ Zweibriicken

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
USC Mainz

LAZ Zweibrticken

USC Bochum

LG Telis Finanz Regensburg

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
ASV Landau

LG Eintracht Frankfurt
LG Nike Berlin

OSC Berlin

SSV Ulm 1846

LBV Phonix Liibeck
LAC Elm

ASV Landau

TSV Bayer Leverkusen
Hallesche LA-Freunde
Hallesche LA-Freunde

03.07.
26.06.
26.06.
30.07.
07.06.
15.05.
28.05.
26.06.
21.05.
13.06.

02.07.
13.06.
26.06.
06.08.
10.07.
13.06.
29.06.
16.07.
13.08.
25.06.

01.05.
18.06.
26.06.
26.07.
23.06.
30.07.
28.05.
05.06.
05.06.
18.06.

28.08.
28.08.
06.08.
05.06.
18.06.
26.06.
02.07.
09.07.
17.07.
29.05.

Mannheim
Bremen
Bremen
Leverkusen
Leverkusen
Athens/USA
Darmstadt
Bremen

Rechberghausen

Rehlingen

Rottach-Egern
Wesel
Hannover
Jena

Celle
Oberhaugstett
Besigheim
Geislingen
Morfelden
Saulheim

Wipperfirth
Schweinfurt
Bremen
Jockgrim
Weisenbach
Leverkusen
Germering
Boblingen
Bernhausen
Trier

Daegu/KOR
Vatestetten
Jena
Bernhausen
Budelsdorf
Hannover
Rottach-Egern
Walldorf
Ratingen
Gotzis/AUT

BL 2010: 8,47 Reif, Christian (ABC Ludwigshafen)

84
86
89
81
89
89
77
88
88

Korona, Kevin Christoph 88

ABC Ludwigshafen
Hamburger SV

TSV Bayer Leverkusen
LG Stadtwerke Miinchen
Hamburger SV

MTG Mannheim
Buxtehuder SV

LC Rehlingen

LA-Team Saar

LAC Quelle Firth

13.06.
23.07.
13.06.
13.06.
31.07.
15.05.
13.06.
20.08.
26.07.
23.06.

Wesel
Kassel
Wesel
Wesel
Mals/ITA
Mannheim
Wesel
Forst
Ratingen
Ingolstadt



7,72 (+0,1)
7,69 (+1,3)
7,68 (+1,0)
7,65 (+1,7)
7,65 (+0,1)
7,64 (+0,7)
7,64 (+1,3)
7,59 (+0,8)
7,57 (+1,0)
7,55 (+1,1)

7,52 (+0,7)
7,52 (+0,1)
7,50 (+1,0)
7,48 (+0,6)
7,48 (-1,1)
7,47 (+0,3)
7,45 (+0,5)
7,44 (-0,2)
7,43 (+0,9)
7,43 (+0,7)

7,39 (0,0)

7,38 (+0,9)
7,36 (+1,7)
7,35 (+0,4)
7,35 (+1,3)
7,33 (+0,8)
7,33 (+0,3)
7,31 (+0,7)
7,30 (+0,7)
7,30 (+0,4)

7,30 (+0,6)
7,30 (+0,4)
7,28 (+1,2)
7,27 (+0,1)
7,26 (+1,4)
7,25 (+1,3)
7,25 (+1,6)
7,22 (0,0)

7,21 (-0,3)
7,21 (+1,9)

7,26

Dreisprung

16,53 (-0,5)
16,50 (+1,2)
16,18 (+1,8)
16,12 (+1,1)
15,86 (+1,2)

Kopf, Stefan
Jakubczyk, Lucas
Stolz, Christoph
Roskosch, Remigius
Prey, Matthias
Oswald, Florian
Neckin, Martin
Roggatz, Yannick
Giese, Dr.Thomas
Lienstadt, Marcel

Noller, Hannes
Brauchle, Simon
Gilde, Maximilian
Imhoff, Philipp
Fluck, Tobias
Spinner, Patrick
Brunken, Jan
Hartmann, Stephan
Radler, Patrick
Mdgenburg, Jonas

Kurr, Jan

Groh, Rainer
Hanssler, Luis
Rapp, Peter
Brugger, Mathias
Ahne, Jorg
Riekert, Moritz
Kazmierek, Kai
Mdller, Norman
Kottmann, Max

Fricke, Steffen
Knobel, Jan-Felix
Heinz, Stefan

Bohm, Christian
Bonnaire, Florian
Waidelich, Johannes
Bechert, Tom
Beschorner, Patrick
Buker, Nils
Behrenbruch, Pascal

ohne Windmessung:

Reinke, Sebastian

Pohle, Andreas
Uhrig, Matthias
Kohle, Daniel
Seiler, Martin
Vogel, Thomas

84
85
80
86
88
89
90
92
83
93

90
81
90
85
90
85
91
94
90
90

92
89
92
83
92
90
92
91
85
92

83
89
91
87
90
86
87
89
86
85

84

LAC Pliezhausen
SCC Berlin

TV Langen

TV Heppenheim
Ahrensburger TSV
TSG Weinheim
Schweriner SC

TV Heppenheim
TSG Weinheim

LG Tonning/St.Peter

SV Winnenden

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

LG Hannover

ASV Koln

ViL Pfullingen

LG Ortenau Nord

LG Géttingen

LG Nord Berlin

TSV Freudenstadt
TSV Bayer Leverkusen

Polizei-SV Eutin

LG Eintracht Frankfurt
ASC Ratingen-West
LAV asics Tibingen
SSV Ulm 1846
Post-SV Dresden

ViB Stuttgart

LG Rhein/Wied
Hallesche LA-Freunde
SV Stuttgarter Kickers

VB Germania Halberstadt
LG Eintracht Frankfurt

ViL Sindelfingen

Polizei-SV Eutin

ViL Pfullingen

LAV asics Tibingen

LG Telis Finanz Regensburg
MTG Mannheim

TSV Bayer Leverkusen

LG Eintracht Frankfurt

LAZ Leipzig

13.08.
23.07.
13.06.
08.04.
28.05.
10.07.
23.07.
03.07.
08.06.
13.06.

13.06.
09.07.
04.06.
22.05.
03.07.
04.06.
02.09.
22.05.
29.04.
26.06.

26.06.
02.05.
07.08.
28.05.
23.07.
25.06.
03.07.
25.06.
28.05.
13.06.

16.07.
27.08.
23.07.
10.07.
18.06.
16.07.
23.07.
28.05.
21.05.
16.07.

18.07.

BL 2010: 16,29 Pohle, Andreas (ASV Erfurt)

81
88
83
89
89

ASV Erfurt

ViL Sindelfingen

LG Ratio Minster
ABC Ludwigshafen
SV Germania DUrwif3

23.07.
23.07.
28.05.
23.07.
23.07.

Weinheim
Kassel
Wesel
Austin/USA
Gotzis/AUT
Dillingen
Kassel
Mannheim
Mannheim
Wesel

Wesel
Weisenbach
Bernhausen
Garbsen
Essingen
Bernhausen
Eisenberg
Garbsen

Des Moines/USA

Bremen

Libeck
Bedford/GBR
Jena
Weinheim
Tallinn/EST
Bremen
Mannheim
Bremen
Gotzis/AUT
Wesel

Ratingen
Daegu/KOR
Pforzheim
Celle
Oberkirch
Pliezhausen
Wunsiedel
Weinheim
Leverkusen
Ratingen

Leipzig

Kassel
Kassel
Darmstadt
Kassel
Kassel



15,66 (-0,1)
15,54 (+1,4)
15,46 (+1,0)
15,45 (+1,0)
15,33 (+0,7)

15,33 (+0,1)
15,30 (-0,1)
15,01 (+1,5)
14,98 (+0,3)
14,90 (+0,6)
14,90 (+2,0)
14,88 (-0,4)
14,87 (+1,7)
14,86 (+1,6)
14,85 (+0,7)

14,85 (0,0)

14,75 (0,0)

14,73 (+0,6)
14,73 (+1,3)
14,72 (+0,2)
14,70 (+0,4)
14,70 (+0,9)
14,69 (0,0)

14,65 (-0,3)
14,65 (-0,2)

14,63 (+0,1)
14,60 (+0,6)
14,58 (0,0)

14,51 (+2,0)
14,46 (-0,2)
14,46 (+0,7)
14,44 (+2,0)
14,43 (-0,3)
14,35 (0,0)

14,31 (+2,0)

14,31 (+0,9)
14,30 (-1,2)
14,30 (+1,3)
14,28 (-0,3)
14,26 (-0,1)
14,24 (0,0)

14,18 (+0,4)
14,16 (+0,5)
14,09 (0,0)

14,08 (0,0)

14,08 (-0,9)

16,62 (-0,3)

Ziegler, Manuel
Zechel, Lukas
Gens, Konstantin
Bayer, Nico
Stolz, Christoph

Buadu, Lou

Uder, Jan
Schneider, Kai
Scheible, Andreas
Schildhauer, Bjorn
Imhoff, Philipp
Uder, Eric

Pusch, Olaf
Antonov, Dimitri
Munkle, Martin

Valjevac, Nino Fabrice
Ferdinand, Benedikt
Stecher, Florian
Antonov, lvane
Lahme, Felix
Kornhardt, Marcel
Zurawski, Jan

Senn, Marco

Barnick, Paul

Maif3, Oliver

Lechner, Andreas
Heil, Tobias

Buegger, Urs

Liebold, Felix

Esser, Matthias
Gerber, Jan-Sebastian
Lehmann, Severin
Holland-Cunz, Markus
Franke, Sebastian
Bar, Felix

Heinze, Christian
Eichel, Sven
Hettig, Simon
Lange, Christoph
Rapp, Peter
Barth, Matthias
Groschopp, Martin
Beyer, Julian
Schaefer, Florian
Kupfer, Kevin

Slawik, Sebastian

keine Teilnahmeberechtigung bei DM:

Lewis, Randy

90
93
86
87
80

92
88
90
91
91
85
88
85
96
81

91
86
94
94
94
93
92
91
92
86

84
95
91
94
79
93
92
91
88
92

93
93
91
91
83
85
94
93
91
86

87

78

LG Telis Finanz Regensburg

TuS Jena

LAC Berlin
Wiesbadener LV
TV Langen

SCC Berlin

LC Rehlingen

LG Morfelden/Walldorf
TV Engen

ABC Ludwigshafen
ASV Koln

LC Rehlingen

SCC Berlin

TSV Bad Kissingen
LG Filstal

ATS Cuxhaven

ViL Pfullingen

LV 90 Thum

TSV Bad Kissingen
TV Eppingen
Erfurter LAC

SC Potsdam

TG Otigheim

OSC Berlin

LAZ Celle

SV Oberteuringen
Schweriner SC

DJK Weiden

LAC Erdgas Chemnitz
LT DSHS Koéln

TSV Freudenstadt
LAC Rudolstadt

ASV Erfurt

TSG Heilbronn

LAC Quelle Frth

1.LAC Dessau

SSC Vellmar

TV Haslach
Treuener LV

LAV asics Tibingen
LG Staufen

LV 90 Thum

TSV Freudenstadt
TV Eppingen

SV Otterberg

LSG Saarlouis

TSV Bayer Leverkusen

13.06.
06.08.
13.06.
28.05.
18.06.

02.07.
20.08.
20.05.
16.07.
10.07.
03.08.
30.08.
18.06.
06.08.
13.05.

26.06.
14.05.
22.05.
18.06.
06.08.
06.08.
06.08.
16.07.
22.05.
09.07.

20.08.
26.06.
26.06.
06.08.
14.05.
06.08.
06.08.
26.06.
11.06.
06.08.

27.08.
25.06.
10.07.
15.05.
14.05.
09.07.
06.08.
10.07.
16.07.
28.05.

05.06.

12.05.

Wesel
Jena
Wesel
Darmstadt
Papenburg

Mannheim
Forst
Wiesbaden
Ettlingen
Eisenberg
Neukirchen
Rehlingen
Berlin

Jena

Ulm

Bremen
Pliezhausen
Garbsen
Schweinfurt
Jena

Jena

Jena
Ettlingen
Garbsen
Celle

Forst
Rostock
Bremen
Jena
Hannover
Jena
Jena
Bremen
Miinchen
Jena

Rostock
Gelnhausen
Eisenberg
Schwandorf
Hannover
Weisenbach
Jena
Eisenberg
Ettlingen

Bad Bergzabern

St.Wendel

Daegu/KOR



Kugelstol3

21,78
20,58
20,51
19,98
19,48
19,32
19,06
19,01
18,98
18,62

18,60
18,33
17,63
17,59
17,57
17,54
17,30
17,27
17,23
17,15

17,03
17,02
16,77
16,76
16,73
16,67
16,65
16,62
16,53
16,50

16,49
16,41
16,33
16,20
16,06
16,06
16,00
15,91
15,83
15,83

15,81
15,75
15,75
15,68
15,66
15,61
15,59
15,57
15,50
15,49

- 7,26 kg -

Storl, David
Bartels, Ralf
Schmidt, Marco
Bauer, Candy
Dittmar, Andy
Hoppe, Artur
Dippl, Robert
Bandekow, Markus
Mdller, Hendrik
Dahm, Tobias

Bedewitz, Max
Hepperle, Tobias
Gotz, Christopher
Northoff, Tilman
Jagusch, Christian
Schmitt, Thomas
Wierig, Martin
Tandel, Thomas
Lewke, Dennis
Schaly, Yannik

Gerok, Johann
Labisch, Mario
Millrath, Eric

Goder, Bodo

Schupp, Christoph
Harting, Christoph
Behrenbruch, Pascal
Jeuschede, Jan Josef
Bosler, Marcel
Rohwer, Oliver

Deckert, Joshua
Decker, Marc
Ekimov, Leonid
Prey, Matthias
Brosche, Alexander
Knobel, Jan-Felix
Hordt, Sascha
Deuschle, Andreas
Bremser, Joachim
Schreiber, Philip

Swierzyk, Daniel
Rupp, Thomas
Lehmann, Udo
Sammler, Robert
Schynoll, Martin
Jurkoweit, Jan
Albert, Lars
Lenz, Hendrik
Nickel, Johannes
Peters, Derk

BL 2010: 21,14 Bartels, Ralf (SC Neubrandenburg)

90
78
83
86
74
88
83
87
90
87

90
87
81
69
92
89
87
90
93
91

89
90
91
93
90
90
85
93
91
70

90
91
90
88
85
89
84
68
79
77

80
90
73
87
92
81
82
89
86
91

LAC Erdgas Chemnitz
SC Neubrandenburg
ViL Sindelfingen

LV 90 Thum

BIG Gotha

ViB Stuttgart

LAC Quelle Firth
SCC Berlin

SC Neubrandenburg
ViL Sindelfingen

LV 90 Thum

ViB Stuttgart

TGS Niederrodenbach
TuS Jollenbeck

SC Neubrandenburg
LT DSHS Kadln

SC Magdeburg

LV 90 Thum

SC Neubrandenburg
Halstenbeker TS

LC Paderborn

LG Eintracht Frankfurt
Schweriner SC

SR Yburg Steinbach
ViB Stuttgart

SCC Berlin

LG Eintracht Frankfurt
Sieglarer TV

TV Iffezheim

LBV Phonix Liibeck

LAZ Kreis Wirzburg
TSV Bayer Leverkusen
LC Paderborn
Ahrensburger TSV

LG Hof

LG Eintracht Frankfurt
TSG Weinheim

VIB Stuttgart

TV Bad Schwalbach

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

LG Leinfelden/Echterdingen
MTG Mannheim

SV Regis-Breitingen

SCC Berlin

LG Landkreis Roth

LC Rothaus Breisgau

LAC Elm

VfV Hildesheim

TuS Niederneisen

SV Georgsheil

02.09.
21.05.
28.05.
27.06.
24.06.
24.06.
20.03.
19.06.
21.05.
24.06.

14.07.
23.07.
24.06.
29.05.
18.06.
23.04.
18.06.
28.05.
26.06.
09.07.

05.06.
04.06.
26.06.
21.05.
21.05.
19.06.
23.06.
27.07.
23.06.
11.07.

31.07.
29.05.
26.06.
13.08.
17.07.
27.08.
15.05.
20.07.
18.06.
19.06.

14.06.
15.05.
18.06.
19.06.
31.07.
30.04.
25.06.
09.09.
23.06.
11.06.

Daegu/KOR
Halle
Neubrandenburg
Biberach
Rodenbach
Rodenbach
Sofia/BUL

Berlin

Halle
Rodenbach

Ostrava/CZE
Kassel
Rodenbach

Bad Neuenahr
Neubrandenburg
Hiickelhoven
Dessau
Darmstadt
Bremen

Celle

Paderborn
Frankenberg
Bremen

Halle

Halle

Berlin
Heusenstamm
Besigheim
Weisenbach
Sacramento/USA

Ingolstadt

Bad Neuenahr
Bremen

Chula Vista/USA
Passau
Daegu/KOR
Mannheim
Kobngen

Kassel
Saarbriicken

Balingen
Mannheim
Dessau
Berlin
Ingolstadt
Lahr
Hannover
Hannover
Idstein
Zeven



Diskuswurf -2kg- BL 2010: 69,69 Harting, Robert (SCC Berlin)

68,99 Harting, Robert 84 SCC Berlin 21.05. Halle

67,21 Wierig, Martin 87 SC Magdeburg 21.05. Halle

66,87 Munch, Markus 86 LG Wedel/Pinneberg 25.06. Cottbus

62,12 Harting, Christoph 90 SCC Berlin 14.05. Wiesbaden
61,49 Wolf, Gordon 90 SC Potsdam 05.06. Schonebeck
61,28 Jasinski, Daniel 89 TV Wattenscheid 01 15.06. Osterode
59,52 Sammler, Robert 87 SCC Berlin 12.04. Berlin

58,09 Lischka, Michael 73 SSV Ulm 1846 17.04. Aulendorf
57,17 Salzer, Michael 91 VfB Stuttgart 09.07. Eisenberg
57,05 Wrobel, David 91 VIB Stuttgart 05.06. Schénebeck
55,46 Stienen, Benedikt 92 LAC Veltins Hochsauerland 26.06. Bremen

54,92 Pudenz, Fabian 91 TV Wattenscheid 01 15.06. Osterode
53,90 Dallinger, Boris 81 LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb. 02.06. Bénnigheim
53,44 Schmitt, Thomas 89 LT DSHS Koélin 29.05. Bad Neuenahr
53,22 Rosbach, Marius 91 TV EIz 15.05. Wiesbaden
52,26 Dietl, Sebastian 91 LAZ Obernburg/Miltenberg 14.06. Eppstein
52,06 Hordt, Sascha 84 TSG Weinheim 15.05. Mannheim
51,73 Tobis, Daniel 90 LAV asics Tubingen 23.07. Pliezhausen
51,69 Grewe, Philippe 92 LG Olympia Dortmund 26.06. Bremen

51,28 Deckert, Joshua 90 LAZ Kreis Wirzburg 09.07. Hosbach
51,17 Nickel, Johannes 86 TuS Niederneisen 02.07. Lindschied
50,88 Prey, Matthias 88 Ahrensburger TSV 14.08. Chula Vista/USA
50,71 Seitz, Heinrich 80 Wiesbadener LV 17.08. Hannover
50,32 Mller, Philipp 87 LG Rhein/Wied 29.05. Bad Neuenahr
50,31 Schumann, Martin 91 LV 90 Thum 14.09. Thum

49,81 Nolte, Pablo 92 LG Olympia Dortmund 29.05. Bad Neuenahr
49,80 Behrenbruch, Pascal 85 LG Eintracht Frankfurt 14.05. Budelsdorf
49,60 Knobel, Jan-Felix 89 LG Eintracht Frankfurt 07.08. Bernhausen
49,45 Niklaus, André 81 LG Nike Berlin 12.04. Berlin

49,26 Holstein, Simon 86 Hannover 96 13.06. Bad Oeynhausen
48,86 Mertens, Sebastian 83 TG Wirzburg 23.07. Germering
48,65 Polizzi, Nicklas 91 TV Michelbach 01.06. Elz

48,58 Lehmann, Udo 73 SV Regis-Breitingen 01.08. Neukieritzsch
48,26 Bremser, Joachim 79 TV Bad Schwalbach 02.07. Lindschied
48,03 Albert, Lars 82 LAC EIm 02.06. Koblenz
48,03 Scheffel, Sebastian 93 Hallesche LA-Freunde 17.08. Hannover
47,98 Akrap, Ivo 92 LG Nike Berlin 19.06. Berlin

47,98 Euchner, Patrick 90 TUS Metzingen 16.07. Pliezhausen
47,91 Schellhorn, Philipp 86 LAV asics Tlbingen 28.08. Vaterstetten
47,85 Kollmar, Nils 93 TSV Frankenberg 22.05. Halle

47,63 Freimuth, Rico 88 Hallesche LA-Freunde 14.05. Budelsdorf
47,56 Uhlig, Steffen 62 SC Potsdam 26.06. Ahlen

47,30 Krempel, Paul 93 LG Kreis Verden 22.05. Halle

47,28 Mduller, Thomas 90 Dobelner SC 08.10. Geringswalde
47,26 Stoutjesdijk, Roman-Mark88 ART Dusseldorf 10.07. Gladbeck
47,14 Rohwer, Oliver 70 LBV Phonix Liibeck 29.05. Preetz

47,13 Busch, Christian 87 VB Germania Halberstadt 07.05. Schonebeck
47,13 Brendamour, Marc 91 LAZ Zweibriicken 01.10. Bellheim
47,03 Bosler, Marcel 91 TV Iffezheim 18.06. Oberkirch

46,94 Klee, Silvano 92 SCC Berlin 19.06. Berlin



Hammerwurf

79,69
73,70
72,69
72,63
72,12
71,73
70,40
70,04
69,29
67,23

67,20
66,55
65,10
64,35
62,95
62,08
61,83
61,46
61,08
60,07

60,06
59,72
59,13
58,86
58,70
58,18
58,17
57,94
57,28
55,64

55,58
55,10
55,10
54,73
54,69
54,15
53,88
53,83
53,70
53,32

53,15
53,14
52,56
52,27
52,15
51,90
50,94
50,64
50,52
50,49

- 7,26 kg -

Esser, Markus
Rautenkranz, Jens
Ziegler, Alexander
Kahlmeyer, Marcus
Mohsner, Sven

Boruschewski, Benjamin

Sahner, Andreas
Olbrich, Richard
Bichler, Johannes
Rittweg, Henrik

Hedermann, Benjamin

Lipske, Jerrit

Jossa, Ralf

Hutzen, Paul

Tang, Pascale
Schwandke, Tristan
Bleistein, Thomas
Halt, Christian
Hutschalik, Christoph
Kammerer, Sven

Lindner, Nils
Westrich, Nils
Weber, Patrick
Welsch, Stefan
Huber, Peter
Roscher, Rico
Lenz, Sebastian
Weidlich, Marcel
Ulajew, Dimitri
Krasemann, Andre

Garbert, Michael
Holzner, Michael
Kissel, Markus
Schmitt, Christin
Buttner, Florian
Gleixner, Martin
Oestereich, Tom
Hovelbrinks, Andre
Kontos, Antonios
Prox, Kilian

Kriener, Michael
Linden, Swen
Heile, Falko
Frey, Stephan
Worner, Bastin
Korek, Janosch
Frey, Patrick
Arand, Kay
Rdosiger, Dirk
Lippold, Bjorn

BL 2010: 78,87 Esser, Markus (TSV Bayer Leverkusen)

80
82
87
82
86
80
85
90
90
88

87
87
66
91
87
92
90
82
89
86

93
91
91
88
81
85
92
88
85
86

83
87
83
86
91
68
90
85
70
90

75
67
93
62
92
91
92
91
83
82

TSV Bayer Leverkusen
USC Mainz

LG Staufen

Hannover 96

TSV Bayer Leverkusen
TSV Bayer Leverkusen
LC Rehlingen

Hannover 96

LG Stadtwerke Minchen
Hallesche LA-Freunde

TSV Bayer Leverkusen

LG Stadtwerke Miinchen

SV Herzberg

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
TSV Bayer Leverkusen

TV Hindelang

LV Merzig

TSV Spangenberg

SG Grof3réhrsdorf

TV Schonach

ASV Erfurt

LC Rehlingen

TG Konz

LC Rehlingen

TuS Alztal Garching
LV 90 Thum

LG Eintracht Frankfurt
TusS Eintracht Minden
TV Alzey

LAZ Rhede

LAZ Rhede

TSV Vilshiburg

MTG Mannheim

ASC Neu-Isenburg

TG Wirzburg

LG Landkreis Aschaffenburg
LG Vogtland

LAZ Rhede

ViL Sindelfingen

ASV Erfurt

LG Augsburg/Neusaf
Leichlinger TV

Leichlinger TV

DJK Aschaffenburg

LAG Obere Murg

SVG GW Bad Gandersheim
DJK Aschaffenburg
Leichlinger TV

LG Staufen

SV Union Salzgitter

09.04.
24.07.
09.06.
01.06.
12.06.
12.06.
24.07.
14.05.
12.06.
05.02.

31.08.
06.01.
25.06.
10.07.
27.05.
31.07.
25.06.
08.07.
18.03.
26.06.

31.07.
25.06.
12.06.
24.09.
24.07.
07.05.
31.07.
10.07.
05.03.
20.07.

20.07.
01.05.
07.05.
20.08.
19.08.
06.05.
01.10.
20.07.
22.07.
16.04.

01.05.
13.02.
31.07.
06.05.
21.08.
19.06.
21.08.
14.08.
10.07.
26.03.

Leichlingen

Kassel

Des Moines/USA
Braunschweig
Framkisch-Crumbach
Framkisch-Crumbach
Kassel

Hannover
Frankisch-Crumbach
Halle

Leichlingen
Achenmihle
Ahlen
Gladbeck
Eugene/USA
Ingolstadt
Bremen
Borken
Charlotte/lUSA
Furtwangen

Frankisch-Crumbach
Bremen
Frankisch-Crumbach
Rehlingen

Bogen
Freital-Weil3ig
Frankisch-Crumbach
Heidenheim

Alzey

Rhede

Rhede
Vilsbiburg
Ladenburg
Neu-Isenburg
Wirzburg
Elsenfeld
Freital-Weil3ig
Rhede
Dischingen
Erfurt

Augsburg
Leichlingen
Frankisch-Crumbach
Elsenfeld

Forst

Papenburg

Forst

Leichlingen
Heidenheim
Wolfsburg



Speerwurf

88,36
84,38
82,54
79,81
78,99
78,55
78,20
77,88
75,81
75,38

74,85
74,07
73,98
73,41
73,07
72,99
72,81
72,72
72,30
72,12

71,95
71,86
71,60
71,40
70,24
69,72
69,54
69,33
68,85
68,78

68,74
68,27
67,87
67,39
66,97
66,95
66,90
66,81
66,75
66,74

66,26
66,25
66,12
65,86
65,55
65,18
65,04
64,89
64,79
64,47

-800 g -

De Zordo, Matthias
Wéoschler, Till
Frank, Mark
Haber, Tino
Lange, Bjorn
Seifert, Bernhard
Rohler, Thomas
Treff, Matthias
Vieweg, Alexander
Nau, Manuel

Hamann, Lars
Merseburg, Jens
Hofmann, Andreas
Golling, David
Burghagen, Franz
Knobel, Jan-Felix
Taufratshofer, Vinzenz
Seyfried, Kim-Dominik
Madeo, David

Hess, Patrick

Esenwein, Peter
Janischek, Florian
Vetter, Johannes
Behrenbruch, Pascal
Schroder, Sven
Werner, Tim
Dittelbach, Chris
Maier, Christoph
Sander, Simon Nils
Pankuweit, Jens

Schlér, Thorsten
Roeder, Toni
Lohmann, Mario
Spinner, Patrick
Naunheim, Stefan
Teuteberg, Alexander
Gobel, Peter

Ebert, Christian
Kincses, Laszlo
Busch, Christian

Baseda, Jonas
Meckes, Ricko
Walecki, Patrick
Beushausen, Jannik
Gilde, Maximilian
Stilp, Markus
Freimuth, Rico
Jendrosch, Joérg
Seeck, Stephan
Ade, Michael

BL 2010: 87,81 De Zordo, Matthias (SV Schlau.com Saar 05 Saa)

88
91
77
82
79
93
91
88
86
77

89
88
91
90
89
89
88
92
86
91

67
92
93
85
88
80
87
80
90
86

89
92
80
85
87
92
90
93
79
87

84
92
93
91
90
86
88
81
78
89

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
LAZ Zweibrlcken

1. LAV Rostock

LAZ Leipzig

SC Magdeburg

TuS Jena

TuS Jena

Hallesche LA-Freunde

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
SCC Berlin

Dresdner SC 1898
MTG Mannheim

MTG Mannheim

LC Cottbus

LG Nike Berlin

LG Eintracht Frankfurt
LG Allgau/Kempten
LG Augsburg

MTG Mannheim

LG Staufen

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

SSV Ulm 1846

Dresdner SC 1898

LG Eintracht Frankfurt

TSV Asendorf

TV Léhne Bhf.

LG Tonning/St.Peter

LT DSHS Koéln

LG Osterode

TSG Concordia Schonkirchen

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
TuS Jena

LG Mittweida

LG Ortenau Nord

TSV Bayer Leverkusen
Hannover 96

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
SC Potsdam

Hannover 96

VIB Germania Halberstadt

AT Hamburg

LG Teck

SG Langenfeld

LG Toénning/St.Peter

LG Hannover

SC Eschenbach
Hallesche LA-Freunde
TV Jahn Siegen

LG Stadtwerke Miinchen

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

16.09.
16.07.
05.06.
01.06.
30.04.
07.08.
16.07.
08.06.
01.06.
16.09.

25.06.
23.07.
18.09.
22.05.
21.05.
29.05.
16.07.
16.07.
02.06.
25.06.

23.07.
30.01.
21.07.
17.07.
11.06.
10.07.
04.07.
14.05.
15.06.
18.06.

02.06.
05.06.
16.04.
14.08.
28.05.
30.01.
25.06.
20.02.
01.05.
18.06.

12.06.
19.06.
16.01.
26.03.
14.08.
16.07.
17.07.
10.04.
14.05.
25.06.

Briissel/BEL
Ostrava/CZE
Schonebeck
Dessau
Magdeburg

Jena
Ostrava/CZE
Des Moines/USA
Dessau
Kolobrzeg/POL

Bremen
Kassel
Langenselbold
Halle

Halle
Gotzis/AUT
Passau
Passau
Heidelberg
Bremen

Kassel
Offenburg
Tallinn/EST
Ratingen

Hoye
Gladbeck

Bad Bramstedt
Hannover
Osterode
Buidelsdorf

Koblenz
Schonebeck
Neukieritzsch
Chula Vista/USA
Darmstadt
Delmenhorst
Bremen
Leverkusen
Garbsen

Dessau

Zeven

Oberkirch
Leverkusen
Hamburg

Chula Vista/USA
Passau

Ratingen
Siegen-Geisweid
Miinchen
Bremen



keine Teilnahmeberechtigung bei DM:
75,13 Smet, Thomas 88 ASC Dusseldorf 29.05. Bad Neuenahr
74,20 Wagner, Antoine 88 LG Ratio Munster 01.05. Herne-Wanne

Flnfkampf (weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m)
BL 2010: 3550 Laube, Matthias (TV Lahr)

3644 Laube, Matthias 83 TV Lahr 16.07. Pliezhausen
(6,89*- 59,49-23,38*- 39,24~ 4:32,77)

3588 Euchner, Patrick 90 TUS Metzingen 16.07. Pliezhausen
(6,47* 62,16-23,60*- 47,98- 4:58,26)

3575 Schellhorn, Philipp 86 LAV asics Tubingen 16.07. Pliezhausen
(6,39* 59,25-24,43*- 46,43- 4:33,15)

3459 Waidelich, Johannes 86 LAV asics Tubingen 16.07. Pliezhausen
(7,25* 50,31-22,97*- 37,55- 4:54,95)

3457 Peselmann, Nicolai 83 OTB Osnabrick 04.09. Stuhr-Moordeich
(6,97*- 52,98-23,11*- 43,53- 5:09,76)

3441 Hepperle, Felix 89 LG Neckar/Enz 16.07. Pliezhausen
(7,18* 40,11-22,33*- 37,00- 4:39,08)

3347 Seyb, Thorsten 82 LG Neckar/Enz 16.07. Pliezhausen
(6,36* 53,40-23,59*- 37,34- 4:36,79)

3299 Nickel, Johannes 86 TuS Niederneisen 24.09. Koblenz
(6,37* 47,43-23,44*- 45,77- 5:01,19)

3283 Derr, Marcus 88 Treuener LV 17.08. Hannover
(6,54* 53,74-23,01*- 37,28- 5:03,69)

3279 Merten, Nils 91 LAV asics Tlbingen 16.07. Pliezhausen
(6,78*- 45,81-22,38*- 36,99- 5:03,25)

3141 Bertsch, Thorsten 87 LAV asics Tubingen 16.07. Pliezhausen
( 6,39*- 54,70-24,01*- 35,65- 5:03,36)

3100 Iwers, Julian 87 TSG Concordia Schonkirchen 15.05. Schonkirchen
(6,42* 52,50-23,46*- 30,77- 4:56,86)

3082 Grinig, Georg 89 LG Dithmarscher Westkuiste 17.08. Hannover
(6,35* 51,72-23,93*- 36,62- 5:09,00)

3081 Sommerfeld, Bjérn 85 Ahrensburger TSV 17.08. Hannover
( 6,46*- 45,18-23,45*- 32,86- 4:51,32)

3080 Klinger, Michael 89 TG Nirtingen 16.07. Pliezhausen
(6,08* 52,56-24,23*- 41,75- 5:15,04)

3037 Fuhr, Sebastian 92 LG Idar-Oberstein 24.09. Koblenz
(6,69*- 51,06-24,05*- 25,61- 4:49,08)

3028 Schéfer, Sebastian 86 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 17.08. Hannover
(6,06*- 49,24-23,24*- 32,03- 4:56,07)

3020 Becker, Carsten 88 LG Rhein/Wied 24.09. Koblenz
(6,22*- 52,41-23,21*- 34,51- 5:21,80)

3018 Fuchs, Daniel 86 LAV Neustadt 17.08. Hannover
( 6,26*- 55,58-25,33*- 34,31- 4:57,56)

3015 Brendel, Leon 91 LAV asics Tlbingen 16.07. Pliezhausen
(6,19w- 43,41-24,39*- 36,38- 4.:45,43)

3015 Graeber, Arne 88 TuS Wunstorf 28.08. Alfeld
( 6,38-41,85-22,9-31,56-4.51,5)

3001 Conrad, Philipp 85 TSG Concordia Schonkirchen 15.05. Schonkirchen
( 6,30*- 54,79- 25,31- 36,05- 5:06,32)

2993 Burkhardt, Pascal 90 TV Sulz 16.07. Pliezhausen
(6,56* 43,09-23,12*- 34,74- 5:17,47)

2959 Handt, Florian 91 SC Potsdam 27.08. Berlin

(6,24*- 41,49-22,86*- 21,08- 4:2687)



2956

2930

2887

2867

2866

2853

2842

2830

2820

2797

2797

2769

2747

2717

2717

2701

2671

2658

2645

2642

2633

2632

2626

2625

2622

2616

2616

Erle, Martin 85 LG Kurpfalz
(6,21* 39,87-23,67*- 35,03- 4:53,60)
Kirstges, Marcel 91 LG Rhein/Wied
(6,89*- 34,06-21,98*- 28,82- 5:18,29)
Hepperle, Mathias 82 LG Neckar/Enz
(5,81*- 43,57-23,91*- 30,11- 4:40,22)

Gerlee, Sascha 75 OTB Osnabrick
(6,18* 48,79-24,34*- 29,60- 5:01,67)
Stammes, Roman 91 DJK Teutonia St.Tonis
(5,78*- 42,00-24,36*- 31,85- 4:38,03)

Thierse, Jens 86 LG Peiner Land
(6,74*- 35,93-24,83*- 34,82- 5:03,95)

Krtger, Christian 86 SV Regis-Breitingen
( 6,35*%- 47,99-24,61*- 38,05- 5:39,13)

Kaun, Niels 91 LG Hannover

( 6,10*%- 44,05-23,10*- 20,80- 4:43,51)

Doring, Andreas 82 LC 80 Pforzheim

( 6,18*- 44,88-24,48*- 32,80- 5:08,90)
Kagerhuber, Matthias 85 LG Aichach/Rehling
(6,12*- 56,30-24,30*- 31,97- 5:44,10)

Lerchen, Johannes 92 LG Rhein/Wied
(5,96*- 50,56-24,83*- 32,04- 5:11,25)

Dickebohm, Johannes 85 OTB Osnabrick

( 5,44*- 49,80-26,13*- 41,33- 5:09,22)

Mausbach, Tobias 90 TV Herkenrath

( 6,08%- 34,50-22,30*- 16,99- 4:35,23)

Estelmann, Stefan 88 TV Nussdorf
(6,19* 41,70-22,40*- 18,29- 5:03,65)

de Vries, Holger 93 TV Norden

(5,60*- 47,04-24,57*- 28,82- 4:55,46)
Freudenmacher, Dominik 89 LC Hassloch
(5,90*%- 45,57-24,46*- 27,95- 5:04,04)

Walscheid, Tobias 88 LG Kreis Ahrweiler
(5,66*%- 39,48-24,13*- 26,07- 4:44,40)

Ewert, Kolja 69 TV Herkenrath
(5,99*- 35,63-24,04*- 20,39- 4:32,72)
Quandt, Kai 67 TSG GutsMuths Quedlinburg

( 5,64- 44,86-24,64*- 28,24- 5:00,90)

Geweke, Holger 75 TV Lohnde
(6,24*- 31,63-24,42*- 26,19- 4:47,34)
Harmening, Matthias 86 TK Jahn Sarstedt
( 6,43-31,96- 23,3 - 24,42- 5:04,5)

Klobe, Paul 91 LG Aichach/Rehling
(6,08*- 42,10- 24,98- 29,98- 5:13,73)

Schultheil, Peter 80 LAG Mittlere Isar
(5,65*- 36,28-24,18*- 27,74~ 4:48,32)

Meyer, Thorsten 77 LG Kreis Ahrweiler
(4,58*%- 42,29-25,04*- 31,18- 4:28,45)

Bihler, Florian 90 SV Untermeitingen
(6,04*%- 42,23-24,10*- 25,22- 5:11,23)

Dittrich, Arne 89 TV Norden
(5,12*- 42,29-25,12*- 37,14- 5:04,68)

Schulze, Andreas 69 Rastatter TV
(5,53* 40,20-23,42*- 24,22- 4:55,45)

16.07.

24.09.

16.07.

04.09.

02.07.

04.09.

17.08.

04.09.

14.05.

03.07.

24.09.

04.09.

10.09.

03.09.

04.09.

03.09.

24.09.

10.09.

05.06.

04.09.

28.08.

03.07.

24.07.

24.09.

03.07.

04.09.

01.10.

Pliezhausen
Koblenz
Pliezhausen
Stuhr-Moordeich
Erkelenz

Stuhr-Moordeich

Hannover
Stuhr-Moordeich
Kdnigsbach
Aichach

Koblenz
Stuhr-Moordeich
Bergisch Gladbach
Neustadt
Stuhr-Moordeich

Neustadt

Koblenz

Bergisch Gladbach
Stendal
Stuhr-Moordeich
Alfeld

Aichach

Aichach

Koblenz

Aichach

Stuhr-Moordeich

Nieder-Olm



Flnfkampf Mannschaft BL 2010: 9116 LG Neckar/Enz

10313 LAV asics Tlbingen 16.07. Pliezhausen

(Schellhorn 3575, Waidelich 3459, Merten 3279)

9675 LG Neckar/Enz 16.07. Pliezhausen
(F.Hepperle 3441, Seyb 3347, M.Hepperle 2887)

9093 OTB Osnabrtick 04.09. Stuhr-Moordeich
(Peselmann 3457, Gerlee 2867, Dickebohm 2769)

8747 LG Rhein/Wied 24.09. Koblenz
(Becker 3020, Kirstges 2930, Lerchen 2797)

8720 LAV asics Tubingen 16.07. Pliezhausen
(Merten 3141, Brendel 3015, Grober 2564)

8594 TV Lahr 16.07. Pliezhausen
(Laube 3644, Karl 2609, Feist 2341)

7977 LG Aichach/Rehling 03.07. Aichach
(Kagerhuber 2797, Klobe 2632, Hasmiiller 2548)

7949 TV Herkenrath 10.09. Bergisch Gladbach
(Mausbach 2747, Ewert 2658, Vogt 2544)

7900 LG Kurpfalz 16.07. Pliezhausen
(Erle 2956, Herrmann 2536, Golf 2408)

7878 LG Kreis Ahrweiler 24.09. Koblenz
(Walscheid 2671, Meyer 2625, Schroeter 2582)

7732 LG Idar-Oberstein 24.09. Koblenz
(Fuhr 3037, Lang 2553, Reder 2142)

7709 LG Bernkastel/Wittlich 24.09. Koblenz
(Mies 2615, Neukirch 2575, Holstein 2519)

7594 TG Ndrtingen 16.07. Pliezhausen
(M.Klinger 3080, K.Klinger 2428, Schwaiger 2086)

7445 LG Rhein/Wied 24.09. Koblenz
(Roos 2592, Eisenhuth 2491, Zindorf 2362)

7425 TV Nussdorf 03.09. Neustadt
(Estelmann 2717, Andres 2556, Gehrum 2152)

7390 LC 80 Pforzheim 14.05. Kdnigsbach
(Doring 2820, Winter 2304, Boreux 2266)

7214 OTB Osnabrtick 04.09. Stuhr-Moordeich
(Pahlmann 2547, Martin 2488, Branscheidt 2179)

7196 TV Herkenrath 10.09. Bergisch Gladbach
(Gippert 2447, Erckmann 2439, Holler 2310)

7121 LG Aichach/Rehling 03.07. Aichach
(Wimmer 2475, Regele 2473, Brodowski 2173)

7018 LG Freiberg 23.07. Schwieberdingen
(Luckscheiter 2480, Fritsch 2303, Lindenmayer 2235)

6786 LC Hassloch 03.09. Neustadt
(Freudenmacher 2701, Meyfarth 2183, Michael 1902)

6561 ViL Oldenburg 04.09. Stuhr-Moordeich
(Behrens 2563, Rivero 2318, Hess 1680)

6457 TV Sulz 16.07. Pliezhausen
(Burkhardt 2993, Niewelt 1884, Schlagenhauf 1580)

6393 LAZ Saarbriicken 01.10. Nieder-OIm
(Vogel 2206, Hachenthal 2158, Schneider 2029)

6281 TV Lohnde 14.08. Nienhagen
(Geweke 2518, Thirnau 2185, Stronk 1578)

6261 TV Herkenrath 10.09. Bergisch Gladbach

(Zimmermann 2234, Tezkan 2064, Esser-Bendel 1963)



6157 LG Gottingen 04.09. Stuhr-Moordeich
(Schulz 2529, Hoffker 2137, Weber 1491)

5652 Berliner Turnerschaft 27.08. Berlin
(Menta 2123, Gurnz 1861, Fruth 1668)

4785 Fortuna Wirdum 04.07. Moorhusen
(Fengkohl 1746, Rausch 1641, Alberts-Tammena 1398)

4164 TSV Rudow 27.08. Berlin
(Grasse 1831, Haynitzsch 1408, Gebhardt 925)

3966 TSV GutsMuths Berlin 27.08. Berlin
(Bordat 1422, Mller 1356, Kéhne 1188)

3214 LAZ Saarbriicken 01.10. Nieder-Olm
(Klahm 1369, Szopko 1072, Dorr 773)

3165 Fortuna Wirdum 04.07. Moorhusen
(Goken 1296, Fleetjer 960, Sassen 909)

3162 LA-Team Saar 01.10. Nieder-Olm

(Krauhs 1508, Miiller 1088, Backes 566)

Zehnkampf (100 m, Weitsprung, KugelstoR, Hochsprung, 400 m, 110 m Hirden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m)
BL 2010: 8202 Behrenbruch, Pascal (LG Eintracht Frankfurt)

8288 Knobel, Jan-Felix 89 LG Eintracht Frankfurt 28./29.05. Gotzis/AUT
(11,14*- 7,23*- 15,47- 1,94- 49,23-14,77*- 46,68- 4,96- 72,99- 4:43,39)

8287 Freimuth, Rico 88 Hallesche LA-Freunde 16./17.07. Ratingen
(10,50w- 7,42w- 14,44- 1,88- 48,46-14,14*- 47,42- 4,80- 65,04~ 4:49,44)

8232 Behrenbruch, Pascal 85 LG Eintracht Frankfurt 16./17.07. Ratingen
(10,86w- 7,21*- 16,02- 1,94- 49,83-14,49*- 46,33- 4,40- 71,40- 4:36,17)

8058 Hechler, Simon 88 LA-Team Saar 13./14.08. Chula Vista/lUSA
(10,62*- 7,67w- 13,85- 1,92- 49,89-14,56*- 44,09- 4,61- 58,18- 4:35,39)

7997 Mduller, Norman 85 Hallesche LA-Freunde 28./29.05. Gotzis/AUT
(11,07*- 7,30*- 14,82- 2,00- 49,43-14,98*- 38,79- 4,76- 58,64~ 4:22,09)

7923 Prey, Matthias 88 Ahrensburger TSV 16./17.07. Ratingen
(11,10w- 7,52w- 15,49- 1,88- 50,70-14,79*- 47,78- 4,50- 56,58- 4:36,83)

7874 Niklaus, André 81 LG Nike Berlin 16./17.07. Ratingen
(11,19w- 7,12*- 14,85- 1,94- 51,12-14,35*- 46,74~ 4,70- 62,08- 4:53,22)

7845 Fricke, Steffen 83 VB Germania Halberstadt 13./14.08. Chula Vista/USA
(11,24w- 7,32w- 14,22- 2,07- 49,26-14,79w- 42,08- 4,01- 58,33- 4:25,91)

7818 Spinner, Patrick 85 LG Ortenau Nord 04./05.06. Bernhausen
(10,98*- 7,47*- 14,37- 1,92- 49,69-15,32*- 38,86- 4,50- 63,93- 4:35,96)

7802 Kazmierek, Kai 91 LG Rhein/Wied 04./05.06. Bernhausen
(10,97*- 7,27*- 12,56- 2,10- 48,16-14,86*- 39,29- 4,70- 48,80- 4.34,86)

7717 Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 04./05.06. Bernhausen
(11,20*- 7,50*- 12,93- 1,98- 49,58-15,07*- 41,36- 4,40- 59,85- 4:39,51)

7712 Albert, Lars 82 LACEIm 25./26.06. Hannover
(11,44*- 6,99*- 15,59- 1,88- 51,79-15,14*- 46,40- 4,80- 59,41- 4:41,17)

7707 Margis, Thorsten 89 Hallesche LA-Freunde 16./17.07. Ratingen
(10,75w- 7,32w- 14,75- 1,88- 49,51-16,12*- 44,12- 4,50- 57,06- 4:41,70)

7593 Heinke, Lars-Niklas 89 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  04./05.06. Bernhausen
(11,22*- 6,94*- 12,38- 1,86- 48,74-15,34*- 38,74- 4,90- 60,56- 4:32,83)

7543 Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01 13./14.05. Norman/USA
(11,20*- 6,70*- 13,90- 1,84- 49,40-14,81*- 40,33- 4,63- 55,47- 4:29,93)

7528 Bechert, Tom 87 LG Telis Finanz Regensburg 11./12.06. Gotzis/AUT

(11,39*- 6,81*- 13,81- 1,87- 49,98-14,73*- 40,36- 4,90- 56,08- 4:44,90)



7456

7420

7409

7285

7203

7173

7127

7108

7071

7058

7047

7043

7020

7019

6964

6932

6900

6881

6871

6869

6798

6769

6737

6700

6671

6634

6550

Kahlert, Steffen 87 TuS Wunstorf
(11,31* 6,71* 13,66- 1,84- 50,44-14,85*- 39,32- 5,10- 45,35- 4:25,55)
Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland
(11,26*- 7,08*- 13,59- 1,92- 50,97-14,89*- 41,06- 4,60- 47,52- 4:38,71)
Ade, Julian 87 VIB Stuttgart
(11,01* 6,99*- 14,09- 1,88- 50,10-15,04*- 38,86- 4,50- 54,05- 4:52,33)
Heitjohann, Marius 89 LC Paderborn
(11,42*- 6,93* 12,56- 1,92- 51,24-15,22*- 42,40- 4,10- 55,53- 4:31,04)

Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen
(11,35*- 6,60*- 11,45- 1,92- 49,33-15,16*- 35,21- 4,60- 48,13- 4:21,64)
Tachl, Lukas 89 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
(11,21*- 6,63*- 13,98- 1,89- 51,53-16,48*- 40,15- 4,50- 57,77- 4:46,04)
Kleiber, Arthur 87 LC Paderborn
(11,37w- 6,91*- 12,50- 1,84- 52,88-15,20*- 37,74- 4,70- 52,97- 4:40,98)
Hage-Ali, Adonis 89 Zehlendorfer TSV
(11,53*- 7,01* 12,46- 1,95- 51,88-15,63*- 38,64- 4,40- 56,40- 4:53,62)
Katzschmann, Florian 91 TS Herzogenaurach
(10,83*- 6,68*- 12,28- 1,84- 49,67-15,17w- 37,07- 4,50- 49,98- 5:03,93)
Hartfiel, Malte 88 LG Telis Finanz Regensburg
(11,28*- 7,01*- 13,25- 1,78- 50,91-15,43*- 38,73- 4,40- 47,34- 4:43,13)
Lutzenberger, Tobias 87 TSV Schwabminchen
(10,92*- 6,65*- 12,50- 1,87- 49,79-15,30*- 35,29- 4,60- 43,08- 4:48,24)
Merten, Nils 91 LAV asics Tlbingen
(11,00*- 6,52*- 12,61- 1,92- 50,66-14,39*- 42,98- 4,00- 42,16- 4:56,16)
Klaschka, Marc Dominik 91 LG Filstal
(11,48*- 6,82*- 12,29- 1,99- 52,63-15,62w- 35,54- 4,40- 53,42- 4:43,94)
Staude, Johannes 90 Zehlendorfer TSV
(11,14*- 6,71* 13,10- 1,89- 50,85-15,28*- 35,02- 4,10- 50,79- 4:42,66)

PreR3, Stefan 83 TSV Bayer Leverkusen
(11,24*- 6,74* 12,80- 1,88- 52,26-15,26*- 41,15- 4,10- 53,59- 5:02,32)
Laube, Matthias 83 TV Lahr
(11,79*- 6,98* 11,92- 1,92- 52,19-15,51*- 37,60- 4,00- 58,34- 4:45,54)
Thyme, Alexander 88 SV Werder Bremen
(11,31*- 6,67* 12,46- 1,80- 50,86-14,58*- 34,21- 4,50- 48,39- 4:59,71)
Reifenrath, Henrik 85 ASC Dusseldorf
(11,46*- 7,03*- 13,90- 1,84- 52,44-15,55*- 40,79- 3,70- 49,98- 4:49,44)
Engelmann, Jens 88 LG Stadt Hattersheim
(11,36*- 6,58*- 13,28- 1,75- 51,60-15,60*- 44,24- 3,70- 59,07- 4:57,60)
Riebeling, Sascha 91 Ahrensburger TSV
(11,79*- 6,76*- 13,19- 1,83- 53,54-16,60*- 35,66- 4,60- 60,54- 4:48,15)
Waidelich, Johannes 86 LAV asics Tlbingen
(11,35*- 7,14* 13,00- 1,94- 50,70-15,68*- 34,54- 3,70- 43,91- 4:51,25)
Breitkopf, Marcel 90 TV Bad Vilbel
(11,27*- 6,79* 10,61- 1,84- 51,32-15,42*- 33,27- 4,40- 49,66- 4:49,27)
Seyb, Thorsten 82 LG Neckar/Enz
(11,56*- 6,68*- 12,48- 1,75- 51,74-16,59*- 37,06- 4,40- 55,06- 4:47,68)
Brendel, Leon 91 LAV asics Tubingen
(11,87*- 6,67* 11,42- 1,92- 53,29-16,27*- 36,37- 4,60- 46,98- 4:38,80)

Thomas, Christian 89 TSG Markkleeberg
(11,46* 6,86*- 10,59- 1,99- 51,15-15,32*- 35,14- 3,90- 41,07- 4:48,55)
Eisele, Jorg 89 LG Staufen
(12,04*- 6,43*- 11,79- 1,88- 52,78-15,86*- 35,71- 4,30- 50,86- 4:37,14)
Kisters, Matthias 90 LG Telis Finanz Regensburg
(11,84*- 6,16*- 12,07- 1,82-51,21-16,37*- 34,67- 4,60- 43,58- 4:37,27)

25./26.06.

04./05.06.

21./22.05.

04./05.06.

04./05.06.

04./05.06.

16./17.07.

25./26.06.

23./24.07.

23./24.07.

23./24.07.

04./05.06.

23./24.07.

25./26.06.

27./28.08.

21./22.05.

25./26.06.

30./31.07.

02./03.07.

04./05.06.

27./28.08.

02./03.07.

23./24.07.

21./22.05.

25./26.06.
21./22.05.

27./28.08.

Hannover
Bernhausen
Bernhausen

Bernhausen

Bernhausen
Bernhausen
Lemgo
Berlin
Wunsiedel
Wunsiedel
Wunsiedel
Bernhausen
Wunsiedel

Berlin

Vaterstetten
Bernhausen
Hannover
Wesel
Viernheim
Bernhausen
Vaterstetten
Viernheim
Wunsiedel

Bernhausen

Leipzig
Bernhausen

Vaterstetten



6539

6512

6505

6500

6475

6460

6436

Balzer, Mitja 90 ASC Darmstadt
(11,81* 6,39* 9,84- 1,82-50,82-16,15*- 34,22- 4,40- 43,54- 4:23,10)
Biermann, Steffen 91 TV Lohne Bhf.
(11,57w- 6,71*- 13,43- 1,84- 54,36-16,83*- 38,56- 3,80- 52,61- 4:55,98)
Gruber, Eike 89 TV Wattenscheid 01
(11,97* 6,02*- 12,68- 1,88- 54,07-16,27*- 39,45- 4,70- 50,59- 5:09,90)
Medenbach, Sven 90 LSG Goldener Grund
(11,33*- 5,92*- 11,26- 1,90- 51,59-15,02*- 30,34- 4,20- 41,73- 4:42,39)
Niedenbriick, Andreas 91 USC Mainz
(11,28* 7,06*- 11,38- 1,89- 51,67-15,95*- 33,31- 3,70- 41,08- 4:57,49)
Bauer, Kai 88 TS Herzogenaurach
(11,35* 6,98w- 10,15- 1,89- 51,50-15,68*- 31,19- 3,50- 51,39- 4:57,92)
GriRmer, Konstantin 89 LAZ GielRen
(11,39* 6,66*- 10,76- 1,65- 50,91-15,86*- 35,56- 3,60- 54,25- 4:47,65)

Zehnkampf Uber drei Tage:

7838

Zehnkampf Mannschaft

20715

19998

19995

19943

19078

18501

18167

17860

17752

17165

16665

16562

16362

16267

15820

15542

Cleve, Moritz 87 TV Wattenscheid 01
(10,94*- 6,78*- 14,41- 1,90- 48,41-14,55*- 41,78- 4,70- 56,09- 4:30,46)

BL 2010: 21142 LAV asics Tubingen

LG Telis Finanz Regensburg 27./28.08.
(Bechert 7362, Hartfiel 6803, Kiisters 6550)

Zehlendorfer TSV 25./26.06.
(Hage-Ali 7108, Staude 7019, Grasnick 5871)

LC Paderborn 27./28.08.
(Heitjohann 7167, Kleiber 6791, Herrmann 6037)

LAV asics Tubingen 27./28.08.
(Waidelich 6798, Merten 6686, Brendel 6459)

TS Herzogenaurach 04./05.06.
(Katzschmann 6849, Bauer 6460, Strul3 5769)

LT DSHS Koln 30./31.07.
(Raatz 6266, Esser 6219, Scheer 6016)

ASC Darmstadt 02./03.07.
(Balzer 6294, Herr 6159, Wiedenroth 5714)

LG Neckar/Enz 21./22.05.
(F.Hepperle 6375, Frohlich 5791, M.Hepperle 5694)

LG Stadtwerke Miinchen 23./24.07.
(Lindenmaier 6281, Bischlaer 6064, Berger 5407)

TV Wattenscheid 01 25./26.06.
(Gruber 6284, Michaelis 5854, Feindert 5027)

SV Fiedrichsfehn 25./26.06.
(Heemsoth 5726, Tdnjes 5522, Jirjens 5417)

TG Nartingen 21./22.05.
(Klinger 5797, Palenga 5712, Schmidt 5053)

LG Géttingen 17./18.09.
(Preiser 5699, Gustedt 5439, Klack 5224)

LG Idar-Oberstein 25./26.06.
(Fuhr 6221, Lang 5159, Mayer 4887)

MTV Hanstedt 10./11.09.
(Dittmer 6307, Pahnke 6032, Kunst 3481)

Korschenbroicher LC 28./29.05.

(Loosen 5481, Neuper 5045, Kiimpel 5016)

27./28.08.

16./17.07.

27./28.08.

02./03.07.

12./13.06.

04./05.06.

10./11.06.

09.-11.06.

Vaterstetten
Lemgo
Vaterstetten
Viernheim
Limburgerhof
Oberasbach

Giellen

Des Moines/USA

Vaterstetten
Berlin
Vaterstetten
Vaterstetten
Oberasbach
Wesel
Viernheim
Bernhausen
Wunsiedel

Hannover

Hannover
Bernhausen
Hannover
Dierdorf
Zeven

Aachen



15172

15095

14930

14320

14256

14037

13462

13182

13038

12493

12345

12187

11533

11511

11433

11193

11033

9690

9559

6438

SV Friedrichsfehn
(Niemeyer 5297, Beintken 5143, Fuchs 4732)
SG Egelsbach

(Gleichmann 5989, Engelmann 4593, Bareuther 4513)

LC 80 Pforzheim

(Schuster 5410, Déring 4823, Boreux 4697)
ASC Ratingen-West

(Hanssler 6163, Kleinfeld 4628, Funk 3529)

VB Germania Halberstadt

(Bude 5357, Flechner 4511, Fricke 4388)

LG Filder

(Friedl 5601, Helm 4417, Bisquerra 4019)
Korschenbroicher LC

(Neuper 4771, von der Stein 4496, Kapner 4195)
Stuttgarter LC

(Kunigkeit 5527, Gutknecht 4027, Hehn 3628)
TV Sulz

(Plocher 4538, Schlagenhauf 4310, Merkt 4190)
ASV Senden

(Hulsmann 4694, Kempr 4319, Schineberg 3480)
SWC Regensburg

(Eigenstetter 4245, Ropohl 4130, Blaul 3970)
LAV Elstertal Bad Kostritz

(Vogel 5080, Eismann 3636, Mehlhorn 3471)
TuS Huchting Bremen

(Gerbrand 4753, Hartwich 3928, Hartmann 2852)
LG Coesfeld

(Konert 4518, Naber 4440, Godde 2553)

TG Nartingen

(Klinger 4162, Bayer 3654, Schwaiger 3617)
LG Zusam

(Steige 4248, Mittel 4155, Friedel 2790)
TSV Helmstedt

(Krause 4371, Homann 4001, Waldow 2661)
LG Freiberg

(Geiger 3377, Luckscheiter 3218, Lindenmayer 3095)

LA-Team Saar

(Strassberger 3958, Mathieu 3623, Philippi 1978)
TSV Schwieberdingen

(Kiver 2951, Gimpel 1942, Rommel 1545)

25./26.06.

02./03.07.

21./22.05.

01./02.10.

30./31.07.

17./18.09.

28./29.05.

17./18.09.

14./15.05.

17./18.09.

23./24.07.

04./05.06.

02./03.07.

17./18.09.

21./22.05.

04./05.06.

17./18.09.

30./01.05.

10./11.09.

23./24.07.

Hannover
Viernheim
Bernhausen

Kevelaer

Quedlinburg
Rottweil
Aachen
Stuttgart
Mimmenhausen
Ahlen
Regensburg
Gera

Dillingen

Ahlen

Bernhausen
Vaterstetten
Salzgitter-Leb.
Murr
St.Wendel

Schwieberdingen
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